
MODALIDADE COMO PARTICIPAR

NASCIDOS EM 2004, 2005 E 2006: COMPARECER NA PISTA DE ATLETISMO 
ACOMPANHADO DO PAI OU RESPONSÁVEL PARA CONVERSAR COM A COMISSÃO 
TÉCNICA. SEGUNDAS-FEIRAS AS 14H00, QUARTAS E SEXTAS-FEIRAS AS 08H30 OU 
14H00.

NASCIDOS ENTRE 1998 E 2003: PENEIRAS SÃO REALIZADAS NA ÚLTIMA TERÇA-FEIRA 
DO MÊS. AS 08H00 (MANHÃ) OU AS 14H00 (TARDE).

BASQUETE 
FEMININO

NASCIDAS ENTRE 1997 E 2004: PENEIRA NO DIA 30/01/2014 AS 14H00

BOXE
OS INTERESSADOS DEVEM COMPARECER NA ÚLTIMA SEMANA DO MÊS NA ACADEMIA 
DE BOXE DO CENTRO OLÍMPICO PARA CONVERSAR COM O SUPERVISOR TÉCNICO 
MESSIAS GOMES.

FUTEBOL 
FEMININO

NASCIDAS ENTRE 1997 E 2004: PENEIRA SERÁ REALIZADA NO DIA 18 DE JANEIRO A 
PARTIR DAS 15H00

GINÁSTICA 
ARTÍSTICA

MENINAS NASCIDAS EM 2007 E MENINOS NASCIDOS EM 2006: 17 DE FEVEREIRO, A 
PARTIR DAS 15H00

HANDEBOL 
FEMININO

NASCIDAS EM 1998, 1999, 2000 E 2001: PENEIRAS SÃO REALIZADAS TODAS AS TERÇAS, 
QUINTAS E SEXTAS-FEIRAS, AS 08H30 (MANHÃ) OU SEGUNDAS, QUARTAS  E SEXTAS-
FEIRAS, AS 14H00 (TARDE).

JUDÔ

INICIAÇÃO (NASCIDOS ENTRE 2004 E 2007): INSCRIÇÕES ABERTAS                                               
EQUIPE COMPETITIVA: NASCIDOS ENTRE 2001 E 2004 - DIAS 03 E 05 DE FEVEREIRO, A 
PARTIR DAS 15H00                                                                                                                                                          
EQUIPE COMPETITIVA: NASCIDOS ENTRE 1995 E 2000 - DIAS 04 E 06 DE FEVEREIRO, A 
PARTIR DAS 15H30

COMPARECER AO CENTRO OLÍMPICO PARA CONVERSAR COM A SUPERVISORA 
TÉCNICA LUCIMAR MEDEIROS NOS SEGUINTES DIAS E HORÁRIOS:

 - NASCIDOS ENTRE 1996 E 2002 - SEGUNDAS, TERÇAS, QUARTAS E QUINTAS-FEIRAS 
DAS 09H00 AS 10H30 (MANHÃ)
 - NASCIDOS ENTRE 1999 E 2002 - TERÇAS E QUINTAS-FEIRAS DAS 14H00 AS 15H30 
(TARDE)
 - NASCIDOS ENTRE 1996 E 1998 - TERÇAS E QUINTAS-FEIRAS DAS 15H30 AS 17H00 
(TARDE)

NATAÇÃO

ESCOLINHA - NASCIDOS ENTRE 2002 E 2005: PENEIRAS TODAS AS SEGUNDAS, 
QUARTAS E SEXTAS-FEIRAS, AS 08H30                                                                                                                                          
COMPETITIVO - NASCIDOS ENTRE 2000 A 2005: PENEIRAS TODAS AS QUINTAS-FEIRAS, 
AS 09H00 (MANHÃ) OU 14H30 (TARDE) - DE JANEIRO A MARÇO DE 2014

VOLEIBOL 
MASCULINO

SUB-14 E SUB-15 (TARDE): 22/01 - 14H30 AS 16H30                                                                                            
SUB-17 (TARDE): 22/01 DAS 16H30 AS 18H30                                                                                                    
SUB-12, SUB-13 E SUB-15 (MANHÃ): 23/01 DAS 09H00 AS 11H00                                                                                                                    
SUB-19 (TARDE): 23/01 DAS 14H30 AS 16H30

ATLETISMO

LUTA OLÍMPICA

PENEIRAS - CENTRO OLÍMPICO


