08 DE AGOSTO A PARTIR DAS 8h30

ESTADIO MUNICIPAL

JAGK MARIN

ESTADIO MUNIGIPAL DA ACLIMAGAO

08H30 — CHEGADA DOS PARTICIPANTES DO EVENTO A UNIDADE.
03HOO - ABERTURA DO EVENTO.
09115 — AQUECIMENTO GERAL — APRESENTAGAD DE ZUMBA [NO CAMPO DE FUTEBOL)

09H30 - INICIO DAS ATIVIDADES:
- PARQUE DA ACLIMAGAD - CAMINHADA DO SUPER PAI - 02 VOLTAS NO LAGO,
- CAMPO DE FUTEBOL - TORNEID SUPER PAI DE FUTEBOL - DIVISAD DOS PAIS EM VARIAS
EQUIPES QUE JOGARAD ENTRE $I.

- QUADRA O1:
09130 AS 10H30 — APRESENTAGAD DE ARTES MARCIAIS.
10H30 AS 12H0D - VOLEIBOL MISTO.

- QUADRA 02:
09H30 AS 12H00 - TORNEID DE FUTSAL SUPER PAI
DIVISAD DOS PAIS EM VARIAS EQUIPES QUE JOGARAO ENTRE SL.
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08 DE AGOSTO A PARTIR DAS 10h

GCENTRO ESPORTIVO

TATUAPE

RUA MONTE SERRAT, 230 - TATUAPE

10h AS 10h15 - ALONGAMENTO - COBERTURA ABERTA

10h15 AS 10h30 - AULA DE ZUMBA - COBERTURA
10h AS 14h - ATIVIDADES COM ESCOTEIR0S

10h30 AS 14h - JOGOS DE TABULEIRO | DOMINO | TRUCO | TENIS DE MESA - COBERTURA
10h30 AS 14h - FESTIVAL DE VOLEI ADAPTADO - QUADRA I
10n30 AS 14h - FESTIVAL DE FUTSAL - QUADRA Il
10h30 AS 14h - GOLFE - CAMPO ABERTO
10n30 AS 14h - GANGHA BOGHA
10n30 AS 14h - KUNG FU - COBERTURA
10h30 AS 14h - TENIS - QUADRA EXTERNA
11h AS 12h - TAI CHI CHUAN - GRAMADO
10h30 AS 14h - FESTIVAL DE FUTEBOL - CAMPO FECHADO
12h30 AS 14h - BAILE - COBERTURA
14h - ENTREGA DE CERTIFICADOS E SORTEIO DE BRINDES - ENGERRAMENTO
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08 DE AGOSTO A PARTIR DAS 8h

CENTRO ESPORTIV0 o

Ji. SAD PAULO

RUA VIRI, 425 - JARDIM SAQ PAULO

08H - CAFE DA MANHA GOM MUSICA AD VIVO - SALA2  10H10 - CAPOEIRA - PATIO REDONDO

03H - CAMINHADA - PATID (CONCENTRAGAG) {00 - GOLFE - QUADRA LATERAL

_ 11H AS 5H - FESTIVAL DE BOGHA - BOCHA
APRESENTAGDES {1H AS 15H - FUTEBOL DE GAMPO - GAMPD
0BHAS - PALCO (PATIO) {1H - PILATES - SALA 1

BALLET INFANTIL | BOLERO | ARRASTA PE 11120 - BOX - ESPAGD 2

APARTIR DAS 10H - PROGRAMA SAUDENO ESPORTE 120 - KARATE - ESPAGO

AREA EXTERNA (TENDA) 11HAQ - TEATRO - SALA 2
12H - TAI CHI CHUAN - SALA 1
10H AS 12H - VOLEIBOL DIRIGID - QUADRA 1 12H- CORAIS - PALCO (PATID)
13H AS 14H - VOLEIBOL RECREATIVO - QUADRA 1 12130 - BANDA DE FORRG - PALCO (PATIO]

10H AS 11H - BEISEBOL - CAMPO

10H AS 14H - JOGOS DE MESA - SALAO DE JOGOS
10H10 - ZUMBA - PALCO (PATIO)

10H10 - FUNCIONAL - SALA 1

10H10 - KUNG FU - ESPAGO 1

10H10 - MUAY THAI - ESPAGO 2
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08 DE AGOSTO A PARTIR DAS 3h

GCENTRO ESPORTIVO

IBIRAPUERA

RUA PEDRO DE TOLEDO, 1651 - VILA GLEMENTINO

9H - AQUECIMENTO - GINASTICA IBIRAPUERA - SALAS 3 E 4 SH AS 11:30H - JOGOS DE TABULEIRO - TENDAS
X ) DOMING | DAMA | XADREZ | TRUCO | TENIS DE MESA | BILHAR
8H30 AS 11H30 - OFICINA DE TENIS IBIRAPUERA - QUADRA DE TENIS ,
11H30 - ZUMBA — RITMO QUENTE - GINASIO
8H AS 1130 - SHOW ROOM DE PLASTIMODELISMO - TENDA : _
3H AS 12H - EXPOSIGAO DE CARROS ANTIGOS

9H30 - AULA ABERTA DE DANGA DE SALAD - SALAS 3E 4 ESTACIONAMENTO DO CLUBE
10H - APRESENTAGAD DE BALLET - SALAS 3 E 4. 9:00 AS 11:30H - FUTSAL PARA PAIS - RECREATIVO - GINASIO
10H30 - AULA ABERTA TAI GHI CHUAN - REGINTO DA PISCINA 12H - ENGERRAMENTO E DISTRIBUIGAO DE DIPLOMAS

10H30 - AFRO MIX - TODOS DANGAM - GINASIO
11 - RODA ABERTA DE CAPOEIRA - SALAS 3 E 4
11H30 - APRENDENDO TAEKWONDO - SALAS 3 E 4

%=, PREFEITURA DE
< SA0 PAULO

ESPORTES
LAZER E RECREACAO



08 DE AGOSTO A PARTIR DAS 3h

CLUBE DA GOMUNIDADE »

JAGUARE

AV. PRESIDENTE ALTINO, 1309 - JAGUARE

9H AS 13H - FESTIVAL DE FUTEBOL MINI CAMPO 44
9H AS 12H - FESTIVAL NA QUADRA SOCIETY (FUT )
TIH AS 12H - APRESENTACAO DE CAPOEIRA (FORCA E CONSCIENCIA)
12H AS 13H - OFICINA DE GOLEIRO (RCADEMY GOAL KEEPER)
12H AS 13H - OFICINA DE ATIVIDADES FiSICAS (E.TA.F)
TIH AS 13H - APRESENTACAO DE DANCA DE SALAO (PROJETO DANCA DE SALAO)
10H AS 13H - SHOW MUSICAL

09H AS 13H - ATIVIDADES DE JOGOS DE MESA:
TRUCO | JOGO DE DAMA | DOMINO | J0GO DE BOTAO

ATIVIDADES PARA AS CRIANGAS:
JOGOS | BRINCADEIRA | OFICINA DE PIPAS

PREMIRCAO ATODOS 0S PARTICIPANTES (PAIS)

PREFEITURA DE

~SAO PAULO
ESPORTES
LAZER E RECREACAO



08 DE AGOSTO A PARTIR DAS 8h

[:m: B“TANIA RUA BERNARDO BUONTALENTI, 01- VILA SONIA

8h - RECEPGAO E RELAXAMENTO
3h30 - OVO NA COLHER
10h - GAFE COLETIVO
10h30 - CAGA AO TESOURO
1ih - JOGO DA MIMICA
11h30 - GORRIDA DE SACOS
12h - MORDIDA NA MAGA / FINALIZAGAO DO GAGA AO TESOURO
CESTA DE CAFE DA MANHA COMO PREMIO
PARA 0S VENCEDORES DA GINCANA GAGA AD TESOURD.
12h30 - ENTREGA DAS MEDALHAS
E FINALIZAGAO DO EVENTO
FESTIVAL DO FUTSAL | TORNEID DE TRUCO | MUAY-THAI | FESTIVAL DE GOLF
E GINASTICA NA ACADEMIA GEU ABERTO

Praca na RUA EDWARD GARMILO cevento no espaco bAS FEIRAS DE QUARTA E DOMINGD)
gh AS 9145 - FUNCIONAL COM ALONGAMENTO E AQUECIMENTO
10h AS 10n45 - RITM0S
fih AS 11h45 - AERO FIGHT
12h AS 12h45 - ZUMBA
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08 DE AGOSTO A PARTIR DAS 8h

GLUBE DA COMUNIDADE

GURTIBALL

RUA PASCOAL DA GOSTA, 04 - FREGUESIA DO 0

D8H AS 10H - JOGO DE FUTSAL
10H AS 11H - TREINAMENTO DE KICKBOXING
11H AS 12H - TREINAMENTO DE JUDO
121 AS 144 - JOGO DE FUTEBOL DE MESA
144 AS 15H - TREINAMENTO DE BOXE
15H AS 16H - RODA DE CAPOEIRA
16H AS 17H - PIPAS
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08 DE AGOSTO A PARTIR DAS 8h

PARQUE

SETE CAMPOS

DAS 03h AS 12h

1- CORRIDA DE REVEZAMENTO
2 - CORRIDA DE OBSTACULOS
3 - MIMICA COM 0S PAIS
4 - PASSA A BOLA
5 - CORRIDA DE TRIPE
6 - GAGA A BANDEIRA
7 - GAGA E CAGADOR
8 - GAGA AO TESOURO
9 - MINUE
10 - HOMENAGEM A0S PAIS
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