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PLANO DE TRABALHO PARA APLICAGAO DE RECURSO PUBLICO PROVENIENTE DE INDICACAO
POR EMENDA PARLAMENTAR OPERACIONALIZADA PELA SECRETARIA MUNICIPAL DE
ASSISTENCIA E DESENVOLVIMENTO SOCIAL

AQUISICAO DE MATERIAIS DE CONSUMO E PRESTAGAO DE SERVICOS - PROJETO FORMAGAO
PARA O MUNDO DO TRABALHO

IDENTIFICACAO ORGAO GESTOR

Orgio Gestor: Secretaria Municipal de Assisténcia e Desenvolvimento Social — SMADS da
Prefeitura Municipal de Sao Paulo

Titular da Pasta: Secretario Municipal Carlos Bezerra Jr.

Telefone: (11) 3291-9772

E-mail: carlosbezerrajr@prefeitura.sp.gov.br

IDENTIFICAGAO DA ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL (OSC)

Organizagao da Sociedade Civil Parceira: Associacdo de Ensino Social Profissionalizante-
ESPRO

CNPJ: 51.549.301/0001-00

Enderego: 51.549.301/0001-00

Telefone: 11975905905

E-mail: projetos@espro.org.br

Nome do responsavel legal: Alessandro Medina Saade

Servico de destino: Curso de Formacao para o Mundo de Trabalho

Numero do Termo de Colaborag¢ao da Parceria: ndo possuimos
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Supervisdo de Assisténcia Social de Abrangéncia: SAS Freguesia do O/Brasilandia, SAS Santo
Amaro

Regidao: Zona Sul e Zona Norte

Distrito de instalagdo do servico/programa/projeto: Sdo Paulo

Endereco do servigo/programa/projeto contemplado: Zona Sul: Av. Jo3o Dias, 2046 - Santo
Amaro, S3o Paulo - SP, 04724-003. e Zona Norte: Av. Arquiteto Roberto Aflalo, 1141 - Jardim
Damasceno Sdo Paulo - SP, 02680-080.

Telefone do servigo/programa/projeto contemplado: 11975905905

E-mail do servico/programa/projeto contemplado: projetos@espro.org.br

Nome do responsavel técnico pelo servico/programa/projeto: Leandro Pires Moreira

Perfil do Publico Alvo/Beneficiario: Adolescentes e jovens entre 14 a 24 anos em situacdo de
vulnerabilidade social residentes nas zonas Sul e Norte de Sao Paulo e a comunidade local
também serdo atendidas através de oficinas de gera¢do de renda e convivéncia social.
Quantidade Total de Pessoas/Familias Atendidas/Beneficiadas pela Emenda: 135
adolescentes e jovens e suas familias.

Valor Total do Recurso Indicado: R$85.000,00 (Oitenta e cinco mil reais).

APRESENTACAO:

A Associac¢do de Ensino Social Profissionalizante é a primeira instituicao certificada para o

Programa de Aprendizagem, com a promulgacdo da Lei de Aprendizagem (10.097/00).

Desde entdo, a associacdo expandiu suas atividades e hoje estd presente em todas as
regioes do Brasil, sendo uma das maiores instituicdes do Terceiro Setor com foco na formacao

profissional.

A instituicdo se destaca por oferecer cursos e programas de qualificacdo profissional,
preparando jovens e adultos para o mercado de trabalho. Com uma abordagem social e
inclusiva, a associacdo contribui para a transformacdo de vidas e o desenvolvimento

socioecondmico em diversas comunidades.
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Ao longo dos anos, a Associagdo de Ensino Social Profissionalizante consolidou seu papel
como uma referéncia no setor, sendo reconhecida por sua exceléncia no ensino

profissionalizante e seu compromisso com a promocao da igualdade de oportunidades.

1. OBIETIVO:

Nosso projeto tem um propésito claro e desafiador: romper com o ciclo de marginalizagdo social
e pobreza que afeta tantos jovens em nossa comunidade. O objetivo primordial é oferecer uma
oportunidade genuina de transformagdo, capacitando individuos em situagdo de
vulnerabilidade social para que possam nao apenas sobreviver, mas prosperar em um mundo

cada vez mais exigente e competitivo.

Através do Projeto Formacgdo para o Futuro SP, estamos empenhados em construir uma trilha
de conhecimento que nao sé habilite os participantes com as competéncias necessdrias para o
mercado de trabalho, mas também os fortaleca como agentes de mudanga em suas prdprias
vidas e em suas comunidades. E uma jornada de superag¢do, onde o acesso a formagdo e a
promocado da inclusao social representam os primeiros passos rumo a uma realidade mais justa

e igualitaria.

Ao proporcionar uma formacgdo pratica e aplicavel, nosso objetivo é ndo apenas impulsionar o
desenvolvimento pessoal e a empregabilidade dos participantes, mas também reforcar os lagos
familiares e comunitarios. Por meio da criacao de oportunidades tangiveis e do fortalecimento
de vinculos, visamos ndo apenas mitigar os efeitos da vulnerabilidade e do risco social, mas
também promover uma verdadeira mudanca de paradigma em direcdo a um futuro mais

promissor e inclusivo para todos.

O Projeto Formacao para o Futuro SP ndo é somente uma intervencdo temporaria, mas sim um
compromisso de longo prazo com a transformacdo social e o desenvolvimento sustentavel de
nossa comunidade. Juntos, estamos construindo um caminho para a superacdo da

marginalizacdo social e da pobreza, onde cada individuo tem a oportunidade de alcancar seu
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pleno potencial e contribuir para um mundo melhor para todos.

2. JUSTIFICATIVA:

O Projeto Formacao para o Futuro SP, uma iniciativa vital do Espro - Associacdo de Ensino Social
Profissionalizante, se destaca por seu alinhamento direto com as alineas da Lei N2 8.742, de 7
de dezembro de 1993, mais conhecida como Lei Organica da Assisténcia Social (LOAS). Esta
legislagdo serve como uma bussola ética e legal, guiando nosso compromisso com o amparo as
criangas e aos adolescentes carentes, bem como a promogdo da integracdo ao mercado de

trabalho, conforme descrito no Art. 22 desta lei.

Desenvolvido presencialmente, o objetivo fundamental deste projeto é reforcar a
empregabilidade e promover a inclusdo de jovens em situa¢do de vulnerabilidade nas regides
de Sao Paulo — SP. Com um total de 135 jovens distribuidos em 5 turmas, sendo 3 na Zona Sul e
2 naZona Norte de S3o Paulo, o projeto tem como foco prioritario a inclusdo de jovens mulheres

e membros da comunidade LGBTQIAP+, conforme previsto na alinea "c" do Art. 22 da LOAS.

Cada turma participara de 5 encontros semanais, totalizando 100 horas de formacdo, sob a
orientacdo dedicada de um Assistente Social do Espro. Durante todo o curso, serdo conduzidas
entrevistas sociais no inicio do programa e realizados atendimentos sociais ao longo do projeto,

abrangendo ndo apenas os jovens participantes, mas também seus familiares e responsaveis.

Como parte integrante do projeto, serdo planejadas oficinas voltadas para a geracao de renda,
nao so para os participantes, mas também para a comunidade local. Dessa maneira, o projeto
ndo apenas fortalece os jovens individualmente, mas também contribui para o fortalecimento

das comunidades onde estdo inseridos, em total conformidade com os preceitos da LOAS.

3. AVALIACAO:
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Com o recurso obtido pela emenda parlamentar, espera-se que o niumero de adolescentes e
jovens formados no curso de preparacdo para o mundo do trabalho tenha um alcance de 75%.
Isso permitird alcancar melhores resultados na pesquisa de avaliagdo técnica do curso,

demonstrando que os alunos adquiriram os conhecimentos necessarios sobre a tematica.

QUANTITATIVO OU
RESULTADO ESPERADO INDICADOR INSTRUMENTO
QUALITATIVO
85% dos jovens formados Presencga nos Lista de presencga e
Continua
treinamentos Continua | relatério de evasdo
Média da avaliacdo
75% dos jovens formados com )
comportamental e Avaliacao Final Unica
nota acimade 6
conteudo especifico
75% dos jovens com Aumento do
conhecimento sobre o Mundo conhecimento sobre a Auto avaliacdao Inicio e fim do curso
do Trabalho tematica
Aplicacdo de oficinas de )
Presenca nas oficinas Lista de presenca Unica
convivéncia familiar e geracdo de renda

4. ATIVIDADES

O Projeto sera desenvolvido a partir do planejamento de todas as suas etapas, que consiste na
compra de materiais e contrata¢do de prestadores de servigos para realizacdo das oficinas de
geracgao de renda que ocorrerdao nos primeiros dois meses.
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Em paralelo, serd iniciada a divulgacdo das vagas para o curso para zona norte e sul de Sdo Paulo,
com apoio dos equipamentos de atendimento social e em escolas publicas, visando a triagem
do publico prioritdrio, onde serao feitas as entrevistas sociais e a montagem das turmas.

Ao todo estdo previstas a execu¢do de 5 turmas, cada uma com 27 adolescentes de 14 a 22 anos,
de segunda as sextas-feiras de 4 horas diarias, realizadas no contraturno escolar, dentro do
intervalo de 7 meses, conforme cronograma de execugao.

No inicio do curso sera realizada a reunidao matutina, com presenca de todos os responsaveis, ja
prevendo o convite para participa¢do nas oficinas de convivéncia familiar.

O projeto possui material diddtico préprio e conta com acompanhamento pedagdgico na
constante avaliacdo e atualizagdo de sua metodologia, que promove o desenvolvimento das
competéncias e habilidades para alcancar metas futuras de exercicio da cidadania, participagdo
ética na comunidade, valorizando o coletivo, pratica da justica e legalidade, podendo garantir a
permanéncia desse publico no ensino regular, como forma de continuidade de estudos e
valorizagdo da aquisicdao de conhecimentos.

Serdo aplicadas avaliagGes visando o desenvolvimento dos adolescentes, assim como o
acompanhamento social continuo.

O projeto serd finalizado com as formaturas para os adolescentes concluintes com entrega de
certificado e disponibilizagdo do curriculo no banco de talentos do Espro, com conclusdo e
entrega da prestacdo de contas final no més 7 do projeto.

Abaixo a grade curricular da formacao

Componente . . T p
Encontro p. Conteudo Técnico Descri¢cdo de Contetido CH
Curricular
- . . - E , FMT, Leida A di , d
1 Educacao Social Acolhida / Integragdo spr(? a L el da Aprendizagem, regras de 4
convivéncia no curso
2 Cidadania Etica, cidadania, ECA Etica e moral, direitos e deveres do cidad3do 4
L Comunicagao para o mundo do Comunicacdo formal e informal, comunicacao
3 Comunicagao . 4
trabalho assertiva
N ~ L . . |Elaboragdo de apresentacgdo, técnicas de
4 Comunicagao Apresentacdo em publico e oratdria - 4
apresentagdo
+55 (11) 3138-0080
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. Gestdo de conflitos e comunicacdo |Impactos da comunicacdo sobre os
5 Comunicagao o . . _ .
ndo violenta relacionamentos pessoais e profissionais
] Escopo do projeto e . . .
6 Projeto p proj . Fontes de pesquisa e técnicas de pesquisa
desenvolvimento de pesquisa
. Segmentos de produtos ou servicos,
Estrutura Tipos de empresa, departamentos e & . P ¢
7 .. responsabilidades de cada departamento da
organizacional segmentos
empresa
o - Tipos de formalizagao de contrato de trabalho:
Estrutura Relagdes de trabalho, Profissdes e P ¢ L. .
8 .. . . CLT, trabalho temporario, Aprendiz, MElI,
organizacional habilidades valorizadas no mercado n .
auténomo), Soft Skills
- . Oficina + Conteudo Transversal: . , . ~
9 Educagao Social . . , . - Higiene, Saude e Alimentagao
Higiene, Saude e Alimentagao
10 Projeto Gestdo de tempo Organizacdo e planejamento das tarefas
. . Marketing Pessoal, tipos de entrevistas,
11 Jornada Profissional Postura para o processo seletivo 8 P a .
comportamento e aparéncia em entrevistas
O que sao referéncias profissionais, carta de
. Curriculo e perfil profissional em |apresentacdo, como enviar o CV por e-mail
12 Jornada Profissional b P . P ¢ , , P .
redes sociais corretamente, video curriculo, como criar
perfil em redes profissionais.
s . Raciocinio légico, pensamento critico, a
. Raciocinio légico e conhecimentos |, N . .
13 Jornada Profissional erais importancia dos conhecimentos gerais e
g interpretacdo de noticias.
. . . Montagem das apresentacOes, regras e
14 Projeto Desenvolvimento do projeto - & L P ¢ &
técnicas visuais
. . Relacionamento, trabalho em equipe,
. Relacionamento interpessoal e ) s
15 Jornada Profissional . autoconhecimento, autocontrole e valorizagdo
intrapessoal .
das diferencas
. . . . Simulacdo de candidatura, dindmicas em
16 Jornada Profissional Entrevista simulada + triagem ¢ .
grupo e entrevista
17 Jornada Profissional Entrevista simulada + feedbacks |Devolutiva do desempenho e autoavaliacdo
o . Oficina + Contetido Transversal: |Diversidade, Equidade e Inclusdo; Tipos de
18 Educacdo Social . . . . . .
Diversidade preconceito e vieses inconscientes
19 Atividade Cultural Atividade Cultural Conforme planejamento do polo
20 Projeto Técnicas de apresentagdo Pitch: apresentacoes rapidas e de impacto
Planejamento I . Planejamento financeiro, regra de trés,
21 ) . Educacdo financeira .
financeiro porcentagem e juros
Planejamento o , . Tipos de conta bancaria, tipos de transacdes e
22 ) ) . TransagOes bancarias e NF p . P . ¢
financeiro crédito, saldo, extrato, nota fiscal

.
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. . Conceitos de empreendedorismo e
23 Empreendedorismo Empreendedorismo P 4
comportamento empreendedor
24 Projeto Finalizagdo do Projeto Revisdo e ajustes finais do projeto 4
Formatura e apresentacdo dos ~ .
25 Encerramento p ¢ Formatura e Apresentacdo dos projetos 4
projetos
5. CRONOGRAMA DE PLANEJAMENTO E DESEMBOLSO:
PERIODO PREFEITURA TOTAL
MES 1 Junho - (Planejamento) R$0,00
MES 2 Julho - (compra de material escolar, lanche e auxilio. transporte para R$59.400,00
as 5 turmas)
MES 3 agosto - (Oficina de geracdo de renda e formatura das turmas 12 e 22) R$10.240,00
MES 4 setembro R$0,00
MES 5 outubro - (Oficina de geracdo de renda e formatura das turmas 32 e R$10.240,00
43)
MES 6 novembro R$0,00
MES 7 dezembro - (Oficina de geracdo de renda e formatura da 52 turma) R$5.120,00
TOTAL R$85.000,00 R$85.000,00
2. MATERIAIS DE CONSUMO 1 2 3 4 5 6 7
[+]
ITEM VL UN. TURNM AS QTD CUSTO TOTAL R$ 59.400,00 R$ 10.240,00 |R$0| RS 10.240,00 l:JS R$ 5.120,00
MATERIAL
ESCOLAR R$15,00 1 135 R$1.,89000 R$1.890,00
3. PRESTAGAO DE SERVICOS
ITEM VL UN. QTD CUSTO TOTAL
k +55(11) 3138-0080
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AUXILIO

TRANSPORTE R$5,00 6.750 R$33.750,00 R$33750,00

OFICINA DE

GERACAO DE | R$2.120,00 5 R$10.600,00 R$4.240,00 R$4.240,00 R$2.120,00
RENDA
LANCHE R$7,00 3375 R$23.625,00 R$23.625,00

FORMATURA | R$3.000,00 5 R$15.000,00 R$6.000,00 R$6.000,00 R$3.000,00

CUSTO VARIAVEL| R$135,00 1 135,00 R$ 135,00
VALOR TOTAL DO PROJETO R$85.000,00

.
f

6. ESTRUTURA DO SERVICO:

e Unidade Sul:

A unidade da zona sul do Espro fica localizada dentro da Faculdade italo no endereco Av.
Jodo Dias, 2046 - Santo Amaro, Sdo Paulo - SP, 04724-003. A estrutura da unidade conta com

duas salas de aula, cada uma com capacidade para 30 alunos, e uma sala de informatica.

Todas as salas possuem lousa, mesas e cadeiras para os estudantes. Além disso, a unidade

dispGe de banheiros femininos e masculinos nos corredores.
e Unidade Norte:
A unidade norte fica localizada na Av. Arquiteto Roberto Aflalo, 1141 - Jardim Damasceno

Sao Paulo - SP, 02680-080 na regido da Brasilandia. A estrutura conta com 6 salas amplas
com capacidade para 30 alunos e conta com banheiros femininos e masculinos, bem como

banheiro para PCDs.

Também tem sala de informatica com computadores e jardim na parte lateral com hortas

comunitarias.
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7. RECURSOS HUMANOS DISPONIVEIS PARA EXECUGAO DO PLANO DE TRABALHO DO
SERVICO/PROGRAMA/PROJETO: CONTRAPARTIDA ESPRO

CARGO FORMAGA | ESCOLARIDADE QTD | ATRIBUIGAO CH
o

Monitorar atividades pactuadas no Plano de
Instrutor de | Pedagogia | Ensino  Superior | 3 Trabalho 40 Horas/

Ensino Completo Semana

O Assistente Social atua de forma integrada,
Assistente Social Servigo Ensino  Superior | 3 realizando atendimentos individuais e familiares, 40 Horas/
Social Completo articulando com as politicas sociais, mobilizando a Semana
comunidade e promovendo agdes educativas e de
conscientizagdo, com énfase na tematica da

"Formacao para o Mundo do Trabalho".

Auxiliares Ensino Ensino  Superior | 2 Organizagdo e gerenciamento de documentos 40 Horas/

administrativos Superior Completo Semana
Completo
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Instrutor Desenvolvimento de competéncias e habilidades da | 40 Horas/
Orientador Pedagogia | Ensino  Superior equipe do projeto, contribuindo para o alcance dos | Semana
Completo objetivos do projeto.
Psicdlogo Pisicologia | Ensino  Superior O psicélogo desempenha um papel fundamental no | 30 Horas/
Completo projeto de curso de profissionaliza¢do para jovens Semana
carentes, atuando no fortalecimento emocional,
social e adaptativo desses jovens, contribuindo
para a sua formacao integral e para a efetividade
do projeto.
Coordenador de O coordenador desempenha um papel crucial na 40 Horas/
unidade Pedagogia | Ensino  Superior liderancga, organizagao e gestdo do projeto de curso | Semana
Completo de profissionalizagao para jovens carentes,
garantindo a efetiva execugao do projeto e o
alcance dos seus objetivos.

.
f
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supervisor o supervisor pedagogico desempenha um papel 40 Horas/
educacional Pedagogia | Ensino  Superior fundamental na concepgdo, implementacdo e Semana
Completo melhoria continua da proposta formativa do

projeto, garantindo a qualidade do ensino e o

desenvolvimento das competéncias profissionais e

pessoais dos jovens participantes.
Analista de | Curso de | Ensino  Superior Oanalista de projetos é responsavel por planejar, 40 Horas/
Projetos gestao Completo gerenciar, controlar e encerrar projetos de forma Semana

eficiente, a fim de alcangar os objetivos

estabelecidos.

.
f

Os profissionais que serdao alocados neste projeto ja fazem parte do quadro de funcionarios

do Espro e entrarao como contrapartida, ou seja, ndo havera custo adicional para a parceria.
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ITENS PARA - MATERIAL ESCOLAR

Kit escolar

135

PAPELARIA COUTO - CNPJ 48.570.464/0001-60

R$14,00

R$1890,00

ITENS PARA — PRESTAGAO DE SERVICOS DE TERCEIROS — PESSOA FISICA

Deslocamento de
usuarios para
participagao nas

atividades

6.750

Conforme custo do transporte publico de SP —

Jovens assinaram recibo

R$5,00

R$33.750,00

>

Rua da Consolacdo, 247 — 112 andar, 01301-903 - S3o Paulo/SP

ITENS PARA — PRESTACAO DE SERVICOS DE TERCEIROS — PESSOA FISICA
Oficina de Geragdo de R$2.120,00 R$10.600,00
3 Renda 5 Nome: Andreia Gongalves Cel. [11] 99252-6870 E-
mail: deia.nursey@gmail.com
CNPJ:52.187.191/0001-46
Lanche R$7,00 R$23.625,00
2 3.375 UNOPACK ALIMENTOS COM. E SERV. DE
PRODUTOS EMBALADOS LTDA — ME CNPJ.:
21.302.787/0001-16
FORMATURA R$3.000,00 R$15.000,00
3 5 YSOJ FEST EVENTOSSEVERINO MIGUEL DE MELO
CNPJ: 46.297.733/0001-30
Custo variavel R$135,00 R$135,00
4 - _
+55(11) 3138-0080
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VALOR TOTAL

R$85.000,00

Cotagoes kit escolar:

C % papelariacouto.com.br/product-page/kit-escolar-papelaria-fofa-5-itens?utm_source=google&utm_medium=wix_google_channel&utm_campaign=freelistings

Papelario, Couto
Material escolar Dnleio ‘ Loja ‘ Sobsre teontulo

brinquedos e muito mais |

rJ-rofa 5 tens

R$14,00

NKit Cscolar Papelaria

C %5 amazon.com.br/Kit-Escolar-Cis-Azul-Pegas/dp/B097Q7C355/ref=asc_df_BO97Q7C355/2tag=googleshopp0-20&dinkCode=df0hvadid=379793377508&hvpos=Biwnetw=g&hwvrand.. B¢ ¢ O & @

Tudo em Papelaria e Escritério  Mais Vendidos ~ Ofertas  Papelaria e Escritée Eletrénicos para Escritbrio ©  Material Escolar ©  Cadernos, Blocos e Didrios

Liberte a Criatividade Das Criangas Com Esse Kit |

BB Maleta Estojo Kit Escolar Completo 48 Pegas Infantil Giz De Cera, Lipis de Colorir, Canetinhas Hidrograficas, Apontador, Borracha, Clips Para papel Para...

apelaria e Escritbrio ) Matena Escolares e Educacionas ) Matenais para Educagio Infant

& Kit Escolar CIS 9 Pegas Azul
Frle-
Rszsm

4 vista no Pix e boleto (10% off) ou RS 28,48 no cartao de crédito

22 avallagbes de clientes | Pesquisar nesta pagina

(&
Enviadopola  Polltica de
Amazon Jovorucho
Marca cis
Cor Azul
Cor da tinta Preto
Caracteristicas Pré afiado, Leve

especiais
Contagem de unidades 1 unidade

Sobre este item
« Kit com 9 pegas

Passe 0 mouse para ampliar a imagem + 1 caixa de lapis de cor 12 cores
+ 4 lapis preto HB, 1 apontador e 1 borracha
+ 1tesoura de 13 cm

3 nin haetn com 8n

+55 (11) 3138-0080
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Canetas, Lapis e Materiais de Escrita

e e Adesanata

#5499

RS 563
4 vista no Pix e bole

R$ 28,48 no cartdo de

edito
Entrega GRATIS: Terga-feira,
28 de Malo no seu primeiro
pedido

Em estoque
Quantidade 1 v
Adicionar ao carrinho

Comprar agora

Amazon com br

com br

Comprar este item como
presente .

000
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C = papelex.combr/kit-lapis-de-cor-12-cores/p?idsku=19178&gad_source=48gdid=CiwKCAjwr7ayBhAPEIWAGEIGKDCV1KZUsVY3etaoOdLznlIXBo9GB3B 3 jCOZ0jgZxoumfBCi4AhoCisw.. ¢ @ O & @

Entre ou o), Facasua (& Compra @ Sejaum
papelex ATSn, BN OIm smmL

Kit Escolar Com 20 Pegas - Leo&Leo

R$ 20,44
Ver formas de pagamento

© MM RS 19,83 nopix ou bosets

Vendido e entregue por: Papelex

1 + ADICIONAR AO CARRINHO

Calcule o frete e prazo de entrega

l CALCULAR 1

Cotacao Deslocamento de usudrios para participagao nas atividades

Comprovacao via recibo assinado por cada jovem que frequentar o curso

=
PLANEJE
7 Q SUAVIAGEM ™»  PORTRAJETO POR LINHA POR LOCAL
] SPTrans

SPTRANS | ACESSO A INFORMAGAO | CARTA DE SERVIGOS | PARTICIPAGAO SOCIAL | TERMINAIS | ATENDE+ | FALECONOSCO | © @3 f X

Tarifas

Home > Tarifas

Valores das tarifas vigentes. Atualizado et
PARA PAGAMENTO EM: VALOR DA TARIFA:
Domingéo Tarifa Zero * Onibus* RS 0,00
Dinheiro * Onibus RS 4,40

Crédito Eletrénico Comum * Onibus

+55 (11) 3138-0080

000
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Cotacgoes Oficina de Geragdo de Renda:

Orgamento 1

Oficina de Geracao de Renda - Salgados Deliciosos

0la, Espro,

Segue minha proposta para oficina de geracdo de renda com o tema salgados

Objetivo:
Ensinar técnicas de preparo e comercializagdo de diferentes tipos de salgados, como coxinha,
bolinha de queijo, risoli & mini pastéis, capacitando os participantes a gerar renda por meio da

venda desses produtos.

Programa:
* Importancia da geragdo de renda complementar
= Potencial de vendas de salgados
Coxinha:
* Receita e técnicas de preparo
* Dicas de armazenamento & Conservagao
+ Formatos e apresentacdes
Bolinha de Queijo:
* Receita e técnicas de preparo
* Opcoes de recheios e coberturas
* Técnicas de modelagem e finalizagéo
Risoli:
* Receita e técnicas de preparo
* Recheios saborosos
# Dicas de fritura e montagem
Mini Pastéis:
* Receita e técnicas de preparo da massa
* Recheios variados
+ Dicas de modelagem e frito
Gestdo do Negdcio:
* Precificagdo e margem de lucro
» Estratégias de divulgacio e venda
* (Organizagdo da produgdo
# Degustacio e Pratica
* Experimentacio dos salgados produzidos
» Feedback e sugestdes dos participantes

* Encerramento e Certificagdo

¢ +55 (11) 3138-0080

000

espro.org.br
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Publico-alvo:
Mulheres e homens interessados em gerar renda complementar por meio da venda de

salgados. Capacidade para 30 pessoas

Duracio:

4 horas

Precificagao:

Valor para cada oficina fica em R$2.120,00

Conteudo pratico e tedrico, com énfase no desenwvolvimento de habilidades e na criagdo de um

plano de negodios simples para a comercizlizagao de salgados.

Contato:
& Nome: Andreia Gongalves
e Cel. [11] 99252-6870

+  E-mail: deia.nursey@gmail.com
s  CNPJ52.187.191/0001-45

+55 (11) 3138-0080

« 000
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Orgamento 2

ORCAMENTO OFICINA DE G EHAC.ﬁO DE RENDA
Ola, Espro.

Em resposta @ sua solicitagdo, segue o orgamento para ministrar 1 aula de montagens de

doces.
O valor para a oficina, que terd duracdo de 4 horas e atendera 30 alunos, & de R52.500,00.

Este valor inclui tode o material necessario & preparos prontos para que os alunos possam
aprender de forma dara e eficaz.

Aqui esta a lista dos materiais necessarios para a oficing de montagem de doces:

Materiais:

Segue a lista de ingredientes para producdo de brownies durante a oficina:

Ingredientes para 40 Brownies:

3 kg de chocolate em barra

2 kg de agucar

24 ovos

2 kg de farinha de trigo

1 kg de manteiga

100 ml de baunilha

20 g de sal

Além desses materiais, serd providenciaado os ingredientes para a produgdo dos doces.
* Embalagens para os brownies prontos
» Decoragdes (raspas de chocolate, nozes, etc)

Esses materiais serdo disponibilizados pela ofidneira.

Agradecemos a oportunidade de apresentar nossa proposta e fico a disposigdo para esclarecer

quaisguer dividas adicionais que possam surgir.

Atenciosamente,

Maria Vitoria Favaro

Empresa
A Brownieria

CNPJ 50769313000187
Sdo Paulo, maio de 2024

¢ +55 (11) 3138-0080
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Orgamento 3

ORCAMENTO OFICINA DE GERACAO DE RENDA

Oficina de Culinaria: Brigadeiros de Cenoura e chocolate como Gerador de
Renda na Pascoa!

Prezada equipe Espro,

Estou feliz em desenvolver esse projeto que sera uma experiéncia dnica e
saborosa: a Oficina de Brigadeiros de Cencura e Chocolate, uma oportunidade
imperdivel para ensinar receitas deliciosas e lucrativas, ideal para a temporada
de Pascoal

Comao confeiteira apaixonada, estou comprometida em compartilhar meus
conhecimentos e ajuda-los a transformar essa delicia em uma fonte de renda
extra nesta época festiva.

Os brigadeiros de cenoura & chocolate s3o0 opgdes
irresistiveis e inovadoras, perfeita para encantar e aumentar as vendas durante a
Pascoa.

O Que Oferego:

» Aprenda com uma Especialista:

Come confeiteira experiente, estarei 3

frente desta oficina, compartilhando todos os segredos e técnicas necessdrias
para fazer brigadeiros de cenoura e chocolate perfeitos, desde a preparagdo da
massa até os truques de decoragdo.

» Receitas Exclusivas:

Wocés terdo acesso a receitas exclusivas e infaliveis,

desenvolvida com carinho para garantir brigadeiros irresistiveis, que certamente
conguistardo o paladar de todos.

* Dicas de Embalagem e Marketing:

Além de dominar a arte de fazer

brigadeiros, discutiremos estratégias eficazes de embalagem e marketing para
ajudd-los a promover e vender seus produtos de forma bem-sucedida durante a
Pdscoa.

Beneficios para os inscritos na oficina:

* Geracdo de Renda Extra:

Aprender a fazer brigadeiros pode seruma

excelente oportunidade para aumentar a renda durante a temporada de Pascoa,
conguistando novos clientes e fidelizando os antigos com essa delicia.

» Diferenciacdo no Mercado:
Os brigadeiros podem ser um diferencial,

destacando e atraindo a atengdo de parentes, vizinhos e pessoas que estdo em
busca de opgles criativas e saborosas para celebrar a Pascoa.

¢ +55 (11) 3138-0080
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* Satisfacdo Pessoal:

Além do aspecto financeiro, a oportunidade de criar

e vender seus préprios brigadeiros pode proporcionar uma grande satisfacio
pessoal, alimentando sua autoestima desenvolvendo arte e criatividade.

Detalhes da Oficina:

» Data: a definir

+ Hordrio: a definir

» Local: Sdo Paulo, zona sul e zona norte

* Investimento: R$1.000,00 (mao de obra e transporte)
* Ingredientes: R$3.800,00

» Total: R&4.800,00

Ingredientes:

» 56 latas de leite condensado

* 56 latas de creme de leite

* 56 cenouras grandes

* 56 colheres de sopa de manteiga ou margarina

+ 8 kg de chocolate branco ou ao leite (para intensificar o sabor)
» 56 kg de acicar cristal para enrolar

» 20 pacotes de granulado

# 240 Embalagens para agregar valor com fita e lago.

Valores descriminados para cada oficina, no total de 30 participantes.

Para mais informag8es, entre em contato comigo, Flavia Ruas, pelo telefone 16-
98184-2835 ou pelo e-mail aflaviafazbiscoitos@ gmail.com.

Estou ansiosa para compartilhar essa oficina e ajuda-los a alcangar o sucesso
nessa época de Pascoa com deliciosos brigadeiros!

Com carinho,

Fldvia Ruas

CMNPJ 53.631.277/0001-89

Confeiteira e Cookier

¢ +55 (11) 3138-0080
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Cotagoes lanche:

Orgamento 1

F UNOPACK ALIMENTOS COM, E SERV. DE PRODUTOS EMBALADOS LTDA — ME
UN(') ACK CHPD.: 21.302.767/0001-16

(11) 4855-2756 | 4899-4732

o urisclucoes.com.br

‘AL T AT N oML

Maio de 2024

PROPOSTA COMERCIAL

ESPRO

Conforme solicitado apresentamos nossa proposta para parceria no
fornecimento de produto personalizado.

UNI SOLUCOES — Integracso de Produtos e Sengos Personalizades

+55 (11) 3138-0080

« 000
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F UNOPACK ALTMENTOS COM, E SERV, DE PRODUTOS EMBALADOS LTDA — ME
UNO ACK CNPL.: 21.302.787/0001-16

(11) 4835-2756 | 49994732
'M:.n:sdmpes.mrn.h'
VAR LT G 1, DO D
7. PROPOSTA COMERCIAL:
Preco Unitario. ... RS 7,00
ENTREGA MINIMA DE 56 KITS
Embalagem caixa padrio
= ENTREGA: SA0 PAULD
+ FORMA DE PAGAMENTO: 14 DIAS;
Vagner Gomes
Depta. Comercial
Vagner.gomes@unisolucoes. com.br
(11) 4899-2756 | 4899-4732
UHI SOLUCOES

UNI SOLUCOES — Integracss de Produtos & Servigos Personalizados

¢ +55 (11) 3138-0080
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Orgamento 2

Kuptal”

Sdo Paulo, maio de 2024
Kit Lanche - Padrio

1 Lanche grande Opgbes de pdes: baguete, forma, integral
ou outros
Recheios: queijo prato & presunto magro

1 Bebida Suco ou refrigerante de 200ml
1 Acompanhamento Chocolate, alfajor, cookies ou bombons
Embalagem Kraft e guardanapo

Kit Lanche - Saudawvel

1 Lanche grande Opgbes de pdes: integral, multigrdos ou
outros
Recheios: queijos branco, peito de perue
alface ou Pastas: atum, gueijo branco e
cenoura ralada; Pasta de frango

1 Bebida Suco natural

2 Acompanhamentos 1 Barra de cereal + 1 fruta inteira ou
salada de frutas

Embalagem Kraft e guardanapo
Kit Lanchinho
1 Lanche pequeno Opgdes de mini p3es: pdozinho de leite, de

cara ou brioche
Recheios: queijo e requeijdo

1 Bebida Suco de caixinha 200ml
1 Acompanhamento Biscoitos institucionais
Embalagem Kraft e guardanapo

‘ ﬁfgiﬁﬁﬁﬁ '

e

¢ +55 (11) 3138-0080
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Orgamento 3

Proposta Maio de 2024

Sdo Paulo, 23 de maio de 2024.
A Espro
Fabiana - fabiana femandes@espro.ong.br

E um prazer apresentar a nossa proposta comercial para vocé. Abaixo seguem as
informagbes sobre seus Kits.

Data do Evento: A definir

Local: 530 Paulo - 5P -
Quantidade: 3.335

O que & Kit Lanche?

Praticidade. 530 refeigbes individuais, que geralmente constituem-se por um sanduiche,
bebida e uma deliciosa sobremesa.

S3o embalados e preparados para o consumo de forma individual. Além disso, na Kit
Lanche Express, vocé pode personalizar seu Kit da maneira que preferir.

Por que contratar a Kit Lanche Express?
Porque somos mais do que uma empresa, somos pessoas dedicadas em fazer o momento
da alimentagdo um momento dnico, magico e marcante. Nosso objetivo sempre € a

satisfacdo de todos os nossos dientes, e € por isso que tratamos cada cliente como dnico e
exclusivo.

Alguns parceiros satisfeitos: 5,0 75 comentarios no Google
THEINEKEN o ones, S0 @ n
. o £\
e Y LT @ BOLADENEVE
celc SAMSUNG (@ =
= } * e
saojudes’ crefisa’ o g g ‘@ SPFW

“Primeiramente gostaria de

_ “Tudo certinho e “Querc agradecer mais uma vez
agradecer_a pan:\ena nnItl:IeaI excelente entrega. Todos pelo atendimente de vocés que
Day [.] Foi um dia Espec ial com elogiaram, muito me salvaram de Gitima hora. 330
grandes transformagdes! Eum obrigadal® formecedores como vocés que
prazel'izner ©s53 parceria com Rayssa, Clrque du Solell vale a pena ter por pertol”

vocks. Natalle, Fitness Brasil
Murile, Atados

KIT LANCHE EXPRESS — Rua Edimburgo, 222 — Vila Londrina

(11) 2609-8060 | (11) 992946286 @

contato@ktiancheesxnre

¢ +55 (11) 3138-0080
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Kit Lanche Premium - Para um evento mais sofisticado!
Baguete parmesdo com salame, queijo prato e cream cheese (120g)
Natural One 180 ml ou Refrigerante Lata

Salada de Fru_tas Consulte nossa tabela de lanches
Chocolate Snickers especiais — vegetarianos, veganos,
Guardanapo sem lactose, sem gliten e sem agicar!

Embalagem Sacola com Alga

Que tal acescentar um adesivo
Valor unitario: R$ 30,00 personalizado no seu kit?
A partir de RS 1,00 por unidade!

Complemento adicional (opcional): R$ 1,00

Podemos personalizar sua caixinha,
Taxa de Entrega para Grande Sao Paulo: RS 45,00 até para pequenas quantidades!

Frete cortesia a partir de 25 kits por entregal i

Opgoes de Complementos:

® Macd # Banana

* Club Social # Goiabinha Bauducco « Bala Fini

# Bolinho Bauducco # Bombom Arcor # Barrinha de Cereal
« Palenguinho « Cockie Bauducco - 10g o Twix - 15g

Forma de Pagamento: faturado no boleto bancario para 07 dias apds a entrega com
nota fiscal — prazo a combinar.
Validade da Proposta: 30 dias.

o Pdes embalados em seladora Flow-Pack e etiquetados, de acordo com as
normas da ANVISA.

o Multa de 50% sobre o valor total caso ocorra cancelamento com menos de 48h
da entrega.

Matheus Dias do Prado
Departamento Comercial
summer Comércio de Kit Lanches
CMPJ: 24.575.630,/0001-52

KIT LANCHE EXPRESS — Rua Edimburgo, 222 — Vila Londrina

(11) 2609-8060 | (11) 99294-6286 @
www . kitlancheexpress.com.br| contato@kitlancheexpress.com.br

+55 (11) 3138-0080
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Cotagoes formatura:

Orgamento 1

YSOJ FEST EVENTOS Maio de 2024
SEVERING MIGUEL DE MELO . josipereira1281@gmail.com

20330822854 + +55(11) 5511-0280
GNPJ: 48 267 .733/0001-30
+ 455 (11) 97487-8003

Rua Tenente-Coronel Soares Neiva, 80,
casa B * 1187487-8003

Vila Aricanduva, S&o Paulo-SP
CEP 023502-000

Atendimento especializado e cliente satisfeito.

* @YSOJFESTEVENTOS *  ysojffesteventos * ‘Wsojfesteventos *  ysoffesteventos.com.br
Orcamento 038-2024
Cliente: ESPRO

Informagodes basicas

Data da entrega Tipo de evento

08/02r2024 CORPORATIVO

Tema do evento Local do evento

ESPRO A DEFINIR

Nimero esperado de pessoas Duracéo do servigo

240 02

Servigos

Descrigio Unidade Prego unitario Gtd. Prego
COFFEE BREAK CORPORATIVO un. R 3.000 5 R$15.000,00
CARDAPIO

Mini lanche de pio australiano com creme cheese presunio e

mussarela

Mini empada de frango
Mini esfiha de came
Mini pastel de forno

Doces

Bolo de cenoura
Bolo de chocolate
Bolo de coco

Salade de frutas individual
Mini folhado de doce de leite
Barra de cersal

Bebidas

Agua mineral

Agua com gas

Agua saborizada

Suco natural da época
Refrigerante de 1. Linha normal & zero
Café

Cha

Finalizagao
Petit four
Suspiros
Café

Total R$ 15.000,00

Pagamento

Meios de pagamento PIX

¢ +55 (11) 3138-0080
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Orgamento 2

R$70.00 por convidado
240 convidados = R$14.800,00
Até 2 horas de reposic@o

Nfe acrescentar 16% de impostos.

Pagamento através de boleto.

Incluso equipe uniformizada para montagem, reposicio e
desmontagem.

Incluso lougas primeira linha, prata e cristais e frete.

Forma de pagamento: a combinar.

CNPJ:08.274.711/0001-66

Karina Cigarini

SP Whatsapp (11) 7 8080-1771
Confira os Ulfimos eventos:
Instagram:

BUFFET DAamAsco 15¢
E tdgor Evertor SPo

Buffet e Catering produz os mais diversos carddpios para almocos e jantares,
brunch, coffee break, coquetel e café da manhd para feiras e eventos

Produzindo Grandes Eventos

+55 (11) 3138-0080

« 000

ﬁ Rua da Consolacdo, 247 — 112 andar, 01301-903 - S3o Paulo/SP espro.org.br




Q90 csproiii

Orgamento 3

23/05/2024
- nayara@santamadalenabreak.com.br / CNPJ 04.328.320/0001-26

a definir
Rua Euclides da Cunha 70 - Bras - Sao Paulo
N/A

DETALHES DO PEDIDO
4223215
ASSOCIACAD DE ENSIND S0CIAL PROFISSIONALIZANTE
Fabiana Fernandes
Coffee-Break

Melamina [retornavel)

Sam embalagem individual

240

Itens do
Orcamento

& Café térmico de 2 litros, acompanha sachés de agUcar, adogante e mexedor
4 Leite térmmico de 1 litro

10 Refrigerante Coca-cola 2 Litros

10 Refrigerante Coca-cola Zero 2 Litros

20 Suco natural melancia litro

10 Suco Natural One uva 2 litros

240 Sanduiche Bela Vista - mortadela, mussarela e requeijdo - mini

Sanduiche Caponata - paté de ricota, berinjela refogada com cebolas, pimentdes e

240 -
Tomate Seco - mini

240 sanduiche Supremo - frango desfiado, maionese, cenoura ralada e alface - mini

240 Dobradinho calabresa

+55 (11) 3138-0080
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240 Quiche alho pord mini
240 Cookie choc chip médio com gotas de chocolate
240 Sonho doce de leite mini
240 Porgdo de bolo de coco cremoso
4 Geloem cubo
10 Kit 50 copes plastices 200ml
12 Kit 25 copos isopor 120mil
10 Pacote 50 guardanapos mesa
4 Aluguel de pranchio
4 Aluguel de tina
4 Arranjo de flor - Retornawvel
4 Cobre mancha
4 Suqueira vidro 4,41
4 Toalha tecido para prancho

Mao de obra - Copeira por até 4 horas para organizagao geral da mesa. Ps: Apos 4
horas de servico sera cobrado valor adicional.

1 Taxa de entrega

R$18.000,00

¢ +55 (11) 3138-0080
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