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APRESENTACAO

No dia 12 de junho é celebrada uma data muito importante: o Dia Mundial de
Combate ao Trabalho Infantil. Esta data nos lembra da urgéncia e da necessidade
continua de proteger os direitos das criancas e dos adolescentes, garantindo que possam
desfrutar de uma infancia saudavel, sequra e plena de oportunidades para o seu
desenvolvimento, protegidas de qualquer tipo de exploracao.

O Conselho Municipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente de Sao Paulo
(CMDCA-SP), no gozo de sua atribuicao e compromisso de promover agdes que visem a
promogao dos direitos infantojuvenis, deliberou pela elaboragao da presente cartilha a
fim de contribuir com a conscientizacao desta tao importante tematica. Comisso, é com
grande honra que apresentamos esta cartilha, um guia pratico e informativo que busca
conscientizar, educar e mobilizar a sociedade civil, as familias, as escolas e os 6rgaos
governamentais sobre a importancia de erradicar essa pratica inaceitavel.

O trabalho infantil ainda é uma realidade preocupante em nosso pais. Milhares de
criancas e adolescentes sdo privados de seus direitos fundamentais, sendo submetidos a
condi¢oes de trabalho que comprometem sua saude, educacdo e bem-estar. Esse
cenario exige um esforgo conjunto e continuo para a criagao de politicas publicas efetivas
e a mobilizagdo social em prol da infancia.

Esta cartilha foi elaborada com o objetivo de apresentar dados e informagoes sobre
a situacao do trabalho infantil no Brasil, suas causas, consequéncias e seus marcos legais,
além de oferecer orientagdes sobre como identificar situagdes de trabalho infantil e os
procedimentos adequados para denuncia-las, de modo a encorajar a participacdo ativa
da comunidade na luta contra o trabalho infantil, destacando o papel fundamental de

cada cidadao, familia e instituicao.

Esperamos que este material sirva como uma ferramenta de capacitagdo e
empoderamento, fortalecendo a rede de protecdo as nossas criancas e adolescentes.
Convidamos todos a se juntarem a nds nessa causa essencial. Proteger as criancas e
adolescentes do trabalho infantil é garantir um futuro melhor para todos. E
imprescindivel que todos tenhamos um compromisso com a protecao integral das
criancas e adolescentes e com a constru¢ao de um futuro onde todas as criangas possam
viver sua infancia plenamente, livres do trabalho infantil. Contamos com vocé nesta

jornada.

Boa leitura!






¢ Como Denunciar e Ajudar:

7

Se vocé presenciar ou suspeitar de casos de trabalho infantil, é importante
denunciar as autoridades competentes imediatamente, para que as medidas
cabiveis possam ser providenciadas o mais rapido possivel.

E Contatos dos Orgdos Competentes:

- Conselho Tutelar: O Conselho Tutelar é o érgao responsavel por zelar pelos
direitos das criangas e adolescentes. Vocé pode encontrar o contato do Conselho
Tutelar mais préximo através da Prefeitura da sua cidade ou pela internet. E
possivel encontrar os telefones, enderecos e e-mails dos CTS de Sdo Paulo neste
link: & https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/direitos_humanos
[criancas_e adolescentes/conselhos_tutelares/index.php?p=167426

- Ministério Publico do Trabalho (MPT): O MPT atua na defesa dos direitos
trabalhistas, incluindo a protecao de criancas e adolescentes contra o trabalho
infantil. Vocé pode realizar uma denuncia ao MPT através do seguinte link:
() https://mpt.mp.br/pgt/servicos/servico-denuncie

- Ministério Publico do Trabalho (MPT) - Procuradoria Regional do Trabalho da 2?
Regido (Sao Paulo): A Procuradoria Regional do Trabalho da 2* Regido abrange a
cidade de S3ao Paulo e oferece informagdes e suporte relacionados ao trabalho
infantil. Vocé pode encontrar informag¢6es de contato no site oficial do MPT-SP ou
ligar para o telefone geral da Procuradoria Regional do Trabalho:

O (1) 3166-3000

- Disque 100: O Disque 100 € um servico nacional de dentncias de viola¢oes de
direitos humanos, incluindo casos de trabalho infantil. E possivel realizar
denuncias no site oficial do Gov.br ou através de ligacao gratuita, que pode ser
feita de qualquer telefone fixo ou celular:

W 100

- Disque 156: O Disque 100 é um servico municipal de dentncias, incluindo casos
de trabalho infantil, com seus respectivos direcionamentos aos drgdos
competentes. E possivel realizar dentncias no portal 156 ou através de ligacdo
gratuita, que pode ser feita de qualquer telefone fixo ou celular:

D 156



https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/direitos_humanos/criancas_e_adolescentes/conselhos_tutelares/index.php?p=167426
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A Além disso, alguns nimeros Uteis para situacdes de risco
e emergéncia sao:

Y GUARDA CIVIL MUNICIPAL: 153

Y POLICIA MILITAR: 190

Y SAMU: 192

Y CORPO DE BOMBEIROS: 193

@ Informacdes sobre Onde Encontrar Ajuda e Suporte:

Além dos 6rgaos e programas mencionados acima, vocé também
pode buscar ajuda e suporte em centros de assisténcia social e
unidades de saide que oferecem apoio a criancas e familias em
situacdo de vulnerabilidade. E importante estar ciente dos seus
direitos e buscar ajuda sempre que necessario para proteger a si
mesmo ou a outras pessoas em situacdes de risco.



Perguntas e Respostas sobre o Trabalho
Infantil

O que é trabalho infantil?

Trabalho infantil é qualquer trabalho realizado por criancas e adolescentes
abaixo da idade minima permitida pela lei.

O Qual é aidade minima para trabalhar?

A idade minima para trabalhar varia conforme a legislacdao de cada pais. No
Brasil, a Constituicao Federal proibe o trabalho de menores de 16 anos, exceto na
condicao de aprendiz, a partir dos 14 anos. Trabalhos perigosos, insalubres ou
noturnos sao proibidos até os 18 anos.

\>9 Por que o trabalho infantil € um problema?

O trabalho infantil atrapalha os estudos, prejudica a saude e expde as criangas a
perigos. Isso impede que elas tenham uma infancia saudavel e um futuro
promissor. Criancas deveriam estar na escola, brincando e aprendendo.

Il Quais sdo as consequéncias do trabalho infantil?

Trabalhar desde cedo pode causar problemas de saude, acidentes, queda no
rendimento escolar e até abandono da escola. Isso perpetua o ciclo de pobreza,
dificultando que essas criangas tenham melhores oportunidades no futuro. Vocé
pode verificar mais sobre as consequéncias do trabalho infantil nesta secao da
cartilha.

Quais sao os impactos do trabalho infantil na saude das
criangas?

O trabalho infantil pode causar diversos problemas de saude, como fadiga
extrema, problemas respiratodrios, disturbios musculoesqueléticos, desnutricao,
e problemas psicoldgicos como ansiedade e depressao. Vocé pode verificar mais
sobre as consequéncias do trabalho infantil no que se refere a salude nesta secao
da cartilha.



g Como o trabalho infantil afeta a educacao das criangas?

O trabalho infantil muitas vezes impede que as criancas frequentem a escola ou
reduz o tempo que podem dedicar aos estudos, resultando na privagao de uma
infancia plena, em baixa performance académica, altas taxas de evasdo escolar,
e reduzidas oportunidades futuras de emprego. Vocé pode verificar mais sobre
as consequéncias do trabalho infantil no que se refere a educacao nesta secao da
cartilha.

O que sao as piores formas de trabalho infantil?

Advinda de uma classificacao adotada por diversos paises, a “Lista TIP” (Lista das
Piores Formas de Trabalho Infantil, instituida no Brasil pelo Decreto n°
6.481/2008 e regulamentado nos termos da Convencao 182 da OIT) podemos
destacar atividades extremamente perigosas e prejudiciais, como trabalho em
plantacdes com agrotoxicos, mineracao, prostituicao, trafico de drogas,
escravidao, dentre outras. Essas formas sao especialmente danosas e precisam
ser erradicadas urgentemente.

(\j Como podemos combater o trabalho infantil?

Todos podemos ajudar! Aumentando a conscientizacdao sobre o problema,
apoiando politicas publicas que garantam educag¢do de qualidade e protecao
social, e denunciando casos de trabalho infantil. Cada a¢do conta! Vocé pode
verificar mais sobre as formas de combate ao trabalho infantil nesta secao da
cartilha.

'ﬁj Qual o papel da educacao antirracista no combate ao trabalho
infantil?

A educagao antirracista ajuda a combater o racismo estrutural que muitas vezes
forca criancas negras ao trabalho infantil. Promovendo inclusdo e valorizando a
diversidade nas escolas, podemos criar um ambiente onde todas as criangas se

sintam seguras e valorizadas. Vocé pode verificar mais sobre as consequéncias
do trabalho infantil nesta secao da cartilha.

\ - L] - - L] "
X Como a leij brasileira protege as criancas do trabalho infantil?

A Constituicao Federal, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) e a Lei do
Aprendiz sao algumas das leis que protegem as criangas e adolescentes do
trabalho infantil. Essas leis estabelecem a idade minima para trabalhar e
garantem direitos fundamentais como educacao e saude. Vocé pode verificar
mais sobre as prerrogativas legais de trabalho infantil nesta secao da cartilha.



_}T_ Existe alguma legislacao internacional que trate do trabalho
infantil?

Sim, a Convencao sobre os Direitos da Crianca da ONU e as Convengoes n° 138 e
n° 182 da OIT sdao exemplos de normas internacionais que tratam sobre o
trabalho infantil. Essas convencdes estabelecem normas para a idade minima de
trabalho e a elimina¢do das piores formas de trabalho infantil, tendo ambas sido
promulgadas no Brasil. Vocé pode verificar mais sobre as prerrogativas legais de
trabalho infantil nesta secao da cartilha.

¥ Onde procurar ajuda ou denunciar casos de trabalho infantil?

Vocé pode denunciar ao Conselho Tutelar, Ministério Publico do Trabalho, ou
pelo Disque 100 (Ouvidoria Nacional de Direitos Humanos). E importante que
todos figuemos atentos as violacdes de direitos de criangas e adolescentes. Vocé
pode verificar os canais de denuncia de trabalho infantil nesta secao da cartilha.
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ENFRENTANDO O TRABALHO INFANTIL

A REALIDADE DO
TRABALHO INFANTIL

Trabalho infantil pode ser definido como qualquer forma de trabalho e/ou
exploracao a crianca e ao adolescente, privando-os de sua infancia, seu
potencial e sua dignidade, comprometendo seu acesso a educagao e a saude,
de modo que cada pais procede com a fixagdo de uma idade minima para a
entrada no mercado de trabalho, respeitando-se tais diretrizes. Ainda, sequndo
a Organizacao Internacional do Trabalho (OIT)*, o trabalho infantil é inaceitavel

para o desenvolvimento integral das criancas e contraria os principios
fundamentais e direitos do trabalho.

1 A Organizacdo Internacional do Trabalho (OIT) é uma agéncia das Nagdes Unidas que se dedica a promover a justica social
e os direitos humanos e trabalhistas internacionalmente reconhecidos. Fundada em 1919, a OIT estabelece normas laborais,
desenvolve politicas e elabora programas para promover o trabalho digno para todos.

Fonte: OIT e UNICEF
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NO BRASIL

Em 2016: 2,1 milhées de criancas e adolescentes

estavam em situacdo de trabalho infantil

Em 2019: 1,768 milhdo de criancas e adolescentes

entre 5 e 17 anos estavam trabalhando no Brasil.

Em 2022: 1,9 milhdo de criancas e adolescentes com

5 a 17 anos de idade estavam em situacao de trabalho
infantil.

Esses dados foram obtidos através da Pesquisa Nacional por Amostra de
Domicilios (PNAD)* sobre Trabalho de Criangas e Adolescentes, realizada pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).

De 2011 a 2020 foram registrados 8.508 casos de trabalho infantil no Sistema de
Vigilancia de Violéncias e Acidentes do Sistema de Informacao de Agravos de
Notificagdo (Viva/Sinan). Durante esse periodo, houve um significativo aumento
do numero de notificagoes deste tipo de violéncia, passando de 226 para 1.992,
representando um aumento de 781%.

2 A Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD) é uma pesquisa domiciliar realizada pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) desde 1967. Seu objetivo é produzir informagdes sobre a populagao,
economia, educacdo, saude, trabalho e outros temas relevantes para o desenvolvimento socioeconémico do
Brasil. APNAD é uma das principais fontes de dados estatisticos do pais e é fundamental para o planejamento de
politicas publicas e tomada de decisdes em diversas areas.



Em 2022, havia 756 mil criancas e adolescentes exercendo as piores formas de
trabalho infantil, caracterizadas por riscos de acidentes ou prejuizos a saude,
conforme definido na Lista TIP.

Entre as criancas e adolescentes em situacao de trabalho
infantil: 23,9% tinham de 5 a 13 anos; 23,6% tinham 14 e 15
anos e 52,5% tinham 16 e 17 anos de idade.

Entre os adolescentes com 16 a 17 anos em situacao de trabalho
infantil, 32,4% trabalhavam durante 40 horas ou mais por
semana.

As criangas e adolescentes em situacdo de trabalho infantil do sexo masculino
(65,12%) predominavam em relacdao as do sexo feminino (34,9%).
Entretanto, o envolvimento das meninas no trabalho infantil pode estar
subestimado, pois a maior parte delas esta inserida no trabalho por meio das
atividades domeésticas subnotificadas, o que pode dificultar a obtencdo de
dados para a producao de estatisticas oficiais, sendo quem, na maioria das vezes

os trabalhos domésticos que elas desempenham sao invisibilizados e mais dificeis
de serem identificados.

Aproximadamente 76,6% dos adolescentes de 16 e 17 anos que estavam
empregados em atividades econdmicas estavam trabalhando na informalidade,
sendo 0 mais alto percentual de informalidade para esse grupo desde o

inicio da série historica, em 2016.

A parcela de criangas e adolescentes de pretos ou pardos envolvidos em
trabalho infantil neste periodo (66,3%) excedia o percentual desse
grupo no total de criancas e adolescentes do pais (58,8%). Enquanto

isso, a propor¢ao de brancos em trabalho infantil (33,0%) era menor do que a sua
participacao no total de criancas e adolescentes (40,3%).

Fonte: PNAD - IBGE (2022)
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O rendimento das meninas exercendo trabalho infantii (R$ 639)

correspondia a 84,4% do rendimento dos meninos (R$ 757) nessas
circunstancias.

O rendimento das criancas e adolescentes pretos ou pardos envolvidos em
trabalho infantil (R$ 660) era correspondente a 80,8% do rendimento
das criancas e adolescentes brancos (R$ 817) nessa situacao.

A responsabilidade de sustentar criangas e adolescentes é da
familia, da sociedade e do Estado. Ndo se pode impor a
crianga e ao adolescente essa obrigagdo. O Estado e o poder
publico devem buscar alternativas de apoio a familia, pois o
trabalho infantil ndo é solugdo, mas produtor de pobreza e
exclusdo social.

- Isa Oliveira, Secretaria Executiva do Férum Nacional de Prevencao e
Erradicacao do Trabalho Infantil (FNPETI) /
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LEGISLACAO SOBRE O TRABALHO
INFANTIL

O trabalho infantil é uma questdo hoje amplamente requlada no Brasil e no
mundo. Diversas leis e convencgOes internacionais foram estabelecidas para
proteger os direitos das criancas e adolescentes, garantindo seu
desenvolvimento saudavel e pleno. Entretanto, ressalta-se que nao foi sempre
assim, havendo um esfor¢o nas Ultimas décadas para que a legislacao a respeito
dos direitos da crianca e do adolescente e acerca do trabalho infantil se
encontrasse no patamar legal desenvolvido que se encontra hoje, o que nao
implica, infelizmente, em sua absoluta implementacao e erradicacao do trabalho
infantil.

A sequir, destacamos os principais marcos legislativos acerca do trabalho
infantil:

Constituicao Federal de 1988

A Constituicdao da Republica Federativa do Brasil/88, em seu artigo 7°,
inciso XXXIII, proibe qualquer trabalho a menores de 16 anos, exceto na
condicao de aprendiz, a partir dos 14 anos. Ainda, estabelece que os
maiores de 16 e menores de 18 anos, apesar de nao serem proibidos de
trabalhar, nao podem realizar trabalho noturno, perigoso ou insalubre.
Esta € a base legal mais importante do pais para a protecao contra o
trabalho infantil, vez que a Constituicao representa o mais alto status em
se falando de hierarquia das normas.

Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)

O Estatuto da Crianga e do Adolescente (Lei n°® 8.069/1990) é uma lei
especifica que visa garantir os direitos fundamentais das criancas e
adolescentes.



https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l8069.htm

Promulgado em 13 de julho de 1990, o ECA representa um marco na
legislagao brasileira ao assegurar a protecao integral e o respeito aos
direitos das criancas e adolescentes. A seguir, destacamos os principais
pontos do ECA relacionados ao trabalho infantil:

Artigo 60 = Proibe qualquer trabalho a menores de 14 anos, salvo na
condig¢éo de aprendiz.

Artigo 63 = Estabelece que a formagéo técnico-profissional (jovem aprendiz,
permitida a partir dos 14 anos) € permitida desde que: esteja vinculado a um
programa de aprendizagem que garanta a frequéncia a escola, que seja
compativel com o desenvolvimento do adolescente e havendo horario
especial para o exercicio de suas atividades.

Artigos 64 e 65 2 Assegura bolsa de aprendizagem ao jovem aprendiz, bem
como lhe estabelece ser assegurado o0s direitos trabalhistas e
previdenciarios.

Artigo 66 = estabelece o trabalho protegido ao adolescente portador de
deficiéncia.
Artigo 67 = Proibe o trabalho noturno, perigoso, insalubre ou penoso, em

locais prejudiciais a formacéo, ao desenvolvimento fisico, psiquico, moral e
social, e em horarios e locais que ndo permitam a frequéncia escolar.

O ECA também define que é dever da familia, da sociedade e do Estado
assegurar a crianca e ao adolescente, com absoluta prioridade, a
efetivacao dos seus direitos fundamentais, como saude, educacao, lazer,
profissionalizagcao, cultura, dignidade, respeito, liberdade e convivéncia
familiar e comunitaria.

Além disso, o ECA institui conselhos tutelares em cada municipio,
responsaveis por zelar pelo cumprimento dos direitos das criancas e
adolescentes, atuando na prote¢ao daqueles que estdao em situacao de
risco, inclusive os envolvidos no trabalho infantil.

15
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Consolidacao das Leis do Trabalho (CLT)

O Decreto-Lei n° 5.452/1943 (Consolidagao das Leis do Trabalho - CLT)
também trata do trabalho realizado por menores de 18 anos em seus
artigos 402 a 441. A CLT detalha as condicées de trabalho para
aprendizes e trabalhadores menores de idade, estabelecendo, por
exemplo, que o trabalho do aprendiz ndo pode prejudicar sua frequéncia

escolar.

Convencoes da Organizagao Internacional do Trabalho (OIT)

O Brasil é signatario de diversas convengoes da OIT que tratam do trabalho
infantil, destacando-se as elencadas abaixo (ambas promulgadas em 2002
e 2000, respectivamente):

Convengdo n° 138> estabelece a idade minima para admissdo ao
emprego, que ndo deve ser inferior a idade em que termina a escolaridade
obrigatoria.

Convencgédo n° 182 = visa a eliminacdo das piores formas de trabalho
infantil, como a escravidgo, prostituicdo e outras atividades perigosas e
nocivas a saude, seguranga e moral das criangas.

Plano Nacional de Prevencao e Erradicagao do Trabalho Infantil

Este plano é uma iniciativa do Governo Federal que articula acbes de
diferentes ministérios, como o Ministério do Trabalho, Ministério da
Educacdo e Ministério da Saude, para prevenir e erradicar o trabalho
infantil. O plano estabelece metas, estratégias e politicas publicas
integradas para garantir a protecao das criangas e adolescentes.



https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/del5452.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2019-2022/2019/Decreto/D10088.htm#anexo70
https://www.gov.br/mdh/pt-br/assuntos/noticias/2018/novembro/lancado-3o-plano-nacional-de-prevencao-e-erradicacao-do-trabalho-infantil/copy_of_PlanoNacionalversosite.pdf

Legislagao e Normas Infralegais Municipais de Sao Paulo

O municipio de Sao Paulo também possui regulamentacoes especificas
para combater o trabalho infantil. A sequir, destacamos as principais
iniciativas e legislagdes municipais:

Lei Municipal n® 11.123/1991 = institui, nos termos do art.88, Il do ECA, o
Conselho Municipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente de SGo Paulo
(CMDCA-SP), orgao responsavel por formular, acompanhar e fiscalizar
politicas publicas voltadas para a infancia e adolescéncia, incluindo agcées
contra o trabalho infantil.

Portaria SMADS n° 60 de 29 de julho de 2022 = institui o Comité Gestor do
Programa de Erradicacéo do Trabalho Infantil (G-Peti), a fim de coordenar de
forma interna e articular as acées do Programa de Erradicacéao do Trabalho
Infantil (PETI) na Secretaria Municipal de Assisténcia e Desenvolvimento
Social - SMADS.

Medidas Punitivas e de Fiscalizagao

As empresas que desrespeitam as leis sobre trabalho infantil podem sofrer
multas e outras san¢des administrativas. O Ministério do Trabalho e
Emprego, por meio da Auditoria Fiscal do Trabalho, atua na fiscalizagao e
eventual lavra de autos de infracdes, além de promover campanhas de
conscientizacao e programas de inclusao social.

A legislacao brasileira e internacional oferece um arcabouco robusto para
a protecao das criancas e adolescentes contra o trabalho infantil. No
entanto, a efetividade dessas leis depende da fiscalizagao rigorosa e da
conscientizacao da sociedade sobre a importancia de se garantir uma
infancia e desenvolvimento adequado para todos.
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LINHA DO TEMPO DA

LEGISLAQAO E NORMAS SOBRE
TRABALHO INFANTIL NO BRASIL

A Constituicdo estabelece a
protegéo integral das criangas
e adolescentes, afirmando a
prioridade absoluta
garantir seus direitos, com a
participagdo do Estado, da
familia e da sociedade e
estabelece uma idade minima
legal para ingresso
mercado de trabalho.

1988

em

no

1990

10.097)
aprendizagem
adolescentes a partir de
anos, visando
proporcionar
qualificagdo profissional
protegida e adequada a
sua faixa etaria.

14

A Lei do Aprendiz (Lei n®
regulamenta a

2000

para

2003

CONSTITUICAO
FEDERAL

ESTATUTO DA CRIANCA
E DO ADOLESCENTE

O ECA define que crianca € a pessoa
com menos de 12 anos e adolescente
entre 12 e 18 anos incompletos,
assegurando direitos como salde,
educacédo, lazer e protegcdo contra
gualquer forma de exploracéo. Ratifica
o determinado na CF/88, a respeito da
idade minima e da proibigdo do
trabalho noturno, perigoso ou
insalubre & criancas e adolescentes.

LEI DO APRENDIZ

LEI N° 10.639

A Lei n° 10.639
torna obrigatério o
ensino da histdria e
cultura africana e
afro-brasileira nas
escolas, como
parte da educagéao
antirracista.



LINHA DO TEMPO DA
LEGISLAQAO E NORMAS SOBRE

TRABALHO INFANTIL NO CENARIO

INTERNACIONAL

Criagao da
Organizacao
Internacional

A Convengao 138
estabelece a idade
minima de 15 anos
para admissao ao
trabalho, exceto para
trabalhos leves
permitidos a partir dos

A Convengao 182 proibe
as piores formas de
trabalho infantil e
exige acdo imediata
para sua eliminagao,
incluindo a escravidao,
exploracdo sexual e
atividades ilicitas.

1999

do Tabalho. 13 anos.
1919 1924 1973 1989
CRIAGAO DA OIT DECLARACAO DE CONVENGAO 138 CONVENGAO

CONVENCAO 182

GENEBRA

Aprovada a Declaracao de
Genebra, o primeiro
documento
internacional sobre os
direitos da crianca.

DA OIT

INTERNACIONAL DOS
DIREITOS DA CRIANCA

Aprovada a CRC, que
garante protecao contra
a exploracao economica
e qualquer trabalho que
possa prejudicar a
salide, seguranca e
moral das criangas.

DA OIT
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CAUSAS DO TRABALHO
INFANTIL

A.. Pobreza:

A pobreza é uma das principais causas do trabalho infantil em todo o mundo.
Familias em situagao de extrema pobreza podem estar em situagdes em que
dependem da renda gerada pelo trabalho de seus filhos para sobreviver.
Nesse contexto, as criangas podem ser forcadas a trabalhar em condicdes
precarias para ajudar a complementar a renda familiar e garantir a
subsisténcia basica.

2. Desigualdade Social:

A desigualdade social é um fator que contribui significativamente para o
trabalho infantil. Em sociedades em que existe uma grande disparidade de
renda e oportunidades, as criancas das familias mais vulneraveis sao as mais
afetadas pelo trabalho precoce, de modo que as familias com maior
estabilidade econ6mica tém maior acesso a educacao e outras oportunidades
que garantem o desenvolvimento saudavel de seus filhos.

3 = Falta de Acesso a Educacao:

A falta de acesso a educagdo de qualidade é uma das principais razoes pelas
quais as criangas sdo envolvidas no trabalho precoce. Quando as familias nao
tém acesso a escolas proximas, adequadas e gratuitas, ou quando nao podem
arcar com os custos relacionados a educacado, as criancas sao privadas do
direito fundamental a educacao e podem acabar por ingressar precocemente
no mercado de trabalho. Se a familia acredita que a escola pouco agrega ou
oferece poucas perspectivas, a possibilidade de evasao escolar aumenta e as
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criancas e adolescentes ingressam no mercado de trabalho precocemente.
Ressalta-se, entretanto, que o acesso a educagao corresponde a um direito
da criancga e do adolescente, ao passo que também perfaz uma obrigagdo ao
Estado e a familia e a sociedade, conforme a responsabilidade compartilhada
estabelecida no artigo 227 da Constituicao Federal. Nesse sentido, o ECA
preconiza, em seu artigo 55, a obrigatoriedade de pais ou responsaveis de
matricular seus filhos ou pupilos na rede regular de ensino.

l|. = Situacoes de Vulnerabilidade:

Criancas em situagoes de vulnerabilidade, como 0orfas, refugiadas,
deslocadas internamente, ou em situagao de rua, sao especialmente
suscetiveis ao trabalho infantil. Essas criangas muitas vezes nao tém apoio
familiar adequado, podendo ser vitimas de abuso e negligéncia, o que as
coloca em maior risco de exploracao laboral.

Sendo assim, o trabalho infantil é um fenémeno complexo que tem raizes em
uma seérie de fatores inter-relacionados, incluindo pobreza, desigualdade
social, falta de acesso a educacdo e situagdoes de vulnerabilidade. Para
combater eficazmente o trabalho infantil, é essencial abordar essas causas
subjacentes, de forma multidisciplinar, por meio de uma rede de assisténcia
social fortalecida e por politicas e programas que visem reduzir a pobreza,
promover a igualdade de oportunidades, garantir o acesso universal a
educacao de qualidade e proteger as criancas em situagoes de
vulnerabilidade.



CONSEQUENCIAS DO TRABALHO
INFANTIL

O trabalho infantil € uma realidade que afeta milhdes de criancas em todo o
mundo e sua prevaléncia e impactos podem ser devastadores na vida de
criangas e adolescentes. Nesta secao da cartilha, iremos abordar algumas
consequéncias do trabalho infantil.

‘MW~ Prejuizos a Sadade Fisica e Mental:

O trabalho precoce coloca as criangas em situagoes de risco, expondo-as a
acidentes e doencas ocupacionais. Especialmente na induUstria e no trabalho
rural, os jovens frequentemente ndo tém acesso a equipamentos de protecao
adequados, aumentando os riscos de les6es graves, mutilacbes e até
mesmo morte.

E nesse sentido que aponta a Organizacdo Livre de Trabalho Infantil, vez que
constata que na indUstria, muitas vezes meninos e meninas nao apresentam
peso ou tamanho para o uso de equipamentos de protecao ou ferramentas
de trabalho destinados a adultos, levando a acidentes que podem causar
mutilagdo de membros ou até o dbito. Ainda, apontam que no trabalho rural
as criangas estdo expostas a ferimentos cortantes, queimaduras e
acidentes com animais peconhentos.

Além disso, a pressao do trabalho e a falta de tempo para atividades
recreativas podem levar a problemas de satde mental, como estresse,
ansiedade e depressao, afetando negativamente o bem-estar emocional das
criangas.

Segundo o Férum Nacional de Prevencao e Erradicacao do Trabalho Infantil

23


http://www.oitbrasil.org.br/content/erradicar-o-trabalho-infantil-agricola-uma-forma-de-romper-o-ciclo-da-pobreza
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(FNPETI)3, dentre os potenciais danos causados pelo trabalho infantil estao
distUrbios de sono, irritabilidade, depressao, baixa autoestima e perda de
afetividade.

Impactos na Educacao e Desenvolvimento
- Cognitivo:
O trabalho infantil interrompe o processo educacional das criancas,
limitando seu acesso a escola e comprometendo seu desenvolvimento
cognitivo. Dados do estudo mencionado revelam que criancas envolvidas em
trabalho precoce tém dificuldade em acompanhar os estudos, o que resulta
em queda no rendimento académico e diminuicao das oportunidades
futuras de emprego e crescimento pessoal. A evasdao escolar ¢ uma
realidade preocupante, especialmente em areas onde o trabalho infantil é
mais prevalente, como na agricultura.

Segundo dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
Continua/IBGE de 2022, apenas 79,5% dos adolescentes entre 16 e 17 anos
que estao em situagao de trabalho infantil continuam estudando.

9% Perpetuacao do Ciclo de Pobreza:

O trabalho infantil contribui para a perpetuacao do ciclo de pobreza, pois as
criancas e adolescentes em situacao de trabalho infantil tém menos
oportunidades de obter uma educacao de qualidade e, consequentemente,
de escapar da pobreza no futuro.

30 Férum Nacional de Prevencdo e Erradica¢do do Trabalho Infantil (FNPETI) € uma instancia colegiada de
articulagdo entre 6rgdos do governo, organizagdes da sociedade civil e organismos internacionais. Criado
em 1994, o FNPETI tem como objetivo promover agdes integradas para prevenir e erradicar o trabalho
infantil no Brasil. Por meio de programas, campanhas e mobiliza¢des, o FNPETI busca sensibilizar a
sociedade e promover politicas publicas voltadas para a protecdo das criancas e adolescentes contra o
trabalho precoce e perigoso.



A Organizacao Crianca Livre de Trabalho Infantil* apresenta em estudos que
quando a crianga é responsavel por uma parte significativa da renda familiar,
ha uma inversao de papéis, o que pode dificultar a insercao dela em outros
grupos sociais da mesma faixa etaria, porque os assuntos e responsabilidades
vao além da idade adequada.

O estudo “Trabalho Infantil e Adolescente: impacto econdmico e os desafios

|II

para a insercao de jovens no mercado de trabalho no Cone Sul”, elaborado

pela Tendéncias Consultoria, encomendado pela Fundacao Telefbnica, traz
dados (cuja fonte sdo os dados do PNAD de 2011/IBGE) e nUmeros que
expoem, sob um ponto de vista econdmico, as causas e consequéncias do
trabalho infantil no Brasil e nos outros paises do Cone Sul (Chile, Paraguai,
Uruguai e Argentina), mostrando que 20% das criangas e adolescentes que
estdo em situacao de trabalho infantil ndo frequentam a escola e que a nao
frequéncia escolar é diretamente relacionada ao tempo da jornada de
trabalho. No caso de jornadas de 36 horas semanais ou mais, a evasao
escolar chega a 39,2%.

O estudo ainda aponta que o nivel de renda da familia, baixa escolaridade
dos pais, o tamanho da familia (numero de irmaos) e o acesso a
escolaridade de criangas e adolescentes estao diretamente ligados ao
trabalho infantil.

40 Crianga Livre de Trabalho Infantil € um projeto idealizado a partir dos debates promovidos junto ao Ministério
Publico do Trabalho (MPT) no Férum Paulista de Prevengao e Erradicagdo do Trabalho Infantil, na perspectiva de
analise da relacdo entre racismo e trabalho infantil e a compreensdo da educagdo antirracista também como uma
estratégia para o seu enfrentamento.


http://fundacaotelefonica.org.br/wp-content/uploads/2013/08/Trabalho-Infantil-e-Adolescente.pdf
http://fundacaotelefonica.org.br/wp-content/uploads/2013/08/Trabalho-Infantil-e-Adolescente.pdf
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COMBATEAO
TRABALHO INFANTIL

Para combater eficazmente o trabalho infantil, é necessario adotar uma
abordagem multifacetada que inclua politicas de protecdo social, acesso a
educacao de qualidade, fiscalizacdo rigorosa das leis trabalhistas e
conscientizacdo publica. Destaca-se a importancia de programas de
transferéncia de renda para familias em situa¢do de vulnerabilidade, de
acoes para garantir o acesso a educacgdo, de atividades educacionais e de
lazer para criancas e adolescentes, além de acbes para garantir a
implementacao efetiva das leis trabalhistas

@ Politicas Publicas e Programas de Erradicacao:

Os governos desempenham um papel crucial na implementacao de
politicas e programas para erradicar o trabalho infantil. Isso inclui a
criagdo de leis que proibam o trabalho precoce, o fortalecimento dos
sistemas de protec¢ao social para familias em situacao de vulnerabilidade e
o desenvolvimento de programas de educagdo e capacitagao profissional
para e adolescentes (dentro da idade e prerrogativas legais). Sendo assim, o
Estado possui destacado papel, devendo implementar politicas publicas
tanto de fiscalizacao e eliminacao do trabalho infantil em execucao,
quanto politicas multissetoriais para a sua prevencao, visando mitigar
suas principais causas e assim erradicar o trabalho infantil.

Q Acoes de OSCs e Organizacdes Internacionais:

OSCs (Organizacdes da Sociedade Civil) e organizagdes internacionais
desempenham um papel fundamental no combate ao trabalho infantil,
oferecendo apoio direto as criancas e suas familias, promovendo
conscientizagao sobre os direitos das criancas e pressionando os
governos a adotarem politicas mais eficazes de protecao da infancia.
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e ® ¢ FOrmas de Apoiar Organizacoes que Lutam
AN |
contra o Trabalho Infantil:

- Voluntariado: Muitas organiza¢oes que lutam contra o trabalho infantil
sdo compostas de voluntarios para apoiar suas atividades, como campanhas
de conscientizacdo, assisténcia as familias afetadas e trabalho
administrativo.

- Doagodes Financeiras: Contribuir financeiramente para organizagdes que
combatem o trabalho infantil € uma forma de apoiar suas iniciativas. No
caso do FUMCAD - Fundo Municipal dos Direitos a Crianca e ao
Adolescente, é possivel destinar um percentual de seu Imposto de Renda ao
fundo ou mesmo a algum projeto especifico que trate de promogao ao
trabalho decente e erradicacao do trabalho infantil. Saiba mais no site do
FUMCAD.

- Divulgacao e Sensibilizagcao: Compartilhar informagoes sobre o trabalho
infantil e as atividades das organiza¢des que lutam contra essa pratica é uma
forma importante de conscientizacao. Vocé pode compartilhar essa cartilha
que tem em maos, além de outros materiais de conscientiza¢do sobre a
tematica.

| = | Educacao Antirracista e Trabalho Infantil

A educacdo antirracista é uma ferramenta poderosa na luta contra o
racismo estrutural, ndo apenas nas salas de aula, mas também nas esferas
sociais mais amplas, incluindo o combate ao trabalho infantil. No Brasil, onde
a predominancia de criancas pretas e pardas nesse tipo de exploracao é
alarmante, a conexao entre racismo e trabalho infantil se torna evidente.

A escola deveria ser um espaco seguro e inclusivo, onde todas as criangas e
adolescentes se sentem valorizados e representados. No entanto, para
muitos estudantes negros, a realidade é diferente. Eles enfrentam ndo
apenas a falta de representatividade nos curriculos escolares, mas também
experiéncias de preconceito e violéncia, o que muitas vezes os afasta do


https://fumcad.prefeitura.sp.gov.br/Fumcad/OFumcad
https://fumcad.prefeitura.sp.gov.br/Fumcad/OFumcad

ambiente educacional.

A implementacao da Lei n°® 10.639/03, que torna obrigatorio o ensino da

histéria e cultura africana e afro-brasileira, é um passo crucial para
promover uma educag¢ao mais inclusiva e combater o racismo desde cedo. No
entanto, mesmo com essa legislacdao, ainda ha um longo caminho a
percorrer para garantir que todas as criancas tenham acesso a uma
educacao de qualidade, livre de discriminacao.

As raizes do trabalho infantil entre a juventude negra estao profundamente
entrelagadas com o racismo estrutural que permeia a sociedade brasileira.
Para reverter esse quadro, é fundamental mobilizar as escolas e a
sociedade em geral na luta contra o racismo e o trabalho infantil.
Iniciativas que promovam a diversidade, autonomia e protagonismo da
identidade negra, como o uso da literatura como ferramenta de inclusdo, sao
essenciais para criar ambientes educacionais mais acolhedores e
representativos.
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https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/l10.639.htm
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POLITICAS PUBLICAS
NACIONAIS E INTERNACIONAIS
DE COMBATE AO TRABALHO INFANTIL

Existem varias iniciativas em todo o mundo que tém por objetivo a
erradicacao do trabalho infantil. Um exemplo, a nivel internacional, € o
Programa Internacional para a Eliminacdao do Trabalho Infantil e do
Trabalho For¢ado (IPEC+) da OIT, que implementa projetos em diferentes
paises para combater o trabalho infantil.

))) Programa de Erradicacao do Trabalho Infantil
(PETI) - Brasil

O Programa de Erradicacao do Trabalho Infantil (PETI) é uma iniciativa do
Governo Federal brasileiro que visa retirar criancas e adolescentes de
situagdes de trabalho infantil, oferecendo suporte financeiro e atividades
socioeducativas. O PETI inclui:

e Transferéncia de Renda: Integra¢do do PETI com o Bolsa Familia a
partir de 2005, além de haver a Bolsa PETI, beneficio financeiro as
familias de criangas e adolescentes em situacao de trabalho infantil
condicionada a retirada da crianca ou adolescente do mercado de
trabalho, além de garantia de frequéncia escolar minima de 85%.

e Jornada Ampliada: Ac¢des socioeducativas no contraturno escolar,
proporcionando atividades lUdicas, esportivas e educativas.

e Acompanhamento Familiar: Assisténcia as familias para promover
melhores condi¢oes de vida e prevenir o retorno das criangas ao
trabalho.



))) Projeto World Day Against Child Labour

A Organizacao Internacional do Trabalho (OIT) promove, todo dia 12 de
Junho - Dia Mundial Contra o Trabalho Infantil - campanhas globais de
conscientizacao e mobilizacao acerca desta tematica, para tanto juntando
forcas com seus constituintes e parceiros de todo o mundo. As atividades
incluem:

e Campanhas de Midia: Utilizacao de midias sociais, televisao e radio
para disseminar mensagens de conscientizagao.

e Eventos Educativos: Eventos, seminarios, e conferéncias para discutir
estratégias de combate ao trabalho infantil.

e Parcerias Globais: Colaboragdao com governos, terceiro setor e o setor
privado para fortalecer a luta contra o trabalho infantil.

“E muito triste, € muito
covarde, cortar infdncias
pela metade”

- Emicida e Drik Barbosa, em musica sobre o trabalho infantil
“Sementes”
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"0 trabalho infantil é necessario para ajudar na renda familiar."

|’ Mito/falso: Embora muitas familias dependam da renda gerada pelo

trabalho infantil, isso perpetua o ciclo de pobreza. Investir na educagao
das criangas geralmente resulta em melhores oportunidades de emprego no
futuro, o que pode aumentar a renda familiar a longo prazo. E justamente por
este motivo que politicas publicas de transferéncia de renda a familias em
situagao de vulnerabilidade e de assisténcia social que garantam o minimo
existencial dos cidadaos sao tao importantes, a fim de que nenhuma pessoa
(e, nesse contexto, principalmente as criangas e adolescentes, em vista de seu
estado de vulnerabilidade) se vejam na necessidade (ou coagidos para tanto)
de trabalhar para garantir sua sobrevivéncia.

“O trabalho infantil tem sérias consequéncias para a saude fisica e mental
das criangas.”

Verdade: Criancas que trabalham frequentemente enfrentam

condicdes de trabalho perigosas, o que pode levar a acidentes, lesoes e
doencas ocupacionais. O trabalho fisico extenuante pode afetar seu
desenvolvimento fisico, enquanto o estresse e a falta de tempo para
atividades ludicas e de descanso podem prejudicar sua saude mental. Essas
consequéncias tém impactos duradouros no bem-estar geral das criancas.

"Trabalhar desde cedo ensina responsabilidade e disciplina."

Mito/falso: Embora algumas formas de trabalho possam ensinar

habilidades Uteis, o trabalho infantil, especialmente em condi¢oes
insalubres e perigosas, prejudica o desenvolvimento fisico, mental e
emocional das criancas. A responsabilidade e a disciplina podem ser
ensinadas de outras maneiras mais seguras e apropriadas para a idade.
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"O trabalho infantil € uma pratica cultural e deve ser respeitado."

l’ Mito/falso: Embora algumas culturas tenham praticas tradicionais que

envolvem o trabalho de criangas, isso nao justifica a exploragao infantil.
O trabalho infantil, o qual é prejudicial a salde, seguranca e moral das
criancas, € uma violagdo dos direitos humanos, independentemente do
contexto cultural.

"Trabalhar poucas horas nao prejudica as criangas."

l’ Mito/falso: Mesmo o trabalho em tempo parcial pode ter efeitos

negativos significativos na educacao e no desenvolvimento das
criancas. O trabalho infantil pode interferir no desempenho escolar, causar
estresse e prejudicar o desenvolvimento fisico e mental. Ressalta-se ainda
que a legislagdao nao realiza tal distincdo, de modo que qualquer tipo de
trabalho aos menores de 14 anos, independente da carga horaria, é vedado.

"Nao existe mais trabalho infantil."

l’ Mito/falso: Infelizmente, o trabalho infantil ainda é uma realidade em

muitas partes do mundo, incluindo o Brasil. Milhdes de criancas ainda
trabalham em condi¢bes perigosas e insalubres. Sequndo dados do PNAD
IBGE, em 2022 o Brasil tinha 1,9 milhdo de criangas e adolescentes com 5 a 17
anos de idade em situa¢do de trabalho infantil.

"Trabalhar em casa ou em empresas familiares nao é trabalho infantil."

l’ Mito/falso: O trabalho realizado em casa ou em empresas familiares

também pode ser considerado trabalho infantil. A exploracao e prejuizo
ao desenvolvimento da crianca e do adolescente podem ocorrer em qualquer
ambiente, inclusive no doméstico.

Desmistificar esses mitos € crucial para entender o
panorama e a real gravidade do trabalho infantil e as
medidas necessdrias para combaté-lo. E importante
promover a educagao e a conscientizacao para garantir
gue todas as criangas possam ter um desenvolvimento
saudavel e seguro, livre da exploracao do trabalho.
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