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O Conselho Municipal de Direitos da Pessoa Idosa (CMI), NO USO DE SUAS ATRIBUICOES QUE LHE SAO
CONFERIDAS PELA LEI MUNICIPAL N° 17.452/09/2020, e com a disposi¢do do seu REGIMENTO INTERNO,
transcreve abaixo a Assembleia, realizada na terga-feira, dia 7 de maio de 2024, das 14h15 as 16h00 — com a
presenga de Nadir Francisco do Amaral (Presidente); Renato Souza Cintra (Vice-Presidente) além dos

demais conselheiros e convidados do CMI.

Ata n° 16 - Ano de 2024

Na terca-feira, dia 7 de maio de 2024, das 14h15 as 16h00, foi realizada a Assembleia do
CMI/SP, de forma hibrida (presencial/virtual), no auditério Prestes Maia, na Camara Municipal
de Sao Paulo.

PAUTA

. Abertura - Saudagées do Presidente

O Presidente do Conselho Municipal de Direitos da Pessoa Idosa - CMI/SP, Nadir Amaral,
agradeceu a presenca de todos, tanto de modo presencial quanto virtual, e fez uma saudagao
ao povo do Rio Grande do Sul.

Renato Cintra comunicou que o decreto acerca da Conferéncia Municipal da Pessoa Idosa ja foi
assinado pelo presidente da republica, tendo como prazo para a realizacao do evento até
margo de 2025.

Nadir Amaral chamou a frente Luzia Monteiro para iniciar a apresentacao acerca do perfil da
Pessoa Idosa da Vila Mariana.

II.  “Perfil da Pessoa ldosa de Vila Mariana e seus reflexos nas Politicas Piblicas” -
Apresentacao sera feita pela coordenadora Luzia Monteiro

Luzia Monteiro agradeceu o convite do CMI/SP e iniciou a apresentagao evidenciando alguns
dados acerca da populacao do distrito Vila Mariana, Moema e Satde (distritos que fazem parte
da subprefeitura Vila Mariana), como podemos observar abaixo:
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Acerca da salde, Luzia Monteiro enfatizou que a regiao da Vila Mariana é uma referéncia no
ambito, contudo isso nao significa que a populacao que reside nos distritos da subprefeitura
estao sendo devidamente tratados. Como evidenciado no mapa - que faz referéncia somente
aos equipamentos de salde municipais - nenhum dos trés distritos pertencentes a
subprefeitura Vila Mariana tem unidades das Assisténcias Médicas Ambulatoriais (AMA). No
que se refere a Unidade de Pronto Atendimento (UPA) sé se encontra uma unidade no distrito
de Vila Mariana. Nesse ponto, Luzia Monteiro salienta que segundo recomendacao da
Organizacao Mundial da Satde (OMS) o ideal seria ter uma unidade a cada 100 mil habitantes.
Nessa esteira, a coordenadora enfatiza a necessidade de se discutir a questao da satde no
municipio, pautando a questao na Conferéncia Municipal e levando para o PPA de 2026, deste
modo lutando pela ampliacao dos servicos de satde.

Luzia Monteiro salientou que foi realizado entre os dias 12 a 14 de abril uma pesquisa com a
populacao da regiao, com 37 perguntas e 279 respostas, sendo 186 do distrito Vila Mariana.
Com base nos dados coletados Luzia Monteiro enfatizou que nao houve uma mudanca muito
abrupta das respostas com os demais distritos da subprefeitura, contudo na Vila Mariana foi
possivel observar uma procura maior do servico publico, evidenciando uma migracéo para o
servico.

Em relacdo ao publico alcancado pela pesquisa, foi observado que 81,11% eram do sexo
feminino e 18,89% do sexo masculino, com idade entre 60 e 69 anos. A maioria dos
respondentes (70,51%) morava com a familia, predominantemente dependendo da
aposentadoria como fonte de renda e sem beneficios do governo. Além disso,
aproximadamente 70,05% contribuiam para o sustento de suas familias.

Luzia Monteiro destacou que a salde aparece como principal tema a ser aprimorado para a
populacao idosa no pesquisa, acerca do ambito foram feitas algumas perguntas especificas,
conforme exposto abaixo:
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Com base na pesquisa, constatou-se que a maioria dos idosos que responderam ao
questionario participam de atividades de lazer, como a prética de esportes. Aqueles que nao o
fazem citaram principalmente a falta de estimulo, tempo e local adequado como fatores
impeditivos. No que diz respeito ao uso da tecnologia, foram realizadas algumas perguntas,
cujos resultados podem ser visualizados no grafico abaixo.
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Por fim, Luzia Monteiro apresentou alguns resultados sobre os programas e projetos voltados
para a pessoa idosa. Segundo os dados, 88,94% dos idosos entrevistados sabem o que €, ou
conhecem o Centro Dia para Idosos (CDI); em relacao as Instituicoes de Longa Permanéncia,
cerca de 82,49% conhecem-nas, e 73,73% tém conhecimento do Nucleo de Convivéncia do
Idosos.

Nadir Amaral enfatizou a importancia do mapeamento apresentado por Luzia Monteiro, e
destacou que cada distrito tem suas caracteristicas sendo preciso entendé-las, visto que o
envelhecer na cidade de Sao Paulo é diferente em suas regides, salientado a importancia de
politicas e politicos que se dedicam ao tema do envelhecimento.

Diogenes Martins ressaltou a importancia do trabalho realizado por Luzia Monteiro e os demais
voluntérios, e destacou a relevancia do estudo realizado para auxiliar na formulagédo de
politicas publicas voltadas para a populagao idosa.

Damaris Roberto elogiou Luzia Monteiro e toda a equipe que realizou o trabalho, e ressaltou a
importancia de se replicar tal pesquisa em toda a cidade de Sao Paulo.

Rosa Marcucci parabenizou o trabalho apresentado, e sugeriu que no estudo fosse levantado
os servigos estaduais também, visto que, o Sistema Unico de Saude (SUS) trabalha em rede,
sendo essa rede formada pelos equipamentos federais, estaduais e municipais.

Margarete Campos também parabenizou o trabalho apresentado, e enfatizou a importancia
das informacoes trazidas.

Nadir Amaral salientou a importancia de compreender o funcionamento do sistema de satde
para reivindicar melhorias com maior precisao, além de ressaltar a necessidade de outras
secretarias fornecerem suporte a saude.

Cicera Alves evidenciou a situacao precaria do Jardim Nakamura em relacdo aos equipamentos
de sadde.

Renato Cintra ressaltou que ha varias maneiras de melhorar a condicao dos idosos do Jardim
Nakamura, mencionando a mobilizacao popular, a participacao em comissoes parlamentares
ou a organizagao de um abaixo-assinado na area como possiveis abordagens.

Wanda Ferraz, conselheira do Garmic, relatou o descaso da administracao puiblica com a
populacao idosa.

Por fim, Nadir Amaral expressou gratidao pela presenca de todos e parabenizou a pesquisa
conduzida por Luzia Monteiro e os demais voluntarios. O presidente também enfatizou que
uma das fungdes do CMI/SP é informar o corpo social sobre as questdes relacionadas a pessoa
idosa, ressaltando assim a importancia das informagdes compartilhadas durante a assembleia.

Deste modo, encerrou-se esta reuniao.

Participaram da encontro virtual os seguintes Conselheiros (as) da Sociedade Civil:



LISTA DE PRESENGA

CHAPA NOME F
Férum da Pessoa Idosa V. Maria, V. Guilherme, V. |Damaris Germana Roberto P
Meadeiros Jose Reis Melto P
Férum da Cidadania da Pessoa ldosa da Cidade de |Ruth Altamirano Lavadenz A
Sdo Paulo - Piritubal/Jaragui/Perus Morma Oliveira Neres A
Margarete Campos Siqueira P
Férum da Pessoa Idosa da taquera Maria Inés Santana Fereira da Silva A
Sufia Gongalves Duarte J
Fis Cidadio ld Sio Mate
rum o ldosa ateus Luiz Antonio Rodrigues dos Santos A
Férum da Pessoa Idosa Capela do Socorro,  |Antonic Brilo Cardoso A
Parelheiros Sueli dos Santos A
Dione Silva de Morais P
Forum da Pessoa Idosa de MBai Mirim Cicera Alves da Silva P |[F- FREQUENCIA
Férum da Pessoa ldosa de Pinheiros . Gual_lo = P - Presente .
Maria Apparecida Caprino A PO - Presenca Online
Férum Butant Thereza Monteiro Marchesini A L - Licenca
Alaide Pedro de Carvalho A A - Ausente
Madir Francisco do Amaral P J - Justificada
Fi Liberdade
rum . Idalina Castelo dos Rets Gasparini A
Miltes Aparecida Lopes de Souza A
Férum Regido Centro A Costa N
CHAPA NOME F
Me Too Brasil Maria do Camo Guido Di Lascio J
Elizabeth Meloni Vieira A
Asgsociagio Mosso Sonho Maria do Socorro Alves A
Marisa Accioly J
G te EACH-USP
eron Maria Luisa Trindade Bastett A
CHAPA NOME F
Diogenas Sandim Martins P
Sindicato Nacional dos Aposentados Sonia Maria Pereira A
Morma Rangel P
+
Trabalho 60 Ricardo Mucel A

Estiveram presentes os Conselheiros (as) representantes de Governo dispostos a seguir:

LISTA DE PRESENGCA

SECRETARIA MUMNICIPAL TITULAR F SUPLENTE F
Sadde (SM5) Rosa Maria Bruno Marcucci P | Maria Aparecida Barbosa Munes A
Assisténcia e Des. Social (SMADS) Rita de Cassia M L Siqueira A Refferson Lima Silva A
Habitacdo (SEHAB) Patricia Spedaletti de Deus A Paloma Araujo de Souza A
Mobilidade e Transporte (SMT) Joda Lindolfo Filho A Sueli Vinhas Forfuna A
Des. Econdmico e Trabalho (SMDETT) Irlas Maria Bezerra A | Josefa Jasielma Loyola Menezes | A
Verde e Meio Ambiente [SVMA) Carlos Eduardo G. Vasconcellos | PO Tamires Carla de Oliveira A
Educagdo (SME) Mariana Moi Bonfim Jongbloats | A Mariana Cristina Lima Reis A | |F-FREQUENCIA
Esportes, Lazer @ Recreagao (SEME) Dinéia Mendas A Cardoso J Maria Luiza da Silva J P - Presenta
Cultura [SMC) Claudio Aguiar Almeida A Diogo Leite da Silva A PO - Presenca Online
Pessoa com Deficiéncia (SMPED) Severina Eudaxia da Silva A Devanice Jovina de Abreu A L -Licenca
Direitos Humanos e Cidadania (SMDHC) Renato Souza Cintra P Suzana de Rosa P A - Ausente
Inovagao e Tecnologia (SMIT) Mauricio Baroni B. Barnadinetti A Nicolle Marting Firmino A J - Justificada

Fazenda (5F) Alerxandre Magno A Salguein A Laressa Carvalho Oliveira J
Subprefeituras (SMSUB) Ludiano Santos Araujo A Adriano Porto Garcia A
Seguranga Urbana [SMSU) Milton Della Costa A Rubens Aparecido da Silva A
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