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RESUMO

Localizado na Subprefeitura Cidade Tiradentes, extremo leste da cidade, na
divisa com o municipio de Ferraz de Vasconcelos, o Parque Mata Sete Cruzes foi
concebido pelo Plano Diretor Estratégico do Municipio de Sdo Paulo - PDE 2014
para estabelecerlimites da expansdo urbana, proteger mananciais, remanescentes
da Mata Atfléntica e consolidar um continuo de dreas verdes metropolitanas.

A gleba tem 893 mil m? de dreaq, pertence a COHAB e serd doada a prefei-
tura para integrar ao sistema de dreas verdes, dreas protegidas e espacos livres. O
local abriga as nascentes que formam o Ribeirdo Itaquera - afluente do Rio Tieté,
vegetacdo nativa da Mata Atléntica, diversidade avi-fauna e desempenha valiosos
servicos ecossitémicos para aregido. Também apresenta situacdes de degradacdo
ambiental, como solo exposto e erosdo, decorrentes de obras interrompidas da
construcdo de conjunto habitacional pela COHAB e de ocupacdo ilegal recente.

Dois eixos de intfervencdo compdem o plano de desenvolvimento do parque:
infegracdo com o entorno e acdes locais na drea verde. Para aintegracdo com o
enforno, o plano prevé articulacdes e colaboracdes multi-institucionais para viabili-
zar abertura de ruas, requalificar assentamentos habitacionais, promover conexdo
entre dreas verdes e equipamentos publicos e realizar monitoramento e protecdo
patrimonial e ambiental. As acdes locais englobam recuperacdo de dreas de-
gradadas, protecdo de nascentes e matas, implantacdo de caminhos e trilhas
e construcdo de espacos e edificacdes para atividades de lazer, recreacdo, es-
porte, educacdo ambiental, pesquisa e, especialmente, convivéncia comunitdria.

A implantacdo do parque serd feita por etapas, com aplicacdo de re-
Cursos municipais e de parcerias com a sociedade civil. Estd prevista uma am-
pla participacdo da comunidade na elaboracdo de programas de uso, no
detalhamento dos projetos e no acompanhamento das obras. A gestdo do
parque deverd valorizar e promover o conselho representativo local, por meio
de capacitacdo profissional e geracdo de empregos entre moradores da regido.

Apos implantado, o Parque Mata Sete Cruzes serd infegrado com o existente
Parque Consciéncia Negra, formando o Parque Nascentes do Itaquera, em alusdo
as nascentes do Ribeirdo Itaquera. O parque possibilitard aos usudrios um convivio
positivo com a paisagem local, através do contato com a natureza e de prdtica
de atividades fisicas e sociais, mas também, o fortalecimento da cidadania através
da participacdo ativa na requalificacdo do bairro e no desenvolvimento daregido.
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CONTEXTUALIZACAO

O Parque Mata Sete Cruzes localiza-se na Subprefeitura Cidade Tira-
dentes, no extremo leste da cidade de SGo Paulo, na divisa com o municipio
de Ferraz de Vasconcelos e adjacente ao Parque Consciéncia Negra.

A regido é caracterizada pela presenca de morros dividindo a Ba-

: cia do Ribeirdo Itaquera, em SGo Paulo, com a do Rio Guaio, situada
T ok nos municipios de Ferraz de Vasconcelos, Maud, Pod e Suzano. Pela pro-
visdo de agua ao Sistema Alto Tieté, a Bacia do Rio Guaid € classificada

o como Area de Protec@o e Recuperacdo de Mananciais (APRM)', com
dreas de vegetacdo arbdrea mais preservada que na Bacia do Ribeirdo
ltaquera, que enfrenta a pressdo de ocupacdo de loteamentos irregulares.

Diante desta situacdo, o Plano Regional Estratégico da Subprefeitura
Cidade Tiradentes (PRE 2004)? determinou que o local do parque proposto
fosse Area de Intervencdo Urbana (AlU), com o objetivo da preservacéo
das cabeceiras e das nascentes que formam o Ribeirdo Itaquera. A proprie-
dade € da Companhia Metropolitana de Habitacdo de SGo Paulo (COHAB).

A primeira acdo para a criacdo do parque foi a publicacdo
do Decreto 51.090/2009, que declarou 893 mil m? para a implan-
tacdo de drea verde®. Em 2014, o Plano Diretor Estratégico de Sdo Pau-
lo (PDE 2014)* consolidou a AlU do PRE 2004 como Parque Mata Sete
Cruzes, na categoria de parque urbano, com o coédigo PQ_CT_05.

' - Lei Estadual 898, de 18 de dezembro de 1975.
Localizagdo do Parque Mata Sete Cruzes, na Subprefeitura Cidade 2 - Lei Municipal 13.885, de 25 de agosto de 2004.
Tiradentes, distante a 31 km da Praca da Sé. 3 - A planta expropriatéria encontra-se no processo 2009.0.330.632-4.
Elaboracdo: SVMA / CPA / DPU. 4- Lei Municipal 16.050, de 31 de julho de 2014.






A BACIA DO RIBEIRAO ITAQUERA

Como descrito anteriormente, o Parque Mata Sete Cruzes esta situ-
ado nas cabeceiras do Ribeirdo ltagquera, na bacia homénima e aflu-
ente do Rio Tieté. A Bacia do Ribeirdo ltaquera tem 46 km?, € a tercei-
ra maior da cidade, e o Ribeirdo ltagquera tem aproximadamente 17
km de extensdo desde a nascente até a foz com o Rio Tieté. O Ribeirdo
ltaquera tem dois principais contribuintes, o Itfaquera-Mirim e o Guaratiba.

A bacia abrange cinco subprefeituras: Cidade Tiradentes,
Guaianazes, Itaim Paulista, Itaquera e Sdo Miguel Paulista, todas
com similaridades socioeconémicas, como baixo indice de em-
pregos formais, saldrio inferior a média municipal, presenca sig-
nificativa de ocupacdes e loteamentos iregulares, entre outros.

Ao longo do Ribeirdo Itaquera, junto ou proximo a ele, ha os parques
Linear Guaratiba — Nucleo Estacdo, Parque Consciéncia Negra, Parque
Chico Mendes e Parque Vila do Rodeio, e os planejados APA do Igua-
temi, Lajeado - Santa Etelvina, COHAB Juscelino, as expansdes do Linear
Guaratiba e a propria Mata Sete Cruzes. Com excecdo do Linear Guara-
tiba, todos os parques foram implantados em locais com vegetacdo ar-
boérea significativa, constituindo as maiores dreas verdes dentro da bacia
do Ribeirdo Iltaquera. Estes parques foram implantados com o objetivo de
preservacdo da vegetacdo, dos da Bacia do Ribeirdo ltaquera, drenagem
e regeneracdo de ecossistemas, enquanto que o Guaratiba também foi
planejado como reordenacdo territorial ao longo do Ribeirdo Itaquera.

O Ribeirdo Itaquera tem potencial para ser o elemento da reestru-
turacdo urbana da bacia, em consondncia com os Artigos 272 e 273 da Lei
16.050/2014.Em andlise macro territorial, oribeirdo pode ser o estruturador das
dreasverdesemsuaextensdo, deumladooParque MataSete Cruzese o outro
oParque VarzeasdoTieté. Além de oportunidades de novos parqueslineares,
parques e corredores ecoldgicos aolongo dorio, implantados de maneira ar-
ticulada com outros planos setoriais de habitacdo, mobilidade e drenagem.
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Parque Chico Mendes

Parque Lajeado - Santa Etelvina *

Parque Linear Guaratiba *

Parque Linear Guaratiba - NUcleo Estacdo
Parque Chabiléndia *

Parque Lajeado - Izaura P. S. Franzolin
Parque COHAB Juscelino *

APA do Iguatemi *

Parque Vila do Rodeio

Parque da Ciéncia

Parque Consciéncia Negra

Parque Cabeceiras do Itaquera *

Parque Linear Nascentes do Aricanduva *

Em planejamento
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A SUBPREFEITURA CIDADE TIRADENTES

A Subprefeitura Cidade Tiradentes estd localzada no ex-
tremo leste de Sdo Paulo, fazendo divisa com as Subprefeituras
Guaianases (Norte), Itagquera e Sdo Mateus (Oeste) e com o mu-
nicipio de Ferraz de Vasconcelos (Leste e Sul), € no seu Unico distrito
hd aproximadamente 211.000 habitantes, segundo o Censo de 2010.

Anteriormente conhecida como Fazenda Santa Etelvina, a origem da
Cidade Tiradentes remonta a década de 1970, qguando comecaram os pri-
meiros conjuntos habitacionais na regido, movimento que foi acentuado
nas décadas seguintes, com a populacdo passando de 8.600 em 1980 para
168.100 em 2000. As provisdes habitacionais ndo foram acompanhados de
outros investimentos em educacdo, saude, mobilidade ou de
desenvolvimento econbmico, de tal forma que a subpre-
feitura tornou-se uma regido dormitério, com 81,7% dos em-
pregos com remuneracdo inferior a um  saldrio minimo.

H& presenca de *“vazios urbanos”: glebas onde as condicoes
geotécnicas, financeiras ou fundidrias impedem de construir conjun-
tos habitacionais. Estes vazios sdo proximos de encostas, morros e rios,
ocupados de maneira irregular por moradores sem condicdes de cus-
tear uma moradia ou ndo contemplados nos programas habitacionais.



LEGENDA

01 APA do Iguatemi *
02 Parque Vila do Rodeio
03 Parque da Ciéncia
04 Parque Consciéncia Negra
05 Parque Cabeceiras do ltaguera*
Subprefeitura Cidade Tiradentes e 0os parques

: ¢ 06 Pargue Linear Nascentes do Aricanduva *
implantados e planejados.

Elaboracdo: SVMA / CPA / DPU. * Em planejamento



A SUBPREFEITURA CIDADE TIRADENTES (CONTINUAGCAO)

O setor de servicos na subprefeitura € de predominio informal, como
consequéncia da implantacdo dos conjuntos habitacionais, pois ndo
foram planejadas dreas para comércio e servicos na regido, fampouco
programas de geracdo de empregos locais. Apesar de ter populacdo su-
perior a municipios como Presidente Prudente, Rio Claro e o vizinho Ferraz
de Vasconcelos, a regido de abrangéncia da subprefeitura ndo possui
rede bancdria, instituicdoes de ensino superior e outros servicos compativeis
com o tamanho da populacdo, devido ao baixo poder aquisitivo de-
les. A auséncia destes servicos faz com que a populacdo utilize de sub-
prefeituras proximas, como a Guaianazes, SGo Mateus e Itaquera, ligadas
com Cidade Tiradentes pelas vias Ragueb Chohfi e Estrada do Iguatemi.

N&o hd rede de transporte sobre trilhos na regido, apenas sistema de
onibus que interligam a Cidade Tiradentes com as estacdes da Linha 3 do
Metré e 11 da CPTM. E previsto que a Linha 15 do Metrd seja estendida até
a regido, com estacdes Marcio Beck, Terminal Cidade Tiradentes e Hospi-
tal Cidade Tiradentes, entretanto sem previsdo de entrega das estacoes.

Este perfil socioecondmico na Cidades Tiradentes pode ser ob-
servado no Indice de Desenvolvimento Humano (IDH) da subpre-
feitura: 0,71, o segundo pior entre as 33 subprefeituras municipais.






A REGIAO DO PARQUE MATA SETE CRUZES

As primeiras iniciativas para implantar o Parque Cabeceiras
do Itaquera remontam a Lei 13.885/2004 - Plano Regional Estrategi-
co, quando estabeleceu o local como Area de Intervencdo Urba-
na, com o objetivo da preservacdo das cabeceiras do Ribeirdo
ltaquera. A Lei 16.050/2014 ratificou a drea como de interesse ambien-
tal, colocando como Parque Mata Sete Cruzes, nome anterior ao atual.

O parque € delimitado pelas Ruas Nailor de Oliveira, Alexandre
Davidenko e Goncalves Nina, pelo municipio de Ferraz de Vasconcelos e
pelo Parque Consciéncia Negra, implantado ao oeste do Ribeirdo Itaquera.

O local era inicialmente um empreendimento habitacional pre-
visto pela COHAB na década de 1980. Por motivos de topografia e
movimentacdo irregular de terra, a obra foi embargada e a estatal
multada por crime ambiental. Os vestigios dos trabalhos da COHAB po-
dem ser vistos nas clareiras que foram abertas, algumas transforma-
das em campos de futebol informais ou para assentamentos irregulares.

A vegetacdo arbdérea do lugar encontra-se relativamente intacta por
meio de andlise de fotos aéreas do local entre 2007 e 2020. Esta vegetacdo
arboérea forma um continuo com a APRM Guaidé e o Parque Consciéncia
Negra. A Mata Sete Cruzes tem a potencialidade de unir com os parques
da Ciéncia e o futuro Nascentes do Aricanduva, infegrando também com
o Corredor SGo Mateus do Plano Municipal da Mata Atlantica - PMMA.



Parque Mata Sete Cruzes em 1986, 1988
e 2016 2020. Observa o avancos das ocu-
pacodes iregulares na drea norte e lestre |
entre 2016 e 2020.

Fotos: COHAB e Google Earth.




A REGIAO DO PARQUE MATA SETE CRUZES (CONTINUACAO)

O parque tem topografia irregular, com diferenca superior a 90
metros entre a cota do Ribeirdo ltaquera e o ponto mais alto do parque.
O terreno do parque tem sido alvo de ocupacodes irregulares nos Ulfi-
mos anos, aproveitando das clareiras abertas pela COHAB, principal-
mente junto as ruas Cachoeira de Paulo Afonso e Alexandre Daviden-
ko, sendo este Ultimo frecho com interferéncia na vegetacdo arbdrea
existente e com risco de desmoronamento junto ao Ribeirdo Itaquera.

Ao lado da Mata Sete Cruzes estd o Parque Consciéncia Negra,
inaugurado em 20/11/2009. Com 118 mil metros quadrados, o parque tem
acesso principal pela Rua José Francisco Branddo, secunddrio pela Rua
Manuel Moscoso e um informal na continuidade da Avenida Nailor de
Oliveira, usado principalmente como passagem para o acesso secunddario.
O parque contém administracdo, base operacional, playground, equipa-
mentosde gindstica, caminhosinternose dreas para arealizacdo de eventos.

No raio de 500 metros em relacdo aos parques Consciéncia Negra e
Mata Sete Cruzes localizam-se conjuntos habitacionais, unidades de salde
e educacionais.

Os espacos livres de uso publico sdo limitados a campos de futebol e
quadras esportivas atreladas aos conjuntos habitacionais, de tal modo que
osparquesdaregido tém o potencialde serem os principais espacos publicos
da subprefeitura, com atividades esportivas, recreativas, preservacdo am-
biental e valorizacdo da cidadania, fornando dreas salutares, abertas e de
agregacdo em uma periferia com diversas deficiéncias socioecondmicas.
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CARTA GEOTECNICA - PLANICE ALUVIAL

Caracteristicas: areas de fundo de vale com declividades inferiores a
5%, portanto praticamente planas. Os solos sdo constituidos por sedimentos
inconsolidados de granulometria varidvel, predominantemente argilosos e
de espessura variavel, nivel de dgua raso, quase aflorante. Nota-se a pre-
senca de argilas moles e compressiveis; propensdo arecalques excessivos ou
diferenciais com danificacdo de edificacoes e redes de infraestrutura além
de danificacdo sistemdtica dos pavimentos vidrios devido a baixa capaci-
dade de suporte, adensamento das argilas e rebaixamento do nivel d’dgua.

SGo dreas sujeitas a enchentes, inundacdo e assoreamento dos
cursos d'adgua e apresentam dificuldade de escoamento de dguas plu-
vigis devido & sua baixa declividade. Apresentam ainda problemas
de estabilidade precdria de paredes de escavacdo (argilas e are-
ias), erosdo e solapamento de margens de coérregos e saias de aterro, e
“piping” associado a tubulacdes enterradas nos niveis mMais arenosos.

antigos meandros - solos moles

terras baixas-dreas sujeitas a inundagdo terragos

Caracteristicas
fisicas
especificas

¥ dreas originalmente mais baixas, em grande

parte ja aterradas e ocupadas;

v ocorréncia frequente de solos moles e
compressiveis principalmente ao longo de
drenagens de maior porte, atualmente
retificadas e ou canalizadas.

v apresentam cotas mais baixas em relacdo ao
entorno

v 530 areas de acumulacdo de detritos e
sedimentos, quando ha inundacoes

¥ 530 os terrenos mais elevados da planicie aluvial;

v predominam sedimentos arenosos ou aterros
construidos sobre a antiga varzea, constituidos
por detritos diversos, incluindo os sedimentos
dragados dos rios Tieté e Pinheiros,
transportados para a urbanizacdo das varzeas.

Problemas
existentes /
previstos

v'recalgques muito pronunciados em funcdo
do adensamento de solos moles por
sobrecarga e ou rebaixamento do nivel
d'agua;

¥ ruptura de aterros construidos sobre este

solo, devido a sobrecargas;

v dificuldade de implantacdo de formas de
disposicdo local de efluentes domésticos
devido a proximidade do nivel d'agua.

v dreas mais sujeitas a inundacdes, alagamentos e
ou depasitos de detritos ou sedimentos;

v recalques muito pronunciados em funcao do
adensamento de solos moles, por sobrecarga ou
rebaixamento do nivel d'agua;

v’ ruptura de aterros construidos sobre este solo,
devido a sobrecargas;

v dificuldade de implantacdo de formas de
disposicao local de efluentes domeésticos devido a
proximidade do nivel d'agua.

v problema de estabilidade em taludes de corte,
devido a constituicao predominantemente
arenosa de facil desagregabilidade (baixa
coesdao);

v problemas de recalques e inundacdes menos
frequentes que nos outros setores;

v dificuldade de implantacao de formas de
disposicdo local de efluentes do nivel d'agua.




Ferraz de
Vasconcelos

TIRADERTEE

ascentes

HELATIME

Planicie aluvial

Planta geotécnica da regido dos Parques
Consciéncia Negra e Mata Sete Cruzes.
Fonte: Geosampa.




CARTA GEOTECNICA - MACICOS DE SOLO E ROCHA XISTOS
MICACEOS (Xm)

Caracteristicas: solos superficiais (SS) tem espessura de 1 a 1,5 m e
apresentam textura argilosa a argilo-siltosa.

Solos de alteracdo (SA) tém espessura de dezenas de metros e apre-
sentam textura silto arenosa; sGo os solos menos recomendados para ater-
ros devido a dificuldade de compactacdo e baixa capacidade de suporte
dos SA.

Ocorrem com frequéncia em encostas bastante entalhadas nas ver-
tentes de linhas de drenagem, em particular nas cabeceiras. Em SGo Paulo
ocorrem preferencialmente na Zona Leste (Itaquera, Guaianazes e S. Mate-
us) e na Zona Norte.

Obs: 0os numeros 1. 2 e 3., que precedem os problemas existentes/
previstos e as recomendacodes, correspondem a pesos afribuidos na ordem
crescente de importancia, para consideracdo no projeto e nos cuidados
de execucdo.

d<25%

25%<d<60% d>60%

Problemas
existentes /
previstos

3. erosdo intensa em taludes e em areas
com SA exposto, causada por
concentracao de aguas superficiais,
podendo evoluir para ravinas profundas e
até bocorocas, facilitados pela
xistosidade;

2. dificuldade de compactacdo dos SA
devido a sua natureza siltosa;

2. baixa capacidade de suporte nos SA
amolgados (trabalhados);

3. erosdo intensa em SA expostos muitas vezes
condicionadas pela xistosidade;

3. desplacamentos e escorregamentos
condicionados por planos de xistosidade e
fraturamentos em cortes com direcoes
desfavoraveis;

2. solapamento e quedas de blocos de quartzo nos
cortes;

3. escorregamentos de aterros construidos na
encosta, sem obras de estahilizacao;

3. erosao intensa em SA expostos muitas vezes
condicionadas pela xistosidade;

3. desplacamentos e escorregamentos
condicionados por planos de xistosidade e
fraturamentos em cortes com direcoes
desfavoraveis;

2. solapamento e guedas de blocos de quartzo nos
cortes;

3. escorregamentos de aterros construidos na
encosta, sem obras de estahilizacao;

Cabeceiras de drenagem: SGo dreas de concentracdo de aguas plu-
vidis caracterizadas por relevo mais ingreme que o entorno em forma de um
semicirculo,comoumanfiteatro,comaltopotencialerosivoedeinstabilizacdo.
Exigem cuidados especiais na sua ocupacdo principalmente quan-
do da realizacdo de cortes e aterros; qualquer intervencdo deve ser
muito criteriosa e ser precedida da elaboracdo de projetos espe-
ciqis que considerem a estabilidade precdria, a concentracdo do
fluxo de dguas e a alta suscetibiidade a escorregamento e erosdo.
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