ATIVIDADES DO OUTUBRO ROSA - COORDENADORIA NORTE - 2018

UBS ENDERECO DIA HORARIO TIPO DE ATIVIDADE A SER REALIZADA
Nova Esperanga Miraci,94 10,11 10-16 horas Autoestima, Roda de Conversa, Salde
) Rua Antonio Genele, 30 05-12-19 e 26/10 7 as 12horas Coleta papanicolaou porta aberta
UBS Vila palestra sobre prevengéo e detecgéo precoce
Progresso Rua Antonio Genele, 30 05/out manha de CA de mama
R: Francisco Lotufo 24 10/10/2018 9h Roda de conversa CA de Mama
UBS Int. V. Palm| 24/10/2018 9h Roda de conversa CA de Mama
R. Rémulo Naldi, 57 01/10/2018 13:3 Decoragéo tematica da unidade e musical
) ’ S com ACS na sala de espera: "Se toca"
02/10/2018 11hs Musical: " Se toca"
R. Rémulo Naldi, 57 14hs Orientacao: "a importancia do auto exame e
R. Rémulo Naldi, 57 03/10/2018 14:30hs Musical: "Se toca"
10 as 15hs
R. Rémulo Naldi, 57 06/10/2018 Intensificagéo de coleta de papanicolaou;
Séabado
AMA/UBS R. Rémulo Naldi, 57 08/10/2018 14hs Musical: "Se toca"
Integrada Elisa
Maria R. Rémulo Naldi, 57 09/10/2018 14:30hs Orientagdo em sala de espera: DSTs
R. Rémulo Naldi, 57 10/10/2018 14:30hs Orientagdo em sala de espera: Importancia
do papanicolaou
R. Rémulo Naldi, 57 16/10/2018 14:30hs Orientagdo em sala de espera: Cancer de
mama no homem
AMA/UBS Integrada : e "
Elisa Maria 17/10/2018 14:30hs Musical: "Se toca
Més Intensificagdo de coleta de papanicolaou;
AMAI/ELIJ.BS Inte_grada Outubro Abordagem do tema em todas as atividades
isa Maria i &
coletivas no més;
RUA FERRAZ DE TODOS OS DIAS
VASCONCELOS.80 DA SEMANA MANHA 8:30 GRUPOS COM DISCUSSAO DO TEMA
TARDE
14:00HS OUTUBRO ROSA/ALIMENTAGAO SAUDAVEL
RUA FERRAZ DE TODOS OS DIAS
VASCONCELOS,80 DA SEMANA 8:00/1800 BUSCA ATIVA DE PAPANICOLAU
O MES
TODO
VILA RAMOS
RUA FERRAZ DE 18/10/2018 DANCA CIRCULAR E DANCA DO VENTRE
VASCONCELOS,80 13HS
RUA FERRAZ DE TERGAS E 9HS GINASTICA COM TODOS DE ROSA
VASCONCELOS,80 QUINTAS 10HS
RUA FERRAZ DE 20/09/2018 8:00/17:00 MUTIRAO DE PAPANICOLAU
VASCONCELOS,80
Evento do dia das criangas comhomenagem
as meninas( ABERTURA DA SEMANA
Av Almir Dehar, 135 11/out 14:00 OUTUBRO ROSA)
Cabelegria. Evento destinado para corte de
cabelo; os cabelos cortados serdo doados
para a instutuigao que faz perucas para
Av Almir Dehar, 201 15/out 08:00 as 16:00 pessoas em tratamento de cancer
CORRIDA MALUCA - Evento destinado a
conscientizagdo da importancia do exame de
|a de Abrangéncia da unid 15/out 14.00 prevencéo ao cancer de mama e colo utero.
MULHER ICARAI - Evento destinado a
Jd lcarai conscientizagao da importancia do exame de
prevengao ao cancer de mama e colo utero.
Av Almir Dehar, 201 16/out 08:00 as 16:00| Com enfase para a coleta de Papanicolaou.
Balada da Ritinha — Evento de Danga em prol
Av Almir Dehar, 202 17/out 14:00 ao outubro rosa
— Palestra com Mary Rose. Onde sera
apontados temas relevantes a importancia
dos exames preventivos — orientagdes dos
Av Almir Dehar, 203 18/out 14:00 cuidados — realizacSes de dinamicas.
DIA “D” — Decoragéo da recepgado com
apresentagdo acustica da banda Trilha Norte
— com distribuicdo de brindes (
Av Almir Dehar, 204 19/out 14:00 ENCERRAMENTO DO OUTUBRO ROSA)
Vila Penteado Rua Urupeva, 219 26/10 e 31/10 8 as 17hs coleta de Papa e conscientisacéo ao auto exar
. Rua José da Costa 20/out 84as17 hs Mutirdo de papanicolaou
Ladeira Rosa Gavido, 150 Grupo de Planejamento Familiar com enfoque
todas as 5° feiras 9hs no vinculo méae e bebé e orientagdo sobre
alimentagéo saudavel
21/10/2018 00:00 08:00/17:00 8H: COLETA DE C.O., EXAME PREVENTIVO DA
MAMA, SOLICITAGAO DE MMG-10H:PALESTRA
EDUCATIVA COM OS ALUNOS DA FAM(PREVENGAO
DE CA DE MAMA ) - 8H AS 17H:MESA DE
EXPOSIGAO E ORIENTGOES SOBRE METODOS
CONTRACEPTIVOS,PLANEJAMENTO FAMILIAR, DST -|
14H PALESTRA SAUDE BUCAL, ALIMENTAGAO E
PRATICAS INTEGRATIVAS.
08:00/17:00 8H: COLETA DE C.O., EXAME PREVENTIVO DA
MAMA, SOLICITAGAO DE MMG-10H:PALESTRA
EDUCATIVA COM OS ALUNOS DA FAM(PREVENGAO
DE CA DE COLO UTERINO ) - 8H AS 17H:MESA DE
EXPOSIGAO E ORIENTCOES SOBRE METODOS
CONTRACEPTIVOS,PLANEJAMENTO FAMILIAR, DST |
22/10/2018 OFICINAS COM O NASF




UBS JARDIM
GUARANI

RUA SANTANA DO
ARAGUAI N2 160

23/10/2018

08:00/17:00

8H: COLETA DE C.0., EXAME PREVENTIVO DA
MAMA, SOLICITAGAO DE MMG-10H:PALESTRA
EDUCATIVA COM 0S ALUNOS DA FAM(METODOS
CONTRACEPTIVOS E PLANEJAMENTO FAMILIAR E
AS 15H CLIMATERIO) - 8H AS 17H:MESA DE
EXPOSICAO E ORIENTGOES SOBRE METODOS
CONTRACEPTIVOS,PLANEJAMENTO FAMILIAR, DST,
ALIMENTAGAO SAUDAVEL E PRATICAS
INTEGRATIVAS.

24/10/2018

08:00/17:00

8H: COLETA DE C.0., EXAME PREVENTIVO DA
MAMA, SOLICITAGAO DE MMG-10H:PALESTRA
EDUCATIVA COM 0S ALUNOS DA FAM(10H :
ALIMENTAGAO SAUDAVEL E AS 15H PREVENGAO A
DE PELE) - 8H AS 17H:MESA DE EXPOSIGAO E
ORIENTGOES SOBRE METODOS
CONTRACEPTIVOS,PLANEJAMENTO FAMILIAR, DST.

25/10/2018

08:00/17:00

8H: COLETA DE C.0., EXAME PREVENTIVO DA
MAMA, SOLICITAGAO DE MMG-10H:PALESTRA
EDUCATIVA COM 0S ALUNOS DA FAM( DOENGAS
SEXUALMENTE TRANSMISSIVEISST) - 8H AS
17H:MESA DE EXPOSIGAO E ORIENTCOES SOBRE
METODOS CONTRACEPTIVOS,PLANEJAMENTO
FAMILIAR, DST - 14H PALESTRA SAUDE BUCAL,
ALIMENTAGAO SAUDAVEL E PRATICAS
INTEGRATIVAS.

30/10/2018

08:00/17:00

GRUPO DE GESTANTE COM ENFASE NA
PARTICIPAGAO DO HOMEM NO PRE
NATAL.

AMA/UBS | JD
PAULSITANO

Rua: Encruzilhada do
Sul, 680

25/10/2018

08:00

Grupo de Praticas

Rua: Encruzilhada do
Sul, 220

26/10/2018

09:00

Esmaltagdo/Maquiagem

26/10/2018

07:00

Caminhada Rosa

26/10/2018

07:00

lapanicola, mamografia/ entrega de botéo de ros

26/10/2018

09:00

Café e sorteio rosa

26/10/2018

14:00

Alimentacéo Saudavel

26/10/2018

14:00

Danga do ventre

SILMARYA

Rua Euvaldo Augustro
Freire,20

0143110

07:00 as 20:00

ORNAMENTAGAO DA UNIDADE PARA
DESPERTAR NAS MULHERES A
PREVENCAO DO CANCER DE MAMA.

Rua Euvaldo Augustro
Freire,20

dia 02,09,16,23 ¢
30/10

4s 09:00 e
14:00

Roda de Conversa na sala de espera da
unidade

Av. Hugo Italo Merigo, 115!

03,10,17,24 e 31/10

13:30Hs

Grupo "GAM" - Sensibilizagdosobre o auto
exame.

Av. Hugo Italo Merigo, 115!

08 E 22/10

10:00

Grupo "Encontro” - Sensibilizagdo para o
conhecimento do corpo.

Rua Euvaldo Augustro
Freire,20

05,12,19 e 26

11:30Hs

Liang Gong- Reflexao sobre a importancia do
conhecimento do corpo.

Rua Euvaldo Augustro
Freire,20

0143110

07:00 as 20:00

Intensificag@o de coleta e solicitagdo de
mamografia de acordo com os critérios

Rua Euvaldo Augustro
Freire,20

22/out

14:00Hs

Sensibilizagdo para o assunto durante a
reunido

Jd Vista Alegre

Ibiraiaras, 21

Julho 28/7

7 as 16

Mutirdo CCO, Atividades Educativas/

outubro

7as19

Orientagdes nos Grupos, Planejamento

Familiar, Consulta de Enfermagem e/ou
Médica resultado de exames e acolhimento

Brasilandia

Ruas em torno da UBS

10/out

10hs

Marcha das mulheres. Concentragéo na UBS
até o Largo da Pancada.

Rua Parapua 1646

25/out

7 AS 18hs

atendimento ginecoldgico posterior, avaliagdo
do risco cardiovascular

9hs

Grupo da sala de espera: Climatério com café
da manha

9:30hs

Apresentacdo de peca teatral/cordel

10hs

Planejamento familiar especial para mulheres

14hs

Palestra bem estar feminino

15hs

Grupo da sala de espera: Climatério com café
da tarde

16hs

Apresentacdo de peca teatral/cordel

Rua Euripedes Bueno,81

26/out

9hs

Roda de conversas das mulheres

Rua Parapua 1646

22/out

13:30

Alimentacado Saudavel para mulhres.

Comunidade Tiro ao Pom

A definir

A definir

Prevengdo de Cancér de mama. Oferta de
teste rapido de HIV/Sifilis para mulheres

h1211_TA a1 VAl

R. Joaquina M? dos

14:00

14:00

14:00

Grupo controle de peso! Peso Saudavel
Grupo controle de peso! Peso Saudavel

Grupo controle de peso! Peso Saudavel

14:00

10:00/14:00

Grupo controle de peso! Peso Saudavel

Mutirdo Coleta de Papa alunos FAM




Santos

VILA
TEREZINHA

18 14:00 Terapia Comunitaria Discutindo papel Mulher
na sociedade
17 09:00/14:00 Mutirdo solicitagdo Mamografia
23 08:00 Oficina de Sal Natural
RUA DOMINGOS FRANC| 06/10/2018 (08:00AS 14:00 SERA REALIZADO MULTIRAO DE

PAPANICOLAOU NO SABADO, COM
COLETA DE PAPA, SOLICITAGAO DE

MES DE OUTUBRO

9 AS 10HS

PALESTRA NAS SALAS DE ESPERA
SOBRE A PREVENGAO CANCER DE MAMA
E HABITOS SAUDAVEIS

RUA JORGE PALMIRO
MERCADO, 143

19/10/2018

14 AS 16 HS

GRUPO DE TRANSFORMAGAO ALIMENTAR
(GTA)

ENFATIZANDO A IMPORTANCIA DA
NUTRICAO E HABITOS SAUDAVEIS NA
PREVENGAO DE DOENGAS CRONICAS E
CANCER.

RUA JORGE PALMIRO
MERCADO, 143

MES DE OUTUBRO

7:30 AS 8:40

CAMINHADA/ ALONGAMENTO,TODA
SEGUNDA, QUARTA E SEXTA.SERA
ENFATIZADO A IMPORTANCIA DA
PREVENCAO DA SAUDE COM OS EXAMES
ANUAIS E A IMPORTANCIA DOS HABITOS
SAUDAVEIS

RUA DOMINGOS FRANC]|

26/09/2018

10 AS 12

CONFECGCAO DOS LACOS ROSA PARA
TODA A EQUIPE DA UBS USAR DURANTE
O MES DE OUTUBRO.

MARIA CECILIA

27/out

8 AS 17 HS

MUTIRAO DE PAPANICOLAOU

27/out

8AS 17 HS

GRUPO ORIENTACAO CA DE MAMA

2° 3°E 6° FEIRA

DO /9:00/14:00

| COLETA DE PAPANICOLAOU

RUA RUI DE MORAIS

01/out

9:00 HS

GRUPO DE SAUDE REPRODUTIVA

DE APOCALIPSE, 2

GRUPO DE GESTANTES

AE Freguesia do
o)

304

02,03,09, 16 E 23/10 11:00 HS
PALESTRA SER MULHER..... E MAE
02,03,09, 16 E 23/10 14:00 HS
TERAPIA COMUNITARIA. ASSUNTO:
05,19 E 26 9:00 HS VIOLENCIA CONTRA A MULHER
03.10,17.24 & 31110 10:00 HS AURICULOTERAPIA NA MENOPAUSA
15/10/2018 10:00 Cosumo de sédio; dia Mundial da Alimentacdo
16/10/2018 08:30 rcula e sensibilizacéo deteccéo precoce cancer
18/10/2018 08:30 Ing e sensibilizacdo detecgdo precoce cancer de
Rua Padre Feliciano
Cruz das Almas N
Domingues, 90 19/10/2018 08:00 hda e sensibilizacdo deteccéo precoce cancer d
15 a 19/10 07:00 as 19:00 [ca ativa e livre demanda para coleta de papanic
05/10/2018 16:00 brupo de gestantes e sensibilizagéo sobre o tem
15/10/2018 14:00 b mental e sensibilizacdo deteccéo precoce canc
DE 01 A 31 DE DAS 7:00 AS 19:00 | PAINEL ILUSTRATIVO SOBRE O SIGINIFICADO DO
OUTUBRO OUTUBRO ROSA
UBS JD AV MIN PETRONIO sensibilizagdo e orientagéo do auto exame e
GUANABARA PORTELA, 663 DIA 6/10 AS 14:00 DST nos grupos de papanicolau
DAS 8:00 AS
27/10/2018 14:00 MUTIRAO DE PAPA
03/10/2018 9h hicdo para o assunto durante a reunido do conse
|
Rua Bonifacio Cubas, 16/10/2018 11h bilizacdo para o assunto durante a reunido de e

outubro de 2018

Abordagem do tema durante o grupo de planejamento

UBS JARDIM
JAPAO

RUA SOBRAL JUNIOR,
452

11/10-15/10-22/10

11H/ 10H/ 08H

DT U eIz, T e ST SUDTE PreveT aUTe

Cancer de colo , cancer de utero e auto

UBS PARQUE
NOVO MUNDO
Il

R. Sold. Anténio Matias
de Camargo, 87

10/10/2019 - Dia D

8 as 12h
13 as 15h

Atividades simultaneas na unidade, sendo:
1) Intensificagdo de coleta de Papanicolaou
2) Intensificar divulgagéo e solicitagdo de
MMG de rastreamento
3) Realizagao de testes rapidos HIV e
Hepatites 4) Orientagbes em sala de
espera 5) Estagdes de auto
cuidado e belezar 6) Roda de
conversa

UBS VILA EDE

RUA: PADRE
SIMONI,390

09/09,23/09,30/09

MANHA E
TARDE

ORIENTAGAO EM SALA DE ESPERA COM
FOCO NOS ASSUNTOS: SINTOMAS DO
CANCER DE COLO DE UTERO -
PREVENGAO, SINTOMAS E IMPORTANCIA
DO PAPANICOLAU.

UBS DR. LUIZ
PAULO
GNECCO

Rua Andre da Fonseca
,90

05/10/19

08h as 16h00

Mutirdo de Papanicolau;Avaliagdo das mamas
e solicitagdo de mamografia ;Palestra sobre
Estresse x Qualidade de vida /Autocuidado e
Autoestima;Orientagéo sobre IST's e
Contraceptivos, com foco no DIU;Realizagédo
de Teste Rapido HIV e Sifilis;Entrega de
lembrancinha.

UBS VILA
MEDEIROS

RUA EURICO SODRE,
353

19/10 e 25/10

08h — 18h
09h — 12h

Evento para incentivo a realizagdo do exame

preventivo com palestra de orientagdo sobre a
importancia do exame preventivo e relato de

caso . Coleta de citologia oncética diariamente
das 08h — 18h

AVENIDA ANGELINA,

770

22

10 AS 12 HRS

RODA DE CONVERSA SOBRE “A SAUDE
DA MULHER DO SECULO 21"




GRUPO DE GESTANTE: “SEUS SEIOSE O

AVENlDA7§ONGELINA’ 14 13:3:@ 15 LEITE MATERNO CONTRA AS DOENGCAS*
E AUTOESTIMA NA GESTAGAO
ORIENTAGAO DO AUTO EXAME E
AVENIDA ANGELINA, DIARIAMENTE PREVENGAO DO CANCER DO COLO
UBS VILA 770 UTERINO
LEONOR AVENIDA ANGELINA, COFFEE BREAK PARA AS MULHERES DA
25 11AS 16
770 UBS
DIA D - TODOS EM PROL DO OUTUBRO
AVENlDA7';ONGEL|NA' 30 7As 19 ROSA (COLABORADORES
CARACTERIZADOS COM A COR ROSA)
AVENIDA ANGELINA, | DIARIAMENTE NO i X
770 MES DE OUTUBRO 7AS 19 CARACTERIZACAO DE TODA UNIDADE
EXPOSICAO DE MAMAS COM
R. FRANCISCO ALTERAGOES NA ENTRADA DA UNIDADE /
FRANCO MACHADO TODOS 7AS 19 PALESTRAS NAS SALAS DE ESPERA
150 MANHA E TARDE / DECORAGAO DA
UNIDADE
R. FRANCISCO 5
AN APRESENTACAO DO CORAL DA UNIDADE
FRANCO MACHADO 30/10/19 10:00:00 NA ULTIMA QUARTAFEIRA DO MES
UBSVILA - e NG5G0
SABRINA FRANCO MACHADO 04/11/18 E 25 13AS 18 COLETA DE PAPANICOLAU LIVRE
152 DEMANDA
BUSCA ATIVA NA PRACA ANGELO CONTI
DAS 9 AS 11 NOS DIAS 11 E 18/10 COM
PEDIDO DE MAMOGRAFIA DE
PRACA ANGELO CONTI DIA11E 18 9AS 11 RASTRAMENTO PARA FAIXA ETARIA /
ENTREGA DE LEMBRANCINHAS E
INFORMATIVOS
9
01 a30/10 8 as 18h Prevencgao de CA de mama e Colo do Utero,
nnm anrneantnnAn da Wit Mamn
UBS JARDIM Rua Balthazar Fidélis, N N Exposigéo de Cartaz na unidade sobre a
JULIETA 258 0123010 7as 190 importancia do auto exame
19/10/2019 9 as 16h Mutirdo auto exame da mama e papanicolaou
10/10/19 08:30 s 09:30 Abordagem sobre Cancer qe Mama e Cglp
de Utero em Grupo de Planejamento Familiar
Palestra sobre CA de Mama e de Colo de
21/10/19 09:30 as 10:30 Utero, com abordagem sobre direitos de
pacientes em tratamento
03/10/19 10:00 &s 11:00 Palestra sobre CA qe Mama e de Colo de
Utero
1011019 10:00 &s 11:00 Palestra sobre CA&Zxama e de Colo de
uBS R. José Pereira Jorge, Palost bre CA do M 4o Cond
CARANDIRU 305 A . alestra sobre CA de Mama e de Colo de
17/10/19 10:00 as 11:00 Utero
24110119 10:00 &s 11:00 Palestra sobre CA de Mama e de Colo de
Utero
3110119 10:00 &s 11:00 Palestra sobre CA qe Mama e de Colo de
Utero
01/10 a 31/10 Manha/Tarde Palestra sobre CA de Mama e de Colo de
Utero (Sala de Espera)
01/10 a 31/10 Manhéa/Tarde Decoragéo da Unidade
Caminhada Rosa; Roda de conversa com
enfermeira Elsie com relato sobre cancer
de mama; roda de conversa com a
UBS JARDIM RUA FRANCISCO . ' S S e =
BRASIL PEIXOTO BIZERRA 400 11/10/2019 07:00 as 16:00 | nutricionista Aritiane Silva; café da manha
comunitario; palestra sobre auto exame no
grupo de habitos saudaveis; Teste rapido HIV
CAFE SAUDAVEL — ORIENTACAO SOBRE
RIBE}JRAOOD'TALI\‘J\‘II'\‘,ES% 54 04/10/2019 09:00H OS ALIMENTOS SAUDAVEIS NA
PREVENCAO CA
RUA ORLANDO . "
RIBEIRO DANTAS 155 11/10/2019 09:00H ATIVIDADE FISICA E QUALIDADE DE VIDA
QUIZ -SOBRE CONHECIMENTOS E
UBSVILA | R O 55 | 0811012019 09:00H CONDUTA SOBRE EXAME CLINICO
IZOLINA MAMAS.
MAZZEI RUA ORLANDO . EDUCACAO EM SAUDE - PREVENGCAO E O
RIBEIRO DANTAS 157 10/11/2019 09:00H FOCO
RUA ORLANDO & . ¥
RIBEIRO DANTAS 158 MES 09:00 AS 17:00 EXAME PREVENTIVO C.O
EDUCAGAO EM SAUDE : DIREITOS /
RIBE}JRAOODRALI\;J\'I"\‘,ES%SQ 09/11/2019 15:00H BENEFICIOS DA MULHER EM
TRATAMENTO CANCER
Area interna: Sala de Abordagem na espera sobre cancer de mama,
esperal e cgrredor_local 07/10/2019 oh atrgves d§ magens ilustrativa, sensibilizando
de maior circulagéo de a importancia do auto exame e exames de
pessoas rotina na preveng&o do cancer
els\reearametecrgfr:eishotl Importancia da vacina HPV, quando é adm,
pera e G = 08/10/2019 9H30 E 14H00 | informando calendario vacinal e destacando
de maior circulagédo de ~ N X
sua fungéo e o impacto na vida da mulher.
pessoas
Area interna: Sala de
espera e cgrredor_local 09/10/2019 OH30 E 14H00 Quebrando Tabu cancer de mama NO
de maior circulagédo de HOMEM
pessoas
Area interna: Sala de " INDENTIFICANDO UM AGRESSOR" Como
espera e corredor local identificar a violéncia, seus tipos e como se
de maior circulagao de 1011072019 9H30 E 14H00 proteger (ABORDAR VIOLENCIA
pessoas PSICOLOGICA, FALA TOXICA).
Area interna: Sala de
espera e corredor local 11/10/2019 9H30 E 14H00 Direitos do Paciente com Cancer
de maior circulagédo de
pessoas
UGBLSJ{C:IAé\R\l(AIIEA Area interna: Sala de “Automassagem e MEDICINA CHINESA —
espera e corredor local 14/10/2019 14h TRABALHANDO PONTOS DE
de maior circulagédo de RELAXAMENTO: Livre-se do estresse
pessoas sozinha”
Use seu tempo em seu favor: OFICINA DE
BORDADO, oficina na construgdo FLORES
Area externa para PARA VOCE, onde as participantes serao
coberta da UBSI 15/10/2019 140 convidadas a participar de montagem de um
quadro em homenagem as mulheres em
apoio a causa do Outubro Rosa.
Area interna: Sala de Momento de Gratidao video VENCI UM
espera e corrédor local CANCER DE MAMA e DEPOIMENTO DE
depmaior circulacio de 15/10/2019 9H30 E 14H00 | PROFISSIONAL DA SAUDE acometido por
essoasg cancer ginecologico “ O QUE O CANCER
P TROUXE PARA MINHA VIDA”
Area extema coberta da | 47/10/019 | 9H30 E 14H00 "

UBsI




Area interna: Sala de
espera e corredor local
de maior circulagéo de

18/10/2019

9H30 E 14H00

“Pausa podeROSA: um tempo para mim!”
foco na salude e bem-estar , serdo aplicadas
dinamicas sobre o estar bem(alegrias,

pessoas relaxamento, auto maquiagem e bem estar).
R: BENEDITA 5 5
. ORIENTACAO SOBRE PREVENCAO EM
DORNEL‘L‘;S CLARO, 14/10 4 18/10 7 as 19HS SALA DE ESPERA
R: BENEDITA A
. i OFERTA DE TESTE RAPIDO, ENTREGA DE
DORNEL‘I;:;S CLARO, 14/10 4 18/10 7 AS 19HS PRESERVATIVOS
R: BENEDITA
DORNELLAS CLARO, 18/out 14HS PALESTRA COM MASTOLOGISTA
451
R: BENEDITA %
X PALESTRA SOBRE ALIMENTACAO
UBS PARQUE DORNEL‘I;:;S CLARO, 18/out 14:30HS ADEQUADA
NOVO MUNDO | R: BENEDITA
DORNELLAS CLARO, 18/out 14:45HS PALESTRA SOBRE AUTO EXAME
451
R: BENEDITA %
. PALESTRA SOBRE ADMINISTRAGCAO DE
DORNEL‘I;:;S CLARO, 18/out 15:00HS QUIMIOTERAPICOS
R: BENEDITA
X DEPOIMENTO DE MULHERES EM
DORNELLAS CLARO, 01/out 15:15HS TRATAMENTO DE CA
RTBENEDITA X n
FINALIZACAO COM CAFE PARA AS
DORNELI;Q? CLARO, 18/out 16HS MULHERES
Av. Jodo dos Santos
UBS VILA ESPAI Abreu 650 19.10.2019 08:00 as 17:00 |Mutirdo do Papa
Av. Jodo dos Santos
UBS VILA ESPAI Abreu 650 07.10.2019 14:00 as 16:00 |Grupo da Mulher
Av. Jodo dos Santos
UBS VILA ESPAI Abreu 650 01/10 & 31/10 09:00 as 18:00

Ampliagdo da Agenda do Papanicolau

Rua Mouréo Vieira 11

UBS WALTER E| 24.10.2019 16:00|saude da mulher e importancia do papa
Rua Mouré&o Vieira 11 X »
UBS WALTER E| 10.10.2019 10:30|saude da mulher , planejamento familiar, gestac
R. Chen Ferraz Falcao Mutirdao do Papa APRESENTAGCAO
UBS VILA DIONH 50 19.10.2019 8:00-16:00 MUSICAL+FILMAGEM DE PREVENGAO
R. Chen Ferraz Falcéo SENSIBILIZAGAO NO CORREDOR
UBS VILA DIONI| 50 PREVENGAO A VIOLENCIA
SENSIBILIZAGAO PARA COLETA DE
Rua Oscar de Moura PAPANICOLAOU E AUTO EXAME DAS
Lacerda 231 MAMAS NOS GRUPOS JA EXISTENTES E
UBS M.MARIO A TODOS OS DIAS __|0PORTUNO _|NOS ESPACOS DE ESPERA DA UNIDADE
" CAMINHADA CONTRA CANCER" - TODOS
R“aLO Sc?; dZSMfura 1219%7231999 DE ROSA E COM CARTAZES EM PROL DA
UBS M.MARIO A acerda 09:00|CAUSA.
Rua Oscar de Moura MUTIRAO PAPANICOLAOU - AVALIAGAO
UBS M.MARIO A Lacerda 231 19.10.2019 08:00|DAS MAMAS
DIA DA ZUMBA - PRATICA DE ATIVIDADE
Rua Oscar de Moura FISICA E SAUDE. SENSIBILIZAGAO PARA
Lacerda 231 CUIDADOS COM A SAUDE, IMPORTANCIA
UBS M.MARIO A 25.10.2019 09:00|P© AUTO EXAME DE MAMA
"MOMENTO DA BELEZA - DE DENTRO PRA
Rua Oscar de Moura FORA" - PALESTRA SOBRE CANCER DE
Lacerda 231 MAMA, CANCER DE COLO DE UTERO -
UBS M.MARIO A 31.10.2019 15:00|PROMOCAOC E PREVENGAO DA SAUDE.
Rua Oscar de Moura ARREDACTAU DE TENGUS PARA DUACTAU
R A SER DIVULGADA NA UBS E PELOS ACS
UBS M.MARIO A Lacerda 231 TODOS OS DIAS | INTEGRAL MO TEDDITARIN NE ABRANGEN~A
Rua Prof. Dario Ribeiro MUTIRAO DE PAPANICOLAU
UBS VILA SANT)/ 670 19.10.2019 08:00 - 16:00
Rua Prof. Dario Ribeiro BUSCATIVA DE MULHERES COM EXAMES
UBS VILA SANT/| 670 01-18/10 - ATRASADOS DE PAPA E MAMOGRAFIA
Rua Prof. Dario Ribeiro PLANEJAMENTO FAMILIAR
UBS VILA SANT) 670 19.10.2019 08:00 - 16:00
Rua Prof. Dario Ribeiro ORUFU UE ADULESUENIES FALANDU
: SOBRE SEXUALIDADE, REPRODUGAO E
UBS VILA SANT) 670 19.10.2019 13:00-15:00  |oocuccan
Rua Prof. Dario Ribeiro GRUPO SAUDE DA MULHER
UBS VILA SANT)/ 670 08.10.2019 08:00 - 10:00
ABERTURA DO MES OUTUBRO ROSA,
CARACTERIZAGAO DA UBS, DANGA
Av. Mandaqui 197 CIRCULAR,DANGA CIGANA E PALESTRA
SOBRE PREVENGAO CA DE MAMA E DE
AMA UBS VILA 01.10.2019 14H coLo
ACOLHIMENTO E SENSIBILIZAGAO DAS
MULHERES SOBRE A IMPORTANCIA DO
Av. Mandaqui 197 AUTO CUIDADO, CONFECGAO DO PAINEL
DOS CORAGOES , COLETA DE PAPA COM
AMA UBS VILAE 02.10.2019 08H-17H DEMANDA ESPONTANEA
RODA DE  CONVERSA  SOBRE
ALIMENTAGAO SAUDAVEL, MONTAGEM
Av. Mandaqui 197 DE MESA COM ALIMENTOS SAUDAVEIS E
REALIZAGAO/DISTRIBUICAO DE SUCOS
AMA UBS VILAE 03.10.2019 10H DETOX
DIA DA BELEZA COM LCIMPEZA DE PELE,
Av. Mandaqui 197 MAQUIAGEM, DANGA CIGANA, DANGA
AMA UBS VILA E 04.10.2019 08H-17H CIDAII AD £ DAL EQTDA A "DREVENCAN &
VUTIRAU DE FPREVENGAU A SAUDE DA
Av. Mandaqui 197 MULHER, COLETA DE PAPA, EXAME DAS
AMA UBS VILA E 05.10.2019 08H-16H MAMAC E ©NALINITACKA NE MAMARDAEIA
CAMINHADA DO  OUTUBRO  ROSA,
CAMINHADA NAS PRINCIPAIS RUAS DO
TERRITORIO, PARA CONSCIENTIZAGAO
Av. Mandaqui 197 SOBRE A IMPORTANCIA DA PREVENGCAO
: q DO CA DE MAMA E COLO. PALESTRA
SOBRE PREVENGAO A  VIOLENCIA
CONTRA A MULHER COM PARTICIPAGAO
AMA UBS VILAE 07.10.2019 09H- 14H DA MANEQUIM NEIVA CRISTINA.
Av. Mandagqui 197 PALESTRA SOBRE RISCO
AMA UBS VILA § ) 08.10.2019 10H CARDIOVASCULAR
OFICINA DO LENGO ( ENSINAR AS
FORMAS DE UTILIZAGAO DE LENGO), OS
Av. Mandaqui 197 PARTICIPANTES PODERAO DOAR LENGOS
: 9 QUE POSTERIORMENTE SERAO
ENTREGUES A INSTITUICAO DE PACIENTE
AMA UBS VILA | 09.10.2019 14H COM CANCER.
) PREVENGAO DE CA DE MAMA E DE COLO
Av. Mandaqui 197 ‘I
AMA UBS VILA | q 10.10.2019 10H DE UTERO
PREVENGAU E RISCU TARDIVASUULAR,
Av. Mandaqui 197 PALESTRA DA G.O MARCIA MENINO COM
AMA UBS VILA E 17.10.2019 14H DDEVENCAN A QAUINE DA M LIED
) PREVENGAO DE CA DE MAMA E DE COLO
Av. Mandaqui 197 ¥
AMA UBS VILA | q 29.10.2019 14H DE UTERO




| Av. Mandaqui 197 ‘ ‘PREVENQAO DE IST NA TERCEIRA IDADE
AMA UBS VILA | 31.10.2019 14H




