NOTA TECNICA N° 04/2024

FORNECIMENTO DE FILTRO SOLAR COM REPELENTE AS PESSOAS
GESTANTES NAS UNIDADES BASICAS DE SAUDE DO MUNICIPIO DE SAO
PAULO

12 de junho 2024
Introducéo

A dengue faz parte de um grupo de doencas denominadas arboviroses, que se
caracterizam por serem causadas por virus transmitidos por vetores artrépodes. No
Brasil, o vetor da dengue € a fémea do mosquito Aedes aegypti (significa “odioso do
Egito). Os virus dengue (DENV) estéo classificados cientificamente na familia Flaviviridae
e no género Flavivirus. Até o momento sdo conhecidos quatro sorotipos — DENV-1, DENV-
2, DENV-3 e DENV-4 —, que apresentam distintos materiais genéticos (gendtipos) e
linhagens.

Aspectos como a urbanizacdo, o crescimento desordenado da populagdo, o
saneamento basico deficitario e os fatores climaticos mantém as condicGes favoraveis para
a presenca do vetor, com reflexos na dindmica de transmisséo desses arbovirus. A dengue
possui padrdo sazonal, com aumento do numero de casos e 0 risco para epidemias,
principalmente entre os meses de outubro de um ano a maio do ano seguinte.

Todas as faixas etarias sdo igualmente suscetiveis a doenca, porém as pessoas mais
velhas e aquelas que possuem doencas cronicas, como diabetes e hipertenséo arterial, tém
maior risco de evoluir para casos graves e outras complicacdes que podem levar a morte.

Objetivo
Esta recomendacdo técnica tem como objetivo orientar a dispensacao de filtro solar com
repelente a gestantes contra a DENGUE nas unidades da rede basica de saude municipal.

Justificativa
Dados epidemioldgicos do ministério revelam um aumento de casos de dengue em
gestantes. Em 2023, foram registrados 1.530.940 casos provaveis no pais, com um
coeficiente de incidéncia de 753,9 casos por 100 mil habitantes, o que representa um
aumento de 16,5% em comparacdo com o0 ano anterior. Numeros de 2024 também indicam
um aumento significativo da incidéncia, com um crescimento antecipado dos casos.

Comparando as semanas epidemiolégicas de 1 a 6 do ano passado com o mesmo periodo de
2024, houve uma alta de 345,2% no quantitativo de casos da doenca em gestantes. Este
aumento representa um quadro preocupante de satde publica, considerando o risco elevado
de complicagdes graves, tanto para elas quanto para os bebés. Formas graves da doenga,
como choque, hemorragias e 6bito representam riscos para as gestantes, enquanto

as complicagdes perinatais incluem prematuridade, restricdo de crescimento intrauterino e

morte fetal.

Segundo a Federacdo Brasileira das Associagdes de Ginecologia e Obstetricia (Febrasgo),
0s casos graves de dengue aumentam em mais de 400 vezes o risco de morte materna.

Critérios para atendimento


https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/a/aedes-aegypti
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/d/dengue

e A pessoa gestante devera ser moradora do municipio de S&o Paulo.

e A pessoa gestante devera se apresentar nas farmacias das Unidades de Saude do
municipio com o cartdo do SUS e uma declaracdo do médico ou do enfermeiro
escrita em papel timbrado e proveniente dos servicos publicos de salde solicitando a
entrega de protetor solar 60 lo¢cdo com repelente, frasco 120 mL.

o Adeclaracdo tem validade de 30 dias para a primeira retirada e deve conter o nome do
paciente, além da data e identificacdo do profissional.

e  Cada usuario podera retirar 01 frascos/més, até no méximo 3 meses, dependendo da
disponibilidade do estoque. Ap6s 3 meses serd necessaria uma nova declaracao.

e O fornecimento seré realizado mensalmente nas farmécias das Unidades de Saude do
municipio com registro de entrega e mediante disponibilidade do estoque do produto,
sendo necessario apresentar a declaracdo a cada retirada.
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