
 

PLANO DE TRABALHO PARA APLICAÇÃO DE RECURSO PÚBLICO PROVENIENTE DE INDICAÇÃO POR EMENDA PARLAMENTAR OPERACIONALIZADA PELA 

SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTÊNCIA E DESENVOLVIMENTO SOCIAL DE SÃO PAULO (SMADS) EM PARCERIA COM ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE 

CIVIL 

 

QUALIFICAÇÃO DO ATENDIMENTO DO NÚCLEO DE CONVIVÊNCIA PARA PESSOA IDOSA “CASA DE CLARA” NO DISTRITO DO BELÉM 

 

IDENTIFICAÇÃO ÓRGÃO GESTOR: 

 

Órgão Gestor: Secretaria Municipal de Assistência e Desenvolvimento Social – SMADS da Prefeitura Municipal de São Paulo 

Titular da Pasta: Eliana Gomes 

Telefone: (11) 3291-9775 

E-mail: eliana.gomes@prefeitura.sp.gov.br  

 

IDENTIFICAÇÃO DA ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL (OSC): 
 
Organização da Sociedade Civil Parceira: Associação Franciscana de Solidariedade 
CNPJ: 11.861.086/0013-05 
Endereço: Rua Rodrigues dos Santos, 831 – CEP 03009-010 – São Paulo/SP 
Telefone: (11) 3291-4433 
E-mail: sefras@sefras.org.br 
Nome do responsável legal: Frei Vagner Sassi 

 

Serviço de destino: Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos para Pessoa Idosa 

Número do Termo de Colaboração da Parceria: não se aplica 

Supervisão de Assistência Social de Abrangência: Mooca 

Região: Leste 

Distrito de instalação do serviço: Belém 

Endereço do serviço: Rua Serra de Jairé, 316 - Belém - CEP 03175-010 
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Telefone do serviço: (11) 2604-5688 

E-mail do serviço: joseane.carneiro@sefras.org.br  

Nome do responsável técnico pelo serviço: Joseane Carneiro 

Perfil do Público Alvo: pessoas idosas 

Quantidade Total de Pessoas Beneficiadas pela Emenda: 120 

Valor Total do Recurso Indicado: R$ 493.000,00 

 

1. APRESENTAÇÃO:  

 

A Associação Franciscana de Solidariedade (Sefras) atua, desde 2000 na cidade de São Paulo, executando serviços da Política de Assistência Social para 

crianças e adolescentes, população em situação de rua, imigrantes e refugiados e, também, para pessoas idosas. Especialmente para este último público, o 

Sefras atua com a Casa de Clara, no bairro do Belém, que é um Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos que desenvolve ações de convivência e 

fortalecimento pessoal, familiar e comunitário, assim como, contribui para a efetivação dos direitos da pessoa idosa. 

 

O desenvolvimento das atividades visa contribuir com o envelhecimento saudável, o desenvolvimento/manutenção da autonomia, o fortalecimento de 

vínculos e a prevenção de situações de risco. Por isso, as atividades estão pautadas nos interesses e demandas desta população, considerando as vivências 

em grupo, o desenvolvimento de habilidades e potencialidades artísticas e culturais, atividades de esporte e lazer, e experiências que contribuam com o 

fortalecimento individual e coletivo. 

 

Também, as atividades contribuem com o processo de reflexão e cidadania dos idosos e idosas, fortalecendo a participação social na construção de políticas 

públicas para este segmento, rompendo com ciclos de vulnerabilidade e violência. 

 

2. OBJETIVO: 
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Objetivo Geral: 

 

O objetivo do recurso de R$ 493.000,00 (quatrocentos e noventa e três mil)   de emenda parlamentar é qualificar o atendimento do serviço de convivência 

e fortalecimento de vínculos e, por consequência, os recursos empregados nos itens de custeio. 

 

Objetivos Específicos: 

 

 Fortalecer o Grupo de Teatro “ClaraEvidência” com a continuidade das oficinas e aquisição de materiais para figurino e cenário. 

 Manter as oficinas de atividades lúdicas e de autocuidado a partir do 21º mês do projeto. 

 Qualificar os recursos existentes para o atendimento das demandas com aquisição de itens de higiene e limpeza e de proteção para os trabalhadores. 

 Contribuir nos custos com aluguel, serviço de contabilidade e manutenção do imóvel. 

 

3. JUSTIFICATIVA: 

 

O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística divulgou, em 2021, que o Brasil contava com 231,3 milhões de habitantes1. Em relação ao envelhecimento 

populacional, o mesmo Instituto apontava que, o Brasil é um país em acelerado processo de envelhecimento: 

 

O número de brasileiros idosos de 60 anos e mais era de 2,6 milhões em 1950 (4,9% do 

total), passou para 29,9 milhões em 2020 (14% do total) e deve alcançar 72,4 milhões em 

2100 (40% do total populacional). O número de brasileiros idosos de 80 anos e mais era de 

153 mil em 1950 (0,3% do total), passou para 4,2 milhões em 2020 (2% do total) e deve 

alcançar 28,2 milhões em 2100 (15,6% do total populacional) (ALVES,2020)2. 

 

                                                
1 https://www.gov.br/pt-br/noticias/financas-impostos-e-gestao-publica/2021/08/populacao-brasileira-chega-a-213-3-milhoesde-habitantes-estima-ibge  
2 https://cee.fiocruz.br/?q=envelhecimento-populacional-compromete-o-crescimento-economico  
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Porém, a realidade de desigualdade que assola as pessoas em seu processo de vida, desdobrasse em “diversos envelheceres”, onde de modo geral, 
“envelhece-se mal e precocemente no Brasil [...], que refletem não tanto nossa composição etária, mas sobretudo o fato de nunca termos tido políticas para 

um envelhecimento ativo e saudável, centrado em promoção da saúde, de aprendizagem ao longo da vida, de participação cidadã e proteção dos mais 

fragilizados” (KALACHE; et al 2020)3. 

 

Este mesmo contexto apresenta-se no Estado de São Paulo e na sua capital. Pesquisa realizada pela Fundação Seade (2020b) indica que os distritos mais 

envelhecidos se localizam no centro e no centro expandido de São Paulo. O Distrito do Belém, onde se localiza a Casa de Clara, encontra-se na Subprefeitura 

da Mooca, no centro expandido de São Paulo, tendo a Supervisão da Assistência Social Mooca como referência no campo da Política de Assistência Social. 

 

Na SAS Mooca, sob sua supervisão, há dois Núcleos de Convivência parcerizados com uma oferta de 330 vagas, número insuficiente para a demanda local 

(mais de 3.400 idosos e idosas). Por isso, a oferta de atividades de convivência e fortalecimento de vínculos pela Casa de Clara é fundamental para o 

cumprimento dos direitos previstos no Estatuto do Idoso (2003) de efetivar políticas públicas que garantam um envelhecimento saudável e em condições de 

dignidade (artigo 8). 

 

Portanto, o recurso proveniente desta Emenda Parlamentar irá contribuir para que a intervenção social da Casa de Clara contribua para o acesso a direitos 

e a efetivação de novos, por pessoas idosas do distrito do Belém e adjacências. 

 

4. AVALIAÇÃO: 

 

Através dos recursos desta Emenda Parlamentar haverá a qualificação das atividades, tanto com a continuidade da oficina de teatro, canto e coral, dança, 

memória e percussão, quanto aquisição de itens de consumo e serviços,   necessários à manutenção do serviço. Com isso, se promoverá atividades de 

convivência para o fortalecimento de vínculos entre os as pessoas idosas, com suas famílias e no território; o desenvolvimento de habilidades e 

potencialidades; e o autocuidado. Também atividades de discussão e reflexão no campo da defesa dos direitos, da participação social e no combate às formas 

de violência. 

 

                                                
3 https://www.scielo.br/j/rbgg/a/pQvWz8j4JZx8B7PL984MHrQ/?lang=pt  
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Recursos Plano de ação Indicadores 

Oficineiro para as atividades de teatro 

com aquisição de materiais para 

figurino e cenário. 

Pagamento de oficineiro de teatro 

com duas horas semanais. 

Aquisição de materiais para figurinos 

e cenários. 

Oficina com 20 participantes. 

80% de presença nos ensaios. 

Oficineiros de canto e coral, dança, 

percussão, memória a partir do 21º 

mês. 

Pagamento de oficineiros com duas 

horas semanais. 

Oficina com 20 participantes. 

70% de presença nas oficinas. 

Aquisição de materiais de higiene e 

limpeza. 

Aquisição de materiais necessários à 

manutenção do espaço. 
Espaço limpo e adequado. 

Aquisição de itens de proteção para a 

equipe de serviços gerais. 

Aquisição de equipamentos de 

proteção individual. 

Trabalhadores com condições 

adequadas de trabalho. 

Aquisição de serviços para 

funcionamento adequado, tanto 

financeiramente, quanto na estrutura 

física do serviço. 

Aquisição de serviços de 

contabilidade, gás de cozinha, aluguel 

do imóvel e itens para manutenção. 

Serviços adquiridos de forma 

adequada. 

 

 

5. ATIVIDADES: 

 

Na Casa de Clara são ofertadas atividades diversas na área da arte, cultura e esporte visando o desenvolvimento de habilidades e potencialidades, além do 
convívio entre os idosos e idosas: canto e coral, percussão, dança sênior e ciranda, alongamento e fortalecimento físico. Com o recurso desta emenda 
ocorrerá a continuidade da oficina de teatro do Grupo ClaraEvidência que, há 2 anos, vem construindo, ensaiando e apresentando peças de teatro que 
tratam das experiências e desafios do envelhecimento. Também, a partir do 21º mês, haverá a continuidade das oficinas de canto e coral, dança, memória 
e percussão. 
 
Mensalmente também são construídos projetos temáticos que perpassam o desenvolvimento das oficinas gerando a reflexão de temas de interesse dos 
idosos e idosas. Também são planejadas atividades externas, bimestralmente, com visitas à equipamentos culturais visando promover o conhecimento e 
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acesso a estes espaços. Ocorrem as assembleias com a presença dos idosos e idosas. Neste espaço, são avaliadas as ações e os participantes levantam 
sugestões de temas e atividades. Todo o processo é construído tendo como método a Educação Popular que parte do pressuposto de que todos devem ser 
participantes e construtores dos processos, trazendo para o cotidiano seus saberes e experiências. Também, uma vez ao mês, ocorre a celebração da vida 
com o fechamento das atividades e a celebração dos aniversariantes. 
 
Além destas atividades, ocorrem rodas de conversa sobre direitos e participação. Os idosos e idosas são mobilizados para participarem dos espaços de 
controle social, especialmente o Fórum da Pessoa Idosa da Mooca, que ocorre no serviço, e o Conselho Municipal da Pessoa Idosa. 
 
Com o recurso da emenda, será possível a aquisição de itens e serviços para a manutenção das atividades em andamento. 
 

6. CRONOGRAMA DE PLANEJAMENTO: 

 

Atividades Mês 1 Mês 2 Mês 3 Mês 4 Mês 5 Mês 6 Mês 7 Mês 8 Mês 9 
Mês 

10 

Mês 

11 

Mês 

12 

Mês 

13 

Mês 

14 

Mês 

15 

Recebimento do recurso X               

Oficinas de teatro (2 

horas semanais) 
X X X X X X X X X X X X X X X 

Aquisição de materiais 

para o figurino e cenário. 
X            X   

Aquisição de itens de 

higiene e limpeza. 
X X X X X X X X X X X X X X x 

Itens para o lanche do 

grupo de teatro. 
X X X X X X X X X X X X X X x 

Aquisição de itens de 

proteção individual para 

os trabalhadores. 

X      X      x   

Aqusição de serviços de 

gás de cozinha, aluguel 

de imóvel, manutenção 

X X X X X X X X X X X X X X x 
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do imóvel e serviço de 

contabildiade. 

Oficinas de canto e coral, 

dança, memória e 

percussão. 

               

 

Atividades 
Mês 

16 

Mês 

17 

Mês 

18 

Mês 

19 

Mês 

20 

Mês 

21 

Mês 

22 

Mês 

23 

Mês 

24 

Mês 

25 

Mês 

26 

Mês 

27 

Mês 

28 

Mês 

29 

Mês 

30 

Oficinas de teatro (2 

horas semanais) 
X X X X X X X X X X X X X X X 

Aquisição de materiais 

para o figurino e cenário. 
         X      

Aquisição de itens de 

higiene e limpeza. 
X X X X X X X X X X X X X X x 

Itens para o lanche do 

grupo de teatro. 
X X X X X X X X X X X X X X x 

Aquisição de itens de 

proteção individual para 

os trabalhadores. 

    X       X    

Aqusição de serviços de 

gás de cozinha, aluguel 

de imóvel, manutenção 

do imóvel e serviço de 

contabildiade. 

X X X X X X X X X X X X X X x 

Oficinas de canto e coral, 

dança, memória e 

percussão. 

     X X X X X X X X X x 
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7. ESTRUTURA DO SERVIÇO:  

 

Salas administrativas: coordenação, administrativo e educadores. 

Sala de atendimento do Serviço Social 

Cozinha 

Refeitório 

Despensa 

03 salas de atividades coletivas 

Salão 

Banheiros masculino, feminino e acessível 

 

8. RECURSOS HUMANOS DISPONÍVEIS PARA EXECUÇÃO DO PLANO DE TRABALHO DO SERVIÇO: 

 

Cargo Quantidade Formação Atribuição Carga Horária 

Coordenadora 01 Serviço Social 

Realizar a gestão do trabalho social, da 
equipe e das demandas administrativas e 
financeiras; 
Representar a OSC nos espaços externos; 
Planejar, monitorar e avaliar com a equipe 
e os usuários, as atividades desenvolvidas; 
Sistematizar os relatórios técnicos e 
financeiros; 
Participar dos espaços de controle social; 
Manutenção do espaço adequado e limpo. 

40 h/semanais 

Assistente Social 01 Serviço Social 

Acolhida e escuta qualificada dos usuários; 
Cadastro e manutenção dos prontuários 
dos participantes; 
Articulação com a rede de políticas públicas 
para encaminhamento das demandas dos 
idosos e idosas; 

30 h/semanais 
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Organização de rodas de conversa sobre os 
direitos das pessoas idosas e outros temas 
de interesse; 
Contribuir com a coordenação na 
participação dos espaços de controle social. 

Educador 

(Disponível até o 

20º mês) 

02 Ensino Médio Organização das atividades com a 
coordenação e os oficineiros; 
Efetivação da transversalidade dos projetos 
temáticos; 
Acolhida diária dos idosos e idosas. 

40/h semanais 

Cozinheira 

(Disponível até o 

20º mês) 

01 Ensino Médio Preparo das refeições conforme cardápio; 
Controle do estoque; 
Organização da cozinha e do estoque. 

40 h/semanais 

Auxiliar de cozinha 01 Ensino Médio Auxílio na realização das refeições e na 
organização da cozinha; 
Limpeza da cozinha e depósito. 

40 h/semanais 

Auxiliar 

Administrativo 

01 Ensino Médio Organização das compras conforme 
demanda e cardápio; 
Realização dos controles administrativos, 
financeiros e de gestão de pessoas; 
Contribuição junto à coordenação na 
manutenção e limpeza do espaço; 
Realização dos relatórios financeiros de 
prestação de contas. 

40 h/semanais 

Auxiliar de serviços 

gerais 

(Disponível até o 

20º mês) 

01 Ensino 

Fundamental 

Manutenção do espaço limpo; 
Controle do estoque dos materiais de 
limpeza. 40 h/semanais 
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9. ORÇAMENTO: 

 

PRESTAÇÃO DE SERVIÇO - OFICINEIRO 

ITEM PRODUTO E ESPECIFICAÇÃO LOCAL DE MENOR ORÇAMENTO QTD VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL 

1 Horas oficineiro de teatro 

Prefeitura de São Caetano do Sul. 
Porém, estamos utilizando a média 

paga pela instituição levando-se 
em conta, além da experiência com 

teatro, a necessidade de adaptar 
ao público de pessoas idosas. 

Por se tratar de um projeto em 30 
meses, o valor inicial é de R$ 84,00 

com reajuste anual de 5% 

240 
horas 

90,01 21.602,40 

2 
Horas oficineiros de canto e coral, dança, memória e 

percussão. 

Prefeitura de São Caetano do Sul. 
Porém, estamos utilizando a média 

paga pela instituição levando-se 
em conta, além da experiência com 

teatro, a necessidade de adaptar 
ao público de pessoas idosas. 

O valor previsto para o 21º mês 
está reajustado 5% ao mês. 

320 93,57 29.942,40 

PRESTAÇÃO DE SERVIÇO – FORNECIMENTO DE GÁS DE COZINHA 

ITEM PRODUTO E ESPECIFICAÇÃO LOCAL DE MENOR ORÇAMENTO QTD VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL 

1 Fornecimento de gás de cozinha 
Média das 03 últimas contas R$ 

576,21 com reajuste de 5% ao ano. 
30 

             617,41       18.522,30  

PRESTAÇÃO DE SERVIÇO – ALUGUEL DE IMÓVEL 

ITEM PRODUTO E ESPECIFICAÇÃO LOCAL DE MENOR PREÇO QTD VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL 

1 
Aluguel de parte do imóvel de funcionamento do 

serviço. 

Contrato de aluguel de 2014 
reajustado anualmente. Segue 

comprovante do último pagamento 

30 
meses 

           6.757,96      202.738,80  
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(R$ 6.306,96) com reajuste anual 
previsto de 5% 

PRESTAÇÃO DE SERVIÇO – PEQUENOS REPAROS NO IMÓVEL 

PRESTAÇÃO DE SERVIÇO – SERVIÇO CONTÁBIL 

ITEM PRODUTO E ESPECIFICAÇÃO LOCAL DE MENOR PREÇO QTD VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL 

1 Serviço de contabilidade 
Quali Contabilidade 

Valor reajuste em 5% anualment 
30 1.560,62 46.818,61 

MATERIAL FIGURINOS E CENÁRIOS DA OFICINA DE TEATRO 

ITEM PRODUTO E ESPECIFICAÇÃO LOJA DE MENOR ORÇAMENTO QTD VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL 

1 TNT – rolo 50 metros Armarinho Santa Cecília 6 99,00 594,00 

2 Algodão cru – rolo 50 metros Elo 7 4 298,00 1.192,00 

3 Tinta para tecido – pote com 250 ml Armarinhos São José 20 24,99 499,80 

4 Camisetas básicas Uniformes e EPIs 56 16,90 946,40 

5 Tinta para grafite – 400 ml Tropical Colors 30 23,10 693,00 

6 Pistola para cola quente  Gimba 6 22,99 137,94 

7 Refil de cola quente – 1 kg Gimba 12 58,59 703,08 

8 Papel color set – pacote com 10 cores Lojas Caçula 20 10,99 219,80 

9 Papel com gliter – pacote com 10 cores Lojas Caçula 20 10,99 219,80 

10 Tecido chita – 1,50 largura Niazi Chofi 50 5,90 295,00 

11 Bobina kraft 60x150m Kalunga 3 111,90 335,70 

12 Cetim – metro Bibelô Tecidos 30 6,90 207,00 

 
Observação: os itens poderão sofrer alteração, dependendo da definição da peça de teatro a ser 

ensaiada e os cenários/figurinos que irão compor. 
  

TOTAL MATERIAIS PARA FIGURINOS E CENÁRIO 6.043,52 

ITENS DE ALIMENTAÇÃO 

ITEM PRODUTO E ESPECIFICAÇÃO LOJA DE MENOR ORÇAMENTO QTD VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL 

1 Pão de forma 480 gramas Tenda Atacadão 510 7,95 4.054,50 
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2 Queijo mozzarella – 1 quilo Tenda Atacadão 34 57,90 1.968,60 

3 Suco integral – 1,5 litro Angeloni Supermercado 210 21,24 4.460,40 

4 Banana nanica – quilo Loja dois cunhados 210 6,99 1.467,90 

5 Pera – quilo Loja dois cunhados 210 12,90 2.709,00 

6 Café – 500 gramas Tenda Atacadão 200 30,99 6.198,00 

7 Acém bovino Lar em Casa 340 35,97 12.229,80 

8 Sobrecoxa de frango Swift 400 17,90 7.160,00 

9 Filé de pescada Swift 680 21,90 14.892,00 

10 Peito de frango Tenda 340 21,90 7.446,00 

11 Leite – caixa de 12 unidades Nobre Supermercado 200 74,64 14.928,00 

12 Requeijão 400 gramas Supermercado D´Avó 200 16,89 3.378,00 

13 Geléia diet Atacadão 340 21,90 7.446,00 

14 Pernil em cubos 500 gramas Swift 400 15,90 6.360,00 

15 Cartela 30 ovos Super Giro 220 21,99 4.837,80 

16 Adoçante 65 ml Naturaweb 100 18,27 1.827,00 

17 Iogurte 1,15 litro Extra 340 18,29 6.218,60 

18 Panetone 400 gramas Braslimpo 300 24,99 7.497,00 

19 Arroz 5 quilos Sonda 170 35,08 5.963,00 

20 Feijão Sonda 340 9,34 3.175,60 

 
Observação: os itens poderão sofrer alteração, 

dependendo da demanda do grupo e de pesquisa de 
produtos com melhor custo x benefício. 

    

TOTAL ITENS DE ALIMENTAÇÃO 124.217,80 

 ITENS DE HIGIENE E LIMPEZA 

ITEM PRODUTO E ESPECIFICAÇÃO LOJA DE MENOR ORÇAMENTO QTD VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL 

1 Sabão em pó – 4 quilos Tenda Atacadão  75 31,50 2.362,50 
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2 Sabonete líquido – 5 litros Braslimpo 25 25,87 646,75 

3 Papel higiênico – fardo com 64 rolos Braslimpo 15 87,04 8.704,00 

4 Álcool gel – galão 5 litros Kits Higiene 10 89,90 899,00 

5 Desinfetante bactericida – 5 litros Novalimp 35 46,16 1.615,60 

6 Pano de limpeza multiuso – rolo com 600 panos Gimba 15 84,99 1.274,85 

7 Balde para limpeza – 20 litros Gimba 10 19,90 199,00 

 
Observação: os itens poderão sofrer alteração, 

dependendo da demanda do serviço e de pesquisa 
de produtos com melhor custo x benefício. 

    

TOTAL ITENS DE HIGIENE E LIMPEZA 15.701,70 

ITENS DE EPI 

ITEM PRODUTO E ESPECIFICAÇÃO LOJA DE MENOR ORÇAMENTO QTD VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL 

1 Bota para limpeza Loja do Mecânico 7 48,71 340,97 

2 Sapato antiderrapante para cozinha Renascer EPI 10 89,66 896,60 

3 Calça uniforme (cozinha e serviços gerais) Cast uniformes 12 95,00 1.140,00 

4 Camisetas básicas (equipe) Uniformes e EPIs 21 16,90 354,90 

5 Luva de látex Leroy Merlin 30 4,49 134,70 

6 Luva de látex descartável Drogasil 15 35,61 534,15 

8 Kit Mop para limpeza profissional Loja do Mecânico 2 529,90 1.059,80 

9 Lixeiras com roda Elastobor 3 234,90 704,70 

 

Observação: os itens poderão sofrer alteração, 

dependendo da demanda do serviço e de pesquisa 

de produtos com melhor custo x benefício. 

    

TOTAL DE ITENS DE EPI 5.165,82 

ITENS PARA MANUTENÇÃO DO IMÓVEL 

ITEM PRODUTO E ESPECIFICAÇÃO LOJA DE MENOR ORÇAMENTO QTD VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL 
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1 Lâmpada LED 10W Amazon 30 119,90 3.597,00 

2 Fita isolante Amazon 30 33,88 1.016,40 

3 Veda rosca Ultra Máquina 30 13,01 390,30 

4 Torneira automática para pias Amazon 20 136,75 2.735,00 

5 Interruptor simples Alumbra 20 8,28 165,60 

6 Tinta látex 18 litros Copafer 04 429,90 1.719,60 

7 Tinta esmalte 3,6 litros Telhanorte 05 194,90 974,50 

8 Kit para pintura de paredes 5 peças Amazon 05 48,86 244,30 

9 Reparo de válvula de descarga Amazon 20 124,90 2.498,00 

10 Sifão de inox Casa Mimosa 10 115,65 1.156,50 

11 Fechadura cromada Matelferro 06 185,65 1.113,90 

12 Assento para vaso sanitário Telhanorte 10 110,31 1.103,10 

 

Observação: os itens poderão sofrer alteração, 

dependendo da demanda do serviço e de pesquisa 

de produtos com melhor custo x benefício. 

    

TOTAL DE ITENS PARA MANUTENÇÃO DO IMÓVEL 16.714,20 

 ITENS DE MATERIAL PEDAGÓGICO E ESCRITÓRIO 

ITEM PRODUTO E ESPECIFICAÇÃO LOJA DE MENOR ORÇAMENTO QTD VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL 

1 Papel sulfite 500 folhas Amazon 50 32,90 1.645,00 

2 Caixa caneta azul 50 unidades Amazon 4 46,80 187,20 

3 Lápis preto – caixa Jandaia 4 58,32 233,28 

4 Grampeador Amazon 5 75,15 375,75 

5 Bloco de notas – 4 unidades Lepok 10 15,81 158,10 

6 Tesoura Kalunga 5 24,80 124,00 

7 Caneta marca texto – 12 unidades Amazon 3 33,90 101,70 

8 Tinta guache Mundo do Artista 36 10,30 370,80 
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9 Pincel atômico 12 unidades Jandaia 3 65,52 196,56 

10 Bloco de flip chart Kalunga 4 53,00 212,00 

11 Pincel marcador de quadro branco Kalunga 20 5,90 118,00 

12 Papel color set pacote com 20 Papelaria Queiroz 05 21,20 106,00 

13 Caderno 96 folhas Sixpel 10 14,06 140,60 

14 Pasta plástica em L Papelaria Queiroz 10 12,60 126,00 

15 Lápis de cor 24 unidades Kalunga 06 42,70 256,20 

16 Kit com 12 pincéis para artesanato Jandaia 05 25,44 127,20 

17 Fita crepe larga Leroy Merlin 10 17,99 179,90 

18 Papel sulfite colorido 500 folhas Amazon 12 41,20 494,40 

19 Cavalete flip chart Gimba 01 137,90 137,90 

20 Cola colorida 6 unidades Lepok 12 18,82 225,84 

 
Observação: os itens poderão sofrer alteração, 

dependendo da demanda do serviço e de pesquisa 
de produtos com melhor custo x benefício. 

    

TOTAL DE MATERIAL PEDAGÓGICO 5.516,43 

VALOR DOS SERVIÇOS E AQUISIÇÕES: R$ 492.983,98 

CUSTO VARIÁVEL: R$ 16,02 

TOTAL: R$ 493.000,00 

 

Obervações: 

 

a) Foi incorporado, anualmente, um reajuste de 5% seguindo a variação do IPCA acumulado dos últimos 12 meses (5,23%): 

https://investidor10.com.br/indices/ipca/.  
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10. CRONOGRAMA  DE GASTOS: 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Itens Mês 01 Mês 02 Mês 03 Mês 04 Mês 05 Mês 06 Mês 07 Mês 08

Oficina de teatro (2 horas x 4 semanas x 84,00 - inicial) 720,08R$            720,08R$            720,08R$             720,08R$           720,08R$            720,08R$           720,08R$          720,08R$          

Materiais para figurino e cenário oficina de teatro 3.021,76R$         -R$                  -R$                   -R$                  -R$                   -R$                 -R$                 

Oficina de canto e coral (2 horas x 4 semanas x 84,00 - inicial) -R$                   -R$                  -R$                   -R$                  -R$                   -R$                  -R$                 -R$                 

Oficina de dança (2 horas x 4 semanas x 93,57 - inicial) -R$                   -R$                  -R$                   -R$                  -R$                   -R$                  -R$                 -R$                 

Oficina de memória (2 horas x 4 semanas x 93,57 - inicial) -R$                   -R$                  -R$                   -R$                  -R$                   -R$                  -R$                 -R$                 

Oficina de percussão (2 horas x 4 semanas x 93,57 - inicial) -R$                   -R$                  -R$                   -R$                  -R$                   -R$                  -R$                 -R$                 

Materiais pedagógicos e escritório -R$                   -R$                  -R$                   -R$                  -R$                   -R$                  -R$                 -R$                 

Gás 576,21R$            576,21R$            576,21R$             576,21R$           605,02R$            605,02R$           605,02R$          605,02R$          

Alimentação 4.140,59R$         4.140,59R$        4.140,59R$         4.140,59R$        4.140,59R$         4.140,59R$        4.140,59R$       4.140,59R$       

Material de l impeza 301,07R$            300,99R$            300,99R$             300,99R$           316,04R$            316,04R$           316,04R$          316,04R$          

Aluguel de imóvel 6.306,96R$         6.306,96R$        6.306,96R$         6.306,96R$        6.622,31R$         6.622,31R$        6.622,31R$       6.622,31R$       

Manutenção do imóvel 557,14R$            557,14R$            557,14R$             557,14R$           557,14R$            557,14R$           557,14R$          557,14R$          

EPI 1.033,16R$         -R$                  -R$                   -R$                  -R$                   -R$                  1.033,16R$       -R$                 

Serviço de contabilidade 1.456,47R$         1.456,47R$        1.456,47R$         1.456,47R$        1.529,29R$         1.529,29R$        1.529,29R$       1.529,29R$       

18.113,44R$       14.058,44R$      14.058,44R$       14.058,44R$     14.490,47R$      14.490,47R$      15.523,63R$    14.490,47R$    
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Itens Mês 09 Mês 10 Mês 11 Mês 12 Mês 13 Mês 14 Mês 15 Mês 16

Oficina de teatro (2 horas x 4 semanas x 84,00 - inicial) 720,08R$             720,08R$         720,08R$         720,08R$          720,08R$              720,08R$            720,08R$               720,08R$                

Materiais para figurino e cenário oficina de teatro -R$                   -R$                -R$                -R$                -R$                     -R$                  3.021,76R$           -R$                     

Oficina de canto e coral (2 horas x 4 semanas x 84,00 - inicial) -R$                   -R$                -R$                -R$                -R$                     -R$                  -R$                     -R$                     

Oficina de dança (2 horas x 4 semanas x 93,57 - inicial) -R$                   -R$                -R$                -R$                -R$                     -R$                  -R$                     -R$                     

Oficina de memória (2 horas x 4 semanas x 93,57 - inicial) -R$                   -R$                -R$                -R$                -R$                     -R$                  -R$                     -R$                     

Oficina de percussão (2 horas x 4 semanas x 93,57 - inicial) -R$                   -R$                -R$                -R$                -R$                     -R$                  -R$                     -R$                     

Materiais pedagógicos e escritório -R$                   -R$                -R$                -R$                -R$                     -R$                  -R$                     -R$                     

Gás 605,02R$             605,02R$         605,02R$         605,02R$          605,02R$              605,02R$            605,02R$               605,02R$                

Alimentação 4.140,59R$         4.140,59R$      4.140,59R$      4.140,59R$      4.140,59R$           4.140,59R$        4.140,59R$           4.140,59R$            

Material de l impeza 316,04R$             316,04R$         316,04R$         316,04R$          316,04R$              316,04R$            316,04R$               316,04R$                

Aluguel de imóvel 6.622,31R$         6.622,31R$      6.622,31R$      6.622,31R$      6.622,31R$           6.622,31R$        6.622,31R$           6.622,31R$            

Manutenção do imóvel 557,14R$             557,14R$         557,14R$         557,14R$          557,14R$              557,14R$            557,14R$               557,14R$                

EPI -R$                   -R$                -R$                -R$                1.033,16R$           -R$                  -R$                     -R$                     

Serviço de contabilidade 1.529,29R$         1.529,29R$      1.529,29R$      1.529,29R$      1.529,29R$           1.529,29R$        1.529,29R$           1.529,29R$            

14.490,47R$       14.490,47R$    14.490,47R$   14.490,47R$    15.523,63R$         14.490,47R$      17.512,23R$         14.490,47R$          
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Itens Mês17 Mês 18 Mês 19 Mês 20 Mês 21 Mês 22 Mês 23 Mês 24

Oficina de teatro (2 horas x 4 semanas x 84,00 - inicial) 720,08R$        720,08R$         720,08R$            720,08R$             720,08R$            720,08R$              720,08R$           720,08R$          

Materiais para figurino e cenário oficina de teatro -R$             -R$               -R$                  -R$                   -R$                 -R$                   -R$                -R$               

Oficina de canto e coral (2 horas x 4 semanas x 84,00 - inicial) -R$             -R$               -R$                  -R$                   748,56R$            748,56R$              748,56R$           748,56R$          

Oficina de dança (2 horas x 4 semanas x 93,57 - inicial) -R$             -R$               -R$                  -R$                   748,56R$            748,56R$              748,56R$           748,56R$          

Oficina de memória (2 horas x 4 semanas x 93,57 - inicial) -R$             -R$               -R$                  -R$                   748,56R$            748,56R$              748,56R$           748,56R$          

Oficina de percussão (2 horas x 4 semanas x 93,57 - inicial) -R$             -R$               -R$                  -R$                   748,56R$            748,56R$              748,56R$           748,56R$          

Materiais pedagógicos e escritório -R$             -R$               -R$                  501,49R$            501,49R$            501,49R$              501,49R$           501,49R$          

Gás 635,27R$        635,27R$         635,26R$            635,26R$             635,26R$            635,26R$              635,26R$           635,26R$          

Alimentação 4.140,59R$    4.140,59R$      4.140,59R$         4.140,59R$          4.140,59R$        4.140,59R$          4.140,59R$       4.140,59R$      

Material de l impeza 331,84R$        331,84R$         331,84R$            331,84R$             1.000,00R$        1.000,00R$          1.000,00R$       1.000,00R$      

Aluguel de imóvel 6.953,42R$    6.953,42R$      6.953,42R$         6.953,42R$          6.953,42R$        6.953,42R$          6.953,42R$       6.953,42R$      

Manutenção do imóvel 557,14R$        557,14R$         557,14R$            557,14R$             557,14R$            557,14R$              557,14R$           557,14R$          

EPI -R$             -R$               -R$                  1.033,16R$          -R$                 -R$                   -R$                -R$               

Serviço de contabilidade 1.605,76R$    1.605,76R$      1.605,76R$         1.605,76R$          1.605,76R$        1.605,76R$          1.605,76R$       1.605,76R$      

14.944,10R$  14.944,10R$    14.944,09R$       16.478,74R$        19.107,98R$      19.107,98R$        19.107,98R$     19.107,98R$    
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Itens Mês 25 Mês 26 Mês 27 Mês 28 Mês 29 Mês 30

Oficina de teatro (2 horas x 4 semanas x 84,00 - inicial) 720,08R$           720,08R$          720,08R$         720,08R$         720,08R$         720,08R$              

Materiais para figurino e cenário oficina de teatro -R$                 -R$                -R$              -R$               -R$              -R$                   

Oficina de canto e coral (2 horas x 4 semanas x 84,00 - inicial) 748,56R$           748,56R$          748,56R$         748,56R$         748,56R$         748,56R$              

Oficina de dança (2 horas x 4 semanas x 93,57 - inicial) 748,56R$           748,56R$          748,56R$         748,56R$         748,56R$         748,56R$              

Oficina de memória (2 horas x 4 semanas x 93,57 - inicial) 748,56R$           748,56R$          748,56R$         748,56R$         748,56R$         748,56R$              

Oficina de percussão (2 horas x 4 semanas x 93,57 - inicial) 748,56R$           748,56R$          748,56R$         748,56R$         748,56R$         748,56R$              

Materiais pedagógicos e escritório 501,49R$           501,49R$          501,49R$         501,49R$         501,49R$         501,53R$              

Gás 635,26R$           635,26R$          635,26R$         635,26R$         667,04R$         667,04R$              

Alimentação 4.140,59R$       4.140,59R$       4.140,59R$      4.140,59R$      4.140,59R$      4.140,69R$          

Material de l impeza 1.000,00R$       1.000,00R$       1.000,00R$      1.000,00R$      1.029,39R$      348,43R$              

Aluguel de imóvel 6.953,42R$       6.953,42R$       6.953,42R$      6.953,42R$      7.301,09R$      7.301,09R$          

Manutenção do imóvel 557,14R$           557,14R$          557,14R$         557,14R$         557,14R$         557,14R$              

EPI -R$                -R$                1.033,18R$      -R$               -R$              -R$                   

Serviço de contabilidade 1.605,76R$       1.605,76R$       1.605,76R$      1.605,76R$      1.686,05R$      1.686,06R$          

19.107,98R$     19.107,98R$     20.141,16R$   19.107,98R$    19.597,11R$   18.916,30R$        

492.983,98R$    
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Total dos Gastos: R$ 492.983,98 

Custo Variável: R$ 16,02 

Total: R$ 493.000,00 

 

 

São Paulo, 20 de outubro de 2025. 

 

 

 

(assinado eletronicamente) 

Frei Vagner Sassi 

Diretor Presidente 
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