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PLANO DE TRABALHO PARA APLICAÇÃO DE RECURSO PÚBLICO 

PROVENIENTE DE INDICAÇÃO POR EMENDA PARLAMENTAR 

OPERACIONALIZADA PELA SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTÊNCIA 

E DESENVOLVIMENTO SOCIAL DE SÃO PAULO (SMADS) EM PARCERIA 

COM ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL 

ADEQUAÇÃO E MANUTENÇÃO PARA QUALIFICAÇÃO DE SERVIÇO E 

ATENDIMENTO SÓCIO ASSISTENCIAL DA ADJ DIABETES BRASIL 

IDENTIFICAÇÃO ÓRGÃO GESTOR 

Órgão Gestor: Secretaria Municipal de Assistência e Desenvolvimento Social – SMADS da 
Prefeitura Municipal de São Paulo 
Titular da Pasta: Eliana Maria das Dores Gomes 

Telefone: (11) 3291-9772 

E-mail: elianagomes@prefeitura.sp.gov.br. 

 
IDENTIFICAÇÃO DA ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL (OSC) 
Organização da Sociedade Civil Parceira: Associação de Diabetes Juvenil 
CNPJ: 43.567.809/0001-02 

Endereço: 
Rua Padre Antonio Tomas 213 

Telefone: (11) 3675-3266   E-mail: 

Nome do responsável legal:RONALDO JOSE PINEDA WIESELBERG 

 

Serviço de destino: Serviço de Assistência Social à Família e Proteção Social Básica no Domicílio 
Número do Termo de Colaboração da Parceria: 

Supervisão de Assistência Social de Abrangência: SAS Lapa 

Região: Oeste 

Distrito de instalação do serviço/programa/projeto: Água Branca 
Endereço do serviço/programa/projeto contemplado: Rua Padre Antonio Tomas 213 

Telefone do serviço/programa/projeto contemplado:(11) 3666 - 3903 

E-mail do serviço/programa/projeto contemplado: servicosocial@adj.org.br 
Nome do responsável técnico pelo serviço/programa/projeto: Silvia Regina de Carvalho 
Perfil do Público Alvo/Beneficiário: Jovens/Crianças e Adolescentes/Crianças, Beneficiários de 
Programas de Transferência de Renda e Benefícios Eventuais/Indivíduos e Famílias em situação 
de vulnerabilidade, Idosos 
Quantidade Total de Pessoas/Famílias Atendidas/Beneficiadas pela Emenda: 200 atendidos mensais 
30 famílias mensais. 

Valor Total do Recurso Indicador$173.000,00 

servicosocial@adj.org.br 
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1. APRESENTAÇÃO: 

Apresente brevemente o histórico da organização e contextualize sua atuação em relação 
com a política pública de assistência social. 

Desde sua fundação, a ADJ orienta suas ações pela garantia de direitos, fortalecimento de vínculos familiares e comunitários e 
prevenção de situações de vulnerabilidade social, em consonância com a Política Nacional de Assistência Social (PNAS). Sua 
atuação está voltada ao desenvolvimento de potencialidades, ao acesso à informação e à promoção da autonomia dos usuários e 
de suas famílias. 

Ao longo de sua trajetória, desenvolveu atividades socioeducativas e ações de caráter preventivo, destinadas a reduzir 
vulnerabilidades sociais, fortalecer a função protetiva das famílias e ampliar o acesso a direitos socioassistenciais. O trabalho social 
realizado prioriza o acolhimento, a escuta qualificada, a orientação e o acompanhamento das famílias, contribuindo para o 
enfrentamento das situações de risco social. 

Inicialmente instalada na Rua da Consolação, em 1982, a instituição organizou-se a partir de iniciativas voluntárias de acolhimento 
e apoio às famílias, oferecendo orientação e mediação para o acesso às políticas públicas. Com o amadurecimento institucional, 
estruturou equipe técnica, incluindo assistente social e psicólogos, fortalecendo o trabalho social com famílias e a articulação com 
a rede socioassistencial e demais políticas públicas, na perspectiva da intersetorialidade. 

Desde 2010, sob o nome fantasia ADJ Diabetes Brasil, ampliou sua atuação para o âmbito nacional, mantendo como eixo central 
a perspectiva socioassistencial, o fortalecimento da convivência familiar e comunitária e a promoção do protagonismo dos 
usuários. 

Atualmente, a instituição conta com equipe técnica e educadores sociais, além de voluntários, desenvolvendo atendimento 
gratuito, programas socioeducativos, oficinas, grupos de convivência e ações comunitárias voltadas para crianças, adolescentes, 
adultos e idosos. As atividades têm como finalidade o fortalecimento de vínculos, o desenvolvimento de competências sociais, a 
ampliação do acesso a direitos e o incentivo à participação cidadã. 

Destacam-se os programas voltados ao desenvolvimento do protagonismo juvenil e à formação de lideranças comunitárias, com 
vistas ao fortalecimento de redes de apoio, à promoção da autonomia e ao engajamento social. Para crianças e adolescentes, as 
atividades estimulam o sentimento de pertencimento, a convivência comunitária e a construção de projetos de vida, contribuindo 
para a prevenção de riscos sociais e o fortalecimento de fatores de proteção. 

Todas as ações desenvolvidas pela ADJ seguem as normativas do Sistema Único de Assistência Social (SUAS), em conformidade 
com a Política Nacional de Assistência Social (PNAS), a Tipificação Nacional dos Serviços Socioassistenciais, o Estatuto da Criança 
e do Adolescente (ECA) e o Estatuto da Pessoa Idosa. Dessa forma, reafirmam o compromisso com a cidadania, a inclusão social e 
a garantia de direitos, no âmbito da Proteção Social Básica. 

2. OBJETIVO: 

Aplicação do recurso de emenda parlamentar é qualificar a missão da ADJ de assegurar o acesso equitativo à informação, à 

proteção social para pessoas/ famílias em situação de vulnerabilidade social e seus familiares, por meio de ações integradas de 

acompanhamento socioassistencial e articulação com a rede de garantia de direitos, contribuindo para a promoção da cidadania 

e a melhoria da qualidade de vida e acesso a políticas públicas. 

Objetivos Específicos: 

 
a. Ampliar o acesso à informação de qualidade em direitos para 200 pessoas e suas famílias em situação 

de vulnerabilidade, ao longo de 7 meses. 

b. Oferecer acompanhamento socioassistencial individualizado a pelo menos 100 famílias cadastradas. 

c. Estabelecer parcerias com instituições da rede de garantia de direitos (CRAS, UBS, CAPS, escolas, 

ONGs etc.). 

d. Realizar encontros comunitários (durante 7 meses) com temas como direitos sociais, políticas 

públicas, autocuidado, alimentação saudável e prevenção de rompimento de vínculos familiares, com 

foco na diminuição dos riscos sociais com autocuidado, direitos, atividade física, alimentação saudável, 
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políticas públicas, cultura, lazer. (Dia a dia, Café com Dr, ADJ 50+, Ateliê da ADJ, Chá da Tarde, Oficina 

de Teatro. Oficina de movimento corporal) 

 

 

3. JUSTIFICATIVA: 

Nos territórios, observa-se que a ausência de informação adequada, a fragilidade dos vínculos sociofamiliares e a dificuldade de 
acesso a direitos produzem situações de risco social, agravando vulnerabilidades e comprometendo o bem-estar e a autonomia 
dos usuários e de suas famílias. 

Nesse contexto, as ações da ADJ contribuem para o fortalecimento da Proteção Social Básica ao oferecer atividades 
socioeducativas, acolhimento, orientação e formação para o autocuidado, visando à prevenção de agravos e ao desenvolvimento 
de capacidades individuais e coletivas. A atuação multiprofissional favorece o protagonismo dos usuários, amplia o acesso às 
políticas públicas, fortalece redes de apoio entre pares e estimula a corresponsabilidade da família. 

O projeto propõe a ampliação das estratégias de promoção de bem-estar, informação e inclusão social, contribuindo para a 
redução de vulnerabilidades, o fortalecimento de vínculos familiares e comunitários e a construção de trajetórias de vida mais 
protegidas e cidadãs. Assim, a iniciativa está alinhada às diretrizes da Política Nacional de Assistência Social (PNAS) e ao escopo da 
Proteção Social Básica no âmbito do SUAS, que prioriza ações preventivas de caráter não-assistencialista, integradas e 
socioeducativas. 

 

4. AVALIAÇÃO: 

Descreva os resultados que se espera da execução destes recursos e como esses resultados serão avaliados. Preenche 
a planilha a seguir com os detalhes sobre os tipos de recursos adquiridos, o plano de ação para utilizá-los e os 
indicadores para avaliar se a verba foi utilizada corretamente. 

 

Recursos Plano de ação Indicadores 
HUMANOS Coordenador de Educação (gerente de 

serviço I) Criação do planejamento mensal com agendas, 

atividades, discussões de caso, estratégias 

pedagógicas e mecanismos de avaliação, 

reuniões de articulação e estratégias de 

acompanhamento técnico dos profissionais. 

HUMANOS Coordenação de Assistência social. 
(gerente de serviço II) 

Criação do plano de Assistência Social e 
acompanhamento, coordenação de agendas de 

atendimento, acompanhamento dos mesmos. 

Elaboração de relatórios circunstanciados 

iniciais e finais da parceria, junto com a equipe 

técnica. 

Criação da REDE de parceiros para garantia de 

direitos. 

HUMANOS Tecnico Assistente Social, Atendimento sócio assistencial dos atendidos., 

Elaboração do perfil de vulnerabilidade social de 

cada atendido 

Construção do Plano de desenvolvimento 

familiar 

Elaboração do grupo meta de vulnerabilidade 

social. 
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  Garantir acompanhamento durante toda a jornada 

do participante e engajamento, frequência e 
participação. Assim como o monitoramento das 

metas de desenvolvimento estabelecidas. 

HUMANOS Tecnico psicologo / psicologa Atendimento psico social dos atendidos, 

Implantação de grupos de apoio para cuidados de 

saúde mental dos atendidos 

HUMANOS Orientadores Socioeducativo Implantação de novas oficinas de atividade física 

Implantação de atividade física em todas as 

atividades da ADJ 

Implantação da monitoria e engajamento de 

usuários, busca ativa e acompanhamento in loco 

da jornada do usuário a partir da chegada até a 

conquista da prosperidade. 

HUMANOS Assistente Administrativa Assegurar o suporte administrativo e 

organizacional para sistematização no banco de 

dados e suporte documental. 

Espera-se através dos recursos obtidos pela emenda parlamentar um fortalecimento da equipe técnica para 
atendimento na ADJ Diabetes Brasil com o intuito de garantir o atendimento integral de qualidade, 
fortalecimento da Rede de parceiros e fortalecer as orientações sociocomunitárias para permitir e 
promover acesso a políticas públicas. 

A continuação apresenta a relação de recursos humanos fixo que a organização dispõe para garantir o 
atendimento e funcionamento das atividades executadas. 

1. Gerente Administrativa. CLT 
2. Secretaria Executiva 
3. Analista Financeira e Contábil . PJ 
4. Coordenadora de comunicação e marketing. PJ 
5. Assessor de relacionamento e políticas públicas. PJ 
6. Educadora Social. Orientação em cuidados diários. PJ. 
7. Técnica Psicóloga. PJ 
8. Técnicas Nutricionista. PJ 
9. Recepcionistas. CLT 

Assim mesmo será destinado um recurso para compras de equipamentos (notebooks e uma impressora) 
que permitirão a sistematização, do processo de formação e educação e o acompanhamento dos 
participantes. 

Recursos Plano de ação Indicadores 

Equipamentos 
para equipe 
técnica 

Notebooks para equipe técnica 
aumentar o número de máquinas. 

Elaboração e sistematização e atualização 

de planos de desenvolvimento, favorecer o 

atendimentos dos novos técnicos 

Equipamentos 
adm 

Mouse Sem fio Garantir a tecnologia básica necessária para 

o bom desempenho das labores 

administrativas e de atendimentos online. 

Equipamentos 
adm 

Adquirir uma impressora que será 
utilizada pela área administrativa 
para garantir entrega de 

Favorecer a impressão e agilidade dos 
materiais pedagógicos para atendimento 
dos participantes e garantir 

 

 encaminhamentos e elaboração de 
material pedagógico. 

encaminhamentos e relatórios. 
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5. ATIVIDADES 

Informar as atividades desenvolvidas com os usuários e metodologia de aplicação, detalhando o que será 
feito, quais tipos de trabalhos serão fomentados, quais temas, com carga horária, quem ministrará, qual 
formação, quando for o caso. (Até 500 PALAVRAS, APAGAR ESTE CAMPO APÓS O PREENCHIMENTO!) 

 
 

Oficina / Atividade Tema Descrição 
resumida 

Datas e 
Horários 

Oficineiro e 
Formação 

 
Oficinas de atividade 
física e corporal que 
visam vivenciar 
experiências que 
contribuam para o 
fortalecimento de 
vínculos familiares e 
comunitários; 

 
Atividade física pilar da 
integração social 

 
Garantir que 
todas os 
atendidos 
conheçam  e 
experimentem 
estratégias para 
movimentação 
física em  casa 
para  evitar   o 
sedentarismo 
garantir 
conhecimento da 
prática esportiva 
para melhorar a 
qualidade de vida 

 
Todas as 
atividades 
terão o 
momento 
inicial de 
atividade física 

 
As sessões de 
atividade serão 
executadas 
dois dias na 
semana de 
manhã e tarde. 
horário a 
combinar 

Oficineira: 
A contratar 
formação: 
educador 

Físico, 
Fisioterape 
uta, afins 

 
Acompanhamento 
Psicossocial da equipe 
técnica. 

 
Garantia de direitos e 
fortalecimento de 
vínculos 

 
Garantia de direitos, 
encaminhamentos 
para rede. 

Horário de 
atendimento 
de segunda a 
sexta feira das 
9-16 hs 
Horários 
marcados ou 
demanda 
espontânea. 

 
Técnicos 

Psicólogos, 
psicólogos 

e 
assistentes 

sociais. 

 
Encontros Dia - Dia. 
para desenvolver 
habilidades, 
capacidades e 
potencialidades das 
famílias; 

 
Temas variados sobre 
garantia de direitos e 
políticas públicas. 

Abordagem e 
acompanhamento 
desde a saúde mental 
até à convivência 
familiar e 
comunitária, garantia 
de direitos e 
superação de 
obstáculos e da 

 
Quintas feiras 
das 9-12 

 
Coordenaçã 

o de 
educação. 

 
Coordenad 

ora de 
assistência 

social 
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  vulnerabilidade social 
para fortalecimento 
da convivência e dos 
vínculos familiares e 
comunitários que 
visam o acesso à rede 
socioassistencial; a 
garantia de direitos; o 
desenvolvimento de 
potencialidades; a 
participação cidadã e 
o ganho de 
autonomia. Tais ações 
possuem caráter 
preventivo, protetivo 
e proativo, estando 
voltadas ao 
enfrentamento de 
situações de 
vulnerabilidade social, 
risco, exclusão e 
isolamento dos 
grupos familiares 

 Assistente 
Social 

 
Psicologia 

 
Nutricionist 

as y 
enfermeras 

. 

Café com o 
Profissional. para 
ampliar a capacidade 
protetiva da família e a 
superação de suas 
dificuldades; 

Garantia de acesso a 
profissionais 
qualificado para 
ampliar a capacidade 
protetiva da família e a 
superação de suas 
dificuldades; 

Roda de conversa e 
bate papo com 
especialistas da saúde 
mental e física, e da 
assistência social para 
garantir informação 
de qualidade e 
direitos das pessoas. 
Garantir acesso 
descontraído e sem 
burocracia a 
profissionais 
especializados. Tais 
ações possuem 
caráter preventivo, 
protetivo e proativo, 
estando voltadas ao 
enfrentamento de 
situações de 
vulnerabilidade social, 
risco, exclusão e 
isolamento dos 
grupos familiares 

Um sábado por 
mês. 
 
Segundo 
agenda do 
profissional 
 
Das 10h - 12h 

Coordenaçã 
o de 

educação. 
 

Coordenad 
ora de 

assistência 
social 

 
Profissional 
convidado 
(voluntário) 
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Grupo 50+ para 
fortalecimento de laços 
de pertencimento e 
construção de projetos 
pessoais, sociais e 
coletivos; 

 
Garantia de direitos e 
fortalecimento de 
vínculos para adultos a 
partir de 50 anos de 
idade. 

 
Abordagem e 
acompanhamento 
desde a saúde mental 
até à convivência 
familiar e 
comunitária, garantia 
de direitos e 
superação de 
obstáculos e da 
vulnerabilidade social 
para adultos 50+ 

Realização de grupos 
para fortalecimento 
de laços de 
pertencimento e 
construção de 
projetos pessoais, 
sociais e coletivos; 

 
Uma 
quarta-feira 
por mês. NO 
período da 
tarde 

 
Das 14h - 16h 

Coordenaçã 
o de 

educação. 
 

Coordenad 
ora de 

assistência 
social 

 
Assistente 

Social 
 

Psicologia 
 

Nutricionist 
as y 

enfermeira 
voluntária 

 
Ateliê da ADJ 

Desenvolvimento de 
habilidades e 
ampliação do universo 
cultural. 

 
Relaxamento e 
exploração de 
emoções e habilidades 
manuais e artísticas 
dos participantes. 

Fomentar espaços de 
encontro pessoal, de 
autoconhecimento, 
de expressão artística 
e trocas de vivências 
para garantir espaços 
descontraídos que 
favoreçam o bem 
estar e o 
desenvolvimento 
artístico. 

 
Terceira 
quarta-feira de 
cada. NO 
período da 
tarde 

 
Das 14h - 16h 

 
 

Professora 
de artes 
plásticas 

Ivanir 
Pineda 

Grupo de apoio 
Criança e adolescente: 

Grupo de convívio 
familiar e 
fortalecimento de 
vínculos; e de 
orientação em saúde 
mental para crianças e 
adolescentes e famílias 
em situação de 
vulnerabilidade. 

Acompanhamento e 
orientação em saúde 
mental. 
Brinquedoterapia. 

Segundo 
sábado de cada 
mês 
 
Das 10h - 12h 

 
 

Assistente 
Social 

 
Psicologia 

 
Acampamento de 
Férias 

 
Acampamento para 
crianças e 
adolescentes para 
garantir autonomia, 
informação de 
qualidade e diretos. 

Disseminação de 
informações sobre os 
direitos de cidadania; 

 
Promoção de espaços 
para trocas de 
experiências e 
vivência entre CAJs e 
profissionais da saúde 
e da assistência social 

para fortalecimento 
da convivência e 
dos vínculos 

 

 
Terça a 
domingo 
20/01/2026 
-25/01/2026 

Coordenaçã 
o de 

educação. 
 

Coordenad 
ora de 

assistência 
social 

Assistente 
Social 
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 Ações de promoção da 
inclusão produtiva 
para beneficiários do 
Programa Bolsa 
Família-PBF e do 
Benefício de Prestação 
Continuada – BPC; 

familiares e 
comunitários que 
visam o acesso à 
rede 
socioassistencial; a 
garantia de direitos; 
o desenvolvimento 
de potencialidades; 
a participação 
cidadã e o ganho de 
autonomia. 

  
Psicologia 

 
Nutricionist 

as y 
enfermeira 
voluntária 

 
 

6. CRONOGRAMA DE PLANEJAMENTO E DESEMBOLSO: 

Descreva as atividades e o cronograma a serem realizados com os recursos da emenda 
parlamentar até cumprir com os objetivos do recurso seguindo o modelo abaixo. O número de 
meses e o número de tabelas pode ser decidido pela organização conforme a necessidade. 

 

Cronograma: Tema 1 
 Mês 1 Mês 2 Mês 3 Mês 4 Mês 5 Mês 6 Mês 7 Mês 8 

Atividade 1 X X X X X X X  

Atividade 2 X X X X X X X  

Atividade 3 X X X X X X X  

 

Cronograma:  

 Mês 1 Mês 2 Mês 3 Mês 4 Mês 5 Mês 6 Mês 7 Mês 8 

Recebimento da verba X        

Compra do 
Equipamento 

X 
       

Oficinas expressão 

corporal e atividade 
física 

X X X X X X X 

 

Assistência social  
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 

Encontros 
comunitários 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 

Oficina físico  
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 

 

Cronograma: Aprimoramento e Contratação na área Administrativa. 
 Mês 1 Mês 2 Mês 3 

Recebimento da verba X   

Compra do Equipamento X   

Recrutamento de 
novos profissionais 

X 
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7. ESTRUTURA DO SERVIÇO: 

 
Descrever a quantidade de salas, refeitórios, áreas externas, quadras, espaços comuns e 

individuais, bem como outros cômodos, do ponto de vista de infraestrutura do 
serviço/programa/projeto, necessários à realização do objeto pleiteado. 

 
1 sala de atendimento psicossocial 
1 auditório com capacidade para 30 pessoas sentadas 
1 brinquedoteca 
1 cozinha experimental 
2 banheiros acessíveis 
1 sala de orientação nutricional 
1 sala de acompanhamento de educação e autocuidado 

 
 

8. RECURSOS HUMANOS DISPONÍVEIS PARA EXECUÇÃO DO PLANO DE TRABALHO DO 
SERVIÇO/PROGRAMA/PROJETO. 

 

CARGO FORMAÇÃO ESCOLARIDADE QUANTIDADE ATRIBUIÇÃO CARGA 

HORÁRIA 

Gestor de 
Processos. 

Filósofo 
Pós Graduado 
em Direitos 

Humanos 

Ensino Superior 
Completo 

1 Coordenar todos os 
processos da 
organização e 
articulação com a junta 
diretiva 

30 
Horas/ 
Semana 

Gerente 
Administrativa. 

 
Técnica Contábil 

Ensino Técnico 
Completo 

 
1 

Gerenciamento e 

administração predial e 

de RH. Orçamentos e 
Folhas de pagamento 

20 
Horas/ 
Semana 

Coordenadora de 
Educação 

 
Enfermeira 

 
Ensino Superior 

Completo 

 
1 

Monitorar atividades 
pactuadas no Plano de 

Trabalho 

 
30 

Horas/ 

Semana 

Coordenadora 
de Assistência 
Social 

 
Assistente Social 

Ensino Superior 
Completo 

 
1 

Coordenar 
Atendimento 
Psicossocial, 
Integração com REDE 

30 
Horas/ 
Semana 

Secretaria Executiva Administração Ensino Médio 1 

Atuar como elo de 
comunicação entre as 
áreas da instituição, 
parceiros   e   público 
externo 

20 
Horas/ 
Semana 

Analista Financeira 
e Contábil 

 
Técnico 

Administrativo 
Financeira 

 
Ensino Técnico 

 
1 

Zelar pelos processos 
financeiros e 
contábeis da 
organização 

30 
Horas/ 
Semana 
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Educadora Social. 
Orientação em 
cuidados diários. 

 

 
Enfermeira 

 

 
Ensino Superior 

 

 
1 

Exerce atividades de 
orientação social e 
educativa junto aos 
usuários, de acordo 

com a programação e 
orientação técnica 

estabelecida. 

 

 
30 
Horas/ 
Semana 

Coordenadora de 
comunicação e 
marketing. 

 
Jornalista 

Ensino Superior 
Completo 

 
1 

Redes sociais, 
marketing, e 

relacionamento. 

 
30 horas/ 
semana 

Assessor de 
relacionamento e 
políticas públicas. 

 
Advogado 

 
Ensino Superior 

Completo 

 
1 

 
Parcerias, 

relacionamentos com 
organizações sociais e 

leis de incentivo 

20 
Horas/ 
Semana 

Técnica Psicóloga 
 

Psicóloga 
 

Ensino Superior 
Completo 

 
1 

 
Acompanhamento de 

grupos de apoio e 
orientações em saúde 
mental de Crianças e 

adolescentes 

 
30 horas/ 
semana 

Educadoras Técnicas 
alimentação 
saudável 

 
Nutrição 

Ensino Superior 
Completo 

 
4 

Acompanhamento 
nutricional e formação 
de hábitos saudáveis 

para crianças, 
adolescentes e famílias. 

20 
Horas/ 
Semana 

Auxiliar de Projetos 
 

Gestão Pública 
Ensino Superior 

Completo 
 

1 
Educadora e 

responsável pela 
elaboração de projetos 

e liderança de 
voluntários. 

 
40 

Horas/ 

Semana 

 
Gerente de Projetos e 
Contratos 

  
Ensino Técnico 

 
1 

 
Elaboração de 

contratos, 
estabelecimento de 

parcerias 

 
30 horas/ 
semana 
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Gerente de marketing 

 
Marketing 

Ensino Superior 
Completo 

 
1 

 

 
Estabelecimento de 

parcerias 

 
30 horas/ 
semana 

Recepcionistas. CLT – Ensino Médio 2 
 

Acolhimento e 
orientação dos 

atendidos 

20 
Horas/ 
Semana 

 
Coordenadora Nota 

fIscal Paulista 

 
Administração 

 
Ensino Técnico 

 
1 

 
Coordenar os processos 
da nota fiscal paulista e 
captação de recursos. 

 
30 horas/ 
semana 

Educadora e 
acompanhamento de 
usuários em domicílio 

Administração 
hospitalar 

 
Ensino Superior 

Completo 
1 Acompanhamento 

personalizado dos 
atendidos para 

garantir bem estar e 
adesão aos programas 

e atividades 

30 horas/ 
semana 

 
Assistente 

Administrativa de 
Dados 

 
Recursos 
Humanos 

 
Ensino Superior 

Completo 

 
1 

 
Manutenção e gestão 
do sistema de dados e 

relatórios da 
organização; 

 
40 

Horas/ 

Semana 

 
9. ORÇAMENTO: 

Apresente um resumo técnico sobre levantamento feito para identificar o valor dos 
recursos. Detalhar a demanda que será atendida do ponto de vista financeiro/orçamentário e 
se há algum estudo ou recomendação por parte da SAS ou da própria instituição, por exemplo. 

Deverá ser feita a cotação de preço do mesmo produto (especificações idênticas) e ser escolhido 
aquele cujo fornecedor oferece o menor preço. 

Este tópico deverá conter: 

1) O preenchimento da tabela a seguir com: enumeração dos itens; produtos descritos com 
marca e especificidades; quantidade a ser adquirida; valor unitário do produto; valor total, 
multiplicando o valor unitário pela quantidade; loja de menor orçamento dentre as 3. Os 
produtos devem ser discriminados conforme a justificativa. 

2) Fotos que comprovem a pesquisa de 3 valores para cada produto. O de menor valor deve 

ser o escolhido para formular o orçamento do plano de trabalho. 
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3) O valor do orçamento deve ser igual ao da emenda parlamentar. Caso a somatória dos 
produtos não dê o exato valor da emenda, é possível adicionar uma linha no orçamento 
titulada “custos variáveis”, na qual a diferença entre a emenda e o orçamento poderá ser 
atribuída. O valor desse custo variável não deve superar R$1.000,00. 

4) No caso do valor da emenda parlamentar ser distribuído entre diferentes unidades da OSC, 
deverão ser enviados um Plano de Trabalho por unidade. 

Quando se tratar de serviço: 

Tabela 01: Relação entre proposta, iniciativa e valor estimado de recurso da emenda parlamentar: 
 

ITEM 
PRODUTO E 

ESPECIFICAÇÃO TÉCNICA 
QUANTI 

DADE 

LOJA DE MENOR 
ORÇAMENTO E CNPJ 

VALOR 
UNITÁRIO (R$) 

VALOR TOTAL (R$) 

ITENS PARA EQUIPE TÉCNICA 

1 Notebook 2 UNI Casas Bahia R$1.499,00 R2.998 

3 Mouse Sem Fio 

Recarregável 
21 UNi Amazon R$19,00 R$399 

2 Impressora 1 UNI Mercado Livre R$3.199,00 R$3.199 

RECURSOS HUMANOS (*) 

ITEM 
CARGO QUANTI 

DADE 

MODALIDADE DE 
CONTRATO / HORAS 

VALOR 

MÊS (R$) 
VALOR TOTAL (R$) 

1 Coordenação de educação 1 CLT 40 HS R$5.238,36 R$36.668,52 (*) 

2 Coordenação Assistência 
Social 

1 PJ 20 Hs R$4.000,00 R$28.000,00 (*) 

3 Tecnico Assistente Social 1 PJ (ME) 30 Hs (**) R$3.781,68 R$26.471,26 (*) 

4 Tecnico Psicologo 1 PJ (ME) 30 Hs(**) R$3.781,68 R$26.471,26 (*) 

5 Orientador Socioeducativo 1 PJ 40 Hs R$2.173,63 R$15.215,82 (*) 

6 Orientador Socioeducativo 3 PJ 20 Hs (**) R$3.258,00 R$22.806,00 (*) 

8 Assistente Administrativo 1 PJ 30 Hs R$ 1.548,00 R$10.836,00 (*) 

QUANTIDADE TOTAL  VALOR TOTAL R$ 173.064,86 

CUSTOS VARIÁVEIS   R$ 64,86 

 
(*Os valores citados foram analisados a partir da Portaria 039/SMADS/2024. 
(**) os contratos serão registrados nos respectivos conselho de classe. 

 
Os valores apresentados no presente plano de trabalho estão fundamentados na Portaria 039/SMADS/2024; norma 
foi publicada pela Secretaria Municipal de Assistência e Desenvolvimento Social de São Paulo (SMADS) e tem como 
finalidade atualizar os valores de referência para recursos humanos, custeio e benefícios eventuais das parcerias 
estabelecidas com organizações da sociedade civil no âmbito do SUAS (Sistema Único de Assistência Social). Ao utilizar 
esta normativa como base, estamos garantindo: 

 
● Padronização dos valores de referência para cargos e funções em serviços socioassistenciais; 
● Compatibilidade com a política de assistência social e a realidade do mercado. 
● Transparência na aplicação dos recursos públicos repassados às organizações sociais. 
● Equidade salarial entre profissionais de mesmo cargo/função; 
● Valorização do trabalho social, reconhecendo o papel dos profissionais no SUAS; 
● Adequação ao piso salarial e legislações específicas de cada categoria profissional, e a convenção coletiva dos 

sindicatos SINBFIR (Sindicato das Instituições beneficentes, filantrópicas e religiosas do estado de São Paulo). 
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E SEIBREF (Sindicato dos empregados em instituições religiosas e filantrópicas de São Paulo) 
https://seibref.com.br/wp-content/uploads/2025/05/CCT-2025-Seibref-SP.pdf 

Sendo assim, o presente plano de trabalho por estar em consonância com a normativa está alinhado com a 
NOB-RH/SUAS (Norma Operacional Básica de Recursos Humanos do SUAS), que orienta a composição das equipes; As 
diretrizes do MDS (Ministério do Desenvolvimento e Assistência Social, Família e Combate à Fome); O compromisso 
com a política nacional de assistência social, especialmente no que se refere à valorização dos trabalhadores da rede. 
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COTAÇÃO EQUIPAMETOS ELETRONICOS 

 
 
Cotação, Notebook 

 
https://www.mercadolivre.com.br/notebook-positivo-vision-c14-lumina-bar-celeron-4gb-128gb-emmc-tela-14-polegadas-hd-antirreflexo-windows-11-tecla-link-cinza/p/MLB26133653?pdp_filters=item_id:MLB35719 
95199#is_advertising=true&searchVariation=MLB26133653&backend_model=search-backend&position=1&search_layout=grid&type=pad&tracking_id=83c7aded-0c53-4b88-bf9b-6d74bd386f8a&ad_domain=VQCAT 
CORE_LST&ad_position=1&ad_click_id=MWNiY2NiMjctNGJmYi00MThhLTkwYjctMThkYzc3ZjQyZmNm 

 
 
 
 

 

 
https://www.americanas.com.br/notebook-positivo-vision-c15m-4gb-128gb-15--fhd-w11-%E2%80%93-cinza/p?idsku=8815214&sellerId=1&utm 
_source=YSMESP&utm_medium=buscappc&utm_campaign=alwayson-25&utm_content=bp_pl_sh_go_digital_aloc_shopping_na_alwayson-25 
_apostas_aon25-00293&utm_term=pla_shopping&gad_source=1&gad_campaignid=22874314221&gbraid=0AAAAAD37VprJHbRXyZ7yc5MD_ 
GXKy3ed2&gclid=Cj0KCQjws83OBhD4ARIsACblj19elCDbKPBVHy1ftmR_19-1SoLmbw1y9i5M7nOVrbxiSZMq-Qjes-YaAiqeEALw_wcB 
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https://www.casasbahia.com.br/notebook-positivo-vision-c14-intel-celeron-linux-8gb-ram-256gb-emmc-141-led-hd-lumina-bar-cinza/p/157944 
7844?utm_source=gp_branding&utm_medium=cpc&utm_campaign=cb_all_gg_brand_exata 

 
 
 

 
https://produto.mercadolivre.com.br/MLB-5400318278-kit-mouse-pad-apoio-de-teclado-coleco-astronauta-1-_JM?matt_tool=56885173&matt 
_internal_campaign_id=&matt_word=&matt_source=google&matt_campaign_id=22090354256&matt_ad_group_id=192555051334&matt_m 
atch_type=&matt_network=g&matt_device=c&matt_creative=799032781573&matt_keyword=&matt_ad_position=&matt_ad_type=pla&matt 
_merchant_id=623250939&matt_product_id=MLB5400318278&matt_product_partition_id=2472493098657&matt_target_id=pla-247249309 
8657&cq_src=google_ads&cq_cmp=22090354256&cq_net=g&cq_plt=gp&cq_med=pla&gad_source=1&gad_campaignid=22090354256&gbrai 
d=0AAAAAD93qcAtciAP7kdw9a9ZiRWIcLLTB&gclid=Cj0KCQjws83OBhD4ARIsACblj18n7JrLeSqCLEy0_NLNGC6J3KOAa-o6znEi70CG5BntG-DHe-gk 
wgYaAlJHEALw_wcB 
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