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PLANO DE TRABALHO PARA APLICACAO DE RECURSO PUBLICO
PROVENIENTE DE INDICACAO POR EMENDA PARLAMENTAR
OPERACIONALIZADA PELA SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA
E DESENVOLVIMENTO SOCIAL DE SAO PAULO (SMADS) EM PARCERIA
COM ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL

AQUISICAO DE MATERIAIS DE CONSUMO PARA ACOES
COMPLEMENTARES A PROTECAO SOCIAL BASICA -

EMPODERACHEF — COZINHA QUE TRANSFORMA

IDENTIFICACAO ORGAO GESTOR

Orgio Gestor: Secretaria Municipal de Assisténcia e Desenvolvimento Social — SMADS da
Prefeitura Municipal de Sao Paulo

Titula da Pasta: Secretario Municipal Carlos Bezerra Jr.

Telefone: (11) 3291-9772

E-mail: carlosbezerrajr@prefeitura.sp.gov.br

IDENTIFICACAO DA ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL (OSC)

Organizacao da Sociedade Civil Parceira: Aldeia do Futuro — Associacao para Melhoria da
Condigdo da Populagdo Carente

CNPJ: 74.137.126/0001-49

Enderego: Rua: Jorge Rubens Neiva de Camargo, 228 — Americanopolis - Sdo Paulo/SP — CEP
04337-090

Telefone: (11) 5677-1204.

E-mail: aldeiadofuturo@aldeiadofuturo.org.br

Nome do responsdvel legal: Denis Willian de Oliveira

Servigo de destino: Protecdo Social Bdsica

A acdo proposta esta tipificada como servigo de Protecao Social Basica, em conformidade com
a Tipificagdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais, no eixo de Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos (SCFV). A agdo serd executada por meio de oficinas praticas de
gastronomia sauddvel e inclusiva e formacbes em empreendedorismo feminino, como
estratégia de fortalecimento da fungdo protetiva das familias e de ampliagdo do acesso a
oportunidades de geragao de renda.

As oficinas tém por objetivo promover o fortalecimento da autonomia, ampliacao da renda,
valorizagao dos saberes locais, além de fomentar o protagonismo feminino como estratégia de
prevencdo a violagdo de direitos, alinhando-se aos principios da LOAS, do SUAS e as diretrizes
de a¢des complementares de cardter continuado.

Numero do Termo de Colaboracdo da Parceria:
Supervisido de Assisténcia Social de Abrangéncia: SAS JABAQUARA
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Regido: SUL

Distrito de instalagdo do servico/programa/projeto: Subdistrito de Jabaquara,
Americandpolis.

Endereco do servico/programa/projeto contemplado: Rua: Jorge Rubens Neiva de
Camargo, 228 — Americandpolis - Sdo Paulo/SP — CEP 04337-090

Telefone do servigo/programa/projeto contemplado: (11) 5677-1204.

E-mail do servigo/programa/projeto contemplado: projetos@aldeiadofuturo.org.br

Nome do responsavel técnico pelo servigo/programa/projeto: Priscilla

Perfil do Publico Alvo/Beneficiario:

Mulheres residentes no municipio de SP, especialmente da regido da zona sul, distritos do
Jabaquara e Adjacéncias, com prioridade aquelas que se encontrem em situacdao de
vulnerabilidade socioecondémica, especialmente chefes de familia, moradoras de territérios
periféricos.

Quantidade Total de Pessoas/Familias Atendidas/Beneficiadas pela Emenda: 60 beneficiarios
Valor Total do Recurso Indicado: RS 200.000,00
1. APRESENTACAO:

Apresente brevemente o histdrico da organiza¢ao e contextualize sua atuagao em relagao
com a politica publica de assisténcia social. (ATE 350 PALAVRAS, APAGAR ESTE CAMPO APOS O
PREENCHIMENTO!)

A Aldeia do Futuro é uma Organizacao da Sociedade Civil sem fins lucrativos, foi fundada em
30 de outubro de 1993 por empresarios comprometidos com a solugdao de problemas
sociais relacionados a educacao, cultura e cidadania de adolescentes, jovens e mulheres de
regides populares urbanas com baixo IDH, sobretudo expostos a maior vulnerabilidade e
risco social.

A organizagdao localiza-se na regidao sul do municipio de S3ao Paulo, no bairro de
Americandpolis, Distrito do Jabaquara, regidao que apresenta uma populagdo estimada de
224mil habitantes de acordo com o censo do IBGE de 2010, utilizando-se o indice de
crescimento populacional estimado pela FIPE — Fundagdo Instituto de Pesquisa Aplicada em
2021, estima-se uma populagdo de 247mil habitantes no distrito do Jabaquara. Ainda, de
acordo com o Mapa da Vulnerabilidade Social do municipio de SP, o territério caracteriza-se
por ter um indice elevado de IDH, contudo, a regido apresenta grandes desafios de acordo
com os principais marcadores mensurados no Mapa de Desigualdades produzido pela Rede
Nossa SP no ano de 2022, dentre eles: homicidios de jovens (15 a 29 anos); indice de
mortalidade infantil; moradias de alto risco; oferta de emprego formal, entre outros.

Durante sua trajetdria de quase 32 anos de atuagdo a Aldeia do Futuro vem ressignificando
o seu trabalho a partir dos desafios do mundo contemporaneo e visando principalmente
atender as demandas sociais, especialmente aquelas evidenciadas pelas crises globais
econémicas e de saude publica (COVID-19). Atualmente opera Programas e projetos nos
seguintes eixos de atuacao:

e (Qualificagdo e inclusdo profissional: oferta de cursos profissionalizantes nas areas
técnicas de gastronomia, cabeleireiro, estética e beleza, auxiliar administrativo,
auxiliar de RH e mais recentemente no segmento do mercado da era digital,
oferecendo cursos nas dreas de web front end e comunicagdo visual;
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e Incentivo ao empreendedorismo: oferta de atividades de formagdo e de incentivo
ao empreendedorismo feminino e de jovens e adultos da Comunidade. Além do
Projeto CooperAldeia - Aldeia das Mulheres, que teve inicio em margo de 1998, a
Organizacdao  constituiu uma sélida parceria com o SEBRAE-SP na oferta de cursos
de fomento ao empreendedorismo.

e Convivéncia Intergeracional: oferta de atividades de prote¢do social preventiva,
organizada em grupos heterogéneos de criangas, adolescentes, jovens, adultos e
idosos a partir de interesses, demandas. Investe fortemente nas potencialidades
dos usudrios de modo a garantir aquisicdes progressivas por meio do
desenvolvimento de competéncias, além de propiciar vivéncias para o alcance da
sua autonomia, protagonismo e fortalecimento de vinculos familiares e
comunitarios.

Objeto do projeto:

O projeto visa qualificar profissionalmente 60 mulheres, jovens, adultas e idosas em situacao
de vulnerabilidade social, com foco no empreendedorismo feminino na gastronomia saudavel,
vegana e inclusiva. Com duracdo de 12 meses e orgamento estimado em RS 200 mil, a iniciativa
prevé a realizagao de duas turmas de 30 participantes cada, totalizando 60 mulheres em
formacgdes de 120h.

As atividades serao realizadas na cozinha pedagdgica da organizacao proponente e incluem:
e oficinas praticas de gastronomia saudavel, vegana e inclusiva;
e mentorias sobre o mundo do trabalho e gestao de negdcios;

¢ rodas de conversa voltadas ao fortalecimento emocional, rede de apoio e identidade
empreendedora.na cozinha pedagogica da organiza¢do proponente e incluem:

e oficinas prdticas de gastronomia sauddvel, vegana e inclusiva;

e mentorias sobre o mundo do trabalho e gestdao de negdcios;

¢ rodas de conversa voltadas ao fortalecimento emocional, rede de apoio e identidade
empreendedora.

2. OBIETIVO:
Objetivo Geral:

Promover a inclusdao produtiva e o fortalecimento da autonomia de mulheres em situacao
de vulnerabilidade social, por meio da disponibilizacdo de oficinas socioeducativas de
gastronomia sauddvel e inclusiva, articuladas a formagdao cidada e ao fomento do
empreendedorismo feminino, com vista ao protagonismo, a geracao de renda, acesso

ampliado a direitos sociais e fortalecimento de vinculo.
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Objetivos Especificos:

1. Aprimorar a formagao técnica de mulheres na gastronomia saudavel, vegana e
inclusiva;

2. Apresentar fundamentos do empreendedorismo feminino, do cooperativismo e da
economia solidaria como caminhos para geragado de renda;

3. Estimular o protagonismo das participantes, incentivando sua atuagdo ativa na
formacao, produgao e gestdo de seus préprios negocios;

4. Oferecer mentorias especializadas para apoiar a estruturagao de negdcios sustentdveis
e com identidade prépria, valorizando a produgdo local e o consumo consciente.

3. JUSTIFICATIVA:

O projeto de qualificagdo profissional “EmpoderaChef — Cozinha que Transforma” emerge
como resposta estratégica a necessidade urgente de promover a inclusdo produtiva de
mulheres em situagcdao de vulnerabilidade social, por meio do desenvolvimento de
competéncias técnicas e empreendedoras na gastronomia saudavel, sustentavel e inclusiva.

Conforme dados do primeiro trimestre de 2025 da PNAD Continua/IBGE, a taxa de desemprego
no Brasil situou-se em 7,0%, sendo de 8,7% entre as mulheres, significativamente acima dos
5,7% registrados para os homens. Entre mulheres negras, a desocupagdo alcangou 8,4% e entre
pardas 8,0%, também superiores a média nacional. Esses nimeros revelam aceleracdo da
informalidade e subutilizacdo,15,9% da forca de trabalho esta composta por trabalhadores
desocupados, subocupados ou em condi¢Ges potenciais. No estado de Sao Paulo, embora os
dados especificos nao separem por género, a informalidade atinge proporcoes
significativamente elevadas, a taxa nacional de informalidade esta em 38,0%, com Sao Paulo
proxima a 29,3%, o que indica um cendrio de subemprego que afeta desproporcionalmente as
mulheres de periferia.

Além disso, a categoria “chefe de domicilio” compde hoje mais da metade das mulheres no
Brasil, 51,7%, segundo indicadores recentes, refletindo maior pressao por geréncia familiar e
necessidade de geragdao de renda.

Ainda, estudos recentes do Sebrae apontam que mais de 10 milhdes de mulheres estdo a
frente de seus proprios negécios no Brasil, representando cerca de 46,8% dos empreendedores
iniciais em 2024, um aumento de 6,6 pontos percentuais em relagdo ao ano anterior, apos
queda entre 2019 e 2023. Em 2023, 55% dos negdcios liderados por mulheres estavam no
setor de alimentacdo, mas enfrentavam barreiras como baixa formalizacdao, precificacao
inadequada e dificuldade de posicionamento de marca. Na modalidade MEI, as mulheres
correspondem a 48% dos registros, com forte presenga nos setores de beleza, moda e
alimentacao.

4. AVALIAGAO:

Descreva os resultados que se espera da execugdo destes recursos e como esses resultados
serdo avaliados. Preenche a planilha a seguir com os detalhes sobre os tipos de recursos
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adquiridos, o plano de agao para utiliza-los e os indicadores para avaliar se a verba foi utilizada
corretamente. (ATI? 350 PALAVRAS, APAGAR ESTE CAMPO APOS O PREENCHIMENTO!)

Espera-se que a aplicagdo dos recursos provenientes da emenda parlamentar resulte na
ampliacdo do acesso a oportunidades formativas e produtivas por parte das mulheres em
situacdo de vulnerabilidade, com fortalecimento de sua autonomia, autoestima e vinculos
comunitdrios. A aquisi¢dao de insumos, materiais e equipamentos adequados contribuirdo para
um ambiente de aprendizado seguro, estimulante e com qualidade técnica, essencial para o
desenvolvimento das oficinas de gastronomia saudavel e inclusiva.

A avaliacdo serd realizada com base nos seguintes parametros: indicadores de presenca,
aproveitamento e certificacdo das participantes, entrega de kits empreendedores; pesquisa de
satisfacdo, registro fotografico das atividades e realizagdo de evento de formatura com
exposicao dos produtos desenvolvidos pelas mulheres.

Recursos Plano de agdo Indicadores

Aquisicao de panela, jogo de

. ; : Premiacao dos 3 alunos
facas, tabua, panela industrial, ¢

Equipamentos

e utensilios Livro de receitas. destaques do curso, Com Kit
Empreendedor
Compra de alimentos,
Insumos e ingredientes e materiais de | pajlizacs0 de 120h de oficinas
- apoio para execucao das . .
materiais com aproveitamento minimo de

receitas e atividades

pedagogicos 80% das participantes

formativas
Impress&o de Certificar ao menos 48 (80% de efetividade);
Certificado | Participantes
Evento de (80% de efetividade);

Mostra de produtos

Formatura )
desenvolvidos

A tabela podera ser completada de acordo com os indicadores e metas
previstos.

Indicador Meta Periodo
Do més 5 ao més 12 de
Oferta de vagas 60 vagas execugéNo do Projeto; .
(considerar a taxa de prest?g,ao de conta ao final
evas3o) do més 12.
02 turmas (30 Do més 5 ao més 12 de

participantes cada) | execucao do Projeto;
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prestacao de conta ao final
do més 12.

Numero minimo de

80% de taxa de
efetividade

Na prestacao de contas
final, ao final do més 12.

alunos certificados

48 participantes

Na prestacao de contas
final, ao final do més 12.

Numero de alunos
reconhecidos (kit
Empreendedor)

3 alunos
ganhadores dos kits

Na prestacao de contas
final, ao final do més 12.

% de alunos formados
com Instagram criados

(por adesao)

24 alunos
premiados com
Instagram criados

Na prestacao de contas
final, ao final do més 12.

5. ATIVIDADES

Estratégias de execugdo (Atividades)

A proponente devera detalhar as estratégias e planos de agdo adotados com
vistas ao cumprimento do objeto e objetivos da parceria, de acordo com os
modelos (quadros), considerando que as qualificagdes profissionais ofertadas
serao gratuitas e de amplo acesso a todos os municipes, com prioridade
aqueles em situagcao de vulnerabilidade social.

1. Captacgao e mobilizagdo do publico-alvo:

Acéo

Como:

1. Articulagdo com equipamentos
publicos da regido (Zona Sul do
municipio de SP) para busca ativa
dos participantes nos territorios

Mapeamento dos equipamentos
publicos;

Realizagao de reunides
(presenciais ou online);

Envio de materiais de divulgacao
do projeto aos equipamentos
mapeados, especialmente aos
CRAS, CAPS e UBS com
prioridade para mulheres
cadastradas no CadUnico;

9 R.JorgeRubens Neiva de Camargo, 228 -Americandpolis,
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2. Divulgacao do Projeto nas e Criacao de campanhas visuais e
redes sociais da Organizagao informativas para redes sociais,
com linguagem acessivel e
engajadora
e Mapeamento das OSCs que
3. Celebragao de parcerias com trabalham com o publico de
OSCs e movimentos/coletivos dos mulheres;
territorios e Mobilizacdo das organizacoes

sociais do territorio para
indicacao de mulheres
interessadas por meio de grupos
de whatsApp e/ou realizacao de
visitas in loco.

0. Aumento da capacidade de trabalho e incentivo a geracao de renda das
participantes:

Acéo Como

e Realizacao de oficinas praticas de
1. Criagao de cardapio gastronomia (1x vezes por semana das
simples para venda 17h as 19h por 10 semanas)

e Acompanhamento na elaboragéo de um
cardapio de até 5 produtos

e Realizacao de testagens das receitas
adaptadas a realidade de cada

participante.
2. Realizacao de
treinamento para vendas em e Simulagao de atendimento e vendas
feiras/eventos direta ao consumidor;

e Sugestao de dicas praticas de
abordagem, acolhimento e atendimento
dos clientes;

e Sugestdes de exposicao de alimentos
em espacgos de consumo.

3. Simulagéo de vendas e
apresentacao do cardapio e Dinamicas praticas onde as
participantes apresentam seus produtos
e ideias de negocio, com feedback e
sugestdes construtivas para o mentor
de empreendedorismo.
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4. Realizacao de evento de e Planejamento do evento, incluindo
degustagcao com exposi¢cao menus e convidados;
de produtos e Realizacao de evento final (pés

formacao) com degustacao,
promovendo visibilidade, divulgacao
dos produtos e oportunidades futuras
de vendas;

e Avaliacao dos produtos pelos
convidados do evento.

0. Reconhecimento das e Entrega de 3 kits com utensilios
alunas com basicos de cozinha para as trés alunas
premiacao de um Kit de cada turma que apresentarem o
Empreendedor melhor desempenho técnico,

participacao ativa e assiduidade;

* Apoio a presencga digital no Instagram,
com foco em fortalecer a identidade dos
empreendimentos das participantes
formadas, como forma de
reconhecimento e estimulo a
continuidade de suas trajetérias na
gastronomia.

0. Contratacao de equipe do Projeto:

Acéo Como
Divulgagéo das vagas e Elaboragéo dos perfis das vagas;
para selecdo e Divulgacdo nas redes sociais, canais

oficiais da Organizagéo e em sites de
parceiros (vagas);
e Busca por profissionais com experiéncia;
e FEnvio de CVs para e-mail institucional do
RH da Organizagéo.

Contratagéo da equipe e Selegéo dos curriculos a partir dos critérios
de acordo com critérios estabelecidos em cada vaga;

especificos de cada e Realizagdo de entrevistas (presenciais ou
vaga online);

e Divulgagéo do resultado das entrevistas;
e Comunicado de selegdo dos candidatos
para envio dos documentos para

contratagéo.
Integragdo na equipe do e Realizagcdo de Encontro Onboarding com
Projeto fodos os profissionais contratados para o
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projeto para alinhamento metodolégico e
planejamento da execugéo do Projeto.

0. Estratégia para a definicdo dos espacos e salas de aula para ministrar
as qualificagdes profissionais:

Acéo Como

1. Cozinha pedagdgica A Organizacao ja dispde de

prépria para aulas praticas | cozinha pedagodgica equipada e infraestrutura
de gastronomia adequada para o desenvolvimento das oficinas

praticas de gastronomia com capacidade de até
30 participantes por turma.

2. Salas para realizacao As mentorias e vivéncias serao realizadas em

de mentorias salas multiuso da prépria Organizagdo, com
mobiliario adequado para a realizagéo das
atividades.

3. Evento de Formatura e e Definir data, local (preferencialmente

mostra com degustacao acessivel e com cozinha), publico-alvo e

dos produtos logistica;

desenvolvidos durante o e Convidar familiares, parceiros

curso institucionais, possiveis apoiadores e

liderancgas locais;

e Organizar estacdes de degustagdo com
fichas técnicas dos produtos e elementos
visuais;

e Realizar a entrega formal dos certificados
de concluséo, com breve fala
institucional;

e Fotografar, filmar e publicar nas redes
sociais do projeto para ampliar a
visibilidade.

0. Eixos e temas de qualificagao profissional

1. A definicdo dos temas de qualificacdo devera ser devidamente justificada e
aderente as demandas e oportunidades do mercado. A organizagcdo da
sociedade civil também podera basear a escolha dos temas em temas de
cursos ja disponibilizados no mercado por instituicdes de ensino reconhecidas,
por exemplo: SENAC, Centro Paula Souza, Fundacao Vanzolini, dentre outras.
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2. A organizacao da sociedade civil devera preencher o quadro abaixo indicando
os temas das qualificagées profissionais podendo propor mais de um tema para
um mesmo eixo, quando for o caso. As informagcdées em vermelho sao
exemplificativas.

Linha Eixo Tema Numero Numero de
de certificagbes
turmas
1 Gastronomia | Gastronomia Saudavel
e Inclusiva

Cidadania e Direitos
2 Mundo Trabalhq Humanos

Empreendedorismo 2 60
3 Economia Feminino e Economia
Criativa Solidaria
Total: 60

0. O tamanho da turma devera considerar o conforto dos alunos e a
estrutura fisica adequada para a realizagdo das agdes de qualificagéo
profissional.

As turmas foram organizadas com 30 participantes cada, respeitando a
estrutura fisica da Organizacdo, garantindo conforto, seguranca e
aprendizagem adequada. Foram consideradas taxas médias de evaséao de
até 10% com substituicoes previstas, assegurando a certificacdo nos 3
temas acima para 60 mulheres ao final do projeto.

5.3.1. Ao propor a quantidade de turmas, a organizacao devera considerar a taxa
de evasao de alunos.

0. O conteudo dos cursos devera ser elaborado com base no quadro
abaixo

5.4.1. Quadro de qualificagdes:

Eixo: Gastronomia

Curso: Gastronomia Saudavel e Inclusiva, Economia Criativa e
Empreendedorismo Feminino

Carga minima

te Topico arga obrigatoria para a

Formato
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praria concesséo de
certificado
Gastronomia Saudavel e
1 Inclusiva 80h | Presencial 60h
2 Cidadania e Direitos 20h | Presencial 15h
Humanos
3 Empreendedorismo
Feminino e Eponomla 20h Presencial 15h
solidaria
TOTAL horas 90 horas

0. Ementa dos cursos

1. A proponente devera apresentar as ementas para cada tema proposto,
adotando o modelo abaixo:

Modelo de Apresentacao de Ementa

Eixo: Gastronomia

Tema: Gastronomia Saudavel e Inclusiva

Atribuicoes e Responsabilidades

Os instrutores serao responsaveis por planejar e conduzir as oficinas praticas
de gastronomia saudavel, com foco em receitas veganas, fit, seletivas e
acessiveis. Cabera aos profissionais adaptar os conteudos a realidade das
participantes, promovendo a autonomia e incentivando a aplicacdo de
técnicas culinarias seguras e sustentaveis. Também deverdo estimular a
experimentacao, o trabalho colaborativo e a aplicagdo dos saberes para a
geracao de renda.

Objetivos e Conteudo Programatico

(discorrer sobre o conteudo e os objetivos da qualificacdo e sobre os
aspectos importantes para o bom desenvolvimento da aula e aprendizado
dos alunos — incluir a tematica de Mundo do Trabalho*)
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O curso Gastronomia Saudavel e Inclusiva + Empreendedorismo Feminino
tem como objetivo capacitar mulheres em situagéo de vulnerabilidade social
no preparo de receitas saudaveis, veganas, seletivas e funcionais,
promovendo habitos alimentares sustentaveis e ampliando suas
possibilidades de geracdo de renda a partir da produgdo caseira de
alimentos.

A qualificacdo combina atividades técnicas e praticas de culinaria saudavel
com mentorias empreendedoras e formacgbes cidadas e socioemocionais,
permitindo uma formagdo completa que valoriza o saber pratico, o
protagonismo feminino e a autonomia econémica.

O processo de ensino-aprendizagem sera conduzido por instrutores(as)
especializados(as), que adaptardo os conteudos a realidade das alunas,
respeitando os saberes prévios, estimulando a troca de experiéncias e
promovendo a aprendizagem ativa, com metodologias participativas e
linguagem acessivel.

As aulas praticas de gastronomia abordardo desde boas praticas de
manipulagédo e reaproveitamento de alimentos até a criagdo de cardapios
simples e apresentacdo dos produtos para venda. As mentorias
empreendedoras trabalhardo temas como identidade de marca, estratégias
de fidelizacdo de clientes e simulacdo de vendas, preparando as
participantes para atuar de forma auténoma ou coletiva.

Dentro dessa abordagem, o curso incorpora a tematica do Mundo do
Trabalho, compreendido como o conjunto de atividades realizadas pelos
individuos em busca de sustento financeiro e realizagao profissional. A
formacao considera as transformacgbes atuais nas relagdes profissionais,
valorizando a economia solidaria, a autogestdo e o uso das redes sociais
como meios de inser¢ao produtiva.

Assim, a qualificacdo nao apenas ensina a produzir, mas também estimula a
autonomia, a autoestima e a viséo de futuro das participantes, contribuindo
para sua inclusao produtiva e protagonismo social.

Conteudos: Objetivos da aprendizagem:

Alimentagéo veganas, fit, seletivas e

A Automotivacao e iniciativa na
funcionais;

aplicacao dos conteudos;
Aplicacao de boas praticas de higiene e

manipulacao; Criatividade e adaptabilidade
na cozinha;

Aproveitamento integral de alimentos;

Nocdes de Congelamento e Organizagéo e

descongelamento de alimentos; responsabilidade com
processos;
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Estética e embalagem para Trabalho em equipe e empatia
comercializagao; entre as participantes;
Planejamento de cardapio saudavel e de

Comunicacéo clara e escuta

baixo custo; ativa no contexto produtivo.

Noc¢des basicas de nutricdo e substituicdes
alimentares acessiveis;

Preparacao para evento final e degustacao

Formato da qualificagao: Presencial ga horaria total: 80h

contro por semana (2h por
encontro)

més por 8 meses

Metodologia de Ensino

A metodologia de ensino adotada sera participativa, ativa e inclusiva,
baseada em principios da educagdo popular, da aprendizagem pela
experiéncia e da valorizacdo dos saberes prévios das participantes. A
qualificagao sera organizada por meio de oficinas técnicas e praticas,
mentorias tematicas e rodas de conversa, com atividades voltadas a
realidade das mulheres atendidas e com foco na autonomia, geracédo de
renda e protagonismo.

flétodo de Avaliagao da Qualificagao (a ser aplicada junto ao beneficiario,
guando houver)

Avaliacao formativa baseada em critérios como assiduidade, participacao
ativa, presenca minima de 75%, entrega do cardapio e plano de negdcio,
avaliacao pratica e comportamental da educadora, carga minima obrigatoria
de 60 horas, apresentagéo de produto no evento final.

Consideragoes Finais

As oficinas visam o desenvolvimento de competéncias técnicas e a

valorizacao da alimentacao saudavel como instrumento de inclusao produtiva
e geracao de renda.

Modelo de Apresentagcao de Ementa

Eixo: Gastronomia
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Tema: Empreendedorismo Feminino e Economia Criativa

Atribuicoes e Responsabilidades

Os instrutores seréao responsaveis por planejar, conduzir e avaliar o processo
de ensino-aprendizagem nas oficinas praticas e mentorias tematicas. Suas
atribuicées incluem a facilitacdo de conteudos voltados a alimentacao
saudavel e ao empreendedorismo feminino, de forma acessivel, participativa
e alinhada a realidade das participantes.

Deverao promover a participagado ativa das alunas, fomentar a troca de
experiéncias entre geracbes e perfis distintos e estimular praticas
sustentaveis e economicamente viaveis na produgao alimentar.

Cabe aos instrutores orientar as participantes na elaboracdo de cardapios
personalizados, apoiar a precificacéo e apresentagcédo de produtos, e integrar
os conteudos ao mundo do trabalho, com enfoque na economia criativa,
autogestao, comercializacdo e geracdo de renda por meio do
microempreendedorismo.

Objetivos e Conteudo Programatico

O curso Gastronomia Saudavel e Inclusiva, Economia Criativa e
Empreendedorismo Feminino tem como objetivo capacitar mulheres em
situacdo de vulnerabilidade social no preparo de receitas saudaveis,
veganas, seletivas e funcionais, promovendo habitos alimentares
sustentaveis e ampliando suas possibilidades de geragao de renda a partir da
producéao caseira de alimentos.

A qualificagdo combina atividades técnicas e praticas de culinaria saudavel
com mentorias empreendedoras e formagdes cidadas e socioemocionais,
permitindo uma formacdo completa que valoriza o saber pratico, o
protagonismo feminino e a autonomia econémica.

O processo de ensino-aprendizagem sera conduzido por instrutores (as)
especializados (as), que adaptardao os conteudos a realidade das alunas,
respeitando os saberes prévios, estimulando a troca de experiéncias e
promovendo a aprendizagem ativa, com metodologias participativas e
linguagem acessivel.

As aulas praticas de gastronomia abordardo desde boas praticas de
manipulacdo e reaproveitamento de alimentos até a criagdo de cardapios
simples e apresentacdo dos produtos para venda. As mentorias
empreendedoras trabalhardo temas como identidade de marca, estratégias
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de fidelizacdo de clientes e simulacdo de vendas, preparando as
participantes para atuar de forma auténoma ou coletiva.

Dentro dessa abordagem, o curso incorpora a tematica do Mundo do
Trabalho, compreendido como o conjunto de atividades realizadas pelos
individuos em busca de sustento financeiro e realizacao profissional. A
formacao considera as transformagbes atuais nas relagdes profissionais,
valorizando a economia solidaria, a autogestdo e o uso das redes sociais
como meios de inserg¢ao produtiva.

A qualificacdo nao apenas ensina a produzir, mas também estimula a
autonomia, a autoestima e a visdo de futuro das participantes, contribuindo
para sua inclusao produtiva e protagonismo social.

Conteudo Formativo: Objetivos da

i Aprendizagem:
Fortalecer competéncias empreendedoras e P 9

promover o protagonismo feminino por meio de Iniciativa e
mentorias que abordem estratégias de negdcio, autoconfianga;
marketing, identidade de marca, gestao financeira e

insercao no mundo do trabalho. Inteligéncia emocional

e resiliéncia;
Comunicagéao
assertiva;

Criatividade e solucao
de problemas;

Empatia, colaboragao
e lideranca;

Visao de futuro e
comprometimento com
metas.

Formato da qualificagao: Presencial ga horaria total: 40h

contro por semana (1h
por encontro)

més por 8 meses

Metodologia de Ensino

A metodologia de ensino adotada sera participativa, ativa e inclusiva,
baseada em principios da educacdo popular, da aprendizagem pela
experiéncia e da valorizacdo dos saberes prévios das participantes. A
qualificacdo sera organizada por meio de oficinas técnicas e praticas,
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mentorias tematicas e rodas de conversa, com atividades voltadas a
realidade das mulheres atendidas e com foco na autonomia, geragéo de
renda e protagonismo.

flétodo de Avaliacao da Qualificagao (a ser aplicada junto ao beneficiario,
guando houver)

Avaliacao formativa baseada em critérios como assiduidade, participacao
ativa, presenca minima de 75%, entrega do cardapio e plano de negdcio,
avaliagcao pratica e comportamental da educadora, carga minima obrigatéria
de 30 horas, apresentacao de produto no evento final.

Consideragoes Finais

A qualificagdo proposta articula gastronomia, cidadania, empreendedorismo e
mundo do trabalho com um olhar atento ao empoderamento feminino e a
autonomia financeira. O projeto reconhece e valoriza o saber popular como
poténcia transformadora, promovendo inclusdo produtiva por meio de
praticas acessiveis e contextualizadas. Ao oferecer suporte pratico e
estratégico, fomenta a criagdo e o fortalecimento de iniciativas
empreendedoras lideradas por mulheres alinhadas as tendéncias de
mercado, socialmente responsaveis e sustentaveis. Mais do que capacitar, o
projeto inspira protagonismo, fortalecendo redes de apoio e estimulando
escolhas conscientes que reverberam na constru¢ao de uma sociedade mais
justa e equitativa.

6. CRONOGRAMA DE PLANEJAMENTO E DESEMBOLSO:

Cronograma de Execucdo

Item Acao Inicio | Término

1 Processo de contratagcao da equipe (recursos Més 1| Més2
humanos)

2 | Divulgacéao do Projeto de Qualificagéo nas redes Més2 | Més4
sociais

3 | Mobilizacao dos equipamentos publicos dos Més2 | Més4
territorios
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4 | Preparacao das salas para a realizacao das Més 3| Més4
qualificagdes profissionais e mentorias

5 | Realizacao das oficinas formativas de gastronomia | Més 5 | Més 12

6 lealizacdo das oficinas de Cidadania e Direitos Més 5 | Més 12
umanos

7 | Realizagao das oficinas de Empreendedorismo Més 5 | Més 12
Feminino e Economia Criativa

8 | Evento de Formatura dos alunos com mostra e Més Mé 12
degustacao e exposicao dos produtos 12

8. RECURSOS HUMANOS DISPONIVEIS PARA EXECUCAO DO PLANO DE TRABALHO DO

SERVICO/PROGRAMA/PROJETO:

Quadro proposto:

Remun Remune

FORMAGCA ESCOLARIDAD ATRIBUIC CARGA eragao racao
(o} E Ao HORAR Mensal Anual
1A
Educador Nutrigéo, Ensino 1 | Conduca 08 R$ R$
em Tecndlogo superior o das horas 1.200,0 | 14.400,
Alimentaca em completo com (m oficinas | semana 0 00
oe Alimentos, | experiénciaem | ag | técnicas
Nutricao Produgéo alimentacao 4 de
culinaria, saudavel ou ao | alimenta
Engenhari educacgéo me céo
ade alimentar. s | saudavel
Alimentos, 12) | » vegana,
ou seletiva e
Extensao fit;
em Orientag
Educacéo &o sobre
Alimentar substituic
ou Bes
Nutricional, alimentar
Pedagogia es,
com foco equilibrio
em nutricion
Educacao ale
Alimentar e cardapio
Nutricional ]
funcionai
S.
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Técnico em | Gastronom Ensino 1 Realiza¢ 08 R$ R$
Gastronomi | iaChefe de Técnico ou ao de horas | 1.200,0 | 14.400,
a Cozinha Superior (m | oficinas | semana 0 00
(Senac ou completo na as | praticas
IGA) area de 4 em
Gastronomia | g0 | parceria
mé | com o(a)
s | nutricioni
12) sta;
orientaca
0 sobre
técnicas
culinarias
preparo,
congela
mento,
descong
elamento
manipula
caoe
apresent
acéao dos
pratos.
Mentor Ensino Ensino 1 | Conduca 08 R$ R$
para Superior Superior ode horas | 1.400,0 | 16.800,
empreende completoem | (m | mentoria | semana 0 00
dorismo Administracdo, | asg S
Empreendedor | 5 | tematica
ismo, ao S,
Processos mé | orientaga
Gerenciais, s 0 sobre
Gestéao ou 12 | planejam
areas afins ento de
negocios
precificagc
ao,
marketin
ge
estratégi
as de
venda.
Supervisor Ensino Ensino 1 | Respons 40 R$ R$
de Projetos | Superior Superior avel pela | horas | 3.000,0 | 36.000,
completo em (m | execucad | semana 0 00
Gestéo de as odo
Projetos, 1 projeto,
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Administracdo. | ao | monitora
Processos mé | mento de
Gerenciais ou S metas e
areas 12 | resultado
correlatas S,
articulag
&o com
parceiros
e
elaborag
dode
relatérios
de
execuca
0.
Diretor Administra Ensino 1 | Respons 20 R$ R$
Gente & céao, Superior avel pela | horas | 2.000,0 | 24.000,
Gestéo Gestéo de (m | contratag | semana 0 00
Pessoas, és &doda
Psicologia 1 equipe
ou areas ao de
afins mé | recursos
S e
12 | acompan
hamento
do
desempe
nho da
equipe.
Supervisor | Administra Ensino 1 Aquisica 10 R$ R$
Operaciona cao, Superior ode horas 1.000,0 | 12.000,
| Pedagogia, (m | equipam | semana 0 00
Gestao gs | entose
Publica ou 1 | materiais
areas afins ao | pedagogi
meé cos
s
12
Supervisor | Administra Ensino 1 Gestéo 20 R$ R$
Financeiro ¢éo, Superior da horas | 1.500,0 | 18.000,
Contabilida (m | execucd | semana 0 00
de, as o
Economia, 1 orcament
Gestao ao | ariado
Financeira, mé | Projeto;
Controlado s | aquisicéo
ria e areas 12 | de bens
afins e
utensilios
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prestaca
ode
contas
do

projeto

R$
135.600

,00

7. ORCAMENTO:

. Apresente um resumo técnico sobre levantamento feito para identificar o valor dos recursos.
Detalhar a demanda que sera atendida do ponto de vista financeiro/orcamentario e se ha
algum estudo ou recomendacdo por parte da SAS ou da propria instituicdo, por exemplo.

Deverd ser feita a cotagdo de prego do mesmo produto (especificacGes idénticas) e ser
escolhido aquele cujo fornecedor oferece o menor prego.

Este tdpico devera conter:

a.

O preenchimento da tabela a seguir com: enumeragao dos itens; produtos descritos
com marca e especificidades; quantidade a ser adquirida; valor unitario do produto;
valor total, multiplicando o valor unitario pela quantidade; loja de menor orgamento
dentre as 3. Os produtos devem ser discriminados conforme a justificativa.

Fotos que comprovem a pesquisa de 3 valores para cada produto. O de menor valor
deve ser o escolhido para formular o orgamento do plano de trabalho.

O valor do orcamento deve ser igual ao da emenda parlamentar. Caso a somatdria dos
produtos ndo dé o exato valor da emenda, é possivel adicionar uma linha no
orcamento intitulada “custos varidveis”, na qual a diferenca entre a emenda e o
orcamento poderd ser atribuida. O valor desse custo varidvel ndo deve superar
RS$1.000,00.

No caso do valor da emenda parlamentar ser distribuido entre diferentes unidades da
OSC, deverao ser enviados um Plano de Trabalho por unidade.

Quando se tratar de servigo:

Tabela 01: Relagdao entre proposta, iniciativa e valor estimado de recurso da emenda
parlamentar:
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Quadro tabela de Recursos Humanos

CATEGORIA | CARGOS a\::jg;zu CARGR HORARIA | pegioo | T':::f‘,::'g’:;;
Recursos |
_Humanos _ ;
i 120000 | EpUCADOR EM ALIMENTAGAO ENUTRICAO|  PJ | 08h imés1a12 | RS  14.400,00
RS 1.200,00 imés1ai2 | RS  14.400,00
‘RS 1.400,00 imés1ai2 | RS  16.800.00
'R§  3.000,00] “imés1al12 | RS  26.000,00
RS 200000] imésial2 | RS 24.00000
'R§  1.000,00] mésiaf2 | R$ 12.000,00
RS 150000 | 5iypERVISOR FINANCEIRO cr | 2on jmistals B JA00000
Sub-Total 1 R$ 135.600,00
] Recursos Estruturais
RS 7.892,40 | Materiais Pedagdgicos més 4ao 12| RS  64.400,00
' RS 64.400,00

Total Geral | [ [ | R$ 200.000,00

Tabela 02:Material pedagoégico para as oficinas

u v, = s | )

LOJA DE MENOR ORCAMENTO E

VALOR VALOR TOTAL
UNITARIO (R$) {RS)

UN Medida PERIODO

CN

1 Luvas descartaveis UN 120 Eld“;fﬂ gft’;“: r;:’sgf,:;fg:z" -, ME? 2”‘1 RS 10,00 R$  1.200,00
2 Potes s smbalagens | UN 120 E-”°;fﬂ§;?:*g;°ﬁi‘:£$g“ de | andadi 6.66| RS 799.20
3 Hortifruti organico KG 69 ﬁ;ﬂ;?g;ﬁfﬁg‘? MES;ZU“ RS 13.00 | RS 897.00
4 Gréos e cereais KG 66.5 Alimﬁﬁi;ﬁzf{ g’;‘;’i;ﬁ;m i M,Ei 204 RS 6.75| R§ 44888
5 Leguminosas e farinhas KG 32 SE;TZ';;‘;;&%‘:UEU‘]LZDU';\ MPE‘&: 204 RS 13,01| R$ 416,32
6 Proteinas G 2 Master Cames MEST‘,;M R§ 45 50 | R¥ 2.366,00
[P T KG 495 Anmiﬁ:zs]r[tﬁ;s( Es“;i‘_j;z‘:;m o MES;ZM RS 985\ RS 123125
8 | Leites e bebidas vegetais LT 50 Alimi:fig[’;i:i E;Zﬂ;;gm ” Mﬁ 20"' RS 655| RS 32750
g Bloos e gordiiras. boas LT 2 Alimz::s:gszs( Eg’gﬁgg;m % ME?;"* RS 8.25| RS 206.25
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Tabela 03:Material pedagdgico

ITEM PRODUTO E ESPECIFICACAO UN Medida QD | LOJA DE MENOR ORCAMENTO ' PERIODO VALOR TOTAL
G It .
10 Kit de Panela UN 3 Magazine Luiza MES 12
11 Jogo de Facas UN 3 Magazine Luiza MES 12
Tabua UN 3 Magazine Luiza MES 12
P —Tacs
14  |Industrial Grande Linha Hotel UN 3 Magazine Luiza MES 12
ol i Arician
0G| Livro de receita UN 3 Magazine Luiza _I\fﬂ?.S 12 b
i SUB-TOTALS. - i
Cronograma de Desembolso
s _ .
Cronograma de Desembolsa:
Més 1 Més2 Més 3 Més4 | Més5  MEse | Mes7 Més 8 Mes9 | Mesio | Mesil | Mes 12 | Total Geral
Herirsbs Sumee s R RS RS A 75 RS RS a8 R & RS " RS
" o 1130000 | 1130000 | 1130000 | 1130000 | $1300,00 | 1130000 | 11300000 | 1130000 | 1130000 | 1130000 | 1130000 | 11300,00 [ 135.600,00
Recursos
Estruturais
7 RS iS5 RS R RS
_ 2 sasnan | 7esaao | e | TSI | Lol | gmsmap | 97E5240 | RSTEs2s0 | 0. | RSE4.000.00
RS RS A3 fis RS RS RS RS RS RS RS RS RS
ik el 11.300,00 11.200,00 1130000 | 1835525 | 1235526 | 1835526 | 1835576 | 1B35536 | 1835526 | 1835528 1235536 | 1925792 | 200,000,00

DENIS WILLIAM DA

SILVA:2534567985 SILVA:25345679851
Dados: 2025.07.21

1

Assinado de forma digital
por DENIS WILLIAM DA

11:42:27 -03'00'

Sao Paulo, 21 de julho de 2025.
Denis William de Oliveira
Presidente
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Aldeia

Kit de Panela

Orcamento 1: Magazineluiza

b4 % magazineluiza.com.bi/jogo-de-panelas-eirlar-antiaderente de-aluminio-grafite-14-pecas-especial/p/235128200/ud/cjpn/78stller id=magazineluizadiutm sou., & ¥¥

MOGALU O wiomeseucer ~ ESIEIEEN e O M Frimieil e

k"
T 1o sl ks o dia Celulaes Sletrosmesiioy * TV e VitEe ~ Tifgumidiica * Mdvas © Salifdn

= » Jogo-de Panelas Eirilar Antiaderere de Aluminio Grafite 14 Pegas Especie!

Jogo de Panelas Eirifar Antiaderente de Aluminio Grafite 14 Pegas Especial

00 | Ve e

Godigo 23572624 o cmpiet | Eilar

4.6 (4753) Avaliar produts 7

w' car; Grafite

Pegas: 14

Wendido & entiegue pa) MOGELU

]
R$ 275 99 em 6x'de RS 46,67 sem jurds
RS 268,79 narix
. Gaitdo de crdite RS 779,09
sem fjuos RS 48,67
i
CASASBAHIA @ 0 que veck 14 pracifando? /: b Infairiie séu CEP & hesesmons O B
=0 Taletorils TuseVidis Mbveis  Betropoildtes miscndtica Estames iibindo produtas patas X il Cantio Gases Bafiia Seriger Banm
sus regiin.
cazasbahiaseavtn § UtilididesDomssticss > Fanslas ) Cenjunitos di Pamels Informe. seu CEP para ter uma mathor
EXpEAnin:

Conjunto de Panelas 10 Pecas Tramontina Turim com Revestimeiiw imseacicmusswensnolax e Tampas de Vidro
Temperado - Vermelho

[Cdel e S5850803) | Outros produtes Tramonting

B} Vendido ¢ entregue por' Casas Batia

&k ok & & 5D [Tetzavabagees [0 11 perguntas

| =& GES=EEa] Haikou 5%

ou em té Bx'de RS 55,80 sem juros
Retira Répido
Ver mais opcdes de mento )

Lh Carné Digital

Parcets ormate 34%

et et i E

Pagina1de20
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Kit de Panela

Orcamento 3: Americanas

@ % american: junto-de-parnelds-7-pecas-c

= Brines-501 5049085/0721dski = 26200498 llerid= 18Ut sanrre=YSMESPSItm medium=buscsppelitt.. &

Samsuig Galaxy A16 128GB de R$1.099 por R$989,10 & vista no Pix - queeero »

americanas

faca seurcartao  mais vendidos  nossas lpjas

2 oapp

busgue aqui seu produto Q

entrega rapida

audioe video eleroportatels

seil login

i @

stre-se

leves pague-  ofertasda TV F oferta do di

midvels delicia de féria

‘Tercado, celulares eletrodomésticas Informética
as melhores ofertas e condiges | o B
de frete para a sua regido 1) ¥ depanelas  jogo de panelas antiaderente > Conjunto-de panelas'7 pegas clove brinox
Digite um CEP

Conjunto de Panelas 7 Pegas Clove
Brinox

=)

| Digite o'seu CEP

ndosa méuzen [ d sunifagtes

e | ‘Preparar as refeigbes vai ser uma das tarefas mais faceis
& prazerosas do seu dia com o Conjunto de Panelas 7

Pegas Clove Brinox due conta com revestimenta Interno
antiaderente, nao deisanda o alimento gridan mesmo. .

mais infarmagSes

polilica de troca & devolugan:

Jogo de Facas

Orgcamento 1: Magazineluiza

9 R.JorgeRubensNeivade Camargo, 228 - Americandépolis,
S&oPaulo-SP, 04337-090
‘.11 5563.4436 (9 P () @aldeiadofuturo ) aldeiadofuturo.org.br
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RS 299,99

E5 R¥299.99 em até 6x da RS 49,99

caloular freté e praza

l digite seu'CEP

(=]

quantidade:

|‘ = 1 unldade + |

comprar

Pagina2de20
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% 23  magazineluiza.cambrfjoge-de-facas-bramentina-plenus-4-pecas-preta-original/prig 54181958/ ud/ucep P Bseller jd amaj _source=googieBuwtm_medi.. @ ¥

s Ertregar
MagaLu B EakitE 1317090 v Buscar no Magalu @ ALDE!A DO_FUTURD ASSOCTACAO PARA
, g @ AUH SP - 04337-090 g 0 . @ HELIORIA DA CON
= Temno magalu Ofestas da dia Calulares > ‘Elétrodomasticos ¥ TV &'videg Trfdrmatica: Mavais ~ Saldan
MagaLy it Frilheres Faca b dogw e e b Joga Bs Facea Temonting Plamus 4 Pegas Frsto Onginal

Jogo De Facas Tramontina Plenus 4 Pegas Preto Original

Eodigo jg53fB1958 | Var. S0 completar| Iramoniing

40 (17} Avaliar pradno 20D
Veridiga par Casamaju
Eiregue per
0 Magahs garante a siia compra, do pedide 3 entrega. Saibs msis
f Tk de R$:39,99 sem juros
il ou R§ 39,99 nopix
I“l 5o de crédite | A338%0
Bert jurma- RS 3999

RETIRE NA LOJAS

9 04337-850 alterar
Jogo de Facas
Orgamento 2: Americanas
a % i ontbr/jogo-de-ra ina=pl ri-lam @l 1 bos-de-polipropilenc-preto-4-pecas-5588408884/p?idsku=28279888sal.. oY

5 informi sel CEP buics o app faca selicartio  malsvandidos nossasiojss  antrogarApids levetpagle-  ofértss da TV T olerta do dia

= 1odosos depariamenios  « TRETEANo CORArES: BIEHOOOMTESHO0S: informatca U0 & VIED RlRITOpPOates TCHCH: delicia de férlas

pagina inicis| |+ milidadesidomésticas + faqueiic © jogos de face cepos'a chaiss © Jogo de facas mmonting plenus com [dmines em ago-inok & cabos de poliproplienc preto 4 pecas

Cﬁente < 5 e L v-oce coﬁsegue parcelar =

em ate 12x sem juros

QO favontar <3 companiihar Jogo de Facas Tramontina Plenus com

Laminas em Ago Inox e Cabos:de RS 39,99
= Polipropileno Preto 4 pecas
Yayaliaghes.
Calcufar frete b prazo
¢ D.Jogo de Facss Tramontina Plenus com Aminas em

age inok e cabos de pali ) pristo 4 336 | Higite seu DEP | n
sjudante perfeita na hora de preparsr suas refercBes. i J |

Sejam 0las com caraes, legumes ou frutas. Perfeito para._

mais Informaghes quantidade:

| = riiiese 4 ‘

polifica detroca & devolugdo
comprar
Este protuts & vendiso ¢ sntregue por americanas

Orcamento 3:Leroymerlim

Jogo de Facas

Pagina3de20
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a leroymeriin.com.Br/jcgo-de-fagas-4- pecas-planus-prato-tramonting_ 1570847673 Yregion=outra

s&gad. source=18gad campaignid=2114 156484985 braid=0A

ard NERar produtane otertay da v
reglte. identiSicaman qui vock extd am
qire Yoos procura fa Leroy Mertin?

[FE 2y Tiheme A

V. oD Facas & Bacas Fknis..

Jogo De Facas 4 Pecas Plenus Preto Tramontina

Lt theSavbiluh

Tabua

Orcamento 1:magazineluiza

5] 25 magazineluiza.com.brfisbua-de-carne-plastica-branca-pofietileno-40x25cm-8mm-tabitia-pead/p/Hko!

P - 04337090 Busear ps Magalu o

a QO R’ E
Pragrama de Fidelidade
R$ 33,08
Yensido e sntregus por Walaplace:
Sunhece sisiclorvissde pgsiens

Wb A e e

Ex. 00000-000

ke fras Ui Siis

Bdashck/udfthpe/

ok
2 I @ aoemeoamumo assoaacao pana
HELHORIA DA COM

= Tem no magaly Cfertas do dia Ceiulares Hsrodomasticos © TeEVides = Inforanes. ~ Mdesie = Saiddo
MEgOL 4 # “5 1 Tabua de Dama Blienss Brancs Polisilona 402595 b - T3k FEAD
Branca Polietileno 40x25cm 6mm -
15(0) Avaiier gioduta 2D

+2

Mgl Barsnte

Tevsiyc3a rstoity

9 R.JorgeRubens Neivade Camargo, 228 - Americanopolis,
Sdo Paulo-SP,04337-090
‘11 5563.4436 (2) ) () @aldeiadofuturo <) aldeiadofuturo.org.br

\ondidr oot a5 Moema

Enteguis par MOGOLU

& Wagahe garants a iz ompts, do pedidd & entiega: Balba mais
Txide RS 35,98 sem juros

s RS 36,99 nara

o de créding AZasoe
e 1RiasE
1 |
= 1
9 Daz3ros0 sitecar
W Becstasmmaminisands e
Recelia aingahoje
= ; 3
N b o ARAE R Lot
o' o g -
Epgaranis = posens atlar parn s ds v s e e maam predie

Infarmagies da Laja

Pagina4de20
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Tabua

Orcamento 2: americanas

G % aniericanascombritabiia-de-corte-em-polistilenc-branca-graride-canaleta-60682544/ pidsku=31532368utm_source=YSMESP&utn_ medium=huscappciutm... @

= odos o5 depariamentas v mercede

celulares

sntraga tap)

lodomEstices audio @ vidag eletropaitanis maveis dalicia de firias
péginaricisl . inilidedes domasions ¥ wmensilios decorintis  18biis da cortar 1 tabus de corte em pofierileiia branca grafde canals
Q) fovaitar < companilhar Tabua de Corte em polietilenc Branca &=
Grande canaleta i
‘e 0 primal  availar RS 98,82
no Pix

Tabua

Orcamento 3: Leroymerlim

9 R.JorgeRubensNeivade Camargo, 228 - Americandépolis,

Sdo Paulo-SP,04337-090

‘.11 5563.4436 (9 P () @aldeiadofuturo ) aldeiadofuturo.org.br

Tabuade corte-eny polistilens yirgen (50 regiciads)
pead, Lim moteral 42 aita qualidade. vesistante, da Taeil
lavagem, siexicn:

Sem mpnghat. .

il mégaes

politics de troca e devolucio

1r;;!§h&As

CERTIFICACAO DE ENTIDADES BENEFICENTES
O ASSISTENCIA SOCIAL NA AREA DE EDUCAGAO

B= R§116:260m ate 2xde RS 5E,13

caleulor frete @ prazo

| digiteseu CEP

(=)

qusntidade:

I - lunidade 4 |

@ comprar

Este produto & vendida por olis]
A Americanas garante o sua compra, do pedida &
entreqn- saiba mals

Pagina5de20
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%“P 9 que voch procura na Leroy Mertin?: a QR E
_
= Depertaménios | Tndlndes - Oferfas  Webptos’ec DRcasec Serdicos < Parasmprssas Programa e Fidslidads

Momaoy Coawbesshescdedenios ) Utensimsfsconeba ) CiiheSicecoes v Tabuade CoftePoistileno Pl

Tabua de Corte Polietilena P Delinia RS 99,90 4k
CODONEEND  EAN: DPRIOTESSS6T RS 106,285 praza
‘&M 374 §x nocartis Celspnel
~ Ltz o s 4
2 Vendido entregas por Lenoy Merlin
U Confecs i femas de pagaments

MSgE e e

~ | Ver sstoque nazinjas Tisicas"
Sreg et 8 § asrealitadar oo Site Teteverdes o P (1 i i3ag)
Paa ke 5, verifique 3apons (BT 2 incfs0
Hustrativas.

Panela Industrial

Orcamento 1: Americanas

fBLnnAne

f Samsiing Galaxy A16 12868 de R$1.099 por R$989,10 a vista no Pix - gueesro »

americanas busqus aqui sey praduts Q

B informe seu CEP balxe o app  faga sed cartio mais vendidos  npssas lojes enieags rapkds  lewes pague-  ofectaida TV 3 ofertadodia
= iodososdepantamentos ¢ mercags celitlares sietrogamesticos informatica auio pyiden elevoporiares mivers deiicia de ferias
pagina imcisl - otilidades é: * jogord clas > joande : fliminko- + jego g i i it 'umjmm_J o tes fotet

T K| S0 Com O cartao clie

5 = VOCE consegue parc
Chente g ite 12% sem juros

Q lavomtar o compartithar Joge Cagarola Industrial 26/28/30
Aluminio Restaurante Hotel

seja < primeire & avaliar Rs 244.17

m Cagasoin industriol 26/28/30 Afuminio Resiouranis w206 i 5t B S48

Cagarala Panela Industrial Aluminic N 26 28 30

inie InformisgBes Gl Tt e i 01
" digits seu CEF | @
cor-ginza —
quantidade:
& I 1 unidade + 7‘

Pagina6de20
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Panela Industrial

Orcamento 2: CasasBahia

X % casasbahia.com ots-ifidlistrial-grande-linha-hatel-n26-28:30/p/15658023137utm_meds B¢ sburce=GP PLABIASKY= 156580231 30idLajista=.. & % O |
CASASBAHIA @ O ue vach t procurarde? Q G Infarme seu CEP 8 Acssasiavonta g
= Tatofunia: TusaVides Moves Elewopurtlios informsdtica Estamos exibindo produtes para s # Jigital Eartao’Casas Bahis  Serviges  Band
st regido.
b, 3 5 Infrme sow CEP pars e uma methor
experitincia

Cacarola Industrial Grande Linha Hotel N26/28/30

(€ brem 15658023130 | Ourtroa peadintis i fifarmads.

o £ Ventido e entregue por Olisl Store:
ok ok ok k| [ Sem avaliaghes | /(1] Senr pergumas

| < RS H30.10'1m ati 6 de FS 55,02 sem Jurs o caf B0 g bty

R 260,58 T

no PiX com 15% de destonts

Ver mais opcdes de pagamento >

& Carné Digital W
3 parcein emace 29 e egars

Cateule o frote @ praze de entrega Consultar

. slEe s

Panela Industrial

Orcamento 3: Magazineluiza

Pagina7de20
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2024

X % magazineluiza.com.bi/cacarola-industiial-grands-linha-hotel-restararite: 26- 28-30-panela-mdustrial/p/cdR9r459%i/pifpai/  Biseller_id=vitrinebrasilgwtm sour.. & -

Magalu i

MOgeL = Eormini t st 1 Siinil indumiial 3 Parals i) > Cagardl Srands Linka Hets!

Caqarela Industrial Grande Linha Hotel Restaurante 26/28/30 - Panela industrial

|'Ysr decpncin eemplati | Pansls ind

20{22) Msliarprsduts. L
Vendio por Virine Online
Erregue pal MEGILL
- Magali garints = ia cotmpra; o pedido & antregs, Salba mate:
188 RS 24200 sem o

RS 217,80 rePi

Luva de Vinil Lisa Sem P6 Medix

1° orgamento

= Tem o magalts Otertasdodia Celulares ~ Elétradomeésticos ~ TVe Videa ~ Infarmatica ~ Méivels: ‘Saldgo
MagaoLy » Szixie e Tldadues Pedsoais > Primeiros Soopimes » Luvas Bestartavels > Luvd de Vinil Lisa Sem P6 Medix Tamanha P~ 100 Unidades

Luva de Vinil Lisa Sem P6 Medix Tamanho P - 100 Unidades

Gadigo | Ver deseri leta | Medix
401(1) Avallat produto < 2
i
= Vendido por Mbmed
Eniregue por MagaLu
D'Magalu garante 2 sua compra, do pedids & entrega. Saibd mais
1% déRS 15,99 sem juros
'-:‘v}:_ o ouRS$ 15,99 nopix
A ﬁ
Cartdio de crédite 1559
s juos ‘htgg!ﬁ.ﬁ

e oa.

RETIRE NA LOJA!

2° orgcamento

Pagina8de 20
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Entrar / Ceit costa "
Minha conta T Gaminbo

Tadas as Calegarias v Hasgitalar & Lab s Odonta + Medix Profissional v ‘Medir Supreme Multiuse”  Ofertas

Pagine fniefal + Tiadcs o pradutus b Lusga Vi) Semi 4 M Brasil < S

Luva Vinil Sem Pé Medix Brasil - Caixa com 100
un.

0009

M titor Sitie s e i L0 i sty s

o HYHILNVANOD,

Tamanho: 66 -
T == f 11 1
w1 | , M

Prego: RS 2599
: e porem—— Q
FRETE GRATIS PARA SUL E SUDESTE NAS COMPRAS ACIMA DE R$ 499,00 L

3°orcamento

Ol o bl vdea Brévtin®

Casa Méd%

QUEIMA DE £STOQUE Mals Vanidos | Aliinentaca frifartl Mal Vandidos | Mobilidade Equipamentos Madicos Cujdados Pessonis. Mpbilidade Ortopedicos. Moveis

i gl | Luva vinli Procediments Ser Pé Medix

Luva Vinil Procedimento Sem PG
Medix
Re:paIas | AR | i === | Famricante:

TAMANHE:

PoITSM Te

BRI35
R$T7,42 s visea
ou R$1I8.35

Em i 06 R$1938 no sartio
*Biecs xllsive ofs aniine
~roiida a retrada ern ofa sk

B vais outras forries e pagamento.

Ad & il & -
FOnSLlte 3 iassa S s ae s a0 ‘

Potes e embalagens

1° Orgcamento

Pagina9de20
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SR, S MR
B ot s s gt o el ] Vs e Y Mot Gt
i || Digite:0.aue vocé procura ! E ‘CARRINGO VAZIO

GONUGRE  FOWAPIRAPUON RO EMGUARS  OUOROOS  COPSPARAMGE  COUNES  BAIES Vs
W ficis | Guedrades |

POTE 350ML QUADRADO - Z0 UNIDADES

Catiga: FAADNIE.

renze RS 12.20
12 RE L2
BT8P

2° Orcamento

“Digile s g vené pracurn a Biumie. @)kvesl . E6

== Tottas 36 Catsgorks « Bolgiis

PRAFESTA
Pote Quadrado 350ml ¢/ tampa Prafesta
1Cod 710474}

=1

e ————

\ e g ————

RS 17,43

4 RS 17,0810 piX com 2% de desconto

£ mais formas de pagamento

3°Orcamento

Pagina10de?20
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> Embalagens » Potes > Descartdvels

Pote Quadrado com

= - PRAFESTA
' Marea: PRAFESTA (Coigoeposy

Codign EAN 780533084684

- Tampa 350ml com 20 un

R$ 18,99

adicionar 20 carrinbo

b calaileotietseprazode entrega

+Ozvalores & prazos phdem sér stersfn 4€ Bt com's
g de prodites tosaie:

i 1 ‘Caracteristicas do produto
! Pote Quadrado com Tampa
i i i3 melbor experie . i rinitam farriecer
£ Bltis g o e

Livro de Receita

1° Orgcamento

Liveos Fisicos < Revistas 'Outros

Concordar e fechar

Livros, RevistaseTamics ¥ Livse Fisices

Nowo

- Editora Alta Books
RS 132

em 13xR$1*

Jisr T TRIEE (e IS SEmEn

” COTINHA
+VEGANA

Al 0 4l 4 o

+ Ano de publicacio: 2022
+ Comindice: Sim.

+ Capadolivro: Mole

= Ndmero de paginas: 216.

++ idade minima recomendada: 10:anos.

9 R.JorgeRubensNeivade Camargo, 228 - Americandépolis,
S&o Paulo-SP,04337-090

‘.11 5563.4436 (9 P () @aldeiadofuturo ) aldeiadofuturo.org.br

» Dimensbes: 16c largurax 23cm altura:

Costmjartlini

Cozinha Vegana Para O Dia ADia

Chegaré entre 25 e 30/jul por RS 26
R&-65%

Mals frmus deanreys

(o] {ade: 1 unidade (34

Processames sua compra pelo
Mercado Pago:

Comprar agora

[ Adicionar ao carrinho ] ! E@
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Aldeia

doFuture

2° Orcamento

FRETE GRATIS PARA A CIDADE DO RIO DE JANEIRD | SAIBAMAIS

] , < ouf
- *" ‘ LIVRARIA DA TRAVESSA

MACIONAIS  IMPORTADOS  VINIL DVDS PAPELARIA EVENTOS  LOJAS ;-BUSCa

Livros » Saude, Esporte e Lazer » Gastronomia e Culinaria

COZINHA VEGANA PARAQ DIAA DIA

AUTOR: Gabriela Oliveits
'EDITORA : Alaudef Saiba Mais:

PRODUTO SOB ENCOMENDA SAIBA MAIS.

Previsdo de entrega:

digte o ceP [B0g

Por
R$ 132,00
Em até 3x sem juros’

3° Orcamento

Magau

e - Liite - Codinha vegarie pars o dle & dia

Livro - Cozinha vegana para o dia a dia

Codlins hedéfehyss | Ver descnio semplern  Alzuds
# e kA e sl proci <7
% s
Entiegue par Ma!
& Megeligarante = sus compra. 2 aedids § sntrags Salbe ey
- aesoo
Tz de RS 9430 sem juros
Bl RS 94,30 nors
em
- 56 e cric a4zl
- e juros RS 9430
&
e
e
+3

Regeba até quarta-feira, 06 de agosie
Pmpogote e e
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Aldeia

doFuture

Hortifruti

1° Fornecedor

P ]

Cubezé) Inicia ‘x"""m'q’ ;Paa;r)a\;mm]J Peiksria || Contata | o 6 @

HORTIFRUTI

Paramals & prec i e frtas, verdurss e leg icte s taela pels WhatsApp.

FRUIAS

VEBDURAS LEGUMES

2° Fornecedor

)

= Oba Digite seu produto Q ©: Adicionar fofalizagio
Honr 1

Compre por departamenta 3 Destanuss Festival e Invemo Qtartas Priticos O Distas & Alimeniagass Expasials (i sua'e i >

°‘-U

Oz thareait

Conhega nossa variedade de prodites

A SUAENCOMEN

vw@

3° Fornecedor
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&€ 5 @ ANz horifrutiuniac.com/indexphp/lojas/. ® 0@

Empresa Lojos Produtos HORTIFRUTI Receitas Ofertas Contato ~
Uni3o

| Eﬁtdlﬂmiﬁl‘@mﬁ;wmwl@

Loja | Leja 2
De Segunda a Domingo das 7:00 as 20:00h De Sequnda a Sabado das 7:00 4s 20:00h

Feriados das 7:00 as14:00h Domingo e Feriados das 7:00 as14:00h

Graos e cereais

1° Fornecedor

N . omme (3 ease S Gupenece crtot o o —
& CAMANDUCAIA X NS ARG e L e Eormeneissia Ansonto i = gt |

Lentilha Pacote 500g ‘Semente Linhaca Marrom Pacote Feijao Carioea Camil Pacote Tkg
s00g
RS 8,10 R$ 5,05 RS 8,10 |
-~
[ copae Comprar ompr it
Utilizaivios Coukiss pora melhorsr o S Sxpersneia; olifliar o8 i i s jisita. Pait maiores oes acesse nossas Politices e Privacicede. (NN

2° Fornecedor
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O Pesnuisar per

Marcas »  Oferias
InlciE | Calegtes: | i 5 Flaces

Cereais em Flocos

Aveis ng.'(-—‘aiﬁtm em Avelaan'l Flocos
Flocos (Grariel 400g) (Granel 400g)

REBOT

-400g)

Aveia em Flocos
Grossos (Granel

AR 0SS simad
Farela de Avela
Organico Oat Bran
Mative 200g

(( comparagan ) ( comparmgors )

Ccomprmme )

( Comprar sgora )

3° Fornecedor

& ‘erodimoswNATuRAls | 3 MERcEARIA B sufementos

(migm. | Bradiza: hmurr= / Grios, Semenses e Caraals.

Categorvias Griios, Sementas ¢ Cereais
SEMENTES
Tl s R
GRApS
CEREAIS

Tipos de Alimentos

s
Geanal

RS13,98

RS528,50

15

Encte oy
Cadastre:se. Mew carrinho.
@ EnoMogin My EesTAfUNINA
S L S S

e (|

B [ ]

Leguminosas e farinhas

1° Fornecedor

@ R.JorgeRubens Neivade Camargo, 228 - Americandpolis,

Sdo Paulo-SP,04337-090

‘.11 5563.4436 (9 P () @aldeiadofuturo ) aldeiadofuturo.org.br
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g — T——
@ CAMANDUCAIA sisase nosos prosuics VR oEs. OEY 08 B

MinhaConta & 7%

npre por departamento

Filtros [ 10zprodutos. Ordennrpar | Relevancia -
Marcas A
Digoias I
Maca Peruana Em P& Quirela de Milho Pacote 500g Farinha de Beterraba Granel Kg
R$ 27,05 R$1,85 R$79,70
QY — s — Y Pro————— e - [ cEm— s —

2° Fornecedor

O'MELHOR & MAIOR ds Zona Ceraalists! E'reuendadar? eS| TOMPEY D WIREATE.
b Encontre o5 methores produtos: Pesquise agui. Q o] Iﬁlg;; -3 o Elﬂ%)

Armhaséim S&o Vita

= TadasrtmteRmses - FrutaseOleaginosas: ‘Lanches Saumaveis Farinaceos Parasuafozinbia *  ParaAdogar: Produtos Drientais

Farindceos isscreauessnconrates Ordenarpor:  Sewcie x
Filtros
2 @
Pesa. - A -
i k : “I
Categoria - e ol 1
2 " 3
‘Marcas
Faﬂnhas ER A2 2 LA k2] S 281
Fenorego Em P Agai EmPS Alfarrobe em Po
Precopor -
RS359 RS17,84 RS1370
o
3° Fornecedor
-
- - » " B K
santa Filoring PR AT Bl Q ottt SO vt rend
+ CATECORIAS BERIDAS/CHAS DOCES PARA COZINHAR PARA O LANCHE BEM-ESTAR

WEH [ VCATECORIAS. | FASINACLOS

PRECO a FARINACEQS
*—>
Bl 7- 85 Faas ORDEM:  Pagican v

Cacau Alcalino Premium - Farinha de Arroz Branca - Farinha de Arroz Integral -
100g 500g 5009
pense RSS5,38 #eeee R$4,50 s R$4,90
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Oleaginosas

1° Fornecedor

Olesginsss = Temperes s Espatiaris Farhas e s Semmnis v BEMASTTENS ‘
Castanha & Para Quebrada'sem Casca Castanha do Para Média sam Casca Ameixa sem Carogo Nozes Quebradas
Aparirde Apiirie Apari da Apiride
R$ 3876 R$ 41,92 R$ 9,37 RS 14,73
2°Fornecedor
¥
L) g o
Cors it @ Pesruisarpor
SOT el L
S v —
. ; . . Sehrail i 08 [ P el
Tordasas Fins W 2 w T M Otgavicss’  Marcas % Dfsrtas @ E e %

Gl

irmn_ { Eokgpes. | Okaginoeas.
Oleaginosas

Fittro:

| Disprosinilitiada” || Prisg w || lithmeia: o |i Maladtros o |

vt Prisiroghe & Aitir 28 Do, Prérriogae = siic e RS Cim Prsmasta o it deRY

Lo Pramisgiu 8 partio de 0F
az98 b 7389 Ja88

Nozes Quartz sem) Castanha de Caju W3 'Nozes Quartilhos Améndos Torrada e
Casca Torrada e Salgada Salgada Sem Casca

(com Laudo Técnica) {com Laudo Téenica)

3°Fornecedor

b

N
)
(WCEBAS

CERTIFICAGAOQ DE ENTIDADES BENEFICENTES

F ASSISTENCIA SOCIAL NA AREA DE EDUCAGAO
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@ R.JorgeRubens Neivade Camargo, 228 - Americandpolis, Trﬁv
%
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Pagina17de?20

DC

OISR HUNCPALDDS DIRETOS DA
CRANGAE DO ADOLESCENTE OE SHO PAULD



XA\ Aldeia

N
~z -
L ! ? oy Listade o | Entreou ; Toralit)
‘ Entontre s melhores produtos: Pesquise aqui. o] Pheerics U e AT W e
Armazém Sio Vit
Todesomgurlss ©  Frifase Olsaginosas Lanches Saudaveis Faringceos Para sus Corinha Para Adagar Produtos Orientals

b 8 8 | o ek LS 8 & 4
Améndoa Sem Casca Crua Améndoa Torrada & Salgada Amendoa Totrada Sem Sal
RS18,37 RS18,15 RE1825 A5

&

Proteinas

1° Fornecedor

&« 5 e 23 acouguecupeca.com. br/nossos-produtos/.

CirecE

me 0O Acougue Cupecé Fale Conosc

Qualidade, Frascor & Procedéncias sao a3 mercas registradas do nossos praduto! Conhegal

2° Fornecedor

Master

Sobre Nos - Master Carnes

Qualidade e Sabor Experiéncia Unica

Com mais de G anos de experiéncla, estamos localizados na
Zoa Sul de Séo Paulo, focados em oferecer carnes de alta
gualidade & um servico de delivery 4gil e personalizado para

Nosso compromisse & com a exceléncia e a satisfacac do
cliente, proporcionando carnes selscionadas € um
atendimento excepcional, sempre prontos para éntregar o

nossos clientes melhor na sua casa.

3° Fornecedor
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Cipece)

ACOUGUE

O melnares cortes ds nosss [ajs direto pars suz cass, soliite a

tabels de pregos stravés do Whatsape:
Salicitz a tabela

@ AVES, SUINGS E BOVINOS.

Ingredientes funcionais

1° Fornecedor

-

. Encantre o8 Aeifores produtts: Pesquise squl

Armazém S5&o Vilg

TosazcaTEzITS

Frutas e Oleaginosas

ok
Farelo de Arroz

R51,84

2° Fornecedor

Lanches Ssuddveis

Faninacaos.

| e | et mmn.:;mm; penerss | caisns | e 0 [

SACOLAO CUPECE LTDA

Para sua Cazinhia Pars Adacar

Orgénico Mano Velho S00g

R§12,35

e

LEXEE
Farefo De Aveia

RS, 48 Reses

9 R.JorgeRubensNeivade Camargo, 228-Americanopolis,

Sdo Paulo-SP,04337-090

11 5563.4436 (2) P ) @aldeiadofuturo ¢ aldeiadofuturo.org.br

o] ¢ Lisiade
' Dest

= Entreou \= Tosal {B)
" Cadastrese < et

Produtos Orientars

R526,45.

"k
Fargln de Trigo Fina Tostado

R$1.77
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Aldeia

= Digite aduy @ sua busca
Santa Filomena S

At b Lists
e SEILRE '@

e oU

Fibra de Maga - 100g Farinha de Coco Branca - Farinha de Chia - 100g
5009
Rsess R$6,50 Rz R$15,00

riezoe RELT70

3° Fornecedor

< o
RwSH

Cadaszese

Wied gafrinhig
Zora Cerealiiia

& PROBUTOS NATURAS X MercEaR B sieementos © rFrovogic & FEETAILNNA
Frovutes Naturase Wal e Simiares Ksians; Agive & Nsctar g6 Gocs:

Melado, Agave e Nectar de Coco
Tipos de Alimentos

Marce

R$33,90

R$9,90
o= el sl e el

R$19,90

DENIS WILLIAM DA ~55inado de forma digital

por DENIS WILLIAM DA
SILVA:2534567985 SILVA:25345679851
1 Dados: 2025.07.21

11:38:02 -03'00'
Sao Paulo, 21 de julho de 2025.
Denis William de Oliveira
Presidente
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