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Ano de 2025 
 

REUNIÃO DA PLENÁRIA - ATA Nº 20 
 
Pauta: 
- Saudações do Presidente. 
1) Segurança Digital para Pessoa Idosa – Apresentação Marina Simões de Oliveira – IPREM. 
 
Participantes Governo: Bruno Lopes Fonseca (SME), Dineia Mendes de Araujo Cardoso 
(SEME), Josefa Anadethy Santos Silva (CPPI) e Adriano Porto Garcia (SMSUB). 
 
Participantes Sociedade Civil: Antônio Brito Cardoso (Fórum da Pessoa Idosa Capela do 
Socorro, Parelheiros), Dione Silva de Morais (Fórum da Pessoa Idosa do M’ Boi Mirim), 
Thereza Marchesini (Fórum Butantã), Alaide Pedro de Carvalho (Fórum Butantã), Nadir 
Francisco do Amaral (Fórum Liberdade), Sufia Gonçalves Duarte (Fórum Cidadão Idoso São 
Mateus), Ariovaldo Guello (Fórum da Pessoa Idosa de Pinheiros), Alaide Pedro de Carvalho 
(Fórum Butantã), Niltes Lopes (Fórum Região Centro) e Maria Aparecida Costa (Fórum 
Região Centro).  
  
Convidadas: Marina Simões de Oliveira (IPREM) e Kauã Sabino Condenso (DPS). 
 

 
 
No dia 04 do mês de setembro de 2025, das 10h20 às 12h00, foi realizada a reunião 
Plenária do Conselho Municipal de Direitos da Pessoa Idosa (CMI/SP), na sede da Secretaria 
Municipal de Direitos Humanos e Cidadania (SMDHC), endereço Rua Líbero Badaró, 119 - 
auditório térreo, no Centro da cidade, com quórum de 14 conselheiros (titulares e 
suplentes).  
 
O Sr. Nadir Francisco do Amaral, presidente do CMI, conduziu a reunião. Iniciou a reunião 
dando bom dia a todos(as), informou que houve somente quatro inscrições para as Eleições 
do Conselho, gestão 2025/2027, e que resta apenas uma semana para a finalização das 
inscrições. Mencionou que o CMI quer fazer uma homenagem à Dona Socorrinho, e que 
será dado à sala de reuniões do CMI o nome “Maria do Socorro Alves”. Todos os presentes 
estiveram de acordo com a nomeação da sala e alguns presentes pediram que a decisão 
constasse em Ata como uma deliberação do Conselho, para evitar que novas gestões 
questionem a decisão. 
 
O Presidente pontuou que, possivelmente, será necessária a prorrogação do mandato dos 
atuais conselheiros. Afirmou, ainda, que existem novas negociações relacionadas à Vila dos 
Idosos com SEHAB para a criação de novas habitações para os idosos, são necessárias 
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melhorias administrativas e de zeladoria. Comentou que já há disponíveis 35 moradias em 
condições habitáveis. Durante a reunião, o conselheiro Antônio Brito contou que o caso da 
idosa que precisava de ajuda na sua região já não precisaria mais de resolução porque a 
idosa veio a óbito. A vice-presidente do CMI, Josefa Anadethy, também relatou uma 
denúncia de maus tratos a uma idosa, disse estar indignada com relação ao caso da idosa 
que faleceu, e que irá tomar as providências. Citou o caso de uma grávida agredida por seu 
companheiro e afirmou que também tomará providências. Ariovaldo Guello solicitou que 
seja feita a ratificação da composição da Comissão Eleitoral do CMI, de modo que não haja 
questionamentos posteriores. Deixou algumas pontuações que gostaria que também 
constassem em ata: Solicitou discurso sobre o relatório anual do CMI; Envio do relatório 
final de atividades das Comissões Permanentes do CMI; Emissão de um parecer sobre a 
atual situação da Vila dos Idosos. 
 
Item nº 1 da pauta - Segurança Digital para Pessoa Idosa. O presidente, Sr. Nadir Francisco 
do Amaral, apresentou a palestrante, Marina Simões de Oliveira, Chefe de Núcleo de 
Comunicação e Mídias Sociais do Instituto de Previdência Municipal de São Paulo (IPREM), 
cuja palestra tem o tema “Segurança Digital na Melhor Idade”.  Marina Simões inicia a 
explanação falando sobre as redes sociais, que têm como principal objetivo conectar as 
pessoas com parentes distantes ou desconhecidos, permitindo o acesso a informações 
sobre diversos assuntos. A rede social mais utilizada atualmente pelo brasileiro é o 
WhatsApp. As redes sociais apresentam um grande risco à sociedade, através delas 
ocorrem diversos tipos de golpes e a disseminação de informações incorretas, antigas ou 
incompletas. Atualmente, os chamados nativos digitais já nascem com a tecnologia em suas 
mãos, os mesmos por terem uma maior facilidade com tecnologia, identificam facilmente 
fraudes e golpes virtuais. Marina explica que existem alguns tipos de golpes digitais, como 
anúncios enganosos, fake news, golpes financeiros e roubos de dados, e jogos de apostas 
online. Pede aos participantes que sempre desconfiem de produtos à venda com valor 
muito abaixo do valor de mercado ou muito acima, busquem fontes confiáveis, verifiquem 
a avaliação do vendedor, feita por terceiros, e quanto ele custa em outros lugares. Evitem 
clicar em links relacionados a promoções enviados por terceiros ou por conhecidos. 
Também, evitem abrir links enviados por instituições bancárias ou quaisquer outras 
instituições solicitando atualizações cadastrais ou análise de transações, certifiquem 
sempre se a mensagem enviada foi realmente enviada por um conhecido ou por um 
desconhecido utilizando a imagem da pessoa. Pede que liguem para a pessoa e para algum 
conhecido para confirmar se a mesma trocou de número do celular. Contou que existem 
alguns métodos de identificação de fake news, dentre eles estão: verificar a data, checar as 
fontes, avaliar a autoridade, diferenciar fatos de opiniões, formar suas próprias conclusões, 
analisar a objetividade, pesquisar opiniões diversas, não compartilhar conteúdos 
duvidosos, verificar a qualidade do conteúdo, desconfiar de conteúdos alarmistas e 
verificar a credibilidade dos profissionais. Trouxe a informação de que, em 2025, cerca de 
11 milhões de pessoas tiveram problemas com vício em jogos de azar online, estes jogos 
são divulgados por youtubers e influenciadores digitais, os jogos são modificados para fazer 
com que a pessoa ganhe por diversas vezes e a partir de um certo momento ela comece a 
perder, acaba se viciando, por tentar reaver o dinheiro perdido. A conselheira Niltes Lopes 
deu como exemplo o caso ‘Deolane Bezerra”. De acordo com a palestrante, este vício se 
assemelha ao vício em álcool e outras substâncias lícitas ou ilícitas, sendo considerado um 
problema de saúde pública, além de causar problema financeiros o vício em jogos acarreta 
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problemas no âmbito familiar e pessoal. Segundo pesquisas, a população brasileira apostou 
cerca de 24 bilhões de reais em jogos de aposta online. 
        
Sendo o que havia para o momento, Nadir Amaral encerrou a reunião às 12h00. 
 
 
Participaram da reunião os seguintes Conselheiros(as) da Sociedade Civil:  
 
 

 
Participaram da reunião os seguintes Conselheiros (as) Representantes de Governo:  
 
 

LISTA DE PRESENÇA   

CHAPA NOME PRESENÇA   

Fórum da Pessoa Idosa V. Maria,  

V. Guilherme, V. Medeiros 

Damaris Germana Roberto A   

José Reis Netto A   

Fórum da Cidadania da Pessoa Idosa da Cidade 

de São Paulo - Pirituba/Jaraguá/Perus 

Ruth Altamirano Lavadenz A   

Norma Oliveira Neres J   

Fórum da Pessoa Idosa de Itaquera 
Margarete Campos Siqueira A   

Maria Inês Santana Ferreira da Silva A   

Fórum Cidadão Idoso São Mateus 
Sufia Gonçalves Duarte P   

Luiz Antonio Rodrigues dos Santos A   

Fórum da Pessoa Idosa Capela do Socorro, 

Parelheiros 

Antonio Brito Cardoso P   

Sueli dos Santos J   

Fórum da Pessoa Idosa de M'Boi Mirim 
Dione Silva de Morais P  LEGENDA 

Cicera Alves da Silva A  P- PRESENTE 

Fórum da Pessoa Idosa de Pinheiros 
Ariovaldo Guello J  PO- PRESENÇA ONLINE 

Maria Apparecida Caprino A  A- AUSENTE 

Fórum Butantã 
Thereza Monteiro Marchesini P  J- JUSTIFICATIVA 

Alaide Pedro de Carvalho P  L- LICENÇA 

Fórum Liberdade 
Nadir Francisco do Amaral P   

    

Fórum Região Centro 
Niltes Aparecida Lopes de Souza P   

Maria Aparecida Costa P   
   

CHAPA NOME PRESENÇA   

Me Too Brasil 
Maria do Carmo Guido Di Lascio A   

Elisabeth Meloni Vieira A   

Associação Nosso Sonho 
Maria do Socorro Alves A   

    

Geronto EACH-USP 
Marisa Accioly J   

Maria Luisa Trindade Bestetti J   

   

CHAPA NOME PRESENÇA   

Sindicato Nacional dos Aposentados 
Diógenes Sandim Martins A   

Sonia Maria Pereira A   

Trabalho 60+ 
Norma Rangel J   

Ricardo Mucci A   
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LISTA DE PRESENÇA 

SECRETARIA NOME PRESENÇA 

SMS 
Rosa Maria Bruno Marcucci  A 

Maria Aparecida Barbosa Nunes A 

SMADS 
  

Juliana de Oliveira A 

SEHAB 
Patricia Spedaletti de Deus A 

Tatiana de Oliveira Lima A 

SMT 
Diego Rodrigo Vicente dos Santos A 

Claudia Ciufatelli Barale A 

SMDET 
  

Gerson Martins A 

SVMA 
  

Daniel Teixeira de Lima A 

SME 
Bruno Lopes Fonseca P 

Thiago Fijos de Souza A 

SEME 
Dinéia Mendes de Araújo Cardoso J 

Maria Luiza da Silva J 

SMC 
Claudio Aguiar Almeida  P 

Alessandra Tonelli Távora A 

SMPED 
Severina Eudoxia da Silva A 

Devanice Jovina de Abreu  A 

SMDHC 
Josefa Anedethy dos Santos Silva P 

Suzana de Rosa L 

SMIT 
Schalimar Leal Oriola da Costa A 

Leandro de Jesus  A 

SF 
Fabíola Varanda da Silva J 

Laressa Carvalho Oliveira A 

SMSUB 
Adriano Porto Garcia P 

Luciano Santos Araújo P 

SMSU 
Eidi Santos Cassas A 

Alírio José da Silva A 
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Participaram da reunião os (as) seguintes convidados (as): 
 

 

INSTITUIÇÃO/DEPARTAMENTO NOME 

Andreia Representante do CEI/SP 

Luiz Vasconcelos DPS/SMDHC 

  


