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Ata de Reuniao Ordinaria realizada em 07 de outubro de 2025

Conselheiros Presentes:

1.

9.

Sérgio Yukio Tomimasu (Secretaria Municipal de Direitos Humanos e
Cidadania)

Silvia de Oliveira Santos Cazenave (Conselho Regional de Farmacia
CRF/SP)

Marcos Muniz de Souza (Conselho Regional de Psicologia CRP/SP)

Michel Willian de Castro Marques (Plataforma Brasileira de Politica de
Drogas — PBPD / Secretario Executivo)

Mariana Borgheresi Duarte (Representante Poder Publico - Conselho
Estadual de Drogas)

Danilo Polverini Locatelli (Nucleo de Pesquisa em Saude e Uso de
Substéancias - NEPSIS)

Lindsay Souza (Secretaria Municipal de Saude - SMS)

Mary Silva (Secretaria Municipal de Assisténcia e Desenvolvimento Social -
SMADS)

Nilson Rosa (Secretaria Municipal de Seguranga Urbana -SMSU)

10.Alexandre de Souza e Castro Araujo (Faces e Vozes da Recuperagao no

Brasil / Presidente)

11. Cesar Augusto Agaras Pardini Garcia (Conselho Regional de Servigo Social -

CRESS/SP)

12.Tatiane Vitéria Rebougas Machado Maia (Secretaria Municipal de Cultura e

Economia Criativa - SMC)

13.Filipe Aburaya Yamaki (Programa de Orientacdo e Atendimento a

Dependentes - PROAD)

14.Laura Sahm Shdaior (Representante da Sociedade Civil - Conselho Estadual

de Drogas)

DISCUSSAO

1. Abertura
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As 14:18 do dia 07 do més de outubro do ano de 2025, teve inicio no auditdrio da
Secretaria Municipal de Direitos Humanos Cidadania, Rua Libero Badard, 119 - Sé,
Sao Paulo - SP, com a presenca de 14 conselheiras e conselheiros, alcangando o
quérum minimo de um tergo da totalidade dos conselheiros, estabelecidas no Art® 3
do Regimento Interno a reunido do Conselho Municipal de Politicas sobre Drogas e
Alcool - COMUDA.

PAUTAS:

Paradigma de Recuperacéo - Apresentagédo Dr Guilherme Messas;
Smart Sampa nos CAPS;

Intoxicacao por Metanol;

CAPS Vila Maria e 156;

Representacao Midiatica.

a bbb =

INFORMES

A publicacido da ata da reunido extraordinaria realizada em abril/2025 ainda nao foi
publicada. O conselheiro Sergio informou que a liberagdo da publicagdo das atas
pendentes depende de autorizagdo do gabinete da secretaria de direitos humanos e
que por isso ainda ndo foi publicada. Foi reiterada a necessidade de agilizar as
publicagdes para garantir a transparéncia das decisdes do conselho.

PONTOS DE DISCUSSOES - PAUTAS

APRESENTACAO GUILHERME MESSAS: Recuperagdo: Um Novo Paradigma na
Saude Mental - O Professor Dr Guilherme Messas da Faculdade de Ciéncias
Médicas da Santa Casa de Sao Paulo Apresentou o conceito de "Recuperacao”
(Recovery) orientado pela OMS, focado nos valores e na experiéncia de vida das
pessoas que fazem uso de drogas; Apresentou ainda o termo Especialista por
Experiéncia que define a inclusdo de pessoas usuarias de drogas na construcéo de
protocolos de tratamento, reconhecendo essas pessoas como especialistas por
vivéncia. A discussio se deu a partir da experiéncia de cuidado e pessoas usuarias
de servicos de saude do municipio na reunido e a importancia de fortalecimento da
rede de cuidado. Debateu-se o0 excesso de diagnosticos psiquiatricos e a
importancia de focar na funcionalidade e na dignidade das pessoas, além do
consumo de substancias.

MONITORAMENTO SMART SAMPA NOS CAPS E CRAS
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Foi trazido para a discussdo que esta ocorrendo a instalacdo de cameras com
reconhecimento facial nos servicos de saude na cidade, em especial nos CAPS,
esses equipamentos estdo afastando pessoas usuarias dos servigos de saude por
medo de repressdo e quebra de sigilo no cuidado. Ha ainda uma questao sobre
momentos de crise, o que pode dificultar o acesso. Questionou-se a presenca de
vigilancia policial em ambientes de cuidado em saude mental, o que comprometeria
o vinculo terapéutico. Encaminhamento: Foi deliberado que o conselho enviara
oficio a Secretaria Municipal de Saude para solicitar informacgdes oficiais sobre a
instalacao e a finalidade dos equipamentos.

INTOXICAGAO POR METANOL E VIGILANCIA EM SAUDE

Relatou-se um quadro preocupante de crise de saude publica decorrente do
aumento de casos graves e de oObitos associados a intoxicagcdo por metanol
presente em bebidas alcodlicas adulteradas, especialmente produtos como vodkas,
com registros mais concentrados nas regides de Campinas e Ribeirdao Preto.
Paralelamente, foi criticado o processo de sucateamento do CIATox de Sao Paulo,
cuja atuacdo vinha sendo fundamental para o monitoramento e a produgdo de
levantamentos estatisticos sobre intoxicacbes e sobre a circulacdo de novas
substancias psicoativas, atividades que foram interrompidas com a reducao de sua
estrutura. Diante desse cenario, deliberou-se pelo encaminhamento de elaboragao
de uma Nota Publica de informagao e de um pedido de Esclarecimento dirigido aos
orgaos competentes, com o objetivo de cobrar esclarecimentos e providéncias
diante da insuficiéncia de fiscalizacao e da fragilizagao do suporte necessario para a
vigilancia e resposta a esse tipo de ocorréncia.

IMPLEMENTAGAO DO CAPS VILA MARIA E FLUXO 156

Municipes trazem para a discussdo uma denuncia sobre a demora para a
implantagcdo do CAPS Vila Maria, apesar de haver recursos e imével locado pela
OSS. Foi debatido o quanto esse processo fragiliza o cuidado em outras unidades
do territério norte pelo fato de deslocamento. Foi definido que a SMS traria
informagdes sobre a implementagdo nas proximas reunides. Encaminhamento:
Convocagao da Organizagéo Social (OS) e da supervisdo técnica de saude para
apresentar o cronograma definitivo de abertura da unidade Vila Maria.

As pessoas presentes na reunido relataram a ineficacia do servico 156 para
acolhimento de pessoas em situagao de rua, porque em muitos casos 0 acesso ao
servico € escasso, com falta de acesso e em muitos casos a equipe acaba nao



COMUDA

Conselho Municipal de Politicas sobre Drogas e Alkcool - 5P

Conselho Municipal de Politicas Sobre Drogas e Alcool do Municipio de Sio Paulo - COMUDA

chegando aos locais que precisa o que resulta em pessoas desassistidas ficando
nas ruas sem acesso.

REPRESENTAGAO MIDIATICA E ESTIGMA (NOVELAS)

Foi realizada uma analise critica sobre a forma como o alcoolismo tem sido
representado em produgdes televisivas, como as novelas Vale Tudo e Vai na Fé,
apontando-se que essas narrativas tendem a reforgar visdes manicomiais sobre o
uso problematico de alcool e outras drogas, além de apresentar a abstinéncia como
Unica possibilidade de cuidado e recuperagao. Destacou-se a importancia de que
producbées midiaticas e materiais pedagogicos abordem a complexidade do tema,
reconhecendo a diversidade de abordagens terapéuticas existentes e o papel
central do Sistema Unico de Saude (SUS), especialmente por meio dos CAPS AD,
na oferta de cuidado em liberdade. Encaminhamento: Diante disso, deliberou-se
pela elaboracdo e emissdo de uma nota técnica com o objetivo de dialogar com
veiculos de comunicagado e profissionais da teledramaturgia, incentivando um
tratamento mais ético, qualificado e alinhado aos principios da saude publica e da
reforma psiquiatrica no que se refere a tematica da dependéncia de alcool e outras
drogas.

Encerramento: Sem mais itens, a sessao foi encerrada as 17:00



