VI Conferéncia Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa

Os Conselhos de Direitos da Pessoa Idosa e as Conferéncias Nacionais,
Estaduais e Municipais sao instrumentos fundamentais para a promocao
da participacao social. Esses espacos precisam garantir a escuta ativa da
sociedade, a formulacao de politicas publicas efetivas e o monitoramento
continuo das agcdes governamentais.

A proposito, resgatando algumas das resolucdes da V Conferéncia Mu-
nicipal dos Direitos da Pessoa Idosa, realizada em 2019, na cidade de Sao
Paulo, pode-se constatar o acentuado interesse e ratificacao pela parti-
cipacao nas politicas publicas, servicos e atividades direcionadas para as
pessoas idosas, tais como:

« Promover maior participacao das pessoas idosas na formulacao
de servicos e atividades a serem oferecidas nos equipamentos
de saude, aproximando as politicas sociais através dos foruns
e colegiados;

« Estimular a criacao de Foruns Regionais de Pessoas Idosas em
todas as regides;

« Trabalho de aproximacao das pessoas idosas com as politicas
sociais através dos féruns e colegiados;

« Realizar os encontros dos Féruns Regionais das Pessoas ldosas em
espacos publicos com participacao das secretarias locais (Saude,
Educacao, Esporte, Transportes, Assisténcia e Desenvolvimento
Social, Direitos Humanos e Cidadania, Seguranca Urbana, Cultura
e Fazenda e outras) e incluir seus resultados no Observatorio
Nacional da Pessoa |Idosa;

« Incentivar a participacao das pessoas idosas nha comissao
extraordinaria da Camara Municipal,

« Implantar um conselho gestor em todos os servicos publicos
(diretos e indiretos) que prestam atendimento a populacao idosa.

Mais uma vez inspirados pelo professor Paulo Freire, necessitamos
recuperar o verbo “esperancar’” como energia vital para construir
inéditos viaveis — alternativas concretas para superarmos as injusticas
e exclusdes. A pedagogia da participagcao requer coragem, dialogo e
acao coletiva. Promove também a atitude da “paciéncia impaciente” de
qguem acredita na transformacao, mesmo diante dos obstaculos.

Aquestaoestaemcomotransformarasdificuldadesem possiblidades.
Por isso, na luta para mudar, ndao podemos ser nem so pacientes
nem so impacientes, mas pacientemente impacientes. A paciéncia
ilimitada, que jamais se inquieta, termina por imobilizar a pratica
transformadora (Paulo Freire).
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A construcao de uma sociedade justa, fraterna e democratica
depende, em grande parte, da capacidade de envolver todas as
geracdes em processos continuos de reflexdo e participacao. As
pessoas idosas nao sao espectadoras da histdria, mas atores e sujeitos,
com conhecimentos e vivéncias para a construcao de um futuro mais
humano. Promover o protagonismo da pessoa idosa €, portanto,
promover a democracia, a cidadania e a dignidade.

O fato de me perceber no mundo, com o mundo e com 0s outros me
pde numa posicao em face do mundo que nao € de quem nada tem a
ver com ele. Afinal, minha presenca no mundo nao é a de quem a ele
se adapta mas a de quem nele se insere. E a posicdo de quem luta para
Nao ser apenas objeto, mas sujeito também da Histdria (Paulo Freire).
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Trabalho dos grupos do Eixo 4 Pontos convergentes e transversais nos
Sintese Objetiva grupos
Grupo 1 1. Mobilidade urbana como condicao para participacao social:

Com 27 conferencistas, majoritariamente pessoas idosas, além
de profissionais de saude, assistentes sociais e gerontdlogos. O GT
contou com forte presenca de participantes de féoruns da pessoa
idosa. As discussdes, que ocorreram em um grupo Uunico por
decisdao dos participantes, abordaram o idadismo, a necessidade
de respeito intergeracional e a desvalorizacao da histéria das
pessoas idosas. As propostas focaram na ampliacdao da progra-
mac¢ao cultural voltada a pessoa idosa e, com sua participacao
ativa, na melhoria da infraestrutura de transporte e na capacitacao
de seus profissionais, na fiscalizacao das calcadas para garantir
acessibilidade e na criagcao de espacos de inclusdao digital com
metodologia adaptada.

Grupo 2

Este grupo diversificado incluiu pessoas idosas de varias
regides, assistentes sociais e estudantes. Os relatos abordaram
a insuficiéncia da aposentadoria, os perigos das calcadas e do
transito, a vulnerabilidade a golpes financeiros e digitais, além do
etarismo vivenciado no dia a dia. As propostas priorizadas foram
a ampla divulgacao do Estatuto da Pessoa ldosa, a garantia da
gratuidade no transporte interestadual sem restricdes, a criagao
de politicas de formacao digital que incluam o fornecimento de
equipamentos para a populacdao de baixa renda, e a reestruturagao
do SUS, com foco na diminuicao da terceirizacao € na reducao dos
tempos de espera.

Grupo 3

Contando com 41 participantes, sendo 32 pessoas idosas, o
grupo estava composto por representantes de conselhos, aposen-
tados e professores de inclusao digital e alfabetizacdao. O debate
girou em torno do conceito de “multiplas velhices”; da educacao
dos jovens para o respeito; da violéncia nos transportes; e, da
sobrecarga sofrida por pessoas idosas que atuam como cuida-
doras nao remunerados de suas familias. As propostas finais
enfatizaram a ampliacao de servicos de educacao diferenciada;
a promocao de campanhas educativas sobre o envelhecimento
em escolas e servicos; a criacao de um caderno (impresso e digital)
com a lista de todos os servigcos publicos; e, a criagcdo de uma
Secretaria Municipal do Direito da Pessoa ldosa.
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A dificuldade de locomogao e o desrespeito no transporte publico
foram queixas universais, diretamente ligadas a autonomia e ao acesso
a direitos.

« A péssima condicao das calcadas e o consequente risco de quedas
foram queixas em todos os grupos. Propostas para uma fiscalizacao
eficaz das regras de construcao de calcadas foram apresentadas
(grupos 2 e 3).

« O transporte publico foi apontado como um espaco de desrespeito
com falhas de infraestrutura e pouca acessibilidade para motoristas
e cobradores e na melhoria da acessibilidade dos veiculos
(grupos 1e 2).

« A seguranca no transito foi uma preocupacao, com mencdes ao
tempo insuficiente dos semaforos para pedestres e ao perigo
representado por motocicletas (grupo 1).

2. Educacao e comunicagao contra o idadismo:

Houve um forte consenso de que o combate ao preconceito etario
passa fundamentalmente pela educacao da sociedade e pela valorizacao
da imagem da pessoa idosa.

« A inclusao de conteudos sobre o envelhecimento e o respeito a
pessoa idosa nos curriculos escolares, desde a primeira infancia, foi
uma proposta recorrente e prioritaria (grupos 2 e 3).

« A necessidade de realizar amplas campanhas de comunicag¢ao para
divulgar o Estatuto da Pessoa ldosa e conscientizar a populacao
sobre seus direitos e sobre as diferentes formas de idadismo foi
defendida em multiplos grupos (grupos 1 e 3).

« A importancia de dar protagonismo a pessoa idosa para contar sua
propria histéria e valorizar seu legado foi um ponto levantado, con-
trapondo a l6égica da exclusao etaria e da invisibilizacao (grupo 3).
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3. Inclusao digital para autonomia e seguranca:

O abismo digital foi identificado como uma barreira critica para o
exercicio da cidadania, dificultando o acesso a servicos e expondo as
pessoas idosas a novas vulnerabilidades.

« A criacao de centros de inclusao digital com profissionais
capacitados e didatica adaptada foi uma proposta clara
(grupos1e 3).

« A vulnerabilidade a fraudes e crimes digitais foi uma preocupacao
expressa, mostrando a urgéncia da formacao para a seguranca
digital (grupo ).

« Uma proposta concreta incluia nao sé capacitacao, mas também a
distribuicao de equipamentos (como tablets ou celulares) as pessoas
idosas de baixa renda (grupo ).

« Sugeriu-se presenca obrigatoria de profissionais treinados para
auxiliar no uso de tecnologias e servicos digitais em agéncias
bancarias e instituicdes publicas (grupo 1).

4, Fortalecimento de servigos e espagos de convivéncia:

A promocao da inclusao ativa da pessoa idosa passa pela existéncia
de uma rede de servicos publicos robusta, que promova saude, cultura,
esporte e convivéncia.

« A ampliacao da programacao cultural voltada para a pessoa idosa,
garantindo também o protagonismo na producao e execucao dos
projetos, surgiu como uma prioridade nos debates (grupo 3).

« Houve demanda por mais atividades esportivas e funcionais com
apoio de diferentes setores e voltadas a integracao entre geracdes

(grupo 3).

« A necessidade de ampliar e melhorar servicos de saude e apoio
foli constante, com propostas para reorganizar a gestao do SUS,
ampliar o atendimento psicossocial e garantir o fornecimento de
medicamentos (grupos 1e 2).

« A ampliacdao de moradias e residenciais para pessoas idosas, com
estrutura de convivéncia e cuidados, foi proposta como uma politica
habitacional necessaria (grupo 3).
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Capacitacao continuada para profissionais de saude e servicos pu-
blicos, abordando o envelhecimento, escuta qualificada com foco
nas necessidades das pessoas idosas.

Quadro de propostas aprovadas na mini-
plenaria de Eixo

PROPOSTAS MUNICIPAIS

Ampliar a programacao cultural para a pessoa idosa, pela Secretaria
Municipal de Cultura, considerando:
a) A promocao da escuta continuada a pessoa idosa;
b) A promocao de trabalhos de projetos culturais produzidos e
executados pela pessoa idosa.

PROPOSTAS FEDERAIS

Criar politicas publicas de formacao digital para as pessoas idosas,
exigindo que municipios e estados regulamentem e apliqguem a lei
federal, disponibilizando celulares ou outra ferramenta digital para
a populacao de baixa renda.

Implantar espacos de inclusao digital com equipamentos e pro-
fissionais capacitados com didatica adaptada as necessidades e de

Garantir a seguranca na mobilidade da pessoa idosa em vias facil compreensdo para a pessoa idosa.

publicas, melhorando e fiscalizando as calcadas, conforme pre-
coniza o Decreto n° 58.671/2020 e ampliando o tempo de semaforo

e promovendo aces educativas sobre o tema. Ampliar e disponibilizar atendimento psicossocial da pessoa idosa,

acompanhar sua rede de apoio e ampliar espacos de convivéncia.

Criar caderno impresso e digital com linguagem acessivel, listando
todos os servicos de saude da rede publica, disponivel para pessoas
idosas.

Garantir a gratuidade no transporte interestadual, sem limitacdes
de horarios, efetivando o direito de ir e vir da pessoa idosa.

Criar uma Secretaria Municipal do Direito da Pessoa |dosa (guiada
pelo Estatuto da Pessoa Idosa).

PROPOSTAS ESTADUAIS

A Secretaria Estadual de Habitac&o, ampliar residéncias e moradias
permanentes e provisorias para a pessoa idosa, com infraestrutura
para espacos de convivéncia e atividades coletivas, com equipes de
referéncia para cuidados de saude.

Garantir o acesso a pessoa idosa ao transporte publico, com infra-
estrutura adequada garantindo a seguranca e qualidade no
atendimento, criando programas de capacitagao continuada aos
profissionais do transporte publico, promover a conscientizagcao
de motoristas e passageiros sobre as necessidades das pessoas
idosas, melhorando a comunicagcao com técnicas de informacao,
divulgacao através de cartilhas, cartazes, palestras e midias que
orientem todos que utilizam os meios de transporte.

Ampliacao da Equipe Multidisciplinar de Atendimento Domiciliar
(EMAD) a nivel estadual.
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EIXO 5: CONSOLIDAQZAO E FORTALECIMENTO
DA ATUACAO DOS CONSELHOS DE DIREITOS
DA PESSOA IDOSA COMO POLITICA DO
ESTADO BRASILEIRO.

Texto base, por Dr.? Aurea Eleotério Soares Barroso

O presente texto € uma introducao ao tema contemplado no titulo,
reflexdes sobre as funcdes dos Conselhos de Direitos da Pessoa Idosa,
das potencialidades e demandas existentes nesses espacos merecem
aprofundamento, mas nao cabem neste Ensaio Tedrico e necessitam de
dialogos com os(as) conselheiros(as) abordando os seus saberes, as suas
vivéncias, uma vez que exercem papel central nesse processo.

A Constituicao Federal do Brasil de 1988 trouxe avancos conside-
raveis, entre eles, o que alguns estudiosos como Evelina Dagnino
(Universidade Estadual de Campinas - Unicamp) chamam de “uma
arquitetura participativa ampla e sofisticada”. Assim, foram surgindo
espacos de dialogos entre a sociedade civil e governos de varias
esferas (municipais, estaduais, do Distrito Federal e nacional) pelo
nosso pais afora, em cidades de pequeno porte, algumas com cinco
mil habitantes, e, também, de grande porte como Sao Paulo, a cidade
mais populosa do Brasil, com 11.451.999 habitantes, segundo o Censo de
2022 do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).

Os Conselhos fazem parte desse cenario, de Politicas Publicas
setoriais (Saude, Assisténcia Social, Educacao, Habitacao etc.) e que
representam a Voz de Grupos como de Direitos da Pessoa ldosa. Uma
conquista a ser celebrada, pois resultou da participacao social, mas que
ainda nao esta finalizada, uma vez que é um processo permanente e
solicita de cada de n6és um aprendizado constante.

A criacao de um Conselho requer anteparo legal. A Constituicao
Federal de 1988 e legislacdes especificas, entre elas, a Politica Nacional
do Idoso (Lei n° 8.842, de 4 de janeiro de 1994) e o Estatuto da Pessoa
Idosa (Lei n° 10.741, de 1° de outubro de 2003) fornecem orientacoes,
diretrizes neste sentido.

A Politica Nacional do Idoso diz que os Conselhos de Direitos da
Pessoa |dosa, nas dimensdes nacional, estaduais, do Distrito Federal
e municipais, sao “Orgaos permanentes, paritarios e deliberativos,
compostos por igual numero de representantes dos 6érgaos e entidades
publicas e de organizacdes representativas da sociedade civil ligadas
a area” (Art. 6°).
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O Estatuto da Pessoa ldosa e a Politica Nacional do Idoso estabele-
cem que compete aos Conselhos a supervisao, o0 acompanhamento, a
fiscalizacao e a avaliagao da Politica Nacional do Idoso, no ambito das
respectivas instancias politico-administrativas.

Como é possivel observar, o papel dos Conselhos é relevante. E
consenso, entre autores, que os Conselhos representam um avanco
significativo da democracia brasileira, pois possibilitam o aumento da
influéncia da sociedade civil organizada sobre o Estado na elaboracao
de politicas publicas; o aumento de controle publico; e a supervisao dos
servicos prestados pelo Estado (Debert & Destro, 2016).

Merece ressaltar que o Conselho Municipal de Direitos da Pessoa
ldosa de Sao Paulo exerce uma grande tarefa, através da atuacao
dos(as) conselheiros(as), pois o envelhecimento populacional em
Sao Paulo vem acontecendo de modo acelerado e mais intenso nos
Ultimos dez anos, conforme estudos realizados com base no Censo 2022
(IBGE). Entre os anos de 2010 e 2022, o grupo etario de 60 anos ou mais
aumentou 51,1% na cidade, em numeros absolutos ha 2.023.060 pessoas
idosas. No ano de 2022, a populacao idosa representava 17,7% da
populacao total de residentes na cidade e ja superava o percentual do
grupo etario de pessoas com idade inferior a 15 anos (17,1%) e de pessoas
entre 15 e 24 anos (13,7%).

Entretanto, ha desafios nesse caminho como dar maior visibilidade a
contribuicao das pessoas idosas na nossa sociedade. Estudos mostram
que elas tém contribuido no orcamento domeéstico com 0s seus ren-
dimentos, transmitido ensinamentos adquiridos ao longo da sua vida
para outras geracdes, se dedicado ao cuidado de familiares, ou seja,
de inUumeras formas.

A pouca compreensao dessas contribuicdes impacta negativamente
na efetivacao de politicas publicas, pois ha um campo de disputa entre
atores para efetivacao de direitos. Raichelis e Wanderley (2004) falam a
esse respeito quando afirmam que uma politica publica visa dar respos-
tas/solucdes a determinados problemas da sociedade que passam a ser
demandados por meio da construcao de agendas politicas, esse proces-
so é complexo, campo de disputa entre os atores envolvidos.

E fundamental que a nossa sociedade compreenda a longevidade
(vida longa) como uma conquista do nosso tempo. Afinal, viver mais
sempre fez parte do sonho da humanidade, entdo, que possamos
agregar mais qualidade aos anos vividos. E o Conselho Municipal de
Direitos da Pessoa Idosa de Sao Paulo contribui de diversas formas, por
exemplo, preparando campanhas educativas. E, também, solicitando
gue os(as) conselheiros(as) representantes das politicas publicas que
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atuam neste espaco desenvolvam agendas comuns visando superar a
segmentacaodaspoliticaspublicas,buscandoaconsolidacaode politicas
de Estado que permanecam, independente de alteracdes de governo,
evitando a descontinuidade das acdes e até mesmo a sua interrupg¢ao,
definindo metas de curto, médio e longo prazo a serem monitoradas.

A literatura mostra que um dos desafios para o fortalecimento dos
Conselhos € a criacao de condic¢cdes para que se multipligue o nume-
ro de pessoas interessadas em participar desses espacos. Ha algumas
possibilidades para ampliar essa participacao, por exemplo, no Conselho
Municipal de Direitos da Pessoa |dosa de Sao Paulo seria oportuno
aumentar a divulgacao das suas acdes, criar campanhas sobre a
importancia do seu papel para consolidacao de Politicas de Estado,
pois Mmuitas pessoas desconhecem. Na cidade de Sao Paulo ha Foruns
de Cidadania nas macrorregides norte, leste, sul, centro e oeste, uma
parceria entre o Conselho, a Administracao Publica Municipal e os
Foruns podera contribuir para aproximar pessoas e despertar interesse
para participacao futura.

Em resumo, € fundamental que o envelhecimento acelerado da
populacao ganhe cada vez mais visibilidade; assim como a realidade
em que as pessoas idosas estdao inseridas e ha pesquisas, estudos
neste sentido que nos ajudam a fundamentar esse debate. Devemos
nos lembrar que os Conselhos de Direitos da Pessoa |dosa sao
instancias privilegiadas para consolidacao de Politicas de Estado. E,
também, dos ensinamentos de Norberto Bobbio (2004), ou seja, que 0s
direitos nascem de modo gradual, nao todos de uma vez e nem de uma
vez por todas.

64

VI Conferéncia Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa

65




VI Conferéncia Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa VI Conferéncia Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa

Trabalho dos grupos do Eixo 5 Pontos convergentes e transversais nos
Sintese Objetiva grupos
Grupo 1 1. Estruturacao e capilaridade dos Conselhos:

Composto por 32 participantes, a maioria mulheres (28) e
pessoas idosas, com representantes principalmente das Zonas
Leste e Sul. As discussdes iniciais revelaram um sentimento de des-
respeito, principalmente nos transportes e vias publicas. Um
desafio metodologico foi alinhar os temas escolhidos pelos sub-
grupos (Lazer, Habitacao, Transporte e Saude) com o foco do
eixo. A solucao foi enquadrar as propostas como deliberacdes a
serem articuladas pelos Conselhos junto as secretarias competentes,
fortalecendo assim o seu papel politico. As propostas finais focaram
na atuacao do Conselho para garantir moradia digna, melhorar a
sinalizacao viaria e integrar os sistemas de Saude e Assisténcia.

Grupo 2

Este grupo, formado pela juncao de duas salas com 27 parti-
Cipantes iniciais, contou com a presenca de pessoas idosas,
estudantes, trabalhadores e até uma Deputada Federal, o que
gerou debates sobre a efetividade das politicas publicas e a falta de
didlogo intersetorial. As discussdes focaram em trés pontos criticos:
a repeticao de pautas em conferéncias, sem avanco, a baixa partici-
pacao popular nos Conselhos por falta de divulgagao e a necessidade
de descentralizacao As propostas foram fortemente direcionadas
para a reestruturacao dos conselhos, sugerindo a implantacao de
Conselhos Gestores em cada subprefeitura e em todas as unidades
do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) e do Sistema Unico
de Saude (SUS), a criacao de um “Grande Conselho do Municipio” e a
promocao de formacao continuada para conselheiros(as).
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A demanda mais forte e compartilhada foi a de descentralizar os
Conselhos e aproxima-los das necessidades especificas dos territdrios
onde vivem as pessoas idosas.

« Ambos os grupos abordaram a necessidade de levar os Conselhos
para dentro dos territdrios, promovendo maior escuta e participacao
popular. O grupo 2 foi explicito ao propor a criacao de um Conselho
Gestor em cada subprefeitura.

« Foi proposta a criagcao de uma rede de apoio ao Conselho Municipal
a partir das subprefeituras para discutir a realidade local, formular
politicas e fiscalizar equipamentos.

« A ideia de descentralizacao foi levada ao nivel dos servicos, com a
proposta de implantar Conselhos Gestores em todas as unidades de
assisténcia a pessoa idosa (Centros Dia para o Idoso - CDls, Nucleos
de Convivéncia de Idosos - NCls e Instituicdes de Longa Permanén-
cia - ILPIs) e também nas unidades do SUAS e do SUS.

2. Fortalecimento do papel politico e deliberativo do Conselho:

Houve um claro entendimento de que os Conselhos precisam ser mais
do que espacos consultivos, devendo atuar como 6rgaos politicos com
poder de deliberacao, articulacao e fiscalizacao.

« O grupo 2 estruturou suas propostas para que o Conselho Munici-
pais dos Direitos da Pessoa Ildosa “delibere internamente e articule”
com as Secretarias de Transporte, Habitacdao e Saude com vistas a
execucao concreta de politicas e servicos para a populacao idosa.

« A funcao de fiscalizacao foi ressaltada, com propostas para que o
Conselho fiscalize ativamente os equipamentos de saude e divulgue
com transparéncia os resultados dessas fiscalizacdes.

« A promocao da intersetorialidade entre as secretarias foi vista como
uma acao a ser impulsionada pelo Conselho para garantir politicas
mais integradas e eficazes.
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3. Comunicacao, transparéncia e estimulo a participacao:

A baixa participacao da populacao idosa nos espacos de controle so-
cial foi identificada como um problema crénico, cuja solucao passa por
uma comunicacao mais ampla e eficiente por parte dos Conselhos.

« Afalta de divulgacao foi apontada como um dos principais motivos
para a baixa participacao popular nos Conselhos e Féruns.

« Ambos 0s grupos geraram propostas para garantir a ampla visibi-
lidade dos Conselhos, suas reunides e do Estatuto da Pessoa |dosa
por meio de canais impressos, digitais e comunitarios.

« A participacao de conselheiros(as) municipais nos Féruns das regi-
des que representam foi proposta como uma forma de fortalecer o
vinculo com a base e entender as demandas locais.

4. Articulacao entre as esferas de governo (federal, estadual, municipal):

Para que os Conselhos funcionem de forma coesa, foi identificada
a importancia de criar mecanismos permanentes de articulacao entre
os Conselhos das trés esferas.

« O grupo 2 propds a realizagcao de encontros regionais para articular
os Conselhos estaduais e municipais, promovendo a troca de
experiéncias e o alinhamento de pautas.

« Uma proposta especifica visa “integrar e articular de forma
continua os Conselhos municipais, estaduais e federal”, com
o objetivo de tornar seu funcionamento uma Politica de
Estado efetiva.

« Outra proposta sugere o fortalecimento da comunicacao direta
entre Conselhos municipais e estaduais para garantir continuidade
e efetividade nas politicas publicas para a pessoa idosa.

5. Formacao e qualificacao dos conselheiros:

Reconheceu-se que, para exercer seu papel de forma qualificada,
os(as) conselheiros(as) precisam de capacitacao e acesso a informacao.

« O grupo 2 discutiu a necessidade de conselheiros(as) receberem
formacdes que esclarecam o papel dos Conselhos, seus limites legais
e instrumentos de atuacao.

« Uma proposta foi dedicada a “promover a formacao e capacitacao
permanente e continuada de conselheiros(as) e profissionais” que
atuam nas politicas publicas para a populacao idosa.
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PROPOSTAS FEDERAIS

Promover a Politica Nacional da Pessoa |dosa - O Estatuto
da Pessoa Idosa - mediante a implantacao de Conselhos
Gestores em todas as unidades do Sistema Unico de Assisténcia
Social (SUAS), do Sistema Unico de Saude (SUS) e demais sistemas
unificados nacionais.

Quadro de propostas aprovadas na mini-
plenaria de Eixo

PROPOSTAS MUNICIPAIS

Promover a formacao e capacitacao permanente e continuada de
conselheiros(as) e profissionais que atuam com politicas publicas e
lideranca do territério que atendam a populacao idosa.

Realizar encontros regionais de Conselhos estaduais de defesa da
pessoa idosa.

Publicacao de editais anuais para uso da verba do Fundo Municipal
do Idoso e transparéncia nos sites de divulgacao e criacao de
ouvidorias para o0 acesso pela pessoa idosa.

Divulgacao da existéncia do Conselho Municipal de Direitos da
Pessoa |dosa (CMI), das politicas e do Estatuto da Pessoa Idosa em
todos os espacos publicos municipais, inclusive os conveniados e
dos Projetos e Programas de Direito das Pessoas ldosas, por meio

das midias sociais para o conhecimento da populacao. Transparéncia nos sites de divulgacao e criacao de ouvidorias para o

acesso pela pessoa idosa.

Ampliar canais de participacao e discussao das politicas a partir
das subprefeituras para discutir a realidade da populacao ldosa
local, formular propostas de politicas, garantir a divulgacao de
informacdes, a fiscalizacdo e acompanhamento de politicas e
estabelecer interlocucao com os equipamentos publicos na regiao
(Saude, Educacao, Assisténcia Social, Cultura, em parceria com o
Conselho Municipal de Direitos da Pessoa |dosa).

PROPOSTAS ESTADUAIS

Promover o fortalecimento do Conselho Estadual do Idoso (CEI-SP)
mediante ao aumento da representacao do segmento sociedade
civil no colegiado.

Formacao de profissionais de filmagem, fotografias e textos para
assessoria aos foruns e demais servicos, fortalecendo-os.

Integrar e articular de forma continua os Conselhos municipais,
estaduais e federal, tornando sua existéncia e funcionamento uma
Politica de Estado, atuante e efetiva. Realizar encontros regionais de
Conselhos municipais de defesa da pessoa idosa.

Formacao e capacitacao de conselheiros(as) para fortalecer a
atuacao, dando mais visibilidade aos foruns.
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A plenaria final da VI Conferéncia Municipal da Pessoa Idosa, de
carater deliberativo, iniciou-se as 10h15 com a apresentacao da mesa de
trabalho, presidida pelo Sr. Nadir Francisco do Amaral. Apods as falas de
abertura, que ressaltaram a importancia do evento para dar um novo
olhar a pessoa idosa e a necessidade de criar politicas publicas, foi
introduzido o sistema de votacao eletrénica individual, que passou por
duas rodadas de testes para garantir a lisura do processo.

O foco central da plenaria foi a leitura, apresentacao de destaques
(pedidos de alteracao) e votacao das propostas elaboradas nos cinco
eixos tematicos. O processo seguiu uma metodologia rigorosa, onde,
apos a leitura das propostas de cada eixo, abria-se espaco para que
os(as) conferencistas apresentassem seus destaques, que eram entao
submetidos a votacao do plenario.

Eixo 1

« Apresentacao: As propostas foram lidas pela representante Eliana
Nakayama.

« Destaques: Foram apresentados quatro pedidos de destaque,
contemplando a inclusao do termo “doencas raras” e do profissional
“‘gerontélogo” em propostas do ambito federal, e a alteracao do
verbo “ampliar” para “criar” em uma proposta estadual.

« Votacao: Todos os quatro destaques foram aprovados para alteragcao
dos textos originais, com votacdes expressivas que variaram de 52,9%
a 76,6% de aprovacao.

Eixo 2

« Apresentacao: Na auséncia do representante, as propostas foram
lidas pela mesa.

« Destaques: Os destaques incluiram a adicao dos termos “metrd e
trens” em uma proposta municipal e alteracdes em propostas dos
ambitos municipal e estadual.

« Votacgao: Os trés destaques submetidos a votacao foram aprovados
para alteracao dos textos, com percentuais de 56,9%, 64,8% e 72,0%.

Eixo 3

« Apresentacao: A leitura foi realizada pela representante Luzia
Ferreira.

« Destaques: Foram propostas inclusdes de texto, como a presenca
do Programa Acompanhante de Idosos - PAlI também em hospitais
e a adicao do termo “capacitacao’.
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« Votagao: O processo neste eixo foi misto. Das trés votacdes de
destaque, uma proposta de alteracao foi aprovada com 54,0% dos
votos, enquanto as outras duas foram rejeitadas, mantendo-se o
texto original com 64,6% e 68,4% dos votos, respectivamente.

Eixo 4

« Apresentacao: A representante Damares Roberto efetuou a leitura
das propostas.

« Destaques: Foi apresentado um uUnico destaque para incluir a
mencao a “pessoas idosas neurodivergentes, autistas etc.” em uma
proposta de ambito estadual.

« Votacao: O destaque foi aprovado para alteragcao, com 553% dos
votos favoraveis.

Eixo 5

« Apresentacao: A leitura foi realizada
pela representante Daisy Barbante.

- Destaques: Este eixo teve um
debate intenso, com propostas
para incluir os termos “esportes
e lazer”, adicionar textos e até
mesmo a supressao completa de
uma das propostas municipais.
Houve também a manifestacao
sobre um possivel erro técnico na
apresentacaodeumadaspropostas.

« Votagdo: O resultado das vota-
¢odes foi variado. Uma proposta
de alteracao foi rejeitada, man-
tendo-se o texto original com
69,2% dos votos. No entanto, a
supressao da proposta 3 municipal foi aprovada com 65,6%, e
outras duas alteracdes foram aprovadas com 78,8% e 73,3% dos
votos, respectivamente,

Apos o encerramento da votacao das propostas, a plenaria ainda
incluiu manifestacdes de participantes, a leitura de 11 mocdes, em
anexo, que atingiram o nudmero necessario de assinaturas (incluindo
recomendacdes para a criacao da Secretaria da Pessoa Idosa e repudio
a organizacao da conferéncia), e, por fim, a eleicao da delegacao para as
proximas etapas.
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Propostas Aprovadas
Eixo 1

MUNICIPAIS

Ampliar e garantir um orcamento especifico para a pessoa idosa nas
diversas secretarias municipais da cidade de Sao Paulo, definindo
percentual minimo de 10%, dando transparéncia dos recursos orga-
mentarios em cada secretaria, com previsao de reajuste anual
conforme niveis inflacionarios.

Ampliar recursos financeiros para os equipamentos da Secretaria
Municipal de Assisténcia e Desenvolvimento Social (SMADS), tais
como: Nucleos de Convivéncia de Idosos (NCls), Centros Dia para o
Idoso (CDls) e demais servicos de atendimento as pessoas idosas.

Ampliar a dotacao orcamentaria para os servicos de alta e média
complexidade, com percentual de reajuste orcamentario por renda
per capita, de acordo com os reajustes anuais do indice de Precos
ao Consumidor Amplo — Substituto (IPCAS), de modo a garantir um
orcamento especifico para aumentar o numero de equipamentos
de saude e equipes multiprofissionais especializadas em Geriatria
e Gerontologia no municipio de Sao Paulo (tais como Programa
Acompanhante de |Idosos - PAI e Unidade de Referéncia a Saude
do Idoso - URSI), com garantia de recursos para capacitacao
de profissionais da Saude e Assisténcia Social para as situacdes
de inseguranca habitacional da pessoa idosa, com vistas ao
encaminhamento adequado a busca de direitos, evitando a insti-
tucionalizagcdao e o rompimento do vinculo comunitario.

ESTADUAIS

Garantir recurso estadual para ampliacdao e implementacao de
programas, servicos e projetos de promog¢ao e prevencao, tais
como: Unidades de Referéncia para a Pessoa ldosa e Saude do
Idoso (URSIS) e Instituto Paulista de Geriatria e Gerontologia (IPGQG),
entre outros servicos destinados a pessoa idosa.

Ampliar e criar novo orcamento estadual para Politicas Publicas
destinadas a pessoa idosa e garantir e ampliar a dotacao
orcamentaria para mais Instituicdées de Longa Permanéncia para
Idosos (ILPIs) de grau |, Il e Ill.
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Ampliar recursos financeiros para os programas de protecao basica
a pessoa idosa. Exemplos: Centro de Referéncia do Idoso (CRECI) e
Centro de Referéncia da Pessoa Idosa (CRPI), para todas as cidades
do Estado de Sao Paulo.

Implantar Programa de Cuidado Integral, incorporando equipamen-
tos de saude em cada municipio do estado, para atendimento
a populacao idosa, garantindo profissionais especializados em
Geriatria e Gerontologia, nos equipamentos da Rede de Atencao em
Saude. Exemplos: Unidade de Referéncia a Saude do Ildoso (URSI)
e o Programa Acompanhante de Idosos (PAI).

Ampliar o orcamento federal em 20% para politicas publicas dire-
cionadas a pessoa idosa e destinar 1% da arrecadacao de loterias
federais ao Fundo Nacional da Pessoa Idosa.

Repassar recursos para a implantacao de programas estadual e
municipal de cuidado integral para a pessoa idosa, de forma a
implantar a Politica Nacional de Cuidados e garantir, a nivel federal,
recursos para atender especialidades da diversidade da populacao
idosa, prevendo orcamento para atender pessoas idosas em situacao
de rua; negros; indigenas; Lésbicas, Gays, Bissexuais, Transgéneros,
Transexuais e Travestis, Queer, Intersexuais, Assexuais, Pansexuais e
outras identidades (LCGBTQIAP+); pessoas com deficiéncia; pessoas
com doencgas raras; e, outras populacdées mais vulneraveis.

Ampliar o orcamento Federal para instituir o Programa Acompa-
Nnhante de Idosos (PAIl), no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS),
nas trés esferas.

Ampliar o orcamento Federal para a implementacao dos equi-
pamentos de Assisténcia Social e Saude, com Recursos Humanos
(equipes completas): médico geriatra, enfermeiro, psicélogo, nu-
tricionista, assistente social, dentista, fisioterapeuta, farmacéutico,
educador fisico, terapeuta ocupacional, fonoaudidlogo, poddlogo
e gerontodlogo. A exemplo da Unidade de Referéncia a Saude do
ldoso (URSI).
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Propostas Aprovadas
Eixo 2

MUNICIPAIS

Implantar e ampliar Centro Dia para o Idoso (CDI) para cada sub-
prefeitura; Nucleo de Convivéncia de ldosos (NCI) para cada
distrito, com atividades ampliadas para 8 horas; Instituicao de
Longa Permanéncia para Idosos (ILPI) Grau | e Il - em cada distrito
administrativo e Grau lll — subprefeitura; uma Unidade de Refe-
réncia a Saude do Idoso (URSI) por subprefeitura; e, pelo menos,
uma equipe do Programa Acompanhante de Idosos (PAI) em cada
distrito administrativo, assegurando atendimento a pessoa idosa
com doenca rara e/ou cronica, pessoa idosa com deficiéncia e pessoa
idosa em situacao de rua.

Capacitar profissionais para realizar a Avaliacao Multidimensional
da Pessoa Idosa (AMPI), e divulga-la para a populacao em geral.

Avaliar e adequar as vias de mobilidade no territério (calcadas),
pontos de Onibus, metré e trens da Companhia de Trens
Metropolitanos, conforme estipulado no Decreto n° 58.611 de
24/01/2019, que visa padronizar as calcadas da cidade, com foco
na acessibilidade, pois, segundo pesquisas, 75% da populacao
atendida nos Prontos-Socorros (PS) € por quedas nas vias publicas;
melhorando abrigos, avisos visuais e sonoros de chegada de 6nibus,
com cobertura e assentos, com especial atencao a acessibilidade
em todos os equipamentos publicos, reforcando a fiscalizacao.

Criar e executar cursos de inclusao digital voltados para as pessoas
idosas com foco no uso das tecnologias, como celulares e aplicativos.

ESTADUAIS

Criar um programa estadual para o cuidado com a saude
mental e neurolégica da pessoa idosa, que inclua campanhas de
promocao, acdes preventivas e educativas, a respeito das doencas
neurodegenerativas como Alzheimer, Parkinson e doencas raras,
entre outras, bem como garantir a identificacdo, o tratamento
adequado, inclusive com medicamentos gratuitos e metodologias
educativas que desenvolvam a capacidade cognitiva e sensorial da
populacao 60+.
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Tornar o Programa Acompanhante de Idosos (PAI) uma politica
publica estadual.

Descentralizar o servico de regulacao para consultas de especialida-
des e exames complementares para garantir acesso a pessoa idosa.

Implementar leitos de retaguarda nos hospitais de ambito estadual
para uma pessoa que demanda cuidados hospitalares continuos
e ampliar os centros de especialidade de atendimento a pessoa
idosa em cada regidao. Exemplo: Ambulatério Médico de Espe-
cialidades para populacao idosa (AME Idoso), Instituto Paulista de
Geriatria e Gerontologia (IPGQG) e Centro de Referéncia do Idoso (CRI)
além de centralizar os servicos de regulacao e agendamento de
especialidades mais proximo do territorio.

Regulamentar, no ambito da Politica Nacional de Assisténcia Social,
os critérios de elegibilidade e permanéncia das Instituicdes de
Longa Permanéncia para Idosos (ILPIs) publicas do Sistema Unico
de Assisténcia Social (SUAS).

Instituir o Programa Acompanhante de Idosos (PAIl) e servicos de
referéncia da saude da pessoa idosa como politica publica nacional,
atendendo a Lei n° 8.842/94, que estabelece a Politica Nacional
do Idoso, regulamentada pelo Decreto n° 1.948/96 e Estatuto da
Pessoa |dosa.

Combater as violéncias e preconceitos contra as pessoas idosas, a
partir de uma politica nacional de educagcao em todos os niveis de
formacao escolar do ponto de vista municipal, estadual e federal,
fortalecendo a participac¢ao intergeracional com mais frequéncia e
adaptacao do curriculo escolar para que seja obrigatdrio o debate
sobre longevidade e envelhecimento em todas as etapas do ensino.

Garantir beneficio para a pessoa cuidadora ou responsavel que esteja
integralmente envolvida nos cuidados da pessoa idosa vulneravel.
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Propostas Aprovadas
Eixo 3

MUNICIPAIS

Formar e capacitar os profissionais de saude, assisténcia social e
demais profissionais das redes publicas e privadas, possibilitando
equipes capacitadas para o acolhimento, atendimento especifico
das pessoas idosas; Garantindo e ampliando o atendimento
presencial, além do virtual, nos servicos publicos com prioridade ao
atendimento para pessoa idosa. Além de treinamentos continuos
para identificar os sinais de violéncias e negligéncias.

Ampliar o programa Programa Acompanhante de Idosos (PAI) na
cidade de Sao Paulo na proporcao de uma equipe para cada trés
Unidades Basicas de Saude (UBS).

Incluir Nnos servicos socioassistenciais ja existentes no territdrio a
capacitacao e formacao para pessoas idosas na era digital, objeti-
vando atender as necessidades diarias no acesso a tecnologia.

Estabelecer um programa de conexao entre Unidades Basicas
de Saude (UBS), Nucleos Convivéncia de ldosos (NCls), Centros
de Convivéncia Intergeracional (CClnter) e Servico de Assisténcia
Social a Familia e Protecao Social Basica no Domicilio (SASF) para
levar acesso a informacao sobre saude mental e sexual para a
pessoa idosa.

ESTADUAIS

Aumentar o numero de equipes especializadas na area da saude
gue prestam atendimento a pessoa idosa que sofre violéncia.

Garantir a regulamentacdo do Projeto de Lei - PL n° 198/2025 que
consiste em ac¢des de acompanhamento domiciliar a pessoa idosa
com dependéncia funcional, com agravos na saude fisica ou mental
e que esteja em situacao de vulnerabilidade social, violéncias e
violacdes de direitos no ambito familiar.

Implementar um programa de comunicacao e publicidade com foco
na prevencao, combate e protecao contra todos os tipos de violéncia
sofridas pela pessoa idosa.
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Incluir na grade escolar do ensino médio, a conscientizacdo/sensi-
bilizacao sobre as tematicas (direitos da pessoa idosa, espacos
de convivéncia, seguranca, espacos de denuncia e servicos de
saude) abordando principalmente respeito as dificuldades e
potencialidades da pessoa idosa.

Incluir na grade curricular do Plano Nacional de Educacao (PNE),
desde a educacao basica, conteudos pedagodgicos para o entendi-
mento adequado sobre o ciclo de vida respeitoso e a valorizacao da
pessoa idosa com criacao de espacos fisicos e digitais de conscienti-
zacao sobre o envelhecimento.

Aprovar o Projeto de Lei - PL n° 2.168/2025 que institui o Programa
Acompanhante de Idosos (PAl) como uma politica publica no
ambito do Sistema Unico de Saude (SUS).

Criar um gesto que as pessoas idosas possam fazer em qualquer
orgao publico para denuncia de maus tratos.

Aumentar o numero de vagas de gratuidade para o transporte
rodoviario interestadual, conjuntamente a capacitacao continua
dos trabalhadores do transporte rodoviario, além da divulgacao e
fiscalizacao destes direitos.
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Propostas Aprovadas
Eixo 4

Capacitacao continuada para profissionais de saude e servicos pu-
blicos, abordando o envelhecimento, escuta qualificada com foco

MUNICIPAIS

Ampliar a programacao cultural para a pessoa idosa, pela Secretaria
Municipal de Cultura, considerando:
a. A promocao da escuta continuada a pessoa idosa;
b. A promocao de trabalhos de projetos culturais produzidos e
executados pela pessoa idosa.

Garantir a seguranca na mobilidade da pessoa idosa em vias
publicas, melhorando e fiscalizando as cal¢cadas, conforme preconiza
o Decreto n° 58.671/2020 e ampliando o tempo de seméaforo e
promovendo acdes educativas sobre o tema.

Criar caderno impresso e digital, com linguagem acessivel,
listando todos os servicos de saude da rede publica, disponivel para

nas necessidades das pessoas idosas, inclusive pessoas idosas
neurodivergentes, autistas etc.

Criar politicas publicas de formacao digital para as pessoas idosas,
exigindo que municipios e estados regulamentem e apliquem a lei
federal, disponibilizando celulares ou outra ferramenta digital para
a populacao de baixa renda.

Implantar espacos de inclusao digital com equipamentos e

profissionais capacitados com didatica adaptada as necessidades e
de facil compreensao para a pessoa idosa.

Ampliar e disponibilizar atendimento psicossocial da pessoa idosa,
acompanhar sua rede de apoio e ampliar espacos de convivéncia.

Garantir a gratuidade no transporte interestadual, sem limitacdes

pessoas idosas. de horarios, efetivando o direito de ir e vir da pessoa idosa.

Criar uma Secretaria Municipal do Direito da Pessoa Idosa (embasa-
da pelo Estatuto da Pessoa Idosa).

ESTADUAIS

Cabe a Secretaria Estadual de Habitacdao ampliar residéncias e
moradias permanentes e provisorias para a pessoa idosa, com
infraestrutura para espacos de convivéncia e atividades coletivas,
com equipes de referéncia para cuidados de saude.

Garantir o acesso a pessoa idosa ao transporte publico, com
infraestrutura adequada, garantindo a seguranca e a qualidade no
atendimento, criando programas de capacitacao continuada aos
profissionais do transporte publico; promover a conscientizacao de
motoristas e passageiros sobre as necessidades das pessoas idosas,
melhorando a comunicacao com técnicas de informacao, divulga-
¢cao através de cartilhas, cartazes, palestras e midias que orientem
todos que utilizam os meios de transporte.

Ampliacdo da Equipe Multidisciplinar de Atendimento Domiciliar
(EMAD) a nivel estadual.
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Formacao e capacitacao de conselheiros(a) para fortalecer a atuacao,
dando mais visibilidade aos féoruns.

Promover a Politica Nacional do Idoso (PNI) e o Estatuto da Pessoa
ldosa, mediante a implantacao de conselhos gestores em todas as
unidades do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS), do Sistema
Unico de Saude (SUS) e demais sistemas unificados nacionais.

Propostas Aprovadas
Eixo 5

MUNICIPAIS

Promover a formacao e capacitacao permanente e continuada de
conselheiros(as) e profissionais que atuam com politicas publicas e
lideranca do territério que atendam a populacao idosa.

Realizar encontros regionais de Conselhos estaduais de defesa da

Divulgacao da existéncia do Conselho Municipal de Direitos da Pes-
soa ldosa de S&do Paulo (CMI/SP), das politicas e do Estatuto da Pessoa
ldosa em todos os espacos publicos municipais, inclusive os con-
veniados e dos Projetos e Programas de Direito das Pessoas Idosas

pessoa idosa.

Publicacao de editais anuais para uso da verba do Fundo Municipal
do Idoso.

por meio das midias sociais para o conhecimento da populacao.

Transparéncia nos sites de divulgacao e criacao de ouvidorias para o

Ampliar canais de participacao e discussao das politicas publicas a acesso pela pessoa idosa.

partir das subprefeituras para discutir a realidade da populacao Idosa
local, formular propostas de politicas publicas, garantir a divulgacao
de informacdes, a fiscalizacdao e acompanhamento de politicas pu-
blicas e estabelecer interlocucdao com os equipamentos publicos
na regiao (Saude, Educacao, Assisténcia Social, Cultura, Esportes e
Lazer), em parceria com o Conselho Municipal de Direitos da Pessoa
ldosa de S3o Paulo (CMI/SP).

ESTADUAIS

Promover o fortalecimento do Conselho Estadual do Idoso (CEI-SP)
mediante ao aumento da representacdao do segmento Sociedade
Civil no colegiado, ndao paritario, na proporcao de 60% da Sociedade
Civil e 40% do Poder Publico, sendo a presidéncia do Conselho,
sempre, da Sociedade Civil.

Formacao de profissionais de filmagem, fotografias e textos para
assessorar os foruns e demais servicos, fortalecendo-os.

Integrar e articular de forma continua os Conselhos municipais,
estadual e federal, tornando sua existéncia e funcionamento uma
politica de estado, atuante e efetiva, realizando encontros regionais
de Conselhos municipais de defesa da pessoa idosa.
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SOCIEDADE CIVIL

Titulares
Nadir Francisco do Amaral

Adalgiza Silva

Damaris Germana Roberto

Olga Luisa Leon de Quiroga

Luiz Antonio Rodrigues dos Santos
Maria Antonieta Ferraz Penna
Maria de Deus Estevinho Lopes
Marly Silva

Maria das Dores Mota

Maria de Fatima Silva e Silva

Maria Ortencia Souza Rojo

Thereza Monteiro Marchesini

Suplentes
Geralda Marfisa

Lillia Regina Faccinetto
Margareth Siqueira

Albertina Souza Ribeiro Justino
Hilton Anténio Alves Pereira
Suely Mastroroso

Antonio Santos Almeida
Francisca Alves da Silva

Vera Lucia Lopes Agueda
Maria Célia de Oliveira

Maria Helena Pereira Colnaghi

Norma Oliveira Neves da Silva
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PODER PUBLICO

Titulares
Josefa Anadete dos Santos Silva (SMDHCQ)

Suzana de Rosa (SMDHC)

Alessandra Gosling (SMDHCQC)

Dineia Mendes de Araujo Cardoso (SEME)
Gabriela de Barros Constante (SMDHC)

Rosa Maria Bruno Marcucci (SMS)

Juliana Oliveira (SMADS)

Eduardo Augusto Rodrigues Siqueira (SMDHC)

Suplentes
Rita Maria da Silva (SMDHQ)

Kaua Sabino Condenso (SMDHC)

Sylvia Carolina Silva Aragao Caetano (SMDHC)
Maria Luiza da Silva (SEME)

Bianca Aparecida Pereira Lima (SMDHC)
Luiza Ribeiro Vasconcelos Santos (SMDHCQC)
Tarcia de Almeida Oreste (SMDHC)

Zilda Francisca dos Santos (SMDHC)
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VI Conferéncia Municipal dos Direitos da
Pessoa Idosa

A VI Conferéncia Municipal da Pessoa |Idosa, realizada nos dias 16,
17 e 18 de maio de 2025, em S3ao Paulo, encerra-se com a sensacao de
dever cumprido e a certeza de que avancamos significativamente na
construcao de politicas publicas mais inclusivas e eficazes para a nossa
populacao idosa. Durante trés dias de intensos debates, palestras
enriquecedoras e proposi¢cdes construtivas, pudemos testemunhar o
engajamento e a paixao de todos os participantes.

Nossa Conferéncia teve como foco principal o tema “Envelheci-
mento Multicultural e Democracia: Urgéncia por equidade, direitos
e participacao” e a riqueza das discussdes demonstrou a relevancia
de abordarmos essas questdbes com seriedade e comprometimento.
As mesas tematicas e os grupos de trabalho proporcionaram um
ambiente fértil para a troca de experiéncias, o compartilhamento de
boas praticas e a identificacao de desafios persistentes.

As deliberacdes e propostas oriundas desta VI Conferéncia Municipal
da Pessoa ldosa nao sao apenas registros em atas; elas representam um
mapa de ag¢ao para os proximos anos. Os desafios sdo grandes, mas a
vontade de supera-los € ainda maior.

Este € um momento de renovar o compromisso de todos os envol-
vidos - poder publico, sociedade civil organizada, instituicdes de
ensino, setor privado e, principalmente, as préprias pessoas idosas — na
implementacdo das diretrizes estabelecidas. E preciso que as politicas
publicas sejam elaboradas e executadas de forma intersetorial, com
a participacao ativa e permanente daqueles a quem se destinam.

Que as sementes plantadas nestes dias frutifiguem em acodes
concretas, em leis mais justas e em uma sociedade que realmente
valorize e respeite suas pessoas idosas. O envelhecimento € uma
conquista da humanidade, e cabe a nds garantir que essa conquista
seja vivida com plenitude, dignidade e alegria.




Secretaria Municipal de Inovacao e Tecnologia
Titular: Schalimar Leal Oriola da Costa
Suplente: Leandro de Jesus

Secretaria Municipal de Desenvolvimento Econdmico e Trabalho
Titular: Felix Nestor Ofarrili Gomes
Suplente: Gerson Martins

Secretaria Municipal do Verde e do Meio Ambiente
Titular: Carlos Eduardo Guimaraes de Vasconcellos
Suplente: Daniel Teixeira de Lima

Secretaria Municipal de Mobilidade e Transito
Titular: Diego Rodrigo Vicente dos Santos
Suplente: Claudia Ciufatelli Barale

Il - Representantes da Sociedade Civil
CATEGORIA A - Féruns da Pessoa Idosa

Zona Norte
Forum da Pessoa ldosa Vila Maria, Vila Guilherme e Vila Medeiros
Titular: Damaris Germana Roberto
Suplente: José Reis Netto

Forum da Cidadania da Pessoa ldosa da Cidade de Sao Paulo -
Pirituba/Jaraguda/Perus

Titular: Ruth Altamirano Lavadenz

Suplente: Norma Oliveira Neres

Zona Sul
Forum da Pessoa Idosa Capela do Socorro Parelheiros
Titular: Antonio Brito Cardoso
Suplente: Sueli dos Santos

Forum da Pessoa Idosa de M'Boi Mirim
Titular;: Dione Silva de Morais
Suplente: Cicera Alves da Silva

Zona Leste
Forum da Pessoa Idosa de Iltaquera
Titular: Margarete Campos Siqueira
Suplente: Maria Inés Santana Ferreira da Silva

Forum Cidadao Idoso Sao Mateus

Titular: Sufia Goncalves Duarte
Suplente: Luiz Antonio Rodrigues dos Santos
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Zona Oeste
Forum Butanta
Titular: Thereza Monteiro Marchesini
Suplente: Alaide Pedro de Carvalho

Forum da Pessoa Idosa de Pinheiros
Titular: Ariovaldo Guello
Suplente: Maria Apparecida Caprino

Centro
Forum Regiao Centro
Titular: Niltes Aparecida Lopes de Souza
Suplente: Maria Aparecida Costa

Foérum Liberdade
Titular: Nadir Francisco do Amaral
Suplente: Vacancia - desligamento de Idalina Castelo dos Reis
Gasparini por motivos pessoais

CATEGORIA B - Protecéo Social, Direitos/Protecdo Juridica e Ensino
e Pesquisa

Me Too Brasil
Titular: Maria do Carmo Guido Di Lascio
Suplente: Elisabeth Meloni Vieira

Geronto EACH-USP
Titular: Marisa Accioly Rodrigues da Costa Domingues
Suplente: Maria Luisa Trindade Bestetti

Associacao Beneficente Esporte Cultura e Lazer Nosso Sonho -
ABECL
Titular: Maria do Socorro Alves
Suplente: Vacancia - por conta do falecimento da Conselheira
Teresinha Bezerra de Lima

CATEGORIA C - Movimentos Sociais Setoriais e Coletivos

Sindicato Nacional dos Aposentados
Titular: Diogenes Sandim Martins
Suplente: Sonia Maria Pereira

Trabalho 60+

Titular: Norma Sueli Ayres de Almeida Coelho Rangel
Suplente: Ricardo Mucci
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Decreto n° 12.015, de 06 de maio de 2024
- Convoca a 6® Conferéncia Nacional dos
Direitos da Pessoa Idosa

O PRESIDENTE DA REPUBLICA, no uso da atribuicdo que Ihe confere
o art. 84, caput, inciso VI,

Alinea “a", da Constituicao,
DECRETA:

Art.1° Fica convocada a 6 Conferéncia Nacional dos Direitos da Pessoa
ldosa, a ser realizada no

periodo de 19 a 22 de agosto de 2025, em Brasilia, Distrito Federal,
com o tema “Envelhecimento multicultural e democracia: urgéncia por
equidade, direitos e participacao”.

Art. 2° A 6° Conferéncia Nacional dos Direitos da Pessoa ldosa sera
coordenada pela Presidéncia do Conselho Nacional dos Direitos da Pessoa
Idosa e presidida pelo Ministro de Estado dos Direitos Humanos e da
Cidadania.

Paragrafo unico. Em suas auséncias e seus impedimentos, o Ministro
de Estado dos Direitos Humanos e da Cidadania sera substituido pelo
Secretario Nacional dos Direitos da Pessoa Idosa do Ministério dos Direitos
Humanos e da Cidadania.

Art. 3° Sao objetivos da 6° Conferéncia Nacional dos Direitos da Pessoa
ldosa:

| - Promover a participacao social para a proposicao de acdes que

visem a superacao de barreiras ao direito de envelhecer e a velhice

digna e saudavel;

Il - Identificar os desafios do envelhecimento plural no Pais, tanto nos
instrumentos legais quanto nas praticas exercidas, para a promogao e
defesa dos direitos da pessoa idosa;

Il - Propor acdes de equidade para a defesa, a promocao e a protecao

dos direitos e da cidadania de pessoas idosas, a partir da articulacao
interfederativa.
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Art. 4° O regimento interno da 6® Conferéncia Nacional dos Direitos da
Pessoa ldosa sera elaborado por comissao designada em ato do Conselho
Nacional dos Direitos da Pessoa ldosa e aprovado pela Secretaria Nacional dos
Direitos da Pessoa ldosa do Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania.

§ 1° O regimento interno da 6® Conferéncia Nacional dos Direitos da
Pessoa |dosa dispora sobre:

| - A sua organizacao e o seu funcionamento;

Il - As suas etapas preparatorias, incluidas as conferéncias municipais,

estaduais, distrital e livres.

§ 2° As conferéncias serao realizadas:

| - Municipais — até marco de 2025;

Il - Estaduais e distrital — até junho de 2025;
Il - Livres — até junho de 2025.

§ 3° As conferéncias livres sao mecanismos que possibilitam a
ampliacao da participacao social no debate sobre as propostas da 6°
Conferéncia Nacional dos Direitos da Pessoa Idosa e nao substituem a
realizacao das conferéncias municipais, estaduais e distrital e das demais
etapas preparatorias.

Art. 5° O Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania, por meio da
Secretaria Nacional dos Direitos da Pessoa Idosa e do Conselho Nacional
dos Direitos da Pessoa |dosa, dara publicidade aos resultados da 6°
Conferéncia Nacional dos Direitos da Pessoa |dosa.

Art. 6° Ato do Ministro de Estado dos Direitos Humanos e da Cidadania
alterara, quando necessario, o periodo de realizagao das conferéncias
nacional, estaduais, distrital, municipais e livres.

Art. 7° As despesas com a organizacao e a realizagao da 6 Conferéncia
Nacional dos Direitos da Pessoa Idosa correrdao a conta de recursos
orcamentarios do Fundo Nacional do Idoso e das dotacdes orcamentarias
consignadas ao Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania.

Art. 8° Este Decreto entra em vigor na data de sua publicacao.

Brasilia, 6 de maio de 2024, 203° da Independéncia e 136° da Republica.

LUIZ INACIO LULA DA SILVA
Rita Cristina de Oliveira

Presidente da Republica Federativa do Brasil
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RESOLUCAO N° 001/CMI-SP/2025

Convoca a VI Conferéncia Municipal dos
Direitos da Pessoa Idosa de S3ao Paulo

O CONSELHO MUNICIPAL DE DIREITOS DA PESSOA IDOSA, no estrito
cumprimento de suasatribuicdes legais;

CONSIDERANDO o disposto no Decreto no 12.015, de 06 de maio de 2024,
gue convoca a 6° Conferéncia Nacional dos Direitos da Pessoa ldosa.

RESOLVE:

Art. 1° Fica convocada a VI Conferéncia Municipal dos Direitos da Pessoa
Idosa de Sao Paulo, sob a organizacao da Secretaria Municipal de Direitos
Humanos e Cidadania (SMDHC), com realizacao nos dias 16, 17 e 18 de
maio do corrente ano.

Art.2° AVIConferéncia Municipaldos Direitos da Pessoa ldosa de Sao Paulotem
como tema central “Envelhecimento Multicultural e Democracia: Urgéncia
por Equidade, Direitos e Participag¢ao” e seus 5 (cinco) eixos tematicos:

Eixo1- Financiamento das politicas publicas para ampliacao e garantia
dos direitos sociais;

Eixo 2 - Fortalecimento de politicas para a protecao a vida, a saude e
para o acesso ao cuidado integral da pessoa idosa;

Eixo 3 - Protecao e enfrentamento contra quaisquer formas de
violéncia, abandono social e familiar da pessoa idosa;

Eixo 4 - Participacao social, protagonismo e vida comunitaria na
perspectiva das multiplas velhices;

Eixo 5 - Consolidacao e fortalecimento da atuacao dos conselhos de
direitos da pessoa idosa como politica do estado brasileiro.

Art. 3° A VI Conferéncia Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa de Sao
Paulo tem por objetivos:
|. promover a participacao social para a proposicao de acdes que visem
a superacao de barreiras aodireito de envelhecer e a velhice digna e
saudavel;
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ll. identificar os desafios do envelhecimento plural no Pais, tanto nos
instrumentos legais quanto nas praticas exercidas, para a promoc¢ao e
defesa dos direitos da pessoa idosa;

lIl. propor acdes de equidade para a defesa, a promocgao e a protecao
dos direitos e da cidadania de pessoas idosas, a partir da articulacao
interfederativa.

Art. 4° A VI Conferéncia Municipal dos Direitos da Pessoa |dosa de Sao
Paulo sera presidida pela Secretaria Municipal de Direitos Humanos e
Cidadania (SMDHC) e, por meio da Coordenacao de Politicas para Pessoa
Idosa (CPPI/SMDHC) ou pelo Presidente da Comissdo Organizadora.

Art.5° A Secretaria Municipal de Direitos Humanos e Cidadania constituira
a Comissao Organizadora da VI Conferéncia Municipal dos Direitos da
Pessoa ldosa de Sao Paulo, incumbindo-a de elaborar o Regimento
Interno e orientar o evento, assim como de acompanhar sua organizacao.

| - AComissao Organizadora sera constituida por representantes da(o):
a) Secretaria Municipal dos Direitos Humano e Cidadania;

b) Conselho Municipal de Direitos da Pessoa Idosa - CMI.

Art. 6° As despesas decorrentes da execucao desta portaria correrao por
conta das dotag¢de orcamentarias proprias da SMDHC, suplementadas se
necessario.

Art. 7° Esta Resolucao entrara em vigor na data de sua publicacao.
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RESOLUCAO N° 002/CMI-SP/2025

Convoca a VI Conferéncia Municipal dos
Direitos da Pessoa Idosa de S3ao Paulo

O CONSELHO MUNICIPAL DE DIREITOS DA PESSOA IDOSA, no estrito
cumprimento de suasatribuicdes legais;

CONSIDERANDO o disposto no Decreto no 12.015, de 06 de maio de 2024,
gue convoca a 6° Conferéncia Nacional dos Direitos da Pessoa ldosa;

CONSIDERANDO a deliberacdao do CMI-SP em reuniao Plenaria,
realizada no dia 05 de dezembro de 2024, para constituicao da Comissao
Organizadora da VI Conferéncia Municipal dos Direitos da Pessoa ldosa
de Sao Paulo;

CONSIDERANDO a deliberacao do Plenario do CMI-SP, em reunidao
realizada nodia O6 de fevereiro de 2025 sobre esta resolucao em exposicao,

RESOLVE:

Art. 1° Fica convocada a VI Conferéncia Municipal dos Direitos da Pessoa
ldosa de Sao Paulo, sob a organizacao da Secretaria Municipal de Direitos
Humanos e Cidadania (SMDHC), conjuntamente com o CMI/SP, conforme
Lei n°17.452, de 09 de setembro de 2020, com realizacao nos dias 16,17 e
18 de maio do corrente ano.

Art.2° AVIConferéncia Municipal dos Direitos da Pessoa ldosa de Sao Paulotem
como tema central “Envelhecimento Multicultural e Democracia: Urgéncia
por Equidade, Direitos e Participacao” e seus 5 (cinco) eixos tematicos:

| - Financiamento das politicas publicas para ampliagcao e garantia dos
direitos sociais;

II- Fortalecimento de politicas para a protecao a vida, a saude e para o
acesso ao cuidado integral da pessoa idosa;

IIl - Protecao e enfrentamento contra quaisquer formas de violéncia,
abandono social e familiar da pessoa idosa;

IV - Participac¢aosocial, protagonismoevidacomunitariana perspectiva
das multiplas velhices;

V - Consolidacao e fortalecimento da atuagcao dos conselhos de direitos
da pessoa idosa como politica do estado brasileiro.
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Art. 3° A VI Conferéncia Municipal dos Direitos da Pessoa |ldosa de Sao
Paulo tem por objetivos:

| - Promover a participacao social para a proposi¢cao de acdes que
visem a superacao de barreiras ao direito de envelhecer e a velhice
dignha e saudavel;

Il - Identificar os desafios do envelhecimento plural no Pais, tanto nos
instrumentos legais quanto nas praticas exercidas, para a promogao e
defesa dos direitos da pessoa idosa; e

Il - Propor acdes de equidade para a defesa, a promocao e a protecao
dos direitos e da cidadania de pessoas idosas, a partir da articulacao
interfederativa.

Art. 4° A VI Conferéncia Municipal dos Direitos da Pessoa |dosa de Sao
Paulo sera presidida pelo Presidente do Conselho Municipal de Direitos da
Pessoa Idosa (CMI/SP) e coordenada pela Secretaria Municipal de Direitos
Humanos e Cidadania (SMDHC), por meio da Coordenac¢ao de Politicas
para a Pessoa ldosa (CPPI/SMDHC).

Art.5° A Secretaria Municipal de Direitos Humanos e Cidadania constituira
a Comissao Organizadora da VI Conferéncia Municipal dos Direitos da
Pessoa ldosa de Sao Paulo, incumbindo-a de elaborar o Regimento
Interno e orientar o evento, assim como de acompanhar sua organizacao.

| - AComissao Organizadora sera constituida por representantes da(o):
a) Secretaria Municipal dos Direitos Humano e Cidadania;
b) Conselho Municipal de Direitos da Pessoa Idosa - CMI.

Art. 6° As despesas decorrentes da execuc¢ao desta resolugao correrao por
conta das dotacdes orcamentarias proprias da SMDHC, suplementadas
se necessario, pela propria SMDHC.

Art. 7° Esta resolucao entrard em vigor na data de sua publicacao, revo-
gando-se as disposicdes em contrario.
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Regimento Interno Aprovado

VI CONFERENCIA MUNICIPAL DOS DIREITOS DA
PESSOA IDOSA DE SAO PAULO

CAPITULO | - DA ORGANIZACAO

Art. 1° A VI Conferéncia Municipal dos Direitos da Pessoa ldosa de Sao
Paulo, a ser realizada nos dias 16, 17 e 18 de maio de 2025, foi convocada
pelo Conselho Municipal de Direitos da Pessoa ldosa (CMI-SP), por meio
da Resolucao CMI-SP no 002 de 25 de fevereiro de 2025, tornando publico
O seu lancamento e sua realizacao no ambito municipal.

Art. 2° A VI Conferéncia Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa de Sao
Paulo tera carater deliberativo no ambito Municipal.

Art.3° Aorganizacao e odesenvolvimento da VI Conferéncia Municipal dos
Direitos da Pessoa ldosa de Sao Paulo sao realizados pelo CMI-SP e pela
Secretaria Municipal de Direitos Humanos e Cidadania, por intermédio da
Comissao Organizadora.

Art.4° AVIConferéncia Municipal dos Direitosda Pessoa ldosade Sao Paulo
sera dirigida por uma Mesa Coordenadora de Trabalhos, presidida pelo
Presidente do CMI-SP, por representantes da Coordenacao de Politicas
para Pessoa ldosa e por representantes da Comissao Organizadora.

|-sdomembrosda Comissao Organizadorada VIl Conferéncia Municipal
dos Direitos da Pessoa Idosa de Sao Paulo:

a) Nadir Francisco do Amaral - Presidente do CMI/ Férum Liberdade;

b) Didgenes Sandim - Sindicato Nacional dos Aposentados,
Pensionistas e Idosos (SINDNAPI);

c) Norma Rangel - Trabalho 60+;

d) Thereza Marchesini - Forum Butantg;

e) Niltes Lopes - Forum Regiao Centro;

f) Margarete Campos - Forum da Pessoa Idosa de Itaquera;

g) Dinéia Mendes de Araujo Cardoso - Secretaria Municipal de
Esportes e Lazer (SEME);

h) Juliana Gadini Finelli - Secretaria Municipal de Assisténcia e
Desenvolvimento Social (SMADS);
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i) Josefa Anadete dos Santos Silva - Vice-presidente do CMI/
Coordenacao de Politicas para a Pessoa ldosa da Secretaria Municipal
de Direitos Humanos e Cidadania (SMDHCQC);

J) Kaua Sabino Condenso - Departamento de Participag¢ao Social
(SMDHC);

k) Maria Aparecida Nunes - Secretaria Municipal de Saude (SMS).

Art. 5° A Presidéncia da Mesa Coordenadora devera conduzir os trabalhos,
cumprir e fazer cumprir o Regimento Interno, adotar as medidas atinentes
ao bom desenvolvimento dos trabalhos, resolver as questdes de ordem,
conduzir o processo de votacao e proclamar os resultados.

Art. 6° Fica estabelecido que os trabalhos realizados nos Grupos de
Trabalho e Plenarias poderao ser registrados em audio pela empresa
contratada para a relatoria e metodologia da VI Conferéncia Municipal
dos Direitos da Pessoa Idosa de Sao Paulo, de acordo com as disposicdes
sobre o tratamento de dados pessoais da Lei n° 13709, de 14 de
agosto de 2018.

Art. 7° O presente regimento € um instrumento que estabelece normas
de organizacao e funcionamento da VI Conferéncia Municipal dos Direitos
da Pessoa Idosa de Sao Paulo.

CAPITULO Il - DO TEMA, EIXOS E OBJETIVOS

Art. 8° A discussao do tema central “Envelhecimento Multicultural e
Democracia: Urgéncia por Equidade, Direitos e Participacao” sera feita
abordando 5 (cinco) Eixos Tematicos, a saber:
| - Eixo 1. Financiamento das politicas publicas para ampliagao e
garantia dos direitos sociais;

Il - Eixo 2: Fortalecimento de politicas para a protecao a vida, a saude
e para 0 acesso ao cuidado integral da pessoa idosa;

[l - Eixo 3: Protecao e enfrentamento contra quaisquer formas de
violéncia, abandono social e familiar da pessoa idosa;

IV - Eixo 4: Participacao social, protagonismo e vida comunitaria na
perspectiva das multiplas velhices;

V - Eixo 5: Consolidacao e fortalecimento da atuag¢ao dos conselhos de
direitos da pessoa idosa como politica do estado brasileiro.
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Art.9° AVIConferéncia Municipal dos Direitosda Pessoa ldosa de Sao Paulo
€ instancia de carater deliberativo que tem por atribui¢cao a avaliacao das
politicas publicas destinadas as pessoas idosas e a definicao de diretrizes
para o aprimoramento destas politicas.

| - promover a participacao social para a proposi¢cao de acdes que
visem a superacao de barreiras ao direito de envelhecer e a velhice
digna e saudavel;

Il - identificar os desafios do envelhecimento plural no pais, tanto nos
instrumentos legais quanto nas praticas exercidas, para a promocao e
defesa dos direitos da pessoa idosa;

Il - propor acdes de equidade para a defesa, a promog¢ao e a protegao
dos direitos e da cidadania de pessoas idosas, a partir da articulacao
Interfederativa.

CAPITULO Il - DOS PARTICIPANTES

Art. 10. S3o participantes da VI Conferéncia Municipal dos Direitos da
Pessoa ldosa de Sao Paulo, com direito a voz e voto, todos(as) os(as)
residentes do municipio de Sao Paulo maiores de 16 (dezesseis) anos,
comprovados mediante apresentacao de documento com foto.

Paragrafo Unico. Os(As) participantes da VI Conferéncia Municipal dos Direitos
da Pessoa Idosa de Sao Paulo podem se manifestar oralmente ou por escrito
durante o periodo dos debates, por meio de comentarios ou perguntas
pertinentes ao tema, limitado a 02 (duas) intervengdes por participante no
respectivo debate, com fala de no maximo 02 (dois) minutos cada.

CAPITULO IV - DO CREDENCIAMENTO
Art.11.Ocredenciamentodos(as) participantesdaVIConferéncia Municipal
dos Direitos da Pessoa Idosa de Sao Paulo sera realizado somente no dia
16 de maio de 2025, com inicio as 13h e término as 16h.
§1°Ocredenciamento presencialnolodiada Conferéncia paraaquelesque
nao fizeram inscricao prévia online estara condicionado a disponibilidade

de vagas.

§ 2° Nao havera credenciamento nos dias 17 e 18 de maio.
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Art. 12. Os participantes deverao validar sua presenca na mesa de
credenciamentonosdemaisdiasderealizacaodaVIConferéncia Municipal
dos Direitos da Pessoa ldosa de Sao Paulo.

Art. 13. Os participantes receberao no ato de seu credenciamento o cracha de
identificacao, material de apoio e o equipamento individual de votacao digital.

§1° O cracha ¢ a identificacao dos participantes e devera ser utilizado nos
03 dias de realizagao da VI Conferéncia Municipal dos Direitos da Pessoa
ldosa de Sao Paulo.

§ 2° Em caso de perda do cracha, o participante devera comunicar
imediatamente a equipe de infraestrutura responsavel pelo
credenciamento da VI Conferéncia Municipal dos Direitos da Pessoa
Idosa de Sao Paulo, que providenciara novo cracha ou outra forma de
identificacao do participante.

Art. 14. A entrega do equipamento individual de votacao digital ao(a)
participante sera realizada desde o 1o (primeiro) dia da VI Conferéncia
Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa de Sao Paulo, mediante assinatura
de Termo de Responsabilidade.

§1° O equipamento individual de votacao digital € pessoal e intransferivel,
sendoo(a) participanteresponsavel pela utilizacdaoedevolucaono primeiro
e terceiro dia da realizacdao da Conferéncia, nos horarios indicados na
programacao da Conferéncia.

§ 2° A entrega e o recebimento do equipamento individual de votacao
digital sao de responsabilidade da empresa de relatoria.

Art. 15. Os(as) convidados(as) palestrantes e autoridades indicados pela
Comissao Organizadora poderao se credenciar durante todo o periodo

de realizacao da VI Conferéncia Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa de
Sao Paulo.

Art. 16. As excepcionalidades surgidas no credenciamento serao tratadas
e resolvidas pela Comissao Organizadora.

CAPITULO V - DA PROGRAMACAO

Art.17. A programacao da VI Conferéncia Municipal dos Direitos da Pessoa
ldosa de Sao Paulo € a indicada a seguir.
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PRIMEIRO DIA:
13h - Recepcao e Lanche
13h as 16h - Credenciamento
14h - Mesa de Abertura
15h - Leitura do Regimento Interno
16h - Palestra Magna
17h - Encerramento e Café

SEGUNDO DIA:
8h30 - Recepcao e café
10h - Introducao aos Eixos Tematicos
11h - Inicio da discussao dos Grupos de Trabalho
13h - Lanche
14h - Retomada e aprovacao das discussdes nos Grupos de Trabalho
15h - Prazo final para entrega de mocoes
16h - Encerramento e Café

TERCEIRO DIA:
8h30 - Recepcao e Café
10h - Inicio da Plenaria Final com deliberacao das propostas
12h - Eleicao dos delegados para a XVI Conferéncia Estadual
14h - Encerramento

CAPITULO VI - DOS EIXOS TEMATICOS

Art. 18. Os(As) participantes da VI Conferéncia Municipal dos Direitos da
Pessoa Ildosa de Sao Paulo poderao compor um dos Grupos de Trabalho
que serao formados para discussao e deliberacao na conferéncia.

Paragrafo Unico. Serdo formados Grupos de Trabalho para discussao dos
5 (cinco) eixos tematicos, podendo haver mais de um Grupo de Trabalho
por eixo, posto o limite de 240 vagas por eixo.

Art. 19. Os(As) participantes do segundo dia de conferéncia, ja
identificados pela lista de presenca do dia, serdo organizados em Grupos
de Trabalho com até 40 (quarenta) participantes e receberao pulseiras
coloridas de acordo com a cor do eixo tematico para identificacao do
eixo que ira participar.

§ 1° Os(As) participantes que se inscreverem em um Grupo de Trabalho
com mais de 40 (quarenta) participantes serao orientados(as) a integrar
outro Grupo de Trabalho, com vistas a garantir a distribuicao equitativa
nos Grupos de Trabalho.
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§ 2° Em caso de redirecionamento dos participantes a outros Grupos
de Trabalho, serdao priorizados os Grupos de Trabalho do mesmo eixo
tematico, respeitando-se a ordem de inscricao.

Art. 20. Cada Grupo de Trabalho contara com um(a) mediador(a),
um(a) relator(a) disponibilizados(as) pela empresa de relatoria e um
representante do Grupo de Trabalho.

§ 1° Os(As) mediadores(as) e relatores(as) de cada eixo de trabalho
serao profissionais da empresa de relatoria e conduzirdo as discussoes
e a sistematizacao das propostas, supervisionados pela Comissao
Organizadora.

§ 2° Cada Grupo de Trabalho devera indicar dentre os participantes
um(a) representante para acompanhar o processo de sistematizacao das
propostas deliberadas nos Grupos de Trabalho e realizar a apresentacao
dessas propostas a Plenaria Final.

Art. 21. Cabe ao(a) Mediador(a) do Grupo de Trabalho:
| - abrir e orientar a discussao;
Il - esclarecer dUvidas técnicas relativas ao eixo;

Il - coordenar e mediar os debates, assegurando o uso da palavra aos
participantes;

IV - assegurar que todas as propostas sejam encaminhadas e aprovadas por
consenso ou maioria simples (50% dos votos + 1);

V - controlar o tempo;

VI -auxiliar o(a) Relator(a) no processo de sistematizacao das propostas
construidas e deliberadas pelos Grupos de Trabalho de mesmo eixo.

Art. 22. Cabe ao Relator:

| - registrar as propostas de deliberacdao do Grupo de Trabalho em
instrumento proprio;

Il - sistematizar essas propostas, com o auxilio do Relator e do
Representante do Grupo de Trabalho.

Art. 23. Cabe ao(a) Participante Representante do Grupo de Trabalho:

| - acompanhar o processo de sistematizacao e relatoria das propostas
deliberadas em seu respectivo Grupo de Trabalho;
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Il - auxiliar os(as) Relatores(as) no processo de sistematizacao das
propostas construidas e deliberadas pelos Grupos de Trabalho de
MesmMo eixo;

lIl - apresentar as propostas do eixo a Plenaria Final.

Art. 24. Cada Grupo de Trabalho devera deliberar até 04 (quatro)
propostas prioritarias por eixo em ambito nacional, até 04 (quatro)
propostas prioritarias por eixo em ambito estadual, e até 04 (quatro)
propostas prioritarias por eixo em ambito nacional.

CAPITULO VII - DA PLENARIA

Art. 25. A Plenaria é constituida por todos os participantes da VI
Conferéncia Municipal dos Direitos da Pessoa ldosa de Sao Paulo.

§ 1° A Plenaria tera a competéncia de ler o Regimento Interno; discutir,
modificar, aprovar ou rejeitar as propostas consolidadas nos Grupos
de Trabalho, além das mocdes encaminhadas pelos participantes, em
conformidade com as regras estabelecidas neste Regimento Interno.

§ 2° A manifestacao e ou intervencao dos membros da Plenaria poderao
ser feitas oralmente ou apresentadas por escrito e encaminhadas a Mesa
Coordenadora da Plenaria Final.

Art. 26. As votacdes na Plenaria poderao ser para deliberacdes referentes
as propostas apresentadas pelos Grupos de Trabalho, Mocdes ou eleicao
de Delegados(as) para a XVI Conferéncia Estadual da Pessoa Ildosa de
Sao Paulo.

| - ndoseraoacatadasdiretrizes novas que naotenham sidodiscutidas
e aprovadas com indice de pelo menos 70% nos Grupos de Trabalho.

§ 1° Cada participante tera direito a um voto por regime de votacao.

§ 2° Sera considerada aprovada a proposta com a manifestacao da
maioria simples dos votantes, nos Grupos de Trabalho e nas Plenarias.

§ 3° Os pontos e propostas nao destacados serao considerados aprovados
por unanimidade pela Plenaria.

§ 4° O processo de votacao podera ser realizado com a utilizacao de
equipamento individual de votacao digital e, excepcionalmente, por
manifestacdes de crachas.
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Art. 27. A leitura das propostas de cada Eixo Tematico sera realizada
pelos representantes eleitos nos Grupos de Trabalho, conforme os
procedimentos previstos no art. 23, podendo os(as) participantes
apresentar destaques durante a leitura.

§ 1° As propostas devem considerar a Politica Nacional da Pessoa ldosa
€ N30 serao aceitas aquelas com conteudo diverso a tematica e que seja
ofensivo, discriminatdrio ou que viole a Politica de Direitos Humanos.

§ 2° Nao sera permitida a apresentacao de propostas nao discutidas e
aprovadas nos Grupos de Trabalho.

§ 3° Os destaques terao a intervencao de 2 (dois) participantes, um para
defesa do destaque apresentado e outro para encaminhamento em
contrario, com fala de T minuto para cada manifestacao.

§ 4° Os(As) participantes que apresentarem destaques com indicac¢ao
de ajustes nos textos e/ou propostas apresentadas deverdo encaminhar
suas propostas de redacdes, preferencialmente por escrito, a Mesa
Coordenadora, subsidiando o trabalho da relatoria.

§ 5° Nos casos de sugestao de alteracdao textual das propostas, o
proponente deve se ater apenas as adequacdes com a finalidade de sua
melhoria, sem alterar o objeto da proposta.

§ 6° Quando o Grupo de Trabalho nao estiver esclarecido, a mesa
concedera a palavra ao(a) participante que se apresentar para defender
o destaque e ao(a) participante que se apresentar para defender o texto
original da proposta, cabendo para cada intervencao até 1 (um) minuto.

§ 7° Nao serdao consideradas questdes de ordem aquelas que forem
compreendidas pela Mesa Coordenadora como novo destaque, defesa
de proposta ou esclarecimento durante o processo de votacao.

§ 8° Apds o inicio do regime de votacao, fica vetado qualquer destaque
ou manifestacao para questao de ordem.

§ 9° Aempresa de relatoria sera responsavel pela equipe de Metodologia
e indicara representantes que fardao o apoio técnico a Plenaria.
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Art. 28. Apds a sistematizacao das propostas deliberadas nos Grupos de
Trabalhos de cada um dos 5 (cinco) Eixos Tematicos, um representante
devera apresenta-las a Plenaria Final que podera aprova-las ou rejeita-
las.

Art. 29. As propostas que nao receberem destaque durante a leitura se-
rao consideradas aprovadas.

CAPITULO VIII - DAS MOCOES

Art. 30. As mocgdes poderao ser:

| - Mocao de Apoio;
Il - Mocao de Repudio;
Il - Mocao de Recomendacao.

Art. 31. Para elaboracao das moc¢des os(as) participantes interessados(as)
deverao retirar com a equipe de apoio os formularios proprios.

§ 1° Os textos das mocdes deverao ser entregues a Comissao Organiza-
dora, até as 15h do dia 17 de maio de 2025.

Art. 32. As mocgdes apresentadas deverao indicar o destinatario,
assunto e texto da mocao, de acordo com o formulario entregue, além
das assinaturas dos(as) participantes com nome legivel, que devera
corresponder, no minimo, 20% (vinte por cento) do total de participantes
presentes no dia de sua entrega, para deliberacao na Plenaria Final, 18
de maio de 2025.

§ 1° Os formularios de mocdes que nao estiverem devidamente
preenchidos implicarao na desconsideracao da mocao formulada.

§ 2° Considerar-se-ao irregulares as mog¢des que Nnao contiverem
O numero minimo de assinaturas previstas no caput ou que nao
apresentarem, em todassuas folhas,a descricdo naintegrado conteddo
da moc¢ao, impreterivelmente até o horario previsto para a entrega.

§ 3° A Mesa Coordenadora dos Trabalhos, apds proceder a leitura,

colocara em votacao a mocgao apresentada, devendo indicar os votos
favoraveis, contrarios e abstencdes.
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CAPITULO IX - DA ELEICAO DE DELEGADOS(AS)

Art. 33. A Delegacao que representara a cidade de Sdo Paulo na XVI
Conferéncia Estadual da Pessoa |dosa de Sao Paulo sera constituida
por 20 Delegados(as) Titulares e 20 Delegados(as) Suplentes, conforme
indicado pelo Conselho Estadual do Idoso (CEI-SP).

§ 1° As vagas para a delegacao seguem a disposicao:

| - sao 60% destinadas a sociedade civil, 12 pessoas delegadas;
Il - sdo 40% destinados ao poder publico, 8 pessoas delegadas.

Art. 34. A Plenaria Final da VI Conferéncia Municipal dos Direitos da
Pessoa Ildosa de Sao Paulo devera eleger 20 Delegados(as) Titulares e
20 Delegados(as) Suplentes para a XVI Conferéncia Estadual da Pessoa
ldosa de Sao Paulo.

§ 1° O Presidente e a vice-presidente do CMI-SP sdo delegados titulares
natos, mediante referendo da Plenaria Final.

§ 2° Ser uma pessoa idosa, quando representante da sociedade civil,
e participar dos trés dias da VI Conferéncia Municipal dos Direitos da
Pessoa Idosa de Sao Paulo sao condicdes necessarias para ser candidato
a delegado(a) titular ou suplente na XVI Conferéncia Estadual da Pessoa
ldosa de Sao Paulo.

§ 3° Os(as) Delegados/as deverdo ter suplentes do mesmo segmento
para que nao haja vacancia na representacao.

§ 4° Durante a realizacao da VI Conferéncia Municipal dos Direitos da
Pessoa |ldosa de Sao Paulo, sera garantido horario para os participantes
se reunirem por segmento e escolher seus(suas) candidatos(as) a XVI
Conferéncia Estadual da Pessoa Idosa de Sao Paulo para apresentacao
a Plenaria Final.

§ 5° Na possibilidade de ampliacao de vagas, os Delegados(as)Suplentes
tém condicao de assumir a titularidade.
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CAPITULO X - DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 35. Sera divulgado pela Comissao Organizadora, apds o término do
credenciamento, o numero de participantes presentes.

Art. 36. O Certificado de participacao da VI Conferéncia Municipal dos
Direitos da Pessoa ldosa de Sao Paulo, sera enviado aos participantes por
endereco eletronico informado no momento da inscricao, em até 02(dois)
dias Uteis apds a finalizacao da Conferéncia Municipal.

| - ndo havendo a indicagcdao de endereco eletrénico, o participante
podera solicitar via e-mail, sendo o endereco de requisicao: cmi.
sp@prefeitura.sp.gov.br.

Art. 37. Os casos passiveis de esclarecimento serao apreciados pela Mesa
Coordenadora.

Art. 38. Esta resolucao entrara em vigor na data de sua publicacao.
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Programacao

PRIMEIRO DIA:
13h - Recepcao e Lanche
13h as 16h - Credenciamento
14h - Mesa de Abertura
15h - Leitura do Regimento Interno
1oh - Palestra Magna
17h - Encerramento e Café

SEGUNDO DIA:
8h30 - Recepcgao e cafe
10h - Introducao aos Eixos Tematicos
11h - Inicio da discussao dos Grupos de Trabalho
13h - Lanche
14h - Retomada e aprovacao das discussdes nos Grupos de Trabalho
15h - Prazo final para entrega de mocdes
16h - Encerramento e Café

TERCEIRO DIA:
8h30 - Recepcao e Café
10h - Inicio da Plenaria Final com deliberacao das propostas
12h - Eleicao dos delegados para a XVI Conferéncia Estadual
14h - Encerramento
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Mocoes

Moc¢ao n° 01
Tipo: Apoio
Destinatdrio: Todos 3 niveis de governo e 3 Poderes

Assunto: Fim da Escala 6x1 em Defesa dos Idosos nos Direitos no Art.
229 CF e Art 3° e 4° Estatuto Idoso

Texto da Mocgao: Considerando que a pessoa idosa tem direito ao
convivio familiar e comunitario e ser cuidada em sua moradia, nos
delegados da 6° Conferéncia da Pessoa ldosa apoiamos o fim da
Escala 6x1 no mercado de trabalho.

N° de assinaturas: 125

Mocao n° 02

Tipo: Apoio

Destinatario: Camara Municipal de Sao Paulo
Assunto: Feira da Cidadania

Texto da Mocgao: Apoio para que a Feira da Cidadania da Pessoa Idosa
nas macro regides se transforme em uma Politica Publica na cidade
de Sao Paulo para um envelhecimento ativo e complementacao de
renda. A Feira precisa de recursos publicos para a infraestrutura e
instalacao, seguindo o modelo da Feira da Cidadania que acontece
na regido Central desde 2016 organizada pelos Féruns e/ou Colegia-
dos de Foruns.

N° de assinaturas: 124

*Iinclui panfleto sobre o Projeto “Feira da Cidadania da Pessoa ldosa -
Regiao Centro” como anexo

Mocao n° 03
Tipo: Apoio
Destinatario: Coordenadoria - Apoio

Assunto: Apoio da Coordenadoria de Politicas PuUblicas para
preenchimento das vagas que estao desocupadas na Vila dos Idosos

Texto da Mocgao: Apoio da Coordenadoria de Politicas Publicas para
preenchimento das vagas que estao desocupadas na Vila dos Idosos

N° de assinaturas: 159
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Mocao n° 04
Tipo: Apoio
Destinatario: Poderes Executivo e Legislativo

Assunto: Implantacao de uma Unidade de Referéncia a Saude do
Idoso URSI no territério da Cidade Tiradentes - Espaco do P.A. Gldria
a ser desativado

Texto da Mocgao: A Cidade Tiradentes, conta com 23.153 pessoas idosas
conforme IBGE 2022. Estimativas da Fundacao SEADE, também
de 2022, projetam um contingente populacional idoso de cerca
de 32 mil pessoas, considerando a abrangéncia regional. A Cidade
Tiradentes, territdrio extenso e populosos da Zona Leste, apresenta
uma demanda crescente por servicos especializados voltados para a
pessoa idosa

N° de assinaturas: 220

Mocao n° 05

Tipo: Recomendacao

Destinatario: Poderes Executivo e Legislativo
Assunto: Criar Secretaria da Pessoa Idosa

Texto da Mocao: A cidade de Sao Paulo esta envelhecendo, hoje ja
somos mais de 2 milhdes de pessoas idosas. Sendo assim, desejamos,
precisamos, solicitamos uma secretaria exclusivamente para tratar
das politicas publicas, ou seja, dos direitos das pessoas idosas. Que
o Estatuto da Pessoa ldosa seja cumprido, leis sejam aperfeicoadas/
criadas para melhoria da qualidade de nossas vidas.

N° de assinaturas: 205

Moc¢ao n° 06

Tipo: Recomendacao

Destinatario: Secretaria da Saude

Assunto: Construcao de Hospitais Paliativos

Texto da Moc¢ao: Construcao de Hospitais Paliativos, garantindo o
direito de amparo e respeito a todos como referéncia o Centro Dia,
com cuidadorescapacitadosem rotatividade, pensandono bem-estar
profissional e da familia do paciente, contemplando toda federacao.

N° de assinaturas: 90
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Mocao n° 07
Tipo: Recomendacao
Destinatario: Prefeitura Municipal e Secretaria de Esportes e Lazer

Assunto: Ampliacdodo ProgramaVem Dancarda Secretaria Municipal
de Esportes e Lazer

Texto da Mocgao: O Programa Vem Dancar promove Bailes de Danca
de forma gratuita as pessoas idosas da cidade de Sao Paulo. Os Bailes
podem ser a porta de entrada para a pratica de atividade fisica entre
as pessoas idosas, apresentando essa forma de exercicio fisico para
agqueles que ainda nao a praticam, e ser forma de socializacao e
mManutencao para aquelas pessoas idosas que ja aderiram a danca
como forma de atividade fisica regular.

N° de assinaturas: 116

Mocao n° 08
Tipo: Recomendacao

Destinatario: Camara dos Vereadores e Prefeitura Municipal de Sao
Paulo

Assunto: Desconto de 14% nos salarios/beneficios dos servidores
publicos municipais e pensionistas.

Texto da Mocgao: Considerando que os servidores ao se aposentarem
perdem gratificacdes e beneficios, recebendo apenas o salario
base, € injusto um desconto de 14% nos seus vencimentos, entao
nos delegados da 6 Conferéncia da Pessoa Idosa recomendamos a
revogacao de fato e legislativa deste desconto arbitrario e prejudicial
aos idosos que serviram a populacao.

N° de assinaturas: 121

Moc¢ao n° 09

Tipo: Repudio

Destinatario: Conselho Municipal da Pessoa Idosa
Assunto: Regimento Interno

Texto da Mocgao: Aformacomofoiconduzidaaleituraeaapresentacao
do regimento interno, sem fornecimento do regimento impresso
a cada conferencista, teldao com letra pequena e nao submissao do
texto a plenaria, cerceando assim o direito a voto e a voz.
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Art. 13 do credenciamento (nao houve entrega do equipamento
individual)!

N° de assinaturas: 128

Mog¢ao n° 10
Tipo: Repudio
Destinatario: Comissao de Organizacao do Evento

Assunto: Repudiamos a falta de organizacao e forma como foi
conduzida a organizacao da Conferéncia

Texto da Mocgao: Em informacdes desencontradas e enviadas na
ultima hora. Entendemos como desmotivador da participacao da
pessoa idosa

« Desorganizacao na distribuicao dos eixos;

« Na conducao das propostas;

« O apoio completamente perdido;

« Aforma como foi servido o lanche no dia 16/05;

« Horario de inicio das discussoes;

« Falta de material de apoio (entregue na ultima hora).

N° de assinaturas: 124

Mocao n° 11

Tipo: Repudio

Destinatario: Secretaria Municipal dos Direitos Humanos e Cidadania/
SME

Assunto: Desvio de finalidade de Ginasios da Secretaria Municipal de
Esportes

Texto da Mocgao: Os idosos estao sendo prejudicados nas suas
atividades fisicas pela ocupacao indevida do Centro Esportivo da
Mooca indevidamente, inclusive prejudicando o JOMI entre outras
atividades competitivas promovidas pela Secretaria Municipal de
Esportes na regiao.

N° de assinaturas: 133
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