A Soberania Alimentar pode ser definida como “o direito de cada nacao manter e desenvolver
a sua propria capacidade de produzir os alimentos basicos do seu povo, respeitando a diver-
sidade produtiva e cultural™. Embora o conceito se refira ao direito das nacoes, € necessario
refletir sobre a possibilidade (e necessidade) de fomentar a autonomia local na producéo de
alimentos, inclusive como forma de contribuir na escala regional e de construir resiliéncia a
emergéncias climaticas, ambientais ou de saude publica.

Nesse sentido, a cidade de Sdo Paulo se deparacomum desafio: enquanto pouco mais dameta-
de da populacéo esta submetida a algum grau de inseguranca alimentar?, a esmagadora maio-
ria da populacéo reside em domicilios urbanos, onde praticas agricolas costumam ser menos
comuns. A urbanizagcéo € uma caracteristica da cidade desde o inicio do século passado. Em
1940, a populacéo urbana ja correspondia a quase 95% da populacao total do municipio; em
2022, enquanto a populacao urbana aumentou em 10 vezes, a rural diminuiu de cerca de 68 mil
residentes em 1940 para apenas 17 mil (Grafico 1).

Grafico 1: Populacao total, urbana e rural do municipio de Sao Paulo. Fonte: IBGE, Dados demograficos
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Atualmente, a cidade possui 323 Unidades de Producao Agricolas (UPA), que correspondem
a apenas 3% de sua area total (Grafico 2). O abastecimento de Sao Paulo depende, entao, dos
alimentos produzidos em outras regides do estado. Destaca-se, neste sentido, a regiao Leste
da Regido Metropolitana de Sao Paulo (RMSP), que compdem o Escritorio de Desenvolvimento
Rural (EDR) de Mogi das Cruzes. Somando os 10 municipios, a regido leste da EDR possui 35%
de sua area coberta por UPAs.

Grafico 2: Areas de Unidades de Producéo Agricola (UPA, em azul) em relacéo & drea total de cada municipio ou regigo.
Fonte: IBGE areas territoriais (2018) e LUPA https://iea.agricultura.sp.gov.br/out/bilupa.php (area das UPAs) 2016/2017.
*As barras em vermelho correspondem as areas do municipio que ndo sdo UPA.

Caminhos possiveis:

Apesar de Sao Paulo ser um municipio urbano, dados da prefeitura atestam que 28% de seu
territorio corresponde a uma zona rural®. Isso evidencia o potencial do desenvolvimento de ini-
ciativas de agricultura urbana e periurbana. O programa Ligue os Pontos da prefeitura mapeia
tais iniciativas. Em contraste com as 323 UPAs, a plataforma Sampa+Rural exibe mais de 4000
resultados de iniciativas de producéao, comercializacao e atividades da zona rural do municipio,
além de iniciativas da sociedade civil e politicas publicas (Quadro 1).

Quadro 1: Iniciativas de producao, comercializagao e atividades relacionadas a agricultura do municipio de S&o Paulo.
Fonte: plataforma Sampa+Rural

Categoria Quantidade Exemplos
Agricultura 2647 Produtores, terras indigenas, hortas urbanas, hortas escola-
res, sitios, chacaras, etc
Mercados 1090 Feiras livres, feiras organicas, box do CEAGESP, servicos e
entregas de organicos, etc
Iniciativas 192 CRSANS, Institutos, ONGs, Conselho Municipal de Segu-

ranca Alimentar, coletivos, Sescs, etc

Turismo e vivénciarural : 121 Sitios, servicos de hospedagem, alimentacéo e cultura, Par-
ques Naturais, Parques Estaduais, pesqueiros, etc

A maior parte das iniciativas elencadas encontra-se em zona urbana, concentrando-se prin-
cipalmente nas Zonas Leste e Sul. Destaca-se, no entanto, que existem acdes em todas as
regides da cidade (Tabela 1). Essa descentralizacdo constitui um potencial importante para a
construcao da Soberania Alimentar, visto que possibilita a producéo, comercializacéo e cons-
cientizac&o alimentar de maneiras contextualizadas no territorio.
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Tabela 1: Quantidade de iniciativas agricolas por zona e regido do municipio de Sao Paulo. Fonte: plataforma Sampa+Rural.

Zona Quantidade
Rural

Rural Leste 1
Rural Norte 11
Rural Sul 461
Urbana

Urbana Centro 147
Urbana Leste 1221
Urbana Norte 603
Urbana Oeste 401
Urbana Sul 1174

Nio especificada
Sul 8
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