REGULAMENTO - SUPER PENEIRA DO CENTRO OLIMPICO
1. INTRODUGAO

1.1. As inscricGes para a Super Peneira do Centro Olimpico de Treinamento e Pesquisa (COTP)
ocorrerdo entre os dias 20 de outubro a 9 de novembro de 2025. As datas especificas, os
horarios e os locais das seletivas de cada modalidade serdo divulgadas no dia 17/11/2025, por
meio do site oficial da Secretaria de Esportes e Lazer (SEME) e do perfil do Centro Olimpico no
Instagram. Serdo oferecidas mais de 500 vagas.

1.1.1. As 15 modalidades do Centro Olimpico que realizarao seletivas sao:
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Atletismo
Basquete
Basquete 3x3
Boxe

Canoagem
Futebol

Ginastica Artistica
Handebol

Judé

Natagdo
Taekwondo

Ténis de Mesa
Voélei

Vélei de Praia
Wrestling (Luta Olimpica)
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Detalhes completossobre as categorias de género e faixas etdrias especificas de cada
modalidade, bem como os horarios de treino e locais estdo detalhadas no formulario
eletronico de inscricdo (Google Forms).

2. INSCRICOES

2.1. As inscri¢Ges serdo realizadas exclusivamente de forma digital, por meio de um formulario
eletronico disponibilizado no site da Secretaria Municipal de Esportes e Lazer de Sdo Paulo
(SEME).

2.2. Cada participante podera se inscrever para apenas uma modalidade.

2.3. No dia da seletiva, é obrigatdria trazer um documento com foto, bem como a apresentacdo
do Requerimento de Participacdo na Peneira ja impresso e devidamente preenchido. O
documento pode ser baixado no link:
https://capital.sp.gov.br/web/esportes/w/requerimento-co

3. SOBRE A SELETIVA

3.1. As seletivas das modalidades serdo conduzidas pelos treinadores das comissdes técnicas
do proprio Centro Olimpico/Pélo CEPEUSP/Polo Ceret.



3.2. Durante a avaliagdo, os treinadores levardo em conta critérios esportivos, como aptidao
fisica e técnica, especificos para cada modalidade.

Para mais informacgdes, entre em contato com a Secretaria do Centro Olimpico pelos
telefones: Q5 (11) 3396-6452 ou (11) 3396-6468



