
 

REGULAMENTO - SUPER PENEIRA DO CENTRO OLÍMPICO  

1. INTRODUÇÃO  

1.1. As inscrições para a Super Peneira do Centro Olímpico de Treinamento e Pesquisa (COTP) 

ocorrerão entre os dias 20 de outubro a 9 de novembro de 2025. As datas específicas, os 

horários e os locais das seletivas de cada modalidade serão divulgadas no dia 17/11/2025, por 

meio do site oficial da Secretaria de Esportes e Lazer (SEME) e do perfil do Centro Olímpico no 

Instagram. Serão oferecidas mais de 500 vagas.  

1.1.1. As 15 modalidades do Centro Olímpico que realizarão seletivas são:  

 Atletismo  

 Basquete  

 Basquete 3x3  

 Boxe  

 Canoagem 

 Futebol  

 Ginástica Artística  

 Handebol  

 Judô  

 Natação  

 Taekwondo  

 Tênis de Mesa 

 Vôlei  

 Vôlei de Praia  

 Wrestling (Luta Olímpica)  

 

Detalhes completossobre as categorias de gênero e faixas etárias específicas de cada 

modalidade, bem como os horários de treino e locais estão detalhadas no formulário 

eletrônico de inscrição (Google Forms).  

2. INSCRIÇÕES  

2.1. As inscrições serão realizadas exclusivamente de forma digital, por meio de um formulário 

eletrônico disponibilizado no site da Secretaria Municipal de Esportes e Lazer de São Paulo 

(SEME).  

2.2. Cada participante poderá se inscrever para apenas uma modalidade.  

2.3. No dia da seletiva, é obrigatória trazer um documento com foto, bem como a apresentação 

do Requerimento de Participação na Peneira já impresso e devidamente preenchido. O 

documento pode ser baixado no link: 

https://capital.sp.gov.br/web/esportes/w/requerimento-co  

3. SOBRE A SELETIVA  

3.1. As seletivas das modalidades serão conduzidas pelos treinadores das comissões técnicas 

do próprio Centro Olímpico/Pólo CEPEUSP/Polo Ceret.  



3.2. Durante a avaliação, os treinadores levarão em conta critérios esportivos, como aptidão 

física e técnica, específicos para cada modalidade. 

Para mais informações, entre em contato com a Secretaria do Centro Olímpico pelos 

telefones: 📞(11) 3396-6452 ou (11) 3396-6468 


