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PROGRAMA DE ACOES DE DIALOGO COM O SEGURADO EDUCACAO PREVIDENCIARIA
CRONOGRAMA - 2025

ACOES DE DIALOGO
COM O SEGURADO

CATEGORIA

Acoes de Didlogo

CANAL DE

COMUNICAGAO

Comunicagao

DATA DE
REALIZACAO

PERIODICIDADE

Cédigo de Conduta Etica com os 02/01 Anual
Interna
Segurados
. - . Acbes de Didlogo Redes Sociais e
Aniversdrio da Cidade com os L.
~ Comunicagao 25/01 Anual
de Sao Paulo Segurados e a
. Interna
Sociedade
Fevereiro Roxo Acdes de Dialogo
Conscientizagdo Preventivas com
28/02 Anual
sobre dflengas como 0s Segurados e a Redes Sociais /
] PF’“,S' Sociedade
Fibromialgia e Mal
de Alzheimer
Acdes de Dialogos
Redes
com os Segurados e o
Carnaval 2025 . Sociais 02/03 Anual
a Sociedade
Acles de
i i Didl Comunicagao R
Dia Internacional da ': 0gos som | L; Ica¢ Durante o més -
Mulher os egt‘Jra ose nterna de Marco nua
a Sociedade
Evento Mulheres que Acdes de Didlogo
Transformam: Desafios e
: com 05 12/03 Anual
Conquistas das Mulheres Segurados e a Palestra
no Setor Publico Sociedade
Dia Internacional da Acdes de Didlogo
. ¢ 13108 Redes Sociais
Felicidade com os 20/03 Anual
Segurados e a
Sociedade
Seminariode o
o Atividade
Longevidade Responsabilidade ) 30/04 Semestral
Social Presencial
Recreativa
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SRS

Dia das Maes

AcOes de Didlogo

Redes Sociais e

com os Comunicagao
Segurados e a Interna 11/05 Anual
Sociedade
Junho Violeta AcBes de Didlogo
Conscientizagao sobre a Preventivas com g o ; I
ViolénciacontraaPessoa | osSegurados e a Redes Sociais Dn:;n(;: 'j‘:nﬁs Anua
Idosa Sociedade
. Acdes de Dial
20anos da Lei 13.973: coes :1 1alogo palestra 18/06 Anual
Avancos e Desafios com os
Segurados e a
Sociedade
Palestra Dia Acodes de Didlogo
Nacional de Combate |Preventivascom os Palestra 17/07 Anual
a Discriminagdo Racial Segurados e a
Sociedade
Audiéncia Publica Audiéncia Publica Palestraao Vivo 24/07 Anual
Dia Internacional da Mulher| A¢des de Dialogo N
Negra Latino-Americana e | com os Segurados Redes Sociais 25/07 Anual
Caribenha e a Sociedade
Acdes de Didlogo Redes Sociais e
Dia dos Pais comos Segurados | Comunicagdo 10/08 Anual
e a Sociedade Interna
Acles de
Acdes de Didlogos com os
Conscientizacdo Pds- Segurados e a Palestra 28/08 Anual
Aposentadoria e Sociedade
Envelhecimento Ativo
Setembro Amarelo Acdes de Didlogo Redes Sociaise | Durantetodoo
i icac3 més de Anual
(Prevencdo ao Suicidio) Preventivascomos | ~ Comunicacao
Segurados e a Interna Setembro
Sociedade
Aces Previdenciarias Acbes de Dialogo
para Segurados - com os Palestra 03/09 Anual
Aposentadoria Segurados e a
Sociedade -
Aniversario IPREM Acdes de Didlogo Comunicagdo lrnE“
116 Anos com os Segurados Interna 11/09 RS
Semindrio de Longevidade | Responsabilidade
Social Atividade 17/09 Semestral
Presencial
Recreativa
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Setembro Amarelo

Acodes de Didlogo

5 30/09 Anual
Satde Mental de Preveng¢do com Palestra /
os Segurados
Outubro Rosa Acbes de Didlogo | RedesSociaise | Durantetodoo
i icac3 més de Anual
Prevencdo ao Cancer de Preventivascomos | Comunicagdo Outub
Mama Segurados e a Interna utubro
Sociedade
Dia Mundial da Pessoa | A¢des de Dialogo
Idosa comos Segurados | Redes Sociais 01/10 Anual
e a Sociedade
Dia do Funcionario Publico | A¢des de Didlogo Comunicagdo
com os Segurados Interna 28/10 Anual
Novembro Azul Acdes de Didlogo Redes Sociaise | Durantetodo o
i icac3 més de Anual
Prevencdo ao Cancer de Preventivascomos | ~Comunicagao Novembro
Prostata Segur.ados ea Interna
Sociedade
Acdes Previdenciarias para | A¢des de Didlogo
Segurados - Pensio com os Segurados Palestra 05/11 Anual
e a Sociedade
Responsabilidade
i ivi 18/12 Anual
Encerramento de Ano IMI Social Atividade /
Presencial
Recreativa
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DETALHAMENTO DAS AGOES

CODIGO DE CONDUTA ETICA

Descri¢do: Atividade interna para dar transparéncia ao Cédigo de Conduta Etica do IPREM e suas boas
praticas.

Objetivo: Orientar os agentes publicos do IPREM sobre as normas gerais de conduta de seus agentes
publicos orientados pelo artigo 42 do decreto n2 56.130, de 26 de maio de 2015 e aproximar o
didlogo com a sociedade, através da transparéncia dos atos praticados por esse Instituto.
Publico-Alvo: Servidores Publicos Municipais do IPREM e colaboradores

Conteudo: Video explicativo disponivel na pagina principal do IPREM Intranet e e-mail mensal para

todos os funcionarios do IPREM.
Nivel de Atuacdo: Instrucdo, informacao e orientacao.
Status: Realizado no dia 02/01/2025

ANIVERSARIO DA CIDADE DE SAO PAULO

Descrigdo: Conteudo interno e externo para trazer conhecimentos relacionados a cidade de Sao
Paulo.

Objetivo: Informar os agentes publicos do IPREM e pensionistas sobre temas relacionados a cidade
de Sdo Paulo

Publico-Alvo: Servidores Publicos Municipais do IPREM, colaboradores e pensionistas

Conteuldo: Compilado de curiosidades e informacées e video explicativo

Nivel de Atuagdo: Informacgdo

Status: Realizado no dia 25/01/2025

FEVEREIRO ROXO - CONSCIENTIZACAO PARA DOENCAS COMO A LUPUS, FIBROMIALGIA E MAL DE
ALZHEIMER

Descricdo: Conteudo interno e externo para trazer conhecimentos relacionados a prevencao de
doengas.

Objetivo: Informar os agentes publicos do IPREM e pensionistas sobre temas relacionados a
prevencdo de doencas.

Publico-Alvo: Servidores Publicos Municipais do IPREM, colaboradores e pensionistas

Conteudo: Compilado de curiosidades

Nivel de Atuagdo: Informacgao

Status: Realizado no dia 28/02/2025

Instituto de Previdéncia Municipal de Sao Paulo
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CARNAVAL 2025

Descricdo: Conteudo externo paratrazer conhecimentos relacionados a festividade do Carnaval.
Objetivo: Informar os agentes publicos do IPREM e pensionistas sobre temas relacionados ao
Carnaval.

Publico-Alvo: Servidores Publicos Municipais do IPREM, colaboradores e pensionistas

Conteldo: Compilado de informacgdes e dicas de bem-estar

Nivel de Atuagdo: Informacgdo

Status: Realizado no dia 03/03/2025

DIA INTERNACIONAL DA MULHER

Descricdo: Conteudo interno para trazer conscientizagdo sobre o tema.

Objetivo: Conscientizar os agentes publicos do IPREM, autarquias e das demais secretarias sobre a
importancia do Dia Internacional da Mulher e sua jornada no setor publico.

Publico-Alvo: Servidores Publicos Municipais do IPREM, autarquias e das demais secretarias.
Conteudo: Compilado de curiosidades e informacgdes.

Nivel de Atuacdo: Celebragdo e

Informagdo Status: Realizado durante o

més de Marg¢o

MULHERES QUE TRANSFORMAM: DESAFIOS E CONQUISTAS DAS MULHERES NO SETOR PUBLICO
Descricdo: Palestra ao vivo com servidoras de renome contando sobre suas trajetérias no setor
publico para trazer conhecimentos relacionados ao Dia Internacional da Mulher.

Objetivo: Informar os agentes publicos do IPREM sobre temas relacionados a importancia da
mulher na sociedade.

Publico-Alvo: Servidores Publicos Municipais do IPREM e colaboradores.

Conteudo: Palestra ao vivo.

Nivel de Atuacdo: Instrucdo e

celebracdo Status: Realizado no dia

12/03/2025

DIA INTERNACIONAL DA FELICIDADE

Descricdo: Conteuldo externo para celebracao da
data. Objetivo: Celebrar a data com municipes.
Publico-Alvo: Todos os municipes

Conteudo: Arte comemorativa

Nivel de Atuacdo: Celebracao

Status: Realizado no dia

20/03/2025
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SEMINARIO DE LONGEVIDADE

Descricdo: Evento com foco em atividades e palestras que busquem discutir e fomentar a longevidade
no publico segurado pelo IPREM.

Objetivo: Informar os agentes publicos do IPREM, segurados e aposentados sobre aimportancia das
atividades fisicas e cuidados em geral para garantir a longevidade.

Publico-Alvo: Servidores Publicos Municipais do IPREM, colaboradores e aposentados e pensionistas
das administragdes direta e indireta, aposentados e pensionistas do IPREM

Conteudo:

Nivel de Atuacdo: Instrucao, orientacdo e recreagdo

Status: Realizado no dia 30/04/2025

DIA DAS MAES

Descricdo: Conteudo interno e externo para celebrar a
data. Objetivo: Celebrar a data com municipes.
Publico-Alvo: Todos os municipes

Conteudo: Arte comemorativa

Nivel de Atuacdo: Celebracao

Status: Realizado no dia

11/05/2025

JUNHO VIOLETA - CONSCIENTIZACAO CONTRA A VIOLENCIA CONTRA A PESSOA IDOSA
Descrigcdo: Conteudo interno e externo para trazer conscientizagdo sobre o tema.

Objetivo: Conscientizar os agentes publicos do IPREM e pensionistas sobre a violéncia contra
a pessoa idosa.

Publico-Alvo: Servidores Publicos Municipais do IPREM, colaboradores e pensionistas.
Conteudo: Compilado de curiosidades e informacgdes.

Nivel de Atuagdo: Informacgdo

Status: Realizado durante o més de junho

20 ANOS DA LEI 13.973: AVANCOS E DESAFIOS

Descricdo: Palestra ao vivo subsidiando os segurados com conhecimentos bdsicos sobre a Lei 13.973.
Objetivo: Expor a trajetodria do Instituto de Previdéncia Municipal de S3o Paulo ao longo desses 20
anos destacando os avancos e desafios além de, considerar aces para curto, médio e longo

prazo contando com a participagdo ativa dos Servidores.

Publico-Alvo: Servidores Publicos Municipais da Administragdo Direta e Indireta, aposentados

e pensionistas das administracdes direta e indireta, aposentados e pensionistas do IPREM
Conteudo: Palestra ao vivo.

Nivel de Atuacdo: Informacao

Status: Realizado no dial18/06/2025
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PALESTRA DIA NACIONAL DE COMBATE A DISCRIMINACAO RACIAL

Descrigdo: Palestra ao vivo sobre o tema do combate a discriminagdo racial.
Objetivo: Disseminar o conhecimento de informacgdes e conscientizar sobre o tema
Publico-Alvo: Servidores publicos municipais do IPREM.

Conteudo: Palestra ao vivo

Nivel de Atuacdo: Informacdo, instrucdo e orientacao
Status: Realizado no dia 17/07/2025

AUDIENCIA PUBLICA 2025

Descricdo: Palestra Virtual

Objetivo: Apresentacdo do Relatdrio de Governanga Corporativa, Politica de Investimentos

e Avaliacdo Atuarial do ano de 2024.

Publico-Alvo: Servidores Publicos Municipais da Administragdo Direta e Indireta, aposentados
e pensionistas das administracdes direta e indireta, aposentados e pensionistas do IPREM
Conteudo: Relatérios sobre os temas tratados.

Nivel de Atuacdo: Informacao
Status: Realizado no dia
24/07/2025

DIA INTERNACIONAL DA MULHER NEGRA LATINO-AMERICANA E CARIBENHA

Descricdo: Conteudo externo sobre a data.

Objetivo: Disseminar o conhecimento de informacgdes sobre o tema e celebrar a mulher negra latino-
americana e caribenha.

Publico-Alvo: Todos os municipes.

Conteldo: Arte comemorativa

Nivel de Atuagdo: Informacdo e

celebracdo Status: Realizado no dia

25/07/2025

DIA DOS PAIS

Descricdo: Conteldo interno e externo para celebrar a
data. Objetivo: Celebrar a data com municipes.
Publico-Alvo: Todos os municipes

Conteudo: Arte comemorativa

Nivel de Atuacdo: Celebracao

Status: Realizado no dia
10/08/2025
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ACOES DE CONSCIENTIZACAO POS-APOSENTADORIA E ENVELHECIMENTO ATIVO

Descrigdo: Palestra ao vivo subsidiando os segurados com conhecimentos basicos para preparacdo da
vida pds-aposentadoria.

Objetivo: Disseminar o conhecimento de informagdes acerca de beneficios previdenciarios e sanar
duvidas acerca da vida pds-aposentadoria.

Publico-Alvo: Servidores publicos municipais Ativos e aposentados.

Conteudo: Palestra ao vivo

Nivel de Atuagao: Informacado, instrucao e orientagao

Status: Realizado no dia 28/08/2025

SETEMBRO AMARELO - CONSCIENTIZACAO PARA A PREVENCAO AO suICIDIO
Descricdo: Conteldo interno e externo para trazer conscientizacao sobre salude mental.
Objetivo: Conscientizar os agentes publicos do IPREM e pensionistas sobre o tema.
Publico-Alvo: Servidores Publicos Municipais do IPREM, colaboradores e pensionistas.
Conteudo: Compilado de curiosidades e informacgdes.

Nivel de Atuacdo: Informacédo e orientacado

Status: Realizado durante o més de setembro

ACOES PREVIDENCIARIAS PARA SEGURADOS — APOSENTADORIA

Descricdo: Palestra ao vivo subsidiando os segurados com conhecimentos sobre aposentadoria.
Objetivo: Disseminar o conhecimento de informacdes acerca de beneficios previdenciarios e sanar
duvidas acerca da aposentadoria.

Publico-Alvo: Servidores publicos municipais ativos e aposentados.

Conteudo: Palestra ao vivo

Nivel de Atuacdo: Informacao, Instrucdo e Orientacdo

Status: Realizado no dia 03/09/2025

ANIVERSARIO DO IPREM 116 ANOS

Descrigcdo: Conteudo interno para celebrar o aniversario do Instituto.

Objetivo: Celebrar e parabenizar todo o trabalho produzido durante 116 de existéncia do Instituto
de Previdéncia Municipal de S3o Paulo.

Publico-Alvo: Servidores Publicos Municipais do IPREM e

Colaboradores Conteudo: Arte comemorativa

Nivel de Atuacdo: Informacao eCelebracdo

Status: Realizado no dia 11/09/2025
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SEMINARIO DE LONGEVIDADE

Descricdo: Evento com foco em atividades e palestras que busquem discutir e fomentar a longevidade
no publico segurado pelo IPREM.

Objetivo: Informar os agentes publicos do IPREM, segurados e aposentados sobre aimportdncia de
das atividades fisicas e cuidados em geral para garantir a longevidade.

Publico-Alvo: Servidores Publicos Municipais do IPREM, colaboradores e aposentados e pensionistas
das administracdes direta e indireta, aposentados e pensionistas do IPREM

Conteudo:

Nivel de Atuacdo: Instrucdo, orientacdo e recreagdo
Status: Realizado no dia 17/09/2025

SETEMBRO AMARELO - CONSCIENTIZACAO PARA A PREVENCAO AO SuICiDIO
Descrigdo: Palestra para trazer conscientizagao sobre satide mental.

Objetivo: Conscientizar os agentes publicos do IPREM e pensionistas sobre o tema.
Publico-Alvo: Servidores publicos municipais do IPREM, colaboradores e pensionistas.
Conteudo: Palestra ao vivo.

Nivel de Atuagdo: Instrugcao, orientagao e informagao
Status: Realizado no dia 30/09/2025

OUTUBRO ROSA - PREVENCAO AO CANCER DE MAMA

Descricdo: Conteudo interno e externo para trazer conscientizacdo sobre a importancia do
autoexame e prevencgao.

Objetivo: Conscientizar os agentes publicos do IPREM e pensionistas sobre o tema.
Publico-Alvo: Servidores publicos municipais do IPREM, colaboradores e

pensionistas. Contetdo: Compilado de curiosidades e informacgdes

Nivel de Atuagdo: Instrugdo, orientagao e informacao

Status: Realizado durante o més de outubro

DIA NACIONAL DA PESSOA IDOSA

Descricdo: Conteudo externo sobre a data.

Objetivo: Disseminar o conhecimento de informacgdes sobre o tema e celebrar o dia da pessoa
idosa. Publico-Alvo: Todos os municipes.

Conteldo: Arte comemorativa

Nivel de Atuagdo: Informacgdo ecelebragdo

Status: Realizado no dia 01/10/2025
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DIA DO FUNCIONARIO PUBLICO

Descri¢do: Conteudo interno para celebragdo da data.

Objetivo: Celebrar a data com servidores e colaboradores do IPREM.
Publico-Alvo: Servidores Publicos Municipais do IPREM e
colaboradores. Conteudo: Arte comemorativa

Nivel de Atuagdo: Celebragao

Status: Realizado no dia 28/10/2025

NOVEMBRO AZUL - PREVENCAO AO CANCER DE PROSTATA

Descricdo: Conteudo interno e externo para trazer conscientizacdo sobre aimportancia da prevencao.
Objetivo: Conscientizar os agentes publicos do IPREM e pensionistas sobre o tema.

Publico-Alvo: Servidores publicos municipais do IPREM, colaboradores e pensionistas.

Conteudo: Compilado de curiosidades e informacgdes

Nivel de Atuacdo: Instrugao, orientagao e informacao

Status: Realizado durante o més de novembro

ACOES PREVIDENCIARIAS PARA SEGURADOS - PENSAO

Descricdo: Palestra subsidiando os segurados com conhecimentos basicos sobre as regras de acessos
aos beneficios previdenciarios.

Objetivo: Disseminar o conhecimento de informagdes acerca do beneficio de pensao.

Publico-Alvo: Servidores publicos municipais da administracdo direta e indireta.

Conteudo: Palestra ao vivo

Nivel de Atuagdo: Informacado, instrucdo e orientagdo

Status: Realizado no dia 05/11/2025

ENCERRAMENTO DE ANO IMI

Descricdo: Atividades recreativas e de responsabilidade social para o publico do IPREM Melhor Idade
Objetivo: Comemorar o encerramento das atividades no ano e ao mesmo tempo estimular a
participacao do publico em atividades fisicas e culturais contribuindo para a manuteng¢do da vida
ativa.

Publico-Alvo: Aposentados e pensionistas das administraces direta e indireta, aposentados e
pensionistas do IPREM

Conteudo:

Nivel de Atuacdo: Instrucao, Orientacdo e Recreacao

Status: Programado para o dia 18/12/2025
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