
 

PLANO DE TRABALHO 
 

 
QUADRO 01 - IDENTIFICAÇÃO DO PROPONENTE 

 

Nome da OSC: Grupo Chaverim 

CNPJ: 07.001.031/0001-06 Endereço: Rua Hungria, 1.000 

Complemento: Bairro: Jd. Paulistano CEP: 01455-000 

Celular:  Telefone:  

E-mail: comunicacao@chaverim.org.br Site: www.chaverim.org.br 

Dirigente da OSC: Jacques Eugene Lucien Rachmann Cohen 

CPF:  RG:  Órgão Expedidor:  

Endereço do Dirigente:  

E-mail do dirigente:  

 
QUADRO 02 - DADOS DO PROJETO 

 

Nome do Projeto: Vivências da amizade: envelhecendo juntos 

Local de realização: Rua Hungria, 1000 

Período de realização: 14 meses, a partir da publicação do extrato do Termo de Fomento no Diário Oficial da Cidade 

Horários de realização: quartas feiras, das 15h às 16h30 

Nome do responsável técnico do projeto: Debora Freund Deutsch 

Nº do registro profissional: CRESS 34003 

Valor a ser repassado pela SMPED : R$ 99.717,82 (Noventa e nove mil, setecentos e dezessete reais e oitenta e dois 
centavos) 

Valor de contrapartida (se houver): R$ 113.349,44 (Cento e treze mil, trezentos e quarenta e nove reais e quarenta e 
quatro centavos) 

Valor total do projeto: R$ 213.067,26 (Duzentos e treze mil, sessenta e sete reais e vinte e seis centavos) 
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QUADRO 03 - HISTÓRICO DO PROPONENTE 

 

O Grupo Chaverim, criado em 1995 com foco na pessoa com deficiência intelectual, num programa de sociabilização, 
possibilitando o convívio sociocultural, de lazer e esportivo, com o desenvolvimento de atividades diversificadas em 
ambientes públicos e privados, monitoradas e estruturadas de acordo com os interesses e necessidades dos usuários, 
com a missão de romper a exclusão e indiferença à pessoa com deficiência intelectual e de sua família, para uma vida 
inclusiva. São elas desenvolvidas em grupos, aos finais de semana, como teatros, cinemas, parques e outras experiências 
que possam ser significativas exercendo seu protagonismo, como autos defensores das suas causas no exercício de 
cidadania. 
Em 1999 iniciaram-se as atividades socioeducativas, que denominamos Oficinas, estruturadas em pequenos grupos com 
focos específicos de vivência e aprendizado não formal. 
Em 2003, com a constituição legal do Grupo Chaverim vem a possibilidade de novas parcerias, a conquista de titulações 
e prêmios. Em 2013 com aprovação do CMDCA iniciou projeto piloto ao programa “Chaverim Teen”. Em 2016 foi 
aprovado no CONDECA o Projeto “Construindo Relações” para a formação de jovens em situação de vulnerabilidade que 
possam se tornar multiplicadores com duração de 1 ano. Aprovação dos mesmos projetos e do projeto “Arte Inclusiva” 
com parte dos recursos já captados, ambos visam a integração e a inclusão com jovens em situação de vulnerabilidade 
social. Em 2017 a Organização foi cadastrada como Entidade de Defesa de Direitos Humanos do Estado de São Paulo. 
Em 2009 o Chaverim ampliou suas ações frente a uma nova demanda de pessoas com dificuldades no convívio social, e 
desta forma seu usuário passou a ser tanto Pessoas com Deficiência intelectual como pessoas com doenças do 
neurodesenvolvimento. 
Em 2020, com o início da pandemia, todas as atividades presenciais foram reorganizadas frente ao isolamento dos 
usuários/ famílias, que perderam contato com os seus amigos, monitores, com a equipe técnico administrativa e o seu 
mundo externo. Elaboramos plano de trabalho emergencial com uso da tecnologia para manutenção das atividades de 
forma remotas, mantendo os horários e as rotinas.Diante desta realidade criamos alternativas para atender as 
demandas e interesses dos usuários, sua capacitação para o uso da tecnologia e pudemos contar com o apoio de 
familiares para favorecer presença do usuário nas atividades. Oferecemos aos 42 usuários 98 atividades e 73 oficinas, 
ambas remotas totalizando 2961 atendimentos, mantendo vínculos com a participação de usuários e familiares, e cerca 
de 130 familiares envolvidos. 
Em 2021, foi mantida a proposta com atividades remotas, tanto socioculturais e de lazer como as oficinas, solidificando 
a estrutura do trabalho mediante aos interesses e necessidades dos usuários frente a sua demanda, bem como 
apresentando novos repertórios, não só em relação à tecnologia, mas também as dificuldades de permanecerem e o 
seu cansaço frente a tela. Reforçando a premissa da independência e do protagonismo dos usuários, foi dado ênfase as 
suas opções, necessidades e interesses além de trazer conteúdos novos que viessem a ampliar seus conhecimentos, 
manutenção de suas habilidades, na diversificação das atividades, estruturando o atendimento desde o individual, em 
pequenos grupos ao coletivo, dando sentido ao seu pertencimento ao Grupo Chaverim. 
Em 2021 foi criado um grupo de apoio, formado por irmãos/irmãs, familiares e amigos dos assistidos, para juntos 
discutirmos questões comuns. As reuniões davam-se de forma virtual, sistemática, onde diferentes profissionais e temas 
eram apresentados, seguidos de uma rica discussão. 
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Em 2022, manteve-se as oficinas e atividades de finais de semana de forma híbrida, ou seja, aconteciam presencialmente 

e online em tempo real. Neste ano ainda o Chaverim pode contar com mais duas oficinas: Artes, e Notas Fiscais. 

O Projeto Arte em Contexto, através da artista plástica Lucia Py, trouxe para o Chaverim uma experiência inédita. 

Durante três meses, os usuários do Chaverim desenvolveram suas habilidades artísticas a partir do conceito “Escolha”. 

Foram técnicas mistas de escolha de cores, transpassando assim os conceitos de protagonistas e coadjuvantes para suas 

obras. A atividade cumpriu os objetivos do Chaverim, pois gerou integração, fortaleceu vínculos, e valorizou as 

habilidades individuais num contexto coletivo. 

A oficina “Notas fiscais”surgiu a partir de uma atividade improvisada. Os usuários estavam retornando às atividades 

presenciais, disponíveis e interessados nos afazeres administrativos do Chaverim. De forma voluntária, iniciaram o 

cadastramento das notas fiscais no programa NFP. De forma rápida, novos usuários se mostraram interessados em 

realizar essa operação. E a cada dia, o grupo foi crescendo. Há os que buscam notas fiscais nos estabelecimentos 

comerciais, há os que registram através do leitor do celular, há os que cadastram pelo computador, ou os que apenas 

organizam as notas. Essa atividade converte-se em oficina, com dia e horário estabelecidos. Hoje essa é oficina funciona 

sistematicamente e conta com vários usuários se dedicando a cadastrar as notas. 

Em 2022 o Chaverim recebeu o Selo de Direitos Humanos & Diversidade da Cidade de São Paulo – Municipalidade 

como reconhecimento ao Programa de Atividades Sociocultural Esportivo e de Lazer realizado ao longo desses anos. 

 
QUADRO 04 - DESCRIÇÃO DO OBJETO 

 

Descrever a ação principal a ser desenvolvida para solucionar o problema detectado pela OSC. 

O oferecimento de oficinas socioculturais e de acessibilidade digital, passeios de socialização, e palestras para equipe, 
voluntariado e familiares. 

QUADRO 05 - JUSTIFICATIVA DO PROJETO 
 

O Chaverim, com seus 29 anos, percebeu o envelhecimento de seus usuários, essa sobrevida é algo novo para a 

população com deficiência intelectual (DI) e doenças do neurodesenvolvimento. Segundo publicação realizada pelo 

Grupo de Estudos sobre a Vida Adulta e Envelhecimento da Pessoa com Deficiência Intelectual em 2014, do qual o 

Chaverim faz parte, “observa-se na atualidade um aumento na sobrevida das pessoas com DI devido a diversos fatores, 

entre eles o avanço da situação de saúde desses indivíduos. As condições de vida melhoraram para a população geral, e 

as pessoas com DI atualmente contam com um grau maior de inclusão social, a partir de iniciativas na esfera educacional 

e no mercado de trabalho.” 

Em 2021/22 foi realizado mapeamento das características do envelhecimento dos usuários bem como a necessidade de 
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apoio para seus familiares frente a essa nova realidade. Apesar do reconhecido impacto positivo de atividades 

específicas para a prevenção do declínio cognitivo e no bem-estar emocional de adultos com deficiência intelectual e 

psicossocial em processo de envelhecimento, ainda são poucas as opções com essa especificidade e o Chaverim é uma 

delas com opções para todas as faixas etárias, desenvolvendo o protagonismo, as habilidades socioemocionais e 

cognitivas. Essa realidade pode ser devido à falta de recursos, à falta de programas inclusivos e adaptados ou à falta de 

conscientização sobre os benefícios dessas atividades para essa população como reforça o “estudo verificou que as 

pessoas com DI envelhecem prematuramente e, com exceção daquelas com SD e outras síndromes, o envelhecimento 

precoce das pessoas com DI de grau leve a moderado é resultado da falta de programas de promoção da saúde, do 

pouco acesso a esses serviços e da baixa qualidade da saúde e assistência social” (NOVELL et al., 2008; Instituto APAE 

DE SÃO PAULO, 2014). 

 
Como resultado, muitos idosos com deficiência intelectual podem não estar recebendo os benefícios potenciais dessas 

atividades, levando a um aumento do isolamento social, declínio cognitivo mais rápido e uma diminuição geral na 

qualidade de vida para esse grupo vulnerável. 

 
No Chaverim é desenvolvido trabalho multidisciplinar para o desenvolvimento de habilidades, do protagonismo e das 

potencialidades considerando a singularidade de cada um dos usuários dentro de seu contexto de vida. Com um público 

de idade diversificada é realizado trabalho intergeracional enriquecendo o convívio e a possibilidade de inclusão na 

sociedade. 

 
Essa adaptação destaca a importância de garantir que as atividades específicas e intergeracionais sejam acessíveis e 

adaptadas para atender às necessidades das pessoas idosas com deficiência intelectual, 

visando melhorar sua qualidade de vida, saúde mental e bem-estar emocional. 

 
QUADRO 06 – PÚBLICO-ALVO E PREVISÃO DE ATENDIMENTOS 

 

Público-alvo 

Pessoas com deficiência intelectual e/ou com doenças do neurodesenvolvimento, preferencialmente atendidos pelo 
Grupo Chaverim em processo de envelhecimento e suas famílias, perfazendo aproximadamente 200 atingidos. 

 
São atendidas pessoas de 18 a 74 anos. 

Previsão de atendimentos 

A previsão é de 1.715 atendimentos diretos e indiretamente aos familiares e profissionais envolvidos. 
Distribuídos da seguinte maneira: 
4 grupos focais para 10 pessoas, 20 atividades para 40 pessoas, 24 oficinas para 15 pessoas, 3 eventos para 120 
pessoas, 5 palestras para 25 pessoas e 5 conselheiros se reunindo a cada 2 meses. 
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QUADRO 07 - OBJETIVOS 
 

Objetivo Geral 

Promover o desenvolvimento pessoal e a autonomia dos usuários, proporcionando-lhes o suporte necessário para 
atingir seu potencial máximo. Dessa forma, contribuímos para uma sociedade mais informada, capacitada e inclusiva 
para pessoas com deficiência intelectual e/ou com doenças do neurodesenvolvimento. 

Objetivos Específicos 

1. Trabalhar com o sistema familiar fortalecendo e criando, quando necessário, a rede de apoio ao usuário 

(quando falamos de sistema familiar ou família, deve ser entendido que a intervenção possa ser feita com o 

membro da família que se coloca responsável pelo usuário). 

2. Desenvolver e disponibilizar atividades de sociabilização personalizadas e adaptadas para os usuários em 

processo de envelhecimento, visando promover seu bem-estar físico, cognitivo e emocional e ampliar suas 

vivências socioculturais. 

3. Realizar uma avaliação inicial abrangente de cada usuário, envolvendo suas habilidades socioemocionais, 

cognitivas e interesses, a fim de adaptar as atividades de sociabilização de acordo com suas necessidades. 

4. Implementar um sistema de acompanhamento e avaliação contínuos para monitorar o engajamento dos 
usuários nas atividades de sociabilização e avaliar seu impacto no bem-estar físico, cognitivo e emocional ao 
longo do tempo. 

5. Envolver ativamente os membros da família no processo, fornecendo orientações e recursos para que 

possam apoiar e participar das atividades de sociabilização junto aos usuários em processo de envelhecimento. 

6. Organizar capacitação e workshops para os membros da família, fornecendo-lhes habilidades e estratégias 
para lidar com os desafios do envelhecimento e fortalecer seus laços. 

 
QUADRO 08 - METAS E MEIOS DE AFERIÇÃO 

 

METAS 

Meta 01 Atividade externa de sociabilização elaborada e dirigida por profissionais. 

Atividade 1.1 Determinar local para atividade externa e, se necessário, fazer contato prévio 

Atividade 1.2 Planejar atividade e Contratar empresa de ônibus 

Atividade 1.3 Divulgar as atividades para o público 

Atividade 1.4 Realizar as atividades programadas 

Meta 02 Oficina sociocultural de resgate de história de vida 

Atividade 2.1 Divulgar cronograma e inscrições para interessados 

Atividade 2.2 Elaborar, com os coordenadores do curso, lista de integrantes das turmas e planejamento das 

oficinas 

Atividade 2.3 Realizar as oficinas 

Meta 03 Oficina de uso do celular e tecnologia para usuários e familiares 

Atividade 3.1 Divulgar dia e horário para usuários e familiares e abrir inscrição para interessados 
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Atividade 3.2 Elaborar, com os coordenadores do curso, lista de integrantes das turmas e planejamento das 
oficinas 

Atividade 3.3 Realizar as oficinas 

Meta 04 Palestras com profissionais de saúde física e mental, gerontologia, entre outros, para 

colaboradores e voluntários 

Atividade 4.1 Divulgação para inscrição dos colaboradores e voluntários 

Atividade 4.2 Planejamento das palestras com cronograma de data e local e sistematização do conteúdo a ser 

ensinado na palestra 

Atividade 4.3 Realização das palestras 

Atividade 4.4 Avaliação de satisfação com participantes 

Meta 05 Realização, com familiares, de capacitação e workshops sobre temas correlatos ao 

envelhecimento, possibilitando processos reflexivos e a construção de propostas de vida frente 

ao envelhecimento e à finitude ̶ seja do usuário ou dos membros da família. 

Atividade 5.1 Divulgação para inscrição dos colaboradores e voluntários 

Atividade 5.2 Planejamento das palestras com cronograma de data e local e organização do conteúdo a ser 

ensinado na palestra 

Atividade 5.3 Realização das palestras e grupos focais 

Atividade 5.4 Avaliação de satisfação com participantes 

Atividade 5.5 Oferta de equipe técnica para atendimentos individuais para construção de proposta de vida 
frente ao envelhecimento em casos mais sensíveis 

MEIOS DE 
AFERIÇÃO 

Meta 01 Atividade externa de sociabilização elaborada e dirigida por profissionais 

Atividade 1.1 Relação de locais e contatos, apresentação do termo de parceria assinado com o local se assim for 
o caso 

Atividade 1.2 Relatório com o planejamento de percurso e atividades programadas e Nome e dados da 
empresa, contato e cópia do contrato assinado. 

Atividade 1.3 Flyer de divulgação e prints e links da internet 

Atividade 1.4 Relatório de atividade com lista de presença e fotos e depoimentos 

Meta 02 Oficina sociocultural de resgate de história de vida 

Atividade 2.1 Prints, links e materiais da internet e respostas do formulário de inscrição 

Atividade 2.2 Cronograma com o escopo das aulas de cada oficineiro e com a distribuição de turmas. Contrato 
dos monitores da oficina 

Atividade 2.3 Relatórios semanais sobre a realização das oficinas com lista de presença, fotos e seus resultados 
em relação às expectativas e a recepção dos alunos. 

Meta 03 Oficina de uso do celular e tecnologia para usuários e familiares 

Atividade 3.1 Prints, links e materiais da internet e respostas do formulário de inscrição 

Atividade 3.2 Lista de inscritos distribuídos por turmas e, se for o caso, slides de determinadas aulas 

https://api.whatsapp.com/message/7D6HY3H4BZDTL1
http://www.chaverim.org.br/
mailto:comunicacao@chaverim.org.br


Grupo Chaverim 
Rua Hungria, 1000 

CEP 01455– 000 - São Paulo - SP 

Telefone: (11) 3818-8876 
WhatsApp: (11) 99228-8270 

www.chaverim.org.br 
E-mail: comunicacao@chaverim.org.br 

 

 

 

Atividade 3.3 Relatórios semanais sobre a realização das oficinas com lista de presença, fotos e seus resultados 
em relação às expectativas e a recepção dos alunos. 

Meta 04 Palestras com profissionais de saúde física e mental, gerontologia entre outros para colaboradores 
e voluntários 

Atividade 4.1 Termo de parceria com o local da palestra. Prints, links e materiais da internet e respostas do 

formulário de inscrição 

Atividade 4.2 Materiais da apresentação e cronograma de datas e locais das palestras 

Atividade 4.3 Relatórios sobre a realização das palestras com lista de presença e fotos 

Atividade 4.4 Relatório de avaliação sobre os resultados da palestra com resultados colhidos pelo questionário 
de satisfação 

Meta 05 Realização, com familiares, de grupos focais e palestras sobre temas correlatos ao 
envelhecimento, possibilitando processos reflexivos e a construção de propostas de vida frente ao 
envelhecimento e finitude ̶ seja do usuário ou dos membros da família 

Atividade 5.1 Prints, links e materiais da internet e respostas do formulário de inscrição 

Atividade 5.2 Materiais da apresentação e cronograma de datas e locais das palestras 

Atividade 5.3 Relatórios sobre a realização das palestras com lista de presença e fotos. Termo de parceria com o 
local da palestra 

Atividade 5.4 Relatório de avaliação sobre os resultados da palestra com resultados colhidos pelo questionário 
de satisfação 

Atividade 5.5 Relatórios das atividades com lista de presença e fotos elaborado pelo responsável da atividade 
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QUADRO 09 – METODOLOGIA 

O projeto aborda o cuidado integral e inclusivo para pessoas com deficiência intelectual e questões psicossociais, 
centrado no tripé essencial de família, usuário e sociedade. 
Para fortalecer e fundamentar o trabalho institucional com essa população, será criado um conselho voluntário com 
profissionais convidados pela diretoria para o trabalho com o idoso formado de profissionais da área (gerontologia, 
psicólogo, psicopedagogo, contribuindo com a formação e o trabalho consistente com os usuários. Este conselho terá 
a função de apoiar a equipe técnica no estudo e desenvolvimento de envelhecimento e na análise de possíveis 
demandas. Se reunirão a cada 2 meses de forma remota. 

No contexto da sociedade, buscaremos disseminar nossa metodologia por meio da publicação de um artigo, 
permitindo que outras instituições e profissionais possam se beneficiar e replicar nossas abordagens inclusivas e 
centradas no indivíduo, bem como o resultado dos estudos sobre envelhecimento. Além disso, ao final do ciclo das 
oficinas será realizada exposição nas dependências do Clube Hebraica (sede do Chaverim) compartilhando os 
resultados obtidos. 

Será realizada uma avaliação inicial abrangente de cada usuário, envolvendo suas habilidades socioemocionais, 

cognitivas e interesses, através de questionário e observação dos educadores sociais da contrapartida nas atividades 

iniciais. 

Para o acompanhamento será desenvolvido sistema de avaliação para monitorar o engajamento dos usuários nas 

atividades de sociabilização e avaliar seu impacto no bem-estar físico, cognitivo e emocional ao longo do tempo. O 

questionário inicial e as observações de cada usuário será levada em consideração e atualizada a cada 6 meses. Além 

disso serão analisadas as listas de presença, avaliações das atividades e oficinas. A cada 3 meses serão realizadas 

assembléias durante as atividades, mediada pelos educadores sociais da contrapartida para avaliar o desenvolvimento. 

 
No âmbito da família, promoveremos acolhimento e apoio através de encontros e palestras com a equipe institucional 
dedicados ao envelhecimento das pessoas com deficiência, questões de curatela e cuidados específicos. Esses eventos 
visam fornecer orientação e apoio sócio emocional às famílias, abordando suas preocupações e necessidades. 

 
Serão oferecidos 4 temas para grupos focais, definidos através dos questionários iniciais com familiares. Ao todo, cada 
grupo terá até 10 participantes, que poderão se inscrever por meio de um formulário online em Google Forms a ser 
divulgado. A palestra é exclusiva a familiares de pessoas com deficiência, e o critério para seleção será a ordem de 
inscrição: os primeiros a se inscreveram serão os escolhidos até atingirmos o número de vagas. As reuniões ocorrerão 
uma vez por mês. Após os primeiros encontros de cada grupo podem ser identificadas demandas em comum e uma 
palestra com profissional (Silvia Scagliarini) poderá ser agendada. 

Para os usuários, as atividades de sociabilização, que ocorrerão aos finais de semana, consiste em dinâmicas 
organizadas pela equipe de monitores contratados para desenvolver as habilidades socioemocionais, o protagonismo 
e a sociabilização. A fim de proporcionar a inclusão social, serão realizados 7 passeios para espaços públicos e privados 
que possam proporcionar a reflexão sobre o processo de envelhecimento, como parques, teatros, exposições. 
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O planejamento sobre os locais e atividades será elaborado pela equipe de monitoria de acordo com a disponibilidade 
dos locais para passeio. A seleção de inscritos será feita através do agendamento com a assistente administrativa por 
telefone ou Whatsapp e a ordem de chegada será critério de seleção. Será fretado transporte para o deslocamento bem 
como o fornecimento de lanches. 

 
Serão realizadas 20 atividades aos sábados ou domingos com capacidade de atendimento de 40 usuários em cada uma. 
A equipe de educadores sociais realiza o planejamento, discussão de casos e propostas e avaliações em reunião semanal. 

Os espaços que serão visitados nas atividades externas propostas serão decididos de acordo com o interesse dos 
usuários, possibilidades e oportunidades. Faz parte da estratégia de trabalho ao desenvolver a autonomia e o 
protagonismo da pessoa com deficiência além de seu poder de escolha. Durante o planejamento das atividades serão 
programadas 2 em parceria com outra organização a ser sugerida pelos próprios usuários para integração dos entre eles. 

 
Durante a semana, será oferecida oficina para facilitar a utilização da tecnologia, como celular e tablet, possibilitando a 
inclusão digital tanto dos usuários quanto de seus familiares. A oficina será ministrada pelo Educador Social I da equipe, 
quinzenalmente, com duração de 1h. A capacidade de atendimento é de 15 pessoas entre usuários e familiares. Serão 
realizadas 12 oficinas de cada uma para completar o programa. 

Já a oficina de resgate da história de vida, por sua vez, também ministrada pelo Educador Social II, com periodicidade 
semanal e duração de 1h, abordará a reflexão da vivência do processo de envelhecimento utilizando diversas 
metodologias, como dinâmicas de grupo, construção de história de vida,..., que facilitem o processo. Ao final do período 
das oficinas, será realizada exposição nas dependências do Clube Hebraica (nossa sede) com o resultado do trabalho, a 
fim de ampliar o protagonismo e o reconhecimento da pessoa com deficiência. 

Serão planejados 3 eventos com integração através de rodas de conversas entre familiares e usuários, mediado pela 
equipe profissional da organização com duração de 2h e capacidade para até 120 pessoas com possibilidade de convidar 
amigos e parceiros reforçando a inclusão social. 
A equipe se envolverá em um processo contínuo de educação, com 5 palestras e reuniões formativas. Essas atividades 
visam garantir que as práticas e intervenções sejam adaptadas de forma adequada, levando em consideração a 
singularidade de cada indivíduo, sua deficiência e idade. Há ainda o objetivo de possibilitar que a equipe seja 
multiplicadora do tema e que possa liderar os grupos temáticos com os familiares. 

A formação será constituída de 5 palestras com Silvia Scagliarini com os seguintes temas: 
● Envelhecer bem é uma escolha? 
● Como cuidar do corpo e da mente? 
● O que são terapias holísticas? 
● Como prevenir quedas? 
● Alzheimer, o que fazer quando detectamos na fase inicial? 

Cada uma dessas palestras terá até 25 ouvintes, que se inscreverão por meio de um formulário na internet. O critério 
para inscrição será a ordem de envio do formulário, logo, os primeiros a se inscreverem serão os escolhidos. 

Serão realizadas avaliações periódicas das necessidades e interesses dos usuários, a fim de readequar continuamente as 
atividades oferecidas para atender às suas demandas tanto dos usuários como dos familiares. Para tanto, haverá 
trimestralmente uma assembleia dos educadores sociais com os usuários para avaliação das atividades e interesses. Com 
isso há a avaliação do planejamento da equipe após as palestras para eventual readequação e levantamento para 
possíveis parcerias na execução das atividades 

 
Após as três palestras serão levantadas novas demandas para a continuidade da formação. Ao final do processo 
educativo será elaborado artigo ou cartilha com o conteúdo recebido e estudado utilizando também a pesquisa 
realizada com os usuários do Chaverim em 2023 como ponto de partida. Além disso, utilizaremos esta pesquisa como 
parâmetro para estabelecer métricas e indicadores para monitorar o impacto das atividades oferecidas na qualidade 
de vida, saúde mental, interações sociais e níveis de satisfação dos usuários e das famílias, estabelecimento dos 
indicadores. Será elaborada pesquisa de satisfação com usuários, familiares, colaboradores e voluntários para atualizar 
informações para avaliar indicadores. 
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Será oferecida uma variedade de atividades incluindo exercícios físicos, jogos cognitivos, artes, música, passeios e 
outras formas de engajamento que promovam o bem-estar e o protagonismo dos usuários. Com planejamento 
bimestral de atividades e previsão de avaliação semanal, as atividades serão oferecidas para grupos de até 45 pessoas 
com deficiência que se encontrarão semanalmente. 

Para além das atividades propostas, haverá a programação de 3 atividades festivas com os familiares e usuários 
proporcionando integração entre eles. Para as atividades, que serão amplamente divulgadas, terá o engajamento dos 
familiares no planejamento e avaliação das atividades. 

 
Os profissionais envolvidos na equipe são contratados e remunerados no projeto através: 

 
● Assistente administrativo, será responsável em enviar nos grupos de whatsapp as divulgações, realizar as 

inscrições e orçamentos. Está previsto trabalhar 10h mensais para este apoio dentro da carga horária 

institucional de trabalho 

● Assistente Administrativo Financeiro será responsável por realizar o acompanhamento financeiro e pagamento 

de contas. Está previsto 6h de trabalho mensais para esse acompanhamento dentro da carga horária 

institucional. 

● Coordenador pedagógico coordenará o projeto e a equipe. Está previsto 20h mensais para a coordenação do 
projeto. 

● A assistente social fará o acompanhamento das famílias e grupos temáticos. Está previsto 20h mensais para a 
este acompanhamento. 

● O educador social I ministrará as oficinas socioculturais de resgate de história de vida. Está previsto 16h 

mensais para o planejamento e execução das oficinas, durante os finais de semana. 

● O educar social II ministrará a oficina de uso do celular e tecnologia. Está previsto 16h mensais para o 
planejamento e execução das oficinas, durante a semana (quartas feiras). 

● Os educadores sociais (I a IV) da contrapartida e a atividades socioculturais esportivas e de lazer. 

● A comunicadora elaborará os flyers e fará a divulgação nas redes sociais e news letter. Está previsto 20h 

mensais para a divulgação e produção de materiais. 

● Os Profissionais de Saúde participarão de forma voluntária do conselho sem remuneração, portanto doarão 

suas horas de trabalho 
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QUADRO 10 - CRONOGRAMA DE REALIZAÇÃO DO PROJETO 

 

Metas 
Especificação Unidade 

Quantida 
de Mês 

Início 
Mês 

Término 

Meta 01 Atividade externa de 

sociabilização elaborada e dirigida 

por profissionais 

  mês 3 mês 14 

Atividade 
1.1 

Determinar local para atividade 

externa e, se necessário, fazer 

contato prévio 

Reunião 2 mês 3 mês 4 

Ativida 

de 1.2 

Planejar atividade Reunião 7 mês 3 mês 14 

Atividade 
1.3 

Divulgar para os usuários Flyer 1 para 
cada 

atividade 

mês 3 mês 14 

Atividade 
1.4 

Contratar empresa de ônibus contrato 7 mês 3 mês 14 

Atividade 
1.5 

Elaborar lista de presença instrument 
o 

1 mês 3 mês 14 

Ativida 

de 1.6 

Realizar saída atividades 7 mês 3 mês 14 
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Atividade 1.7 Relatório de avaliação sobre a 
atividade 

externa de sociabilização 

reunião 7 mês 3 mês 14 

Meta 02 Oficina sociocultural de 

resgate de história de vida 

  mês 3 mês 14 

Atividade 2.1 Divulgar dia e horário para usuários e 
abrir inscrições para interessados 

lista 1 mês 3 mês 3 

Atividade 2.2 Elaborar planejamento das 

atividades a serem realizadas 

reunião 4 mês 3 mês 3 

Atividade 2.3 Proferir oficina oficina 12 mês 3 mês 14 

Atividade 2.4 Fazer relatórios semanais sobre a 
realização das oficinas, seus 
resultados em relação às 
expectativas e a recepção 
dos alunos. 

relatório 12 mês 3 mês 14 

Meta 03 Oficina de uso do celular e 

tecnologia para usuários e 

familiares 

  mês 3 mês 14 

Atividade 3.1 Divulgar dia e horário para 

usuários e familiares e abrir 

inscrição para 

interessados 

Reunião 1 mês 3 mês 3 

Atividade 3.2 
Elaborar, com os coordenadores do 
curso, lista de integrantes das 
turmas e planejamento das oficinas 

flyer 2 mês 3 mês 3 

Atividade 3.3 Proferir oficinas oficina 12 mês 3 mês 14 

Atividade 3.4 Fazer relatórios semanais 

sobre a realização das oficinas 

relatório 12 mês 3 mês 14 

Meta 04 Palestras com profissionais de saúde 

física e mental, gerontologia, entre 

outros, para colaboradores e 

voluntários 

  mês 4 mês 14 

Atividade 4.1 Agendar data e local da palestra e 
fazer a divulgação para inscrição 
dos colaboradores e voluntários 

reunião 1 mês 4 mês 14 

Atividade 4.2 Organizar e sistematizar o 
conteúdo a ser ensinado na 
palestra, bem como a lista de 
inscritos como ouvintes 

reunião 10 mês 4 mês 14 
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Atividade 4.3 Realização da palestra Evento 10h mês 4 mês 14 
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Atividade 4.4 Avaliação de satisfação com 
participantes 

relatório 4 mês 4 mês 14 

Atividade 4.5 Relatório de avaliação sobre os 

resultados da palestra 

relatório 4 mês 4 mês 14 

Meta 05 
Realização, com familiares, de 
reuniões e palestras sobre temas 
correlatos ao envelhecimento, 
possibilitando processos reflexivos 
e a construção de propostas de 
vida frente ao envelhecimento e 
finitude ̶ seja do usuário ou dos 
membros da família 

  mês 13 mês 14 

Atividade 5.1 Agendamento de data e local para as 
palestras e divulgação para a 
inscrição das famílias 

lista 1 mês 3 mês 3 

Atividade 5.2 
Planejamento do conteúdo 
das palestras 

reunião 10 mês 4 mês 14 

Atividade 5.3 Realização da palestra e grupos focais Evento 10h mês 4 mês 14 

Atividade 5.4 
Relatório de avaliação sobre 
os resultados da palestra 

relatório 4 mês 4 mês 14 

Atividade 5.5 
Oferta da disponibilidade da 
equipe técnica para atendimentos 
individuais para construção de 
proposta de vida frente ao 
envelhecimento em casos 
mais sensíveis 

flyer 1 mês 8 mês 14 

Meta 06 Realizar avaliações periódicas das 
necessidades e interesses dos 
usuários, a fim de readequar 
continuamente as atividades 
oferecidas para atender às suas 
demandas em constante mudança, 
tanto dos usuários como do sistema 
familiar 

  mês 3 mês 14 
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Atividade 6.1 Planejamento da assembleia 
trimestral com usuários para avaliação 
das atividades e interesses 

reunião 3 mês 3 mês 14 

Atividade 6.2 Elaboração de relatório sobre as 
conclusões das assembleias trimestrais 

relatório 4 mês 4 mês 14 

 
QUADRO 11 – CRONOGRAMA DE RECEITAS E DESPESAS 

Periodicidade 

(semanal, 

mensal, anual) 

Receitas (descrição) Valor 

(R$) 

Despesas (descrição) Valor (R$) 

Parcela Única Repasse da SMPED R$ 

99.717,82 

  

 Contrapartida R$ 

113.349,44 

  

Mês 3 – 
SMPED 

  Assistente administrativo R$ 139,80 

Assistente financeiro R$ 151,20 

Coordenador Pedagógico R$ 980,16 

Assistente Social R$ 980,16 

Educador Social I R$ 1.551,52 

Educador Social II R $1.300,80 

Comunicador R$ 576,00 

19 pacotes de maça R$ 303,81 

19 pacotes de bolacha salgada R$ 170,81 

226 sucos (200ml) R$ 630,54 

10 caixas de canetinha com 12 cores 

R$ 139,90 

50 unidades de cartolina branca 

R$ 175,00 

77 pacotes de bolacha doce R$ 438,13 

R$ 7.537,83 

Mês 3 

(contrapartida) 

  Educador Social I (MEI) R$ 1.551,52 

Educador Social II (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social III (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social IV (MEI) 

R$ 1.551,52 

R$ 9.309,12 
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   Educador Social V (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social VI 

(MEI) R$ 1.551,52 

 

Mês 4 – SMPED   Assistente administrativo 

R$ 139,80 

Assistente financeiro R$ 151,20 

Coordenador Pedagógico 

R$ 980,16 

Assistente Social R$ 980,16 

Educador Social I R$ 1.551,52 

Educador Social II R$ 1.300,80 

Comunicador R$ 576,00 

19 pacotes de maça R$ 303,81 

19 pacotes de bolacha salgada 

R$ 170,81 

226 sucos (200ml) R$ 630,54 

77 pacotes de bolacha doce R$ 438,13 
Transporte para passeios (Ônibus) 

R$ 1.080,00 

Palestra R$ 1.000,00 

R$ 9.302,93 

Mês 4 
(Contraparti 
da) 

  Educador Social I (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social II (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social III (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social IV 

(MEI) R$ 1.551,52 

Educador Social V (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social VI 

(MEI) R$ 1.551,52 

Serviço de Profissional Saúde 

I (Conselho ) R$ 82,00 - 02 

horas Serviço de Profissional 

Saúde II (Conselho ) R$ 82,00 

- 02 horas Serviço de 

Profissional Saúde III 

(Conselho ) R$ 82,00 -02 

horas Serviço de Profissional 

Saúde IV (Conselho ) R$ 

82,00 -02 horas 

R$ 9.637,12 

Mês 5 -SMPED   Assistente administrativo 

R$ 139,80 

Assistente financeiro R$ 151,20 

Coordenador Pedagógico 

R$ 980,16 

R$ 8.302,93 
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   Assistente Social R$ 980,16 

Educador Social I R$ 1.551,52 

Educador Social II R$ 1.300,80 

Comunicador R$ 576,00 
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   19 pacotes de maça R$ 303,81 

19 pacotes de bolacha salgada 

R$ 170,81 

226 sucos (200ml) R$ 630,54 

77 pacotes de bolacha doce 

R$ 438,13 

Transporte para passeios (Ônibus) 

R$ 1.080,00 

 

Mês 5 

(Contraparti 

da) 

  Educador Social I (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social II (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social III (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social IV 

(MEI) R$ 1.551,52 

Educador Social V (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social VI (MEI) 

R$ 1.551,52 

R$ 9.309,12 

Mês 6 -SMPED   Assistente administrativo 

R$ 139,80 

Assistente financeiro R$ 151,20 

Coordenador Pedagógico 

R$ 980,16 

Assistente Social R$ 980,16 

Educador Social I R$ 1.551,52 

Educador Social II R$ 1.300,80 

Comunicador R$ 576,00 

19 pacotes de maça R$ 303,81 

19 pacotes de bolacha salgada 

R$ 170,81 

226 sucos (200ml) R$ 630,54 

77 pacotes de bolacha doce R$ 438,13 
Transporte para passeios (Ônibus) 

R$ 1.080,00 

Palestra R$ 1.000,00 

R$ 9.302,93 

Mês 6 
(contrapartida) 

  Educador Social I (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social II (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social III (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social IV 

(MEI) R$ 1.551,52 

Educador Social V (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social VI (MEI) 

R$ 9.637,12 
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   R$ 1.551,52  
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   Serviço de Profissional Saúde 

I (Conselho ) R$ 82,00 – 02 

horas Serviço de Profissional 

Saúde II (Conselho ) R$ 82,00 

– 02 horas Serviço de 

Profissional Saúde III 

(Conselho ) R$ 82,00 -02 

horas Serviço de Profissional 

Saúde IV 

(Conselho ) R$ 82,00 -02 horas 

 

Mês 7 -SMPED   Assistente administrativo 

R$ 139,80 

Assistente financeiro R$ 151,20 

Coordenador Pedagógico 

R$ 980,16 

Assistente Social R$ 980,16 

Educador Social I R$ 1.551,52 

Educador Social II R $1.300,80 

Comunicador R$ 576,00 

19 pacotes de maça R$ 303,81 

19 pacotes de bolacha salgada 

R$ 170,81 

226 sucos (200ml) R$ 630,54 

77 pacotes de bolacha doce R$ 438,13 

R$ 7.222,93 

Mês 7 

(contrapartida) 

  Educador Social I (MEI) R$ 

1.551,52 

Educador Social II (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social III (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social IV 

(MEI) R$ 1.551,52 

Educador Social V (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social VI (MEI) 

R$ 1.551,52 

R$ 9.309,12 
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Mês 8 -SMPED   Assistente administrativo 

R$ 139,80 

Assistente financeiro R$ 151,20 

Coordenador Pedagógico 

R$ 980,16 

Assistente Social R$ 980,16 

Educador Social I R$ 1.551,52 

Educador Social II R$ 1.300,80 

Comunicador R$ 576,00 

19 pacotes de maça R$ 303,81 

19 pacotes de bolacha salgada 

R$ 170,81 

226 sucos (200ml) R$ 630,54 

77 pacotes de bolacha doce R$ 438,13 
Transporte para passeios (Ônibus) 

R$ 1.080,00 

Palestra R$ 1.000,00 

R$ 9.302,93 
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Mês 8 
(contrapartida) 

  Educador Social I (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social II (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social III (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social IV 

(MEI) R$ 1.551,52 

Educador Social V (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social VI 

(MEI) R$ 1.551,52 

Serviço de Profissional Saúde 

I (Conselho ) R$ 82,00 – 02 

horas Serviço de Profissional 

Saúde II (Conselho ) R$ 82,00 

– 02 horas Serviço de 

Profissional Saúde III 

(Conselho ) R$ 82,00 -02 

horas Serviço de Profissional 

Saúde IV 

(Conselho ) R$ 82,00 -02 horas 

R$ 9.637,12 

Mês 9 -SMPED   Assistente administrativo 

R$ 139,80 

Assistente financeiro R$ 151,20 

Coordenador Pedagógico 

R$ 980,16 

Assistente Social R$ 980,16 

Educador Social I R$ 1.551,52 

Educador Social II R$ 1.300,80 

Comunicador R$ 576,00 

19 pacotes de maça R$ 303,81 

19 pacotes de bolacha salgada 

R$ 170,81 

226 sucos (200ml) R$ 630,54 

77 pacotes de bolacha doce R$ 438,13 
Transporte para passeios (Ônibus) 

R$ 1.080,00 

Palestra R$ 1.000,00 

R$ 9.302,93 
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Mês 9 

(contrapartida) 

  Educador Social I (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social II (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social III (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social IV 

(MEI) R$ 1.551,52 

Educador Social V (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social VI (MEI) 

R$ 1.551,52 

R$ 9.309,12 
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Mês 10 -SMPED   Assistente administrativo 

R$ 139,80 

Assistente financeiro R$ 151,20 

Coordenador Pedagógico 

R$ 980,16 

Assistente Social R$ 980,16 

Educador Social I R$ 1.551,52 

Educador Social II R$ 1.300,80 

Comunicador R$ 576,00 

19 pacotes de maça R$ 303,81 

19 pacotes de bolacha salgada 

R$ 170,81 

226 sucos (200ml) R$ 630,54 

77 pacotes de bolacha doce R$ 438,13 

R$ 7.222,93 

Mês 10 
(contrapartida) 

  Educador Social I (MEI) R$ 

1.551,52 

Educador Social II (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social III (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social IV 

(MEI) R$ 1.551,52 

Educador Social V (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social VI 

(MEI) R$ 1.551,52 

Serviço de Profissional Saúde 

I (Conselho ) R$ 82,00 – 02 

horas Serviço de Profissional 

Saúde II (Conselho ) R$ 82,00 

– 02 horas Serviço de 

Profissional Saúde III 

(Conselho ) R$ 82,00 -02 

horas Serviço de Profissional 

Saúde IV 

(Conselho ) R$ 82,00 -02 horas 

R$ 9.637,12 
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Mês 11 -SMPED   Assistente administrativo 

R$ 139,80 

Assistente financeiro R$ 151,20 

Coordenador Pedagógico 

R$ 980,16 

Assistente Social R$ 980,16 

Educador Social I R$ 1.551,52 

Educador Social II R$ 1.300,80 

Comunicador R$ 576,00 

19 pacotes de maça R$ 303,81 

19 pacotes de bolacha salgada 

R$ 170,81 

226 sucos (200ml) R$ 630,54 

77 pacotes de bolacha doce R$ 438,13 
Transporte para passeios (Ônibus) 

R$ 1.080,00 

Palestra R$ 1.000,00 

R$ 9.302,93 
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Mês 11 

(contrapartida) 

  Educador Social I (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social II (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social III (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social IV 

(MEI) R$ 1.551,52 

Educador Social V (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social VI (MEI) 

R$ 1.551,52 

R$ 9.309,12 

Mês 12 -SMPED   Assistente administrativo 

R$ 139,80 

Assistente financeiro R$ 151,20 

Coordenador Pedagógico 

R$ 980,16 

Assistente Social R$ 980,16 

Educador Social I R$ 1.551,52 

Educador Social II R$ 1.300,80 

Comunicador R$ 576,00 

19 pacotes de maça R$ 303,81 

19 pacotes de bolacha salgada 

R$ 170,81 

226 sucos (200ml) R$ 630,54 

77 pacotes de bolacha doce R$ 438,13 
Transporte para passeios (Ônibus) 

R$ 1.080,00 

R$ 8.302,93 

Mês 12 
(contrapartida) 

  Educador Social I (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social II (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social III (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social IV 

(MEI) R$ 1.551,52 

Educador Social V (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social VI 

(MEI) R$ 1.551,52 

Serviço de Profissional Saúde 

I (Conselho ) R$ 82,00 - 02 

horas Serviço de Profissional 

Saúde II (Conselho ) R$ 82,00 

- 02 horas Serviço de 

Profissional Saúde III 

(Conselho ) R$ 82,00 -02 

horas Serviço de Profissional 

R$ 9.637,12 
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   Saúde IV 

(Conselho ) R$ 82,00 -02 horas 
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Mês 13 -SMPED   Assistente administrativo 

R$ 139,80 

Assistente financeiro R$ 151,20 

Coordenador Pedagógico 

R$ 980,16 

Assistente Social R$ 980,16 

Educador Social I R$ 1.551,52 

Educador Social II R$ 1.300,80 

Comunicador R$ 576,00 

19 pacotes de maça R$ 303,81 

19 pacotes de bolacha salgada 

R$ 170,81 

226 sucos (200ml) R$ 630,54 

77 pacotes de bolacha doce R$ 438,13 

R$ 7.222,93 

Mês 13 

(contrapartida) 

  Educador Social I (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social II (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social III (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social IV 

(MEI) R$ 1.551,52 

Educador Social V (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social VI (MEI) 

R$ 1.551,52 

R$ 9.309,12 

Mês 14 -SMPED   Assistente administrativo 

R$ 139,80 

Assistente financeiro R$ 151,20 

Coordenador Pedagógico 

R$ 980,16 

Assistente Social R$ 980,16 

Educador Social I R$ 1.551,52 

Educador Social II R$ 1.300,80 

Comunicador R$ 576,00 

23 pacotes de maça R$ 367,77 

23 pacotes de bolacha salgada 

R$ 206,77 

234 sucos (200 ml) R$ 652,86 

85 pacotes de bolacha doce R$ 483,65 

R$ 7.390,69 

Mês 14 
(contrapartida) 

  Educador Social I (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social II (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social III (MEI) 

R$ 1.551,52 

Educador Social IV 

(MEI) R$ 1.551,52 

R$ 9.309,12 
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   Educador Social V (MEI)  

   R$ 1.551,52 
Educador Social VI (MEI) 
R$ 1.551,52 

 

TOTAL R$ 213.067,26 TOTAL R$ 213.067,26 

 

 
 
 QUADRO 12 - PLANO DE DIVULGAÇÃO 

 

Internamente, o projeto será divulgado nos grupos de whatsapp e email marketing. Para o público externo, o projeto 

será divulgado nas redes sociais, site do Grupo Chaverim e instituições parceiras no Projeto. 

 
https://www.instagram.com/grupo.chaverim/ 

https://www.facebook.com/grupochaverim 

https://www.linkedin.com/company/grupo- 

chaverim/ www.chaverim.org.br 

 
QUADRO 13 – CONTRAPARTIDA 

 

Especificação Descrição detalhada do item Unidade 

medida 

Quantidade Valor 

Unitá 
rio 

Valor 

Total 

 
 
 
 
 
 

Material 

     

     

     

Subtotal de materiais  

 
 
 
 
 
 

Serviços 

Educador Social I (MEI) - 18 horas/mês Parcela 12 R$ 1.551,52 R$ 
18.618,24 

Educador Social II (MEI) -18 horas/mês Parcela 12 R$ 1.551,52 R$ 
18.618,24 

Educador Social III (MEI) -18 horas/mês Parcela 12 R$ 1.551,52 R$ 
18.618,24 

Educador Social IV (MEI) -18 horas/mês Parcela 12 R$ 1.551,52 R$ 
18.618,24 

Educador Social V (MEI) -18 horas/mês Parcela 12 R$ 1.551,52 R$ 
18.618,24 
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 Educador Social VI (MEI) – 18 horas/mês Parcela 12 R$ 1.551,52 R$ 18.618,24 

Serviço de Profissional Saúde I (Conselho) 
Voluntário 

Horas 10 R$ 41,00 R$ 410,00 

Serviço de Profissional Saúde II (Conselho) 
Voluntário 

Horas 10 R$ 41,00 R$ 410,00 

Serviço de Profissional Saúde III 
(Conselho ) Voluntário 

Horas 10 R$ 41,00 R$ 410,00 

Serviço de Profissional Saúde IV 
(Conselho ) Voluntário 

Horas 10 R$ 41,00 R$ 410,00 

Subtotal de serviços R$ 113.349,44 

Total Geral R$ 113.349,44 

 
O valor referente aos educadores sociais está de acordo com a pesquisa apresentada no quadro 16 . 

QUADRO 14 – RECURSOS HUMANOS 

 

 
Cargo 

Qtd 
profission 
ais 

Carga 
horária 
mensal 

Remuneraçã 
o mensal 

INSS 

mensal 

FGTS 

mensa 
l 

Outr 
o 
impo 

sto 

Qt 
d 
me 

ses 

Cust 
o 
total 
do 
proje 
to 

         

         

Total Geral 
 

 
QUADRO 15 – MATERIAIS E SERVIÇOS 

 

Especificaçã 
o 

Descrição detalhada do item Unid 

ade 

medi 

da 

Quantida 
de 

Valor 

Unitário 

Valor 
Total 

 
Maça (pacote de 1 kilo) Pacote 232 R$ 15,99 R$ 

3.709,68 
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Materiais 

Bolacha salgada -288 gramas Pacote 232 R$ 8,99 R$ 2.085,68 
 

Suco 200ml Unidade 2720 R$ 2,79 R$ 7.588,80 

Canetinha com 12 cores Caixa 10 R$ 13,99 R$ 139,90 

Cartolina branca Unidade 50 R$ 3,50 R$ 175,00 

Bolacha doce (75 gramas) Unidade 932 R$ 5,69 R$ 
5.303,08 

Subtotal de materiais 
R$ 
19.002,14 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Serviços 

Transporte para passeios (Ônibus) Parcelas 0 
7 

R$ 
1.080,00 

R$ 
7.560,00 

Palestras Parcelas 05 R$ 1.000,00 R$ 
5.000,00 

Assistente administrativo Parcelas 12 R$ 
139,80 

R$ 1.677,60 
 

Assistente financeiro Parcelas 12 R$ 
151,20 

R$ 1.814,40 
 

Coordenador Pedagógico Parcelas 12 R$ 
980, 
16 

R$ 

11.761,92 

 

Assistente Social Parcelas 12 R$ 
980, 
16 

R$ 

11.761,92 

 

Educador Social I Parcelas 12 R$ 
1.551,52 

R$ 
18.618,24 

 

Educador Social II Parcelas 12 R$ 
1.300,80 

R$ 
15.609,60 

 

Comunicador Parcelas 12 R$ 
576, 
00 

R$ 
6.912,00 
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Subtotal de serviços R$ 

80.715,68 

Total Geral R$ 
99.717,82 

O Educador I realizará as atividades nos finais de semana e o Educador II realizará as atividades durante a 
semana. 

QUADRO 16 – TABELA ORÇAMENTÁRIA 

 

Descrição detalhada 

do item (material e 

serviç 
o) 

Unida 

de 

medi 

da 

Q 
td 

Empresa 01 Valor 

Unitário 

Empresa 

02 

Valor 

Unitário 

Empresa 

03 

Valor 

Unitário 

Maça 

(pacote de 1 kilo) 

Pacotes 232 Pão de 

Açucar 

CNPJ 

60.860.103/ 

00 

01-53 

22.04 

R$ 
19,90 

Mambo 

CNPJ 

71.676.31 

6/ 

0001-46 

22.04 

R$ 
16,98 

Carrefour 

CNPJ 

45.543.915 

/ 

0001-81 

22.04 

R$ 
15,99 

Bolacha salgada 288 
gramas 

Unidade 2 
3 
2 

Pão de 

Açúcar 

CNPJ 

60.860.103/ 

00 

01-53 

 
22.04 

R$ 
11,94 

Mambo 

CNPJ 

71.676.31 

6/ 

0001-46 

22.04 

R$ 8,99 Carrefour 

CNPJ 

45.543.915 

/ 

0001-81 

 
22.04 

R$ 9,99 

Bolacha doce (75 
gramas ) 

Pacote 9 
3 
2 

Pão de 
Açucar 

CNPJ 

60.860.103/ 

00 

01-53 

R$ 5,99 Mambo 
CNPJ 
71.676.316/ 

0001 

-46 

22.04 

R$ 6,39 Carrefour 
CNPJ 
45.543.915 
/ 

0001- 

81 

22.04 

R$ 5,69 
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22.04 

     

 

 

Suco 200ml Unidade 
272 
0 

Pão de 

Açucar 

CNPJ 

60.860.1 

03/00 

01-53 
 

https://ww 
w.paodeac 
ucar.com/p 
roduto/786 
56/ades- 
frutas- 
sabor- 
maca-tp- 
200ml 

 
22.04 

R$ 2,95 Mambo 

CNPJ 

71.676.31 

6/ 

0001-46 
https://ww 
w.mambo.c 
om.br/bebid 
a-de-soja-- 
suco-sabor- 
maca-ades- 
200ml/p 
22.04 

R$ 2,99 Carrefour 

CNPJ 

45.543.915/ 

0001-81 
https://mer 
cado.carref 
our.com.br/ 
suco-de- 
soja-ades- 
maca-200- 
ml- 
6403557- 
8929979/p 

 
22.04 

R$ 2,79 

Canetinha com 12 
Cores 

Caixa 10 Kalunga 

CNPJ 

43.283.8 

11/00 

59-76 

https://ww 
w.kalunga. 
com.br/pro 
d/canetinh 
a-colors- 
12-cores- 
faber- 
castell-cx- 
1- 
un/191068 

 
25.04 

R$ 14,20 Carrefour 

CNPJ 

45.543.915/ 

0001-81 

 
https://ww 
w.carrefour. 
com.br/cane 
tinha-colors- 
12-cores- 
faber- 
castell- 
9182748/p 

 
25.04 

R$ 13,99 Americanas 

CNPJ 

33.014.556/ 

1598-96 
 

https://ww 
w.american 
as.com.br/p 
roduto/532 
5583056/ca 
netinha- 
hidrografica 
-faber- 
castell- 
estojo-com- 
12- 
cores?tama 
nho=12&co 
ndition=NE 
W 

R$ 21,01 
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       25.04  

Cartolina branca Unidade 50 Magazin 

e Luiza 

CNPJ 

47.960.9 

50/00 

01-21 

https://ww 
w.magazin 
eluiza.com. 
br/cartolin 
a-escolar- 
millennium 
-branca- 
star-office- 
1-un- 
essencial- 
beauty/p/h 
df2f8369f/ 
pa/lina/ 
25.04 

R$ 

3,50 

Lojas Mel 

CNPJ 

51.192.581/ 

0001-41 
https://ww 
w.lojasmel.c 
om/cartolin 
a-66x50cm- 
branca- 
novaprint/p 

 
25.04 

R$ 3,79 Americanas 

CNPJ 

33.014.556/ 

1598-96 
https://ww 
w.american 
as.com.br/p 
roduto/748 
3292248/s 
m-papel- 
cartolina- 
branca- 
50x66 

25.04 

R$ 3.90 

Transporte 

para passeios 

(Ônibus) 

Parcelas 7 JS 

RentCar 

CNPJ 

01.187.86 

8/00 

01-05 

 
https://we 
bmail- 
seguro.co 
m.br/?_tas 
k=mail&_c 
aps=pdf%3 
D1%2Cflas 
h%3D0%2C 
tiff%3D0% 
2Cwebp%3 
D1&_uid=6 
3052&_mb 
ox=INBOX 
&_searc 

R$ 

1.800,00 

Bessa 

Transporte 

CNPJ 

17.158.934/ 

0001-59 

R$ 

1.792,00 

Turismo 

Pavão CNPJ 

61.916.854/ 
0001-07 

R$ 

1.080,0 

0 
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Assistente 
administrati 
vo 

Parcelas 12 Aline 
Soares 
Zucchini 

R$ 139,80 Glassdoor.c 
om 

 
O que faz 
um 
Assistente 
Administrati 
vo? 
Atribuições 
e 
responsabili 
dades | 
Glassdoor 

 
25.04 

R$ 

2.464,00 

Vagas.com 
 

https://ww 
w.vagas.co 
m.br/cargo/ 
assistente- 
administrati 
vo 

 
25.04 

R$ 
1.782,00 

Assistente 
financeiro 

Parcelas 12 Henrique 
Chajetas 

R$ 

151,20 

Vagas.com 

https://www 
.vagas.com. 
br/cargo/ass 
istente- 
financeiro 

 
08.10 

R$ 
2.022,00 

CATHO 

https://ww 
w.catho.co 
m.br/profiss 
oes/assisten 
te- 
financeiro/ 

 
 

25.04 

R$ 
1.974,89 

Coordenador 
Pedagógico 

Parcelas 12 Camila 
Bigio 
Grynzpan 

R$ 
980,16 

CATHO 
 

https://www 
.catho.com. 
br/profissoe 
s/coordenad 
or- 
pedagogico/ 

 
25.04 

R$ 
2.438,44 

SALÁRIO.C 
OM 

https://ww 
w.salario.co 
m.br/profiss 
ao/coorden 
ador- 
pedagogico- 
cbo- 
239405/ 

 
25.04 

R$ 
3.607,53 

Assistente Social Parcelas 12 Solange 
Bursztyn 

R$ 980,16 GLASSDOOR R$ 3.550, 
00 

VAGAS 

https://ww 
w.vagas.co 

R$ 
2.813,00 
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     https://www 
.glassdoor.c 
om.br/Sal%C 
3%A1rios/as 
sistente- 
social- 
sal%C3%A1ri 
o- 
SRCH_KO0,1 
7.htm 
08.10 

 m.br/cargo/ 
assistente- 
social 

 
08.10 

 

Educador Social 
I 

Parcelas 12 Marcelo 
Rubens 
Araujo 
Castro 

R$ 

1.551,52 

Catho.com 
https://www 
.catho.com. 
br/profissoe 
s/educador- 
social/ 

 
25.04 

R$ 
1.722,71 

Glassdoor.c 
om 
https://ww 
w.glassdoor 
.com.br/Sal 
aries/sao- 
paulo- 
educador- 
social- 
salary- 
SRCH_IL.0,9 
_IC2479061 
_KO10,25.h 
tm#:~:text= 
A 

R$ 
2.800,00 

Educador Social II Parcelas 12 Beatriz 
Gityn Serur 

R$ 
1.300,80 

Catho.com 
https://www 
.catho.com. 
br/profissoe 
s/educador- 
social/ 

 
25.04 

R$ 
1.722,71 

Glassdoor.c 
om 
https://ww 
w.glassdoor 
.com.br/Sal 
aries/sao- 
paulo- 
educador- 
social- 
salary- 
SRCH_IL.0,9 
_IC2479061 
_KO10,25.h 
tm#:~:text= 
A 

R$ 
2.800,00 

Comunicador Parcelas 12 Marcia 
Cohen 

R$ 
576,00 

https://ww 

w.vagas.c 

om.br/carg 

o/comunic 

R$ 
4.156,00 

Glassdoor.c 
om 

https://ww 
w.glassdoor 
.com.br/Sal 

R$ 
3.500,00 
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Grupo Chaverim 
Rua Hungria, 1000 

CEP 01455– 000 - São Paulo - SP 

Telefone: (11) 3818-8876 
WhatsApp: (11) 99228-8270 

www.chaverim.org.br 
E-mail: comunicacao@chaverim.org.br 

 

 

     adora- 

social 
24.10 

 25.04  

Palestrante Parcelas 05 Silvia 
Scagliarini 
CPF 
087.909.79 
8-18 

R$ 
1.000,00 

CATHO 

https://www 
.catho.com. 
br/profissoe 
s/palestrant 
e/ 
25.04.24 

R$ 
1.867,13 

Vagas.com 

https://ww 
w.vagas.co 
m.br/cargo/ 
palestrante 
25.04.24 

R$ 
2.614,00 

 

 
QUADRO 17 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO 

 
RUBRICAS DESPESA 

UNITÁRIA/ENTREGA 

TOTAL 

Recursos Humanos - - 

Materiais R$ 19.002,14 R$ 19.002,14 

Serviços R$ 80.715,68 R$ 80.715,68 

TOTAL GERAL R$ 99.717,82 R$ 99.717,82 

Contrapartida (se houver) R$ 113.349,44 R$ 113.349,44 

TOTAL GERAL R$ 213.067,26 R$ 213.067,26 

São Paulo, 24 de outubro de 2025 

 

 

             _____________________________________________ 
Responsável pela entidade 

Jacques Eugene Lucien Rachmann Cohen 

CPF:  

 

             _____________________________________________ 
Responsável técnico do projeto 

Debora Freund Deutsch 

CPF:  
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