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PLANO DE TRABALHO

QUADRO 01 - IDENTIFICAGAO DO PROPONENTE

Nome da OSC: INSTITUTO VERTER

CNPJ: 07.470.599.0001-76 Endereco: Rua Tamandaré, 693 — Sao Paulo — SP

Complemento: Cj. 84 Bairro: Liberdade CEP: 01525-001

Celular: NN Telefone I

e-mail: NG Site: www.institutoverter.org.br

Dirigente da OSC: Eduardo Parente Barbosa

cpr: I RG: I Grgao Expedidor: I

Enderego do Dirigente: |IEEE—

E-mail do dirigente: secretaria@institutoverter.org.br

QUADRO 02 - DADOS DO PROJETO

Nome do Projeto: “A beleza através da sua visao”

Local de realizagao:
CURSO DE MAQUIAGEM: GoWork - Avenida Paulista 2202
WORKSHOP: Sede do Instituto Verter - Rua Tamandaré, 693

Periodo de realizacdo: 12 meses contados a partir da publicacdo do extrato do Termo de Fomento no Diario Oficial.

Horarios de realizagdo: O Curso serd em 1 dia por més (com turma da manha das 9 as 12 horas e turma da tarde
das 14 as 17 horas) e 1 Workshop trimestral realizado das 14 as 17 horas.

Nome do responsavel técnico do projeto: Débora Cristina Gabriel

N2 do registro profissional: Reg Unifesp 03093

Valor a ser repassado pela SMPED: RS 119.996,10 (Cento e dezenove mil reais, novecentos e noventa e seis reais
e dez centavos).

Valor de contrapartida (se houver): R$ 127.435,69 ( Cento e vinte e sete mil, quatrocentos e trinta e cinco reais e
sessenta e nove centavos)



http://www.institutoverter.org.br/
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Valor total do projeto-RS$ 247.429,51 ( Duzentos e quarenta e sete reais mil , quatrocentos e vinte e nove reais e
cinquenta e um centavos)

QUADRO 03 - HISTORICO DO PROPONENTE

Descrever agles, atividades e projetos executados pela OSC semelhantes ao proposto, com
data de inicio e fim e alcance.

O Instituto Verter é uma Organizagao da Sociedade Civil de Interesse Publico — OSCIP,
criada em 2005, idealizada pelo Professor Marinho Jorge Scarpi e pela organizagdo CERPO
— Oftalmologia.

Missdo: Produzir conhecimento e capacitar profissionais para atuar, desenvolver
assisténcia e pesquisas nas dreas da promog¢do da saude visual, da reabilitacdo e da
inclusao de pessoas com deficiéncia visual, com responsabilidade social.

Visdao: dentro de trés anos, tornar-se referéncia nacional em ensino, pesquisa,
assisténcia e inclusdo, através da capacitacdo de profissionais na drea da promoc¢do da
saude visual.

Valores: pessoas socialmente responsaveis e profissionais empenhados na busca do
conhecimento e em agbes que promovam a qualidade da vida e da visao.

E uma Instituicdo de ensino, pesquisa e responsabilidade social que se dedica a
desenvolver pesquisas e agGes para promog¢ao da Saude Visual de forma gratuita. Através
do Instituto Verter, jd foram realizados, em 19 anos de atividades, cerca de 15.000
atendimentos em agles de assisténcia social em comunidades carentes de SP, em niveis
primario e secundario de atengdo oftalmoldgica, com doagao de mais de 12.000 dculos.

O Instituto realizou o Projeto Ver na Escola, com o atendimento de mais de 50 mil
alunos de 0 a 17 anos em escolas publicas de dreas vulneraveis da regido metropolitana
de S3o Paulo com a doagdao de mais de 10 mil dculos para esses alunos, desde o ensino
infantil até o ensino médio.

O Instituto mantém uma respeitavel politica de gestdo do voluntariado. Ha cerca de
160 voluntdrios cadastrados com Termo de Adesdo atualizado. Realiza o Encontro anual
dos voluntdrios do Instituto Verter no intuito de promover a conscientizacdo dos
problemas de saude ocular, além de engajar e fidelizar novos interessados a contribuir
com a organizagao. Principal parceiro do Programa Abrindo Teus Olhos da Fundagao
Special Olympics Brasil, em relacdo a voluntariado capacitado e habilitado, equipamentos
oftalmoldgicos e facilitacdo ao nivel de atendimento terciario, o Verter ja participou de 15
acOes de atendimentos a atletas com deficiéncia.

Foi coordenador do atendimento oftalmoldgico da Policlinica aos atletas das
Olimpiadas e Paralimpiadas Rio 2016.

Parceiro do Instituto Irapa do Brasil (Instituto de Referéncia e Apoio a Projetos
Assistenciais do Brasil) no atendimento de pessoas carentes com deficiéncia intelectual
associada ou ndo a outras deficiéncias no Instituto Lares de Inclusao Social.

Area de atuagdo

O Instituto Verter atua nas dreas de pesquisa, educacdo e responsabilidade social com
o objetivo de produzir conhecimento e capacitar profissionais para atuar e desenvolver
pesquisas nas areas da promocdo da saude visual, da reabilitacdo e da inclusdo das
pessoas com deficiéncia visual e habilitar pessoas para a gestdo de servicos de saude.
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QUADRO 04 - DESCRICAO DO OBJETO

Descrever a agao principal a ser desenvolvida para solucionar o problema detectado pela
OSsC.

Oferecer ensino da automaquiagem, com um curso para pessoas com deficiéncia visual,
sem que necessite da ajuda de uma pessoa vidente ou desista do autocuidado e da
autoimagem. Um curso humanizado e personalizado no suporte das necessidades de
assisténcia individualizados.

QUADRO 05 - JUSTIFICATIVA DO PROJETO

Descrever de forma clara e objetiva a importancia do projeto para solucionar os problemas
detectados pela OSC.

A visdo é um dos mais importantes meios de comunicagdo com o ambiente, pois
cerca de 80% das informagdes que recebemos sdo obtidas por seu intermédio.

Precisamos estimular a sociedade a refletir e se conscientizar de que as pessoas
cegas sao cidadas, participantes da sociedade em todos os seus setores e espagos, e que
os direitos delas devem ser respeitados. Os individuos com deficiéncia se escolarizam,
produzem, sdo cidaddos capazes e ativos na sociedade. Segundo Alceu Kuhn,
representante da Organizacdo Nacional dos Cegos do Brasil (ONCB) e membro da
Comissdo Brasileira do Braille (CBB), a sociedade precisa reconhecer que “antes de sermos
cegos, somos cidaddos e fazemos parte de toda essa estrutura da sociedade enquanto
pessoas com deficiéncia visual. Claro que precisamos ter acesso a algumas coisas de forma
diferenciada, mas exercemos nosso papel como qualquer outra pessoa comum.”

Quando a pessoa se encontra numa condi¢cdo de ndo mais enxergar, ela passa por
um processo de mudanga em sua identidade, no seu dia a dia, em seu contexto familiar e
social, assim como na forma de se perceber. Ocorrem alteracdes em suas reacdes
emocionais e mudancas na sua rotina. O apoio da familia e da sociedade; vivenciados pela
pessoa ao ter a perda da visdao é fundamental para que ela ndo se sinta discriminada. A
cegueira pOe o individuo em uma posicdo social particular e dificil. O sentimento de
inferioridade, a inseguranca e a debilidade surgem como resultado da valoragdo que o
cego faz de sua posicdo. Perder a visdo pode ser algo traumatico, e coloca o individuo e
seus proximos em uma situacdo de luta constante contra as barreiras fisicas e atitudinais.
A depressdo é realmente uma consequéncia comum que decorre daquele trauma, bem
como o seu impacto negativo no processo de reabilitacdo.

A autoestima, que para a psicologia é uma autoavaliacdo positiva de si mesmo, é
afetada diante da mudanca da autoimagem criada pela cegueira. Portanto, é
compreensivel a alteragdo de comportamento e de humor, e as tendéncias depressivas
que acometem o sujeito e aqueles que o cercam.

O fazer sozinho é expressivo para aquelas pessoas. Trata-se de uma autoafirmacao
de capacidade, de fazer parte da casa, da familia, do trabalho, da sociedade. Construir
uma boa relagdo consigo mesmo é uma batalha para qualquer pessoa, especialmente
para as pessoas com deficiéncia visual. Segundo Clarissa Freitas, psicodloga da Fundacdo
Dorina Nowill, estes sdo um grupo propenso a ter autoestima baixa. “O conceito para eles
do que é ser belo é muito influenciado pelo que os outros falam. Através do que dizem,
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constroem na cabega um padrao de beleza. Por isso, as pessoas com deficiéncia visual
podem acabar enraizando o pensamento dos outros e da sociedade”, explica.

Apesar de ndo terem a ajuda de um espelho, as pessoas com deficiéncia visual ndo
deixam a vaidade de lado. Maria Regina Marques, pessoa com deficiéncia visual e
assistente social da Fundacdo explica como o processo de busca da autoestima é
importante: “na terapia ocupacional, por exemplo, uma das atividades mais procuradas é
a da automaquiagem. Mulheres que deixaram de se maquiar pela perda da visdo passam
a descobrir novas maneiras de melhorar seu amor-préprio”.

A possibilidade de se cuidarem, de se maquiarem desperta sentimentos positivos de
autoestima, de amor-préprio, de empoderamento que fazem muito bem. Todo trabalho a
ser desenvolvido com a pessoa com deficiéncia visual acena para sua integra¢do na
sociedade, a qual sé serd possivel se lhes forem dadas condi¢gdes adequadas para o seu
crescimento e desenvolvimento, de acordo com sua capacidade de realizagdo. Juntas, a
autoestima e a autonomia criam um ciclo virtuoso: uma autoestima elevada fortalece a
disposi¢do para buscar maior autonomia, enquanto a autonomia refor¢a a autoconfianga
e a sensac¢do de controle sobre a prdépria vida. A automaquiagem, como visto, catalisa
ambas as coisas ao mesmo tempo.

QUADRO 06 — PUBLICO-ALVO E PREVISAO DE ATENDIMENTOS

Descrever as caracteristicas do publico que serd atendido, sua faixa etdria e a previsdo total
de atendimentos/beneficiarios do projeto.

Publico-alvo

Pessoas com deficiéncia visual adolescentes e adultos (acima de 12 anos).

Previsao de atendimentos

Serdo realizadas 24 turmas do curso, 2 turmas por més, com 5 alunos por turma,
totalizando 120 alunos. Além dos encontros/workshop que ocorrerdo a cada trimestre (3
turmas do curso) para troca de experiéncias.

QUADRO 07 - OBJETIVOS

Objetivo Geral: demonstrar o resultado principal que se pretende alcancar com a
realizacdo do projeto.
Objetivos Especificos: sdo as etapas fundamentais para se alcancar o objetivo geral.

Objetivo Geral

Estimular o desenvolvimento da autonomia e melhora da autoestima, promovendo a
inclusdo através da aprendizagem da automaquiagem, de forma humanizada e
personalizada no suporte das necessidades de assisténcia individualizadas.

Objetivos Especificos
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Conscientizar sobre a importancia da inclusdo da pessoa com deficiéncia visual;

Desmistificar estigmas e preconceitos sobre a deficiéncia visual;

Estimular a autonomia do autocuidado da pessoa com deficiéncia visual;

Estimular a melhora da autoestima da pessoa com deficiéncia visual.

QUADRO 08 - METAS E MEIOS DE AFERIGAO

Metas: sdo os resultados parciais a serem atingidos, demonstrando quantidades e

qualidades.

Atividades: a¢Ges necessdrias para chegar aos resultados previstos nas metas. (Incluir
guantas metas e atividades forem necessarias)
Meios de aferigdo: valor referencial para facilitar a comprovacao, ela pode ser quantitativa

(nimero e ou

valor) e qualitativa (satisfacdo) para acompanhar a execu¢do das metas e

atividades do projeto.

METAS

Meta 01

Realizar os preparativos para o curso

Atividade 1.1

Compra dos materiais e contratacdo de servigos

Atividade 1.2 | Criacdo da identidade visual do projeto pela equipe de marketing

Atividade 1.3 | Elaboracdo do calendario das datas com base em datas relevantes e
comemoragdes do calenddrio inclusivo

Atividade 1.4 | Reserva dos auditérios para uso nas datas do curso

Atividade 1.5 | Divulgacdo do curso nas redes sociais e mailing do Instituto Verter

Atividade 1.6 | Inscricdo dos alunos no curso de automaquiagem.

Meta 02 Curso de automaquiagem “A BELEZA ATRAVES DA SUA VISAO”

Atividade 2.1 | Realiza¢do da ficha de cadastro de cada aluno

Atividade 2.2 | Realizagdo das aulas ministradas pelo maquiador

Atividade 2.3 | Aplicacdo do Questionario "Estilo de vida fantastico" para cada aluno

Atividade 2.4 | Aplicacdo do Questionario de pesquisa de satisfacdo para cada aluno

Atividade 2.5 | Entrega dos certificados de conclusdo em Braille a cada aluno

Meta 03 Workshop “A BELEZA ATRAVES DA SUA VISAO”
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Atividade 3.1 Realizacdo do workshop para troca de experiéncias e uma atividade sobre
autoestima.

Atividade 3.2 | Aplicagdo do Questiondrio "Estilo de vida fantastico" para cada aluno

Atividade 3.3 | Aplicacdo do Questionario de pesquisa de satisfacdo para cada aluno

Atividade 3.4 | Tabulacdo e relatério com os resultados do questiondrio

Atividade 3.5 | Criacdo do portfdlio do projeto

MEIOS DE AFERICAO

Meta 01 Realizar os preparativos para o curso

Atividade 1.1 | Notas fiscais dos materiais e contratos de servicos

Atividade 1.2 | Relatdrio com os conteldos e materiais divulgados

Atividade 1.3 | Divulgacao do calendario anual em relatério a SMPED

Atividade 1.4 | E-mail de confirmagdo com o enderecgo dos auditdrios, contratos de
locacdo e Termo de uso de espago/parceria.

Atividade 1.5 | Postagens do Instagram e status do Instagram, assim como o contato
através do aplicativo Whatsapp do Projeto

Atividade 1.6 | Formulario de inscrigao e lista de nomes dos inscritos.

Meta 02 Curso de automaquiagem “A BELEZA ATRAVES DA SUA VISAO”

Atividade 2.1 | Cdpia das fichas de cadastro, do Termo de Autorizagdo de Uso de Imagem
e LGPD; e do Comprovante de Recebimento do Kit de Maquiagem.

Atividade 2.2 | Lista de presenca de cada turma e imagens do curso.

Atividade 2.3 | Cdpia do Questionario aplicado, fotos da aplicacdo e respostas.

Atividade 2.4 | Relatdrio com os dados coletados no questiondrio e modelo do
guestionario aplicado.

Atividade 2.5 | Cdpia dos certificados entregues.

Meta 03 Workshop “A BELEZA ATRAVES DA SUA VISAO”

Atividade 3.1 | Lista de presenca de cada turma e imagens do workshop e relatério das
atividades realizadas.

Atividade 3.2 | Cdpia do Questionario aplicado, fotos da aplicacdo e respostas.

Atividade 3.3 Relatério com os dados coletados no questionario e modelo do
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guestionario aplicado.

Atividade 3.4 Relatério com os dados coletados no questiondrio.

Atividade 3.5 | Codpia do portfdlio pronto.

QUADRO 09 - METODOLOGIA

Explicar passo a passo como sera realizado o projeto, com indicacdo de quais a¢des (aulas,
atendimentos, estratégias) que serdo realizadas pela OSC para o atendimento dos
objetivos,

metas e atividades para o cumprimento do objeto.

Projeto consiste na elaboragdo do Curso de Automaquiagem para pessoas com deficiéncia
visual:

No inicio, os gerentes elaborardo o calendario de cursos, com o dia de cada més em que
ocorrerao as aulas, com 24 turmas, duas por més, realizadas no mesmo dia, com 5 alunos
por turma. A primeira turma realizard a aula das 9 as 12 horas e a segunda turma das 14
as 17 horas, com um intervalo para um coffee break. As datas poderao seguir o calendario
inclusivo.

Cada més devera ter pelo menos 1 dia de aula, com a turma do periodo da manha e a
turma do periodo da tarde. De acordo com a disponibilidade de auditdrio, do profissional
magquiador e dia da semana, prioritariamente o calendario inclusivo apontara quais os dias
em que ocorrerdo os cursos. Concomitante com essa elaboragdo, a equipe de marketing
elaborara a logomarca do Projeto e os gerentes iniciardo o processo de compra de
materiais, do plano de telefonia mével e impressos graficos.

Tabela de Turmas de Curso:

MES TURMA REALIZACAO

1 12 TURMA DO CURSO DE Das 9 as 12 horas
AUTOMAQUIAGEM DO PROJETO “A
BELEZA ATRAVES DA SUA VISAO”

22 TURMA DO CURSO DE Das 14 as 17 horas
AUTOMAQUIAGEM DO PROJETO “A
BELEZA ATRAVES DA SUA VISAO”

2 32 TURMA DO CURSO DE Das 9 as 12 horas
AUTOMAQUIAGEM DO PROJETO “A
BELEZA ATRAVES DA SUA VISAO”

42 TURMA DO CURSO DE Das 14 as 17 horas
AUTOMAQUIAGEM DO PROJETO “A
BELEZA ATRAVES DA SUA VISAO”
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52 TURMA DO CURSO DE
AUTOMAQUIAGEM DO PROJETO “A
BELEZA ATRAVES DA SUA VISAO”

Das 9 as 12 horas

62 TURMA DO CURSO DE
AUTOMAQUIAGEM DO PROJETO “A
BELEZA ATRAVES DA SUA VISAO”

Das 14 as 17 horas

72 TURMA DO CURSO DE
AUTOMAQUIAGEM DO PROJETO “A
BELEZA ATRAVES DA SUA VISAQ”

Das 9 as 12 horas

82 TURMA DO CURSO DE
AUTOMAQUIAGEM DO PROJETO “A
BELEZA ATRAVES DA SUA VISAQ”

Das 14 as 17 horas

92 TURMA DO CURSO DE
AUTOMAQUIAGEM DO PROJETO “A
BELEZA ATRAVES DA SUA VISAQ”

Das 9 as 12 horas

102 TURMA DO CURSO DE
AUTOMAQUIAGEM DO PROJETO “A
BELEZA ATRAVES DA SUA VISAO”

Das 14 as 17 horas

112 TURMA DO CURSO DE
AUTOMAQUIAGEM DO PROJETO “A
BELEZA ATRAVES DA SUA VISAO”

Das 9 as 12 horas

122 TURMA DO CURSO DE
AUTOMAQUIAGEM DO PROJETO “A
BELEZA ATRAVES DA SUA VISAO”

Das 14 as 17 horas

132 TURMA DO CURSO DE
AUTOMAQUIAGEM DO PROJETO “A
BELEZA ATRAVES DA SUA VISAO”

Das 9 as 12 horas

142 TURMA DO CURSO DE
AUTOMAQUIAGEM DO PROJETO “A
BELEZA ATRAVES DA SUA VISAQ”

Das 14 as 17 horas

152 TURMA DO CURSO DE
AUTOMAQUIAGEM DO PROJETO “A
BELEZA ATRAVES DA SUA VISAO”

Das 9 as 12 horas

162 TURMA DO CURSO DE
AUTOMAQUIAGEM DO PROJETO “A
BELEZA ATRAVES DA SUA VISAO”

Das 14 as 17 horas

172 TURMA DO CURSO DE

Das 9 as 12 horas
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AUTOMAQUIAGEM DO PROJETO “A
BELEZA ATRAVES DA SUA VISAO”

182 TURMA DO CURSO DE
AUTOMAQUIAGEM DO PROJETO “A
BELEZA ATRAVES DA SUA VISAO”

Das 14 as 17 horas

10

192 TURMA DO CURSO DE
AUTOMAQUIAGEM DO PROJETO “A
BELEZA ATRAVES DA SUA VISAQ”

Das 9 as 12 horas

202 TURMA DO CURSO DE
AUTOMAQUIAGEM DO PROJETO “A
BELEZA ATRAVES DA SUA VISAQ”

Das 14 as 17 horas

11

212 TURMA DO CURSO DE
AUTOMAQUIAGEM DO PROJETO “A
BELEZA ATRAVES DA SUA VISAQ”

Das 9 as 12 horas

222 TURMA DO CURSO DE
AUTOMAQUIAGEM DO PROJETO “A
BELEZA ATRAVES DA SUA VISAO”

Das 14 as 17 horas

12

232 TURMA DO CURSO DE
AUTOMAQUIAGEM DO PROJETO “A
BELEZA ATRAVES DA SUA VISAOQ”

Das 9 as 12 horas

242 TURMA DO CURSO DE
AUTOMAQUIAGEM DO PROJETO “A
BELEZA ATRAVES DA SUA VISAOQ”

Das 14 as 17 horas

As necessaires servirdo para guardar os itens do kit maquiagem de cada aluno ou aluna
participante do curso. Os itens de maquiagem serdo identificados com etiquetas em

braille.

As etiquetas de identificacdo em Braille, nesse momento, também serdo encomendadas,

para que todo o material seja entregue em tempo habil da primeira turma.

Ap0ds a definicdo dos dias de realizacdo do curso, a equipe de gerentes fard a reserva da
sala com a contratacdo de loca¢do para sua realizacdo. As aulas serdo realizadas em 1 sala
com 1 mesa para utilizacdo das alunas, além do espaco para coffee break e espaco para

preenchimento dos questionarios.

Cada aluno ou aluna recebera um kit de maquiagem que contera:

- 1 Base;

- 1 Hidratante facial;

- 1 P6 facial;

- 1 Méascara de cilios;
- 1 Paleta de sombra;
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- 1 Blush;

- 1 lluminador;

- 1 Sombra de sobrancelha;

- 1 Pincel chanfrado + escova para sobrancelha;
- 1 Pincel blush;

- 1 Pincel de esfumar;

- 1 Batom;

- 1 Necessaire.

Para a realizagao das aulas serdo necessdrios a utilizagao de insumos, para higienizagao de
objetos, o consumo do coffee break e utilizagdo do maquiador em sua aula com os alunos.
Os insumos serao, por dia de aula:

- 1 frasco de Demaquilante por dia (totalizando 12 unidades);

- 1 pacote de Algodao por dia (totalizando 12 unidades);

- 1 caixa de Hastes flexiveis por dia (totalizando 12 unidades);

- 1 caixa Lencgos descartaveis por dia (totalizando 12 unidades);

- 1 pacote Lengos umedecidos por dia (totalizando 12 unidades);

- 1 frasco de Alcool em gel por dia (totalizando 12 unidades);

- 1 pacote Copos descartaveis por dia de aula e Workshop (totalizando 16 unidades);

- 1 pacote Guardanapos por dia de aula e Workshop (totalizando 16 unidades);

- Espelho de mesa (serdo utilizados 5 no total para cada aluno da turma, utilizaremos os

mesmos durante os 12 meses).

Para cada dia de curso, teremos 1 kit de materiais de maquiagem reserva levando em
consideracdo a dificuldade dos alunos com manuseios e possiveis quedas e quebras pela
dificuldade causada pela deficiéncia visual, totalizando 12 kits reservas.

A divulgacdo do Projeto sera realizada pelas redes sociais e mailing do Instituto Verter e
as inscricOes serdo realizadas através do contato pelo aplicativo WhatsApp. As mensagens
enviadas pelas redes sociais serdo contactadas e direcionadas para o aplicativo, onde sera
informado os dados do curso e coletados os dados pessoais do aluno. As inscricdes serdao
realizadas pelo Gestor de Projetos Sociais.

Nos dias que antecedem o dia do curso, o gestor de Projeto Social fara a separacdo do
material utilizado e a confirmacdo da entrega dos itens do coffee break e a confirmacado da
presenca de todos os alunos.

No dia do curso, Gestor de Projetos Sociais e Gestor Financeiro (voluntario) estarao
presentes para acompanhar os processos, recepcionar os alunos, preencher a ficha de
cadastro, questiondrios e ser um facilitador e orientador na mobilidade.

O Maquiador sera o responsavel técnico pelo conteddo das aulas, que se apoiara
sobretudo em atividades praticas, de forma humanizada e cardter personalizado, levando
em consideracdo a necessidade de suporte e assisténcia individuais.

Durante o dia, todos fardo uma pausa com um coffee break, em um momento para
descontracdo, conhecimento e a possibilidade de fazer amizades. Ao final da aula de
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magquiagem, os alunos receberdo o Certificado de Conclusao em Braille e o convite para o
Workshop do Projeto “A BELEZA ATRAVES DA SUA VISAO”, que ocorrerd a cada 6 turmas,
para troca de experiéncias e uma atividade autoestima.

O Workshop do Projeto “A BELEZA ATRAVES DA SUA VISAO” serd realizado em encontros
trimestrais, com as participantes dos cursos de automaquiagem para troca de
experiéncias, relatos e uma atividade com o tema de autoestima. A atividade serd
elaborada e aplicada pelo vice-diretor do Instituto Verter, que atua como Coordenador
Educacional, em carater de agao voluntaria.

O Workshop do Projeto “A BELEZA ATRAVES DA SUA VISAO” tera seu calendério
determinado a partir do calenddrio de aulas do curso de automaquiagem, serdo realizados
em dias Uteis das 14 as 17 horas no anfiteatro da sede do Instituto Verter. Os alunos terdo
a oportunidade de compartilhar suas experiéncias, seus relatos serdao colhidos para
registros e posteriormente, anexados ao portfélio. No Workshop havera coffee break para
encerramento do evento.

Tabela de realizacdo do Workshop do Projeto “A BELEZA ATRAVES DA SUA VISAO”:

Més WORKSHOP TURMAS DO CURSO PARTICIPANTES
4 12 Workshop do Projeto “A BELEZA | 12 a 62 TURMA DO CURSO DE
ATRAVES DA SUA VISAO” AUTOMAQUIAGEM DO PROJETO

7 22 Workshop do Projeto “A BELEZA 72 a 122 TURMA DO CURSO DE
ATRAVES DA SUA VISAO” AUTOMAQUIAGEM DO PROJETO

10 32 Workshop do Projeto “A BELEZA | 132 a 182 TURMA DO CURSO DE
ATRAVES DA SUA VISAO” AUTOMAQUIAGEM DO PROJETO

12 42 Workshop do Projeto “A BELEZA | 192 a 242 TURMA DO CURSO DE
ATRAVES DA SUA VISAO” AUTOMAQUIAGEM DO PROJETO

O Encontro sera realizado a cada 6 turmas do curso, com a duracdo de 3 horas, para troca
de experiéncias e uma atividade/workshop sobre autoestima e afins. Durante todo o dia,
havera registros fotograficos e de videos. Ao final, sera elaborado um portfélio do Projeto.

Aplicaremos um questionario no dia do curso e novamente no dia do encontro, para
comparar suas respostas. Esperamos encontrar melhoras em, pelo menos, um quesito no
guestionario apds o curso.

O questionario "Estilo de vida fantastico" é um instrumento genérico que foi desenvolvido
no Departamento de Medicina Familiar da Universidade McMaster, no Canada, por
Wilson e Ciliska, em 1984, com a finalidade de auxiliar os médicos. A origem da palavra
"fantastico" vem do acrénimo FANTASTIC, que representa as letras dos nomes dos nove
dominios (na lingua inglesa) em que estdo distribuidas as 25 questdes ou itens: F = Family
and friends (familia e amigos); A = Activity (atividade fisica); N = Nutrition (nutri¢cdo); T =
Tobacco & toxics (cigarro e drogas); A = Alcohol (alcool); S = Sleep, seatbelts, stress, safe
sex (sono, cinto de seguranca, estresse e sexo seguro); T = Type of behavior (tipo de
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comportamento; padrdo de comportamento A ou B); | = Insight (introspeccdo); C =
Career (trabalho; satisfacdo com a profissdo).

A soma de todos os pontos permite chegar a um escore total que classifica os individuos
em cinco categorias, que sdo: "Excelente" (85 a 100 pontos), "Muito bom" (70 a 84
pontos), "Bom" (55 a 69 pontos), "Regular" (35 a 54 pontos) e "Necessita melhorar" (0 a
34 pontos).

A equipe de gestdo serd responsavel pela elaboracdo e envio da prestacdo de contas
parciais e mensais, seguindo todos os prazos e regularidades pertinentes.

Os profissionais de atuagao direta com o Projeto: Gestao de Projetos, Gestdo Financeira e
Professor Maquiador, terdo seus contratos em regime de prestadores de servigos — PJ.

Os impressos utilizados serao:

- Cadastro;

- Termo de Autorizacao de Uso de Imagem e LGPD;

- Comprovante de Recebimento do Kit de Maquiagem;
- Questionario Fantastico;

- Questionario de Pesquisa de Satisfacdo.

O Projeto contara com a atuac¢do especializadas das assessorias juridicas e contabeis, ambas
contratadas e remuneradas pelo Instituto Verter para a execuc¢do de suas atividades, terao
seus contratos mantidos na execugao do Projeto, os mesmos serdao anexados a prestacdo de
contas para devida comprovac¢do de contrapartida.

O Projeto contara com a atuacdo de voluntdrios nas atividades de Gerente de Marketing,
Palestrante dos Workshops e Gerente Financeiros, sdo profissionais que atuam no Instituto
Verter em sua diretoria ou em como voluntario por decisdo propria. Suas cartas de intencao
de voluntariado seguem anexas ao Plano de Trabalho e posteriormente, nos momentos de
execucdo de suas atividades serdo complementadas pelos Termos de Voluntariado.

Descricdo das Atividades:

- Maquiador Curso: treinar as alunas inscritas na maquiagem, distribuir os kits de
magquiagens para as alunas, auxiliar no cadastro e preenchimento das pesquisas no
dia do curso.

- Maquiador Workshop: promover agdes integrativas de bem estar, interagir com as
alunas, auxiliar com o preenchimento das pesquisas, auxiliar as alunas em suas
necessidades com a maquiagem.

- Assessoria juridica: confeccdo de contratos e distratos, andlise de contratos e
demais necessidades do escopo.

- Assessoria contdbil: escrituracdo de livros contabeis, emissdo de guias de impostos,
emissdo de balancetes, entrega de declarag¢des fiscais, zelar pelo cumprimento de
todas as responsabilidades fiscais vigentes.

- Gerente de Marketing: elaboragdo de material visual, de divulgacdo, de
comunicacdo estratégicos, definicdo das ferramentas de comunica¢do utilizadas,
acompanhamento dos materiais publicados e divulgados.

- Palestrante: apresentacdo no Workshop do Projeto A Beleza através da sua visao,
interacdo com as participantes do workshop.

- Gerente Financeiro: contas a pagar, conciliagdo bancdria, prestacdo de contas
financeiras, pagamento de prestadores de servigos, compras, interface com a
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Secretaria de intersecdo, confeccdo de relatdrios, auxiliar o Gerente de Projetos
Sociais nas demandas nos dias de curso e Workshop.

- Gerente de Projetos: interface com a Secretaria de intersecdo, gestdao do escopo do
Projeto, gestdao do cronograma do Projeto, acompanhamento das atividades do
Projeto, execucdo das atividades pertinentes ao Projeto, confeccdo de relatdrios,
auxilio na prestagao de contas, compra de materiais e insumos, contrata¢do de
prestadores de servicos, acompanhamento das alunas no Curso de Maquiagem e
Workshop.

QUADRO 10 - CRONOGRAMA DE REALIZAGAO DO PROJETO

Execugdo do projeto por meio de entrega e de cumprimento de metas. Detalhar quando
serao
realizadas as metas e atividades durante o projeto.

Metas Especificagao Unidade Quantidad Més Més
e Inicio Término

Meta 01 Realizar os Més 1 Més 12

preparativos para o

curso
Atividade | Compra dos Contratos 2 Meés 1 Més 01
11 materiais e

contratagdo de

servigos
Atividade | Criacdoda Logo 1 Més 1 Més 1
1.2 identidade visual

do projeto pela

equipe de

marketing
Atividade | Elaboracdo do Calendario 1 Meés 1 Meés 1
13 calendario das

datas com base em

datas relevantes e

comemoracgdes do

calendario

inclusivo
Atividade | Reserva dos Reservas 12 dias para Meés 1 Més 12
14 auditdrios para uso cursose 4

nas datas do curso para

workshop
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Atividade | Divulgacdo do Publicacoes Més 1 Més 12
1.5 curso nas redes 1 por

sociais e mailing do evento

Instituto Verter (cursoe

workshop}

Atividade | Inscrigdo dos Inscrigdes 120 Més 1 Més 12
1.6 alunos no curso de

automaquiagem
Meta 02 Curso de Més 1 Més 12

automaquiagem “A

BELEZA ATRAVES

DA SUA VISAQ”
Atividade | Realiza¢do da ficha Fichas de 120 Més 1 Més 12
2.1 de cadastro de Cadastro

cada aluno
Atividade | Realizagdo das Cursos 24 turmas Més 1 Més 12
2.2 aulas ministradas

pelo maquiador
Atividade | Aplicacdo do Questiondrio 120 Meés 1 Més 12
23 Questionario aplicados

"Estilo de vida

fantastico" para

cada aluno
Atividade | Aplicacdo do Questionari 120 Més 1 Més 12
2.4 Questionario de os de

pesquisa de Satisfacdo

satisfacdo para

cada aluno
Atividade | Entrega dos Certificado 120 Més 1 Més 12
25 certificados de

conclusdo em
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Braille a cada aluno

Meta 03

Workshop “A
BELEZA ATRAVES
DA SUA VISAD”

Més 12

Atividade
3.1

Realizagdo do
workshop para
troca de
experiéncias e uma
atividade sobre
autoestima.

Questionario
aplicados

240

Més 12

Atividade
3.2

Aplicagdo do
Questionario
"Estilo de vida
fantastico" para
cada aluno

Questionario
aplicados

240

Més 12

Atividade
3.3

Aplicacdo do
Questionario de
pesquisa de
satisfacdo para
cada aluno

Questionarios
de Satisfacao

120

Més 12

Atividade
34

Tabulagdo e
relatério com os
resultados do
guestionario

Encontros

Més 12

Més 12

Atividade
3.5

Criacdo do
portfdlio do
projeto

Portfdlio

Més 12

Més 12

QUADRO 11 - CRONOGRAMA DE RECEITAS E DESPESAS
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Informar as o cronograma das receitas e das despesas durante o periodo de realizacao do

projeto, com o repasse da SMPED e a contrapartida.

Periodicidade Receitas Valor Despesas Valor (RS)
(semanal, (descrigdo) (RS) (descrigcdo)
mensal, anual)
Parcela Unica | Repasse SMPED | R$
119.996,10
Contrapartida RS
127.435,69

Més 1
SMPED

Gerente de
Projetos
RS 3.924,33

- Maquiador Curso
RS 1.300,00

- Locacdo sala

para o Curso
RS 1.400,00

- Plano de

internet movel
RS 99,99

- Etiquetas em

Braille
RS 7.392,00

- Certificados em

Braile
RS 396,00

Impresso Cadastro
R$ 70,00

-Impresso termo
autorizacao de uso
de imagem e
LGPD

R$ 70,00

- Impresso de

RS 33.623,58
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Comprovante de
recebimento Kit
Maquiagem

R$ 70,00

Impresso
guestionario
Fantdstico
R$ 120,00

-Impresso
pesquisa de
Satisfagdo
R$ 70,00

-Base
RS 1.564,20

- Hidratante facial
RS 1.650,00

- P6 Facial
RS 1.224,00

- Paleta de sombra
RS 1.451,52

- Mascara de cilios
RS 1.611,36

- Sombra de
sobrancelha

RS 990,72

- Batom
RS 807,84

- Blush RS 1.440,00

- lluminador:
RS 1.519,20

- Demagquilante
RS 342,00

-Espelho de Mesa
R$ 394,50
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- Necessaire
RS 1.702,80

- Pincel chanfrado
+ escova
Sobrancelha

R$ 555,72

- Pincel blush
RS 1.320,00

- Pincel esfumar
Sombra
RS 684,00

- Algodao
R$ 98,76

- Lengo Descartavel
Papel
RS 77,28

- Hastes flexiveis
RS 130,80

- Lengo umedecido
R$ 190,56

-Alcool Gel
RS 97,32

-Copos
descartaveis
RS 69,44

-Guardanapos
RS 42,24

- Coffee break
(curso) —

RS 747,00
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Més 1
Contrapartida

-Assessoria
Juridica
RS 1.500,00

- Assessoria
contabil
RS 550,00

Gerente de
Marketing
(atuarad como
Voluntario)

RS 11.069,33

Gerente Financeiro
(atuarad como
Voluntario)

RS 5.779,85

RS 18.899,18

Més 2
SMPED

- Gerente de
Projetos
RS 3.924,33

- Maquiador Curso
R$ 1.300,00

- Plano de

internet movel
RS 99,99

- Locacdo sala

para o Curso
RS 1.400,00

- Coffee break
Servico (curso)
R$ 747,00

RS 7.471,32

Més 2
Contrapartida

Assessoria
Juridica
RS 1.500,00

- Assessoria
contabil
RS 550,00

RS 7.829,85
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Gerente Financeiro
(atuard como
Voluntario)

RS 5.779,85

Més 3
SMPED

- Gerente de
Projetos
RS 3.924,33

- Maquiador Curso
R$ 1.300,00

- Plano de

internet movel
RS 99,99

-Locagdo sala

para o Curso
RS 1.400,00

- Coffee break
Servico (Curso)
R$ 747,00

- Coffee break
Servigo
(Workshop)
RS 747,00

- Maquiador
Workshop
R$ 300,00

RS 8.518,32

Més 3
Contrapartida

- Assessoria
contabil
RS 550,00

Palestrante
/ Psicdlogo / Coach
(atuard como
Voluntario)

RS 7.577,04

Gerente Financeiro

RS 15.306,89
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(atuard como
Voluntario)
RS 5.779,85

Espaco fisico para

a realizacdo do
Workshop

RS 1.400,00 (cedido

para uso)

Més 4
SMPED

- Gerente de
Projetos
RS 3.924,33

- Maquiador Curso
R$ 1.300,00

- Plano de

internet movel
RS 99,99

- Locacdo sala

para o Curso
RS 1.400,00

- Coffee break
Servico (Curso)
RS 747,00

RS 7.471,32

Més 4
Contrapartida

- Assessoria
contabil
RS 550,00

- Gerente Financeiro
(atuard como
Voluntdrio)

R$ 5.779,85

RS 6.329,85

Més 5
SMPED

- Gerente de
Projetos
RS 3.924,33

- Maquiador Curso
R$ 1.300,00

R$ 7.471,32




\ViC

Gt

- Plano de

internet movel
RS 99,99

-Locacdo sala

para o Curso
R$ 1.400,00

- Coffee break
Servigo (Curso)
RS 747,00

Més 5
Contrapartida

- Assessoria
contabil
RS 550,00

- Gerente Financeiro
(atuard como
Voluntario)

RS 5.779,85

RS 6.329,85

Més 6
SMPED

- Gerente de
Projetos
RS 3.924,33

- Maquiador Curso
R$ 1.300,00

- Plano de

internet movel
RS 99,99

- Locacdo sala

para o Curso
RS 1.400,00

- Coffee break
Servico (Curso)
R$ 747,00

- Coffee break
Servigo
(Workshop)
R$ 747,00

RS 8.518,32
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- Maquiador
Workshop
R$ 300,00

Més 6
Contrapartida

- Assessoria
contabil
RS 550,00

Palestrante
/ Psicélogo / Coach
(atuarad como
Voluntario)

RS 7.577,04

- Gerente Financeiro
(atuarad como
Voluntario)

RS 5.779,85

Espaco fisico para

a realizagdo do
Workshop

R$ 1.400,00 (cedido

para uso)

R$ 15.306,89

Més 7
SMPED

- Gerente de
Projetos
RS 3.924,33

- Maquiador Curso
R$ 1.300,00

- Plano de

internet movel
RS 99,99

- Locacdo sala

para o Curso
RS 1.400,00

- Coffee break
Servico (Curso)
RS 747,00

RS 7.471,32
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Més 7
Contrapartida

- Assessoria
contabil
RS 550,00

- Gerente Financeiro
(atuard como
Voluntario)

RS 5.779,85

RS 6.329,85

Més 8
SMPED

- Gerente de
Projetos
RS 3.924,33

- Maquiador Curso
R$ 1.300,00

- Plano de

internet movel
RS 99,99

- Locacdo sala

para o Curso
RS 1.400,00

Coffee break
Servico (Curso)
R$ 747,00

RS 7.471,32

Més 8
Contrapartida

- Assessoria
contabil
RS 550,00

- Gerente Financeiro
(atuard como
Voluntdrio)

R$ 5.779,85

RS 6.329,85

Més 9
SMPED

- Gerente de
Projetos
RS 3.924,33

- Maquiador Curso
R$ 1.300,00

- Plano de

RS 8.518,32
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internet movel
RS 99,99

-Locacdo sala

para o Curso
R$ 1.400,00

-Coffee break
Servigo (Curso)
R$ 747,00

-Coffee break
Servigo
(Workshop)
R$ 747,00

Maquiador
Workshop
R$ 300,00

Més 9
Contrapartida

- Assessoria
contabil
RS 550,00

Palestrante
/ Psicologo / Coach
(atuara como
Voluntdrio)

R$ 7.577,04

- Gerente Financeiro
(atuard como
Voluntdrio)

R$ 5.779,85

Espaco fisico para
a realizacdo do
Workshop

R$ 1.400,00
(cedido para uso)

RS 15.306,89
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Més 10
SMPED

- Gerente de
Projetos
RS 3.924,33

- Maquiador Curso
R$ 1.300,00

- Plano de

internet movel
RS 99,99

- Locagdo sala

para o Curso
RS 1.400,00

Coffee break
Servico (Curso)
RS 747,00

R$ 7.471,32

Més 10
Contrapartida

- Assessoria
contabil
RS 550,00

- Gerente Financeiro
(atuara como
Voluntario)

R$ 5.779,85

RS 6.329,85

Més 11
SMPED

- Gerente de
Projetos
RS 3.924,33

- Maquiador Curso
R$ 1.300,00

- Plano de

internet movel
RS 99,99

- Locacdo sala

para o Curso
RS 1.400,00

Coffee break
Servico (Curso)

RS 7.471,32
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RS 747,00

Més 11
Contrapartida

- Assessoria
contabil
RS 550,00

- Gerente Financeiro
(atuarad como
Voluntario)

R$ 5.779,85

RS 6.329,85

Més 12
SMPED

- Gerente de
Projetos
RS 3.924,33

- Maquiador Curso
R$ 1.300,00

- Plano de

internet movel
RS 99,99

- Locacdo sala

para o Curso
RS 1.400,00

-Coffee break
Servico (Curso)
RS 747,00

-Coffee break
Servigo
(Workshop)
R$ 747,00

Maquiador
Workshop
R$ 300,00

RS 8.518,32

Més 12
Contrapartida

Assessoria
Juridica
RS 1.500,00

- Assessoria
contabil

RS 16.806,89
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RS 550,00

Palestrante
/ Psicologo / Coach
(atuard como
Voluntario)
RS 7.577,04

- Gerente Financeiro
(atuarad como
Voluntario)

R$ 5.779,85

Espaco fisico para
a realizacdao do
Workshop

R$ 1.400,00 (cedido

para uso)

TOTAL

R$

247.431,79

TOTAL

R$
247.431,79

QUADRO 12 - PLANO DE DIVULGAGCAO

Descrever como o projeto sera divulgado, locais de divulgacao e frequéncia. Incluir o
endereco eletrénico das redes sociais da entidade em que o projeto sera citado.

Faremos a divulgacdo do Projeto e as datas do curso no Instagram e mailing do Instituto
Verter @institutoverter.

QUADRO 13 — CONTRAPARTIDA

(Preencher o quadro APENAS se houver contrapartida da entidade)
Contrapartida: atividades que a proponente pode oferecer em complementacdo a parceria,
para auxiliar na realizacdo do projeto. Exemplos: recursos humanos, espaco fisico,

equipamentos ou outros.

Especificaga
o

Descrigao
detalhada
do item

Unidade
medida

Quantidad Valor

e Unitario

Valor
Total




Vel

Cr

Materiais
Subtotal de materiais
Assessoria juridica Parcela 3 R$ 1.500,00 | R$ 4.500,00
Servigos
Assessoria contabil Parcela 12 R$ 550,00 | RS 6.600,00
Palestrante Parcela 4 RS 7.577,04 RS
/ Psicélogo / Coach 30.308,16
(atuara como
Voluntario)
Gerente de Parcela 1 RS RS
Marketing 11.069,33 11.069,33
(atuara como
Voluntario)
Gerente Financeiro Parcela 12 R$ 5.779,85 | RS
(atuara como 69.358,20
Voluntario)
Espaco fisico para Diaria 4 R$ 1.400,00 | RS 5.600,00
arealizagdo do
Workshop
Subtotal de servigos RS 127.435,69
Total Geral RS
127.435,69

Gerente Financeiro média ( Vagas.com -R$ 4.114,00 Salario.com RS 7.699,54 e Indeed RS

5.526,00)

Gerente Marketing média ( Glassdoor RS 17.933,00 Jobted RS 8.140,00 Vagas.com

R$ 7.135,00)

Palestrante — média ( Vagas.com RS 2.614,00 Glassdoor RS 18.250,00 Catho RS 1.867,13)
Assessoria Contabil ( Global Partners Associados RS 550,00 /més — JOOBLE RS 2.674,00

GLASSDOOR RS 3.026,00)
Assessor Juridico ( INDEED R$ 3.662,00 Salario .com RS 5.149,00 VAGAS.com RS 3.592,00 e
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Contrato Polli RS 1.500,00)
Espaco fisico : CWOSP RS 1.400,00 Regus do Brasil R$ 1.400,00 e GoWork /

Co-rent RS 1.400,00 (base do orcamento para execugdo do curso)

QUADRO 14 - RECURSOS HUMANOS

Colocar a relacdo de cargos de todos os profissionais que fardo parte do projeto e que devem ser
adequados com as informacgdes enviadas nos curriculos anexados.

Cargo Qtd Carga Remuneragao INSS FGTS Outro Qtd Custo
profiss horaria mensal mensal | mensal imposto meses total do
ionais mensal projeto

TOTAL GERAL
QUADRO 15 - MATERIAIS E SERVICOS
Especificagao Descri¢ao Unidade Quantidade Valor Valor Total
detalhada medida Unitario
do
item
Base Un 132 RS 11,85 RS 1.564,20
Hidratante Un 132 RS 12,50 RS 1.650,00
Facial
P6 facial Un 144 RS 8,50 RS 1.224,00
Paleta de Un 144 RS 10,08 RS 1.451,52
10 sombras
Mascara de Un 144 RS 11,19 RS 1.611,36
Cilios
Sombra de Un 144 RS 6,88 RS 990,72
sobrancelhas
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Batom Un 144 RS 5,61 RS 807,84
Blush Un 144 RS 10,00 RS 1.440,00
lluminador Un 144 RS 10,55 RS 1.519,20
Facial
Compacto
Demaquilante Un 12 RS 28,50 RS 342,00
125 ml
Espelho de Un 5 RS 78,90 RS 394,50
Mesa
Necessaire Un 132 RS 12,90 RS 1.702,80
Pincel Un 132 RS 4,21 RS 555,72
chanfrado +
escova

Sobrancelha

Pincel blush Un 132 RS 10,00 RS 1.320,00
Pincel esfumar Un 114 RS 6,00 RS 684,00
Sombra

Algodio Pacote 12 RS 8,23 RS 98,76
Lengo Caixa 12 RS 6,44 RS 77,28
Descartavel de

papel

Hastes Caixa 12 RS 10,90 RS 130,80
flexiveis

Lengo Pacote 12 RS 15,88 RS 190,56
umedecido

Alcool Gel Un 12 RS 8,11 RS 97,32
Copos Pacote 16 RS 4,34 RS 69,44

descartaveis

Guardanapos Pacote 16 RS 2,64 RS 42,24
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Subtotal de RS
materiais 17.964,26
Coffee break— | Servico 16 RS 747,00 RS 11.952,00
Servigo
Servicos Plano de 12 RS 99,99 RS
internet mével Parcela 1.199,88
Gerente de Parcela 12 RS 3.924,33
Projetos RS
47.091,96
Maquiador Parcela 12 RS 1.300,00 RS
Curso 15.600,00
Maquiador Parcela 4 RS 300,00 RS
Workshop 1.200,00
Locagdo de Diaria 12 RS 1.400,00 RS
sala 16.800,00
para o Curso
Etiquetas em Un 2640 RS 2,80 RS
Braille 7.392,00
Certificados Un 120 RS 3,30 RS 396,00
em Braile
Impresso Bloco 1 RS 70,00 RS 70,00
Cadastro
Impresso Bloco 1 RS 70,00 RS 70,00
termo
autorizagao
de uso de
imagem
eLGPD
Impresso de Bloco 1 RS 70,00 RS 70,00
comprovante
de
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Total Geral

recebimento

do kit

Maquiagem

Impresso Bloco 2 RS 60,00 RS 120,00

questionario

Fantastico

Impresso Bloco 1 RS 70,00 RS 70,00

pesquisa de

Satisfagao

Subtotal de servigos RS
102.031,84

RS 119.996,10

QUADRO 16 — TABELA ORGAMENTARIA

Neste quadro deve-se apresentar 03 cotagdes de todos os materiais e servicos que serao

utilizados no

projeto.
Descri¢ao Uni Qtd Empresa | Valor Empresa Valor Empresa 03 | Valor
detalhada dad 01 Unitario | 02 Unitario Unitario
do item e
(material e med
servico) ida
Plano de Tim Vivo Claro
Internet Parc | 12 CNPJ | RS CNPJ RS CNPJ RS
ela 02.421.4 | 99,99 | 02.449.99 | 99,99 | 40.432.54 | 155,90
21/0001- 2/0001-64 4/0001-47
11 100GB 100GB
100 GB
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Locagdo de | Didri 12 CWOSP | RS Regusdo | RS GoWork / RS
sala parao a CNPJ 1.400,00 Brasil 1.400,0 Co-rent 1.400,0
Curso 05.294.7 CNPJ 0 locacdo de 0
05/0001- 00910.767 espagos
82 /0036-88 Ltda
8h-18h 8h-18h CNPJ
para 14 para 14 37.845.21
pessoas pessoas 4.0001/79
8h-18h
para 14
pessoas
Coffee 16 | Rah RS P3o do RS Padaria RS
break para | Servi Comérc 747,00 | Mosteiro 885,00 Bela 770,00
os dias do co io de Doces e Buarque
curso e Panifi Salgados
encontros cacdo Ltda / CNPJ
Ltda Sow 17.672.73
Gemel Cake 0/0001-
Lounge 31
CNPJ CNPJ
19.869.55 21.529.5
8/0001- 75/0001-
36 76
Etiquetas | Unid | 2640 | Livre RS Copiador R$3,50 | Fundacd | R$9,28
em Braille | ade acesso 2,80 | aBaldin o Dorina
Braille Nowill
CNPJ
CNPJ 06.282.5 CNPJ
19.339. 07/0001- 60.507.10
675/00 61 0/0001-
01-98 30
Certificados | Unid | 120 | Livre RS Copiador RS Fundacdo | RS 3,30
em Braille ade acesso 16,50 | aBaldin 28,25 | Dorina
Braille CNPJ Nowill
CNPJ 06.282.5 CNPJ
19.339. 07/0001- 60.507.
675/00 61 100/000
01-98 1-30
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Impresso | Bloc 1 Grafica RS Vita RS Setra RS
Cadastro o Marango | 70,00 | Grafica 75,00 | CNPJ 85,00
ni CNPJ 47.413.81
CNPJ 10.386.37 0/0001-33
49.479.0 7/0001-84
66/0001-
03
Impresso Bloc 1 Grafica RS Vita RS | Setra RS
termo o Marango | 70,00 | Gréafica 75,00 | CNPJ 85,00
autorizag ni CNPJ 47.413.810
do de uso CNPJ 10.386.37 /0001-33
Fle 49.479.06 7/0001-84
imagem e 6/0001-
LGPD 03
Impresso Bloc 1 Gréfica RS Vita RS | Setra RS
de o Marango | 70,00 | Gréafica 75,00 | CNPJ 85,00
comprova ni CNPJ 47.413.810
nte de
recebimen CNPJ 10.386.37 /0001-33
to do kit 49.479.06 7/0001-84
Magquiagem 6/0001-
03
Impresso Bloc 2 Grafica RS Vita RS | Setra RS
questionar o Marango | 60,00 | Gréfica 70,00 85,00
io ni CNPJ
Fantastico CNPJ CNPJ 47.413.810
49.479.06 10.386.37 /0001-33
6/0001- 7/0001-84
03
Impresso Bloc 1 Grafica RS Vita RS | Setra RS
pesquisa ¢ o rangoni 70,00 | Grafica 75,00 85,00
Satisfacao CNPJ CNPJ
49.479.06 CNPJ 47.413.810
6/0001- 10.386.37 /0001-33
03 7/0001-84
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Base Unid | 132 | Distribuid | RS Adversa RS Sousa VIP | RS
ade ora JCF 14,00 Makeup 22,54 | Centraldas | 11,85
Variedad frete Maquiage
es Eireli incluso ns
EPP CNPJ frete
frete 20.659.50 incluso
- 2/0001-36 CNPJ
gratis 29.240.695
CNPJ -0001-60
23.633.10
5/0001-
83
Hidratante | Unid | 132 Leticia J RS Forte das | RS Planeta da RS
Facial ade Figuered | 18,49 | Maquiage | 12,50 Beleza 15,00
o ns Cosmético
frete Cosmético S
incluso se frete gratis
CNPJ Acessorios CNPJ
32.272.8 LTDA 36.635.809
69/0001 frete gratis /0001-37
-81 CNPJ
40.513.06
5/0001-55
Pé6 facial Unid | 144 LILI RS Sousa VIP | RS Distribuido RS
ade MAQUIA | 8,50 Central 9,76 ra JCF 12,00
GENSE das Variedades
VARIEDA Maquiage Eireli EPP
DES ns frete gratis
LTDA . frete CNP)
';rrztt‘?s CI\'::'”SO 23.633.105
CNPJ 29.240.69 /0001-83
55.131.4 5-0001-60
05/0001
-50.
Paleta de Unid | 144 RS Lili RS BMMAKER | RS
10 ade Distribuid | 10908 | Maquiagen | 13,00 | ARMARIN | 15,90
Sombras ora JCF se HOS LTDA
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Variedade Variedades frete gratis
s Eireli Ltda CNPJ
EPP frete gratis 47.291.740
frete CNPJ /0001-98
gratis 55.131.405
CNPJ /0001-50
23.633.10
5/0001-
83
Mascarade | Unid | 144 AFIFE/ RS Jessi Make | RS Sousa VIP RS
Cilios ade DAMIA 11,19 | Distribuido | 13,35 | Centraldas | 11,43
ACESSO ra Maquiage
RIOS frete ns
LTDA incluso Frete
frete CNPJ incluso
incluso 32.749.864 CNPJ
CNPJ /0001-05 29.240.695
46.098.7 -0001-60
75/0001
-42
Sombras Unid | 144 | STV RS Lucky Lady | RS BMMAKER | R$7,99
para ade E(EMERC|O 19,87 | Cosmético | 6,88 | ARMARIN
, s Ltda. HOS LTDA
::brancelh COSMETIC frete gratis frete gratis
OS LTDA
frete gratis CNPJ CNP)J
CNPJ 31.810.34 47.291.740
19.612.029 8/0001-78 /0001-98
/0001-52
Batom Unid | 144 | SousaVIP RS Distribuido | RS Jessi Make | RS 6,46
ade Central 5,61 ra JCF 6,94 | Distribuido
das Variedades ra
Maquiag Eireli EPP frete
L frete gratis incluso
.Frete CNPJ CNPJ
oo | mes ||
29.240.6 >/0001-83
95-0001-

60
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Blush Unid 144 BMMAKE RS Distribuido RS Lili RS
ade R 12,50 ra JCF 13,67 | Maquiage 10,00
ARMARIN variedades me
HOS LTDA Variedade
LTDA frete gratis s Ltda.
frete 23.633.10 frete
gratis 5/0001-83 gratis
CNPJ CNPJ
47.291.7 55.131.40
40/0001- 5/0001-
98 50
lluminador | Unid | 144 BMMAKE RS Lili RS Distribuido | RS
Facial ade R 12,50 | Maquiage | 10,55 ra JCF 14,58
Compacto ARMARIN me variedades
HOS Variedad LTDA
LTDA es Ltda. frete gratis
frt?tfa frelte CNPJ
gratis gratis 23.633.105
CNPJ CNPJ
47.291.7 55.131.40 /0001-83
40/0001- 5/0001-
98 50
Unid | 12 Perfuma | RS Me.linda RS Master RS
Demagquila ade ria 33,59 Cosmético | 32,90 Formula 28,50
nte Sumiré se Farmacia
125 ml Ltda Perfumaria de
CNPJ LTDA Manipulag
02.18 CNP) 50 LTDA |
3.176%?)/60 13.393/15 FARMA
8-0001-10 CONDE
CNPJ
71.605.265
/0213-20
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o

Espelho de | Unid 5 Grupo RS Magazine RS Amazon RS
Mesa ade Casas 103,00 Luiza 78,90 | Servigos de | 109,90
Bahia frete gratis Varejo do
S.A. CNPJ Brasil Ltda.
frete 47.960.95 frete gratis
grétis 0/0449-27 CNPJ
CNP)J 15.436.940
33.041.2 /0001-03
60/0652
-90
Necessaire | Unid | 132 Mazo RS Idaplast RS Lira RS
ade Promo 12,90 | Industriae | 13,10 Brindes 17,97
Comereci Comércio CNPJ
o de Ltda 24.863.384
Produto CNPJ /0001-34
s 58.668.39
Promoci 3/0001-96
onalis
Ltda
CNPJ
45.202.8
48/0001
-31
Pincel Unid | 132 | Make RS Distribuido RS Lili RS 5,50
chanfrad | ade shop 4,21 ra JCF 8,74 | Maquiage
o comerc Variedades nse
Sobrancel io Eireli EPP Variedad
ha virtual CNP) es Ltda
Itda CNPJ
frete 23.633.10 55.131.405
incluso 5/0001-83 /0001-50
CNPJ:
21.039.
694/00
01-40
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o

Pincel Unid | 132 | Pinceis RS Distribuido | RS | Lili RS
blush ade Castelo 21,62 raJCF 17,48 | Maquiagen 10,00
frete Variedade se
incluso s Eireli EPP Variedades
CNPJ: frete gratis Ltda -
01.100.61 CNPJ frete gratis
7/0001- 23.633.10 CNPJ
41 /0001-50
Pincel Unida | 114 Lucky RS Distribuido RS | Lili RS 7,50
esfumar de Lady 6,00 raJCF 8,74 | Maquiagen
Sombra Cosmétic Variedades se
0s Eireli EPP Variedades
frete frete gratis Ltda N
gritis CNPJ frete gratis
CNP) 23.633.105 CNPJ
/0001-83 55.131.405
31.810.34 /0001-50
8/0001-
78
Algoddo Pacote Perfumari RS Soneda RS Campos RS
(pacotes a Sumiré 14,80 | /Perfumari 8,23 Floridos 10,65
com 70 Ltda a 2000 Ltda Comercio
unidades) frete frete de Epoca
incluso incluso Cosméticos
CNPJ CNPJ Ltda
02.183.78 07.116.306 CNPJ
3/0016- /0001-57 frete
06 incluso
01.239.313
/0001-60
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Lengo Caixa Perfumari RS Kalunga AS | RS FARMAGO | R$7,71
descartav a 2000/ 7,11 | Freteincluso | 6,44 RA | Cia
el de Soneda -A CNPJ Latino
papel Casa da 43.283.811 Americana
(caixa com Beleza /0001-50 de
50 Frete Medicament
unidades) incluso 0s
CNPJ Frete incluso
07.116.30 CNP)
6/0001- 84.683.481
57 /0012-20
Hastes Caixa Perfumari RS Me.linda RS Epoca RS
Flexiveis a Sumiré 16,79 | Cosméticos | 10,9 | Cosméticos 12,44
(caixa com Ltda e 0 Frete
150 CNPJ Perfumaria incluso
unidades) 02.183.78 LTDA CNPJ
3/0016- CNPJ 01.239.313
06 13.393/158 /0001-60
-0001-10
Lengo Pacote Perfumari RS Me.linda RS Epoca RS
Umedecio a 18,39 | Cosméticos | 19,9 | Cosméticos 15,88
(pacote Sumirélt e 0 CNPJ
com 25 da Perfumaria 01.239.313
unidades) CNP)J LTDA /0001-60
02.183.78 CNPJ
3/0016- 13.393/158
06 -0001-10
Alcoolem | Unida Kalunga RS Papel e RS Medlimp RS
gel de Frete 8,11 Companhia | 8,98 Produtos 11,59
antissépti incluso . Papel e de Limpeza
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co (frasco Cia Descartavel
500 ml) CNPJ Frete Ltda
43.283.81 incluso Frete
1/0001- incluso
50 CNPJ CNPJ
04.057.263 05.341.252
/0001-98 /0001-06
Copos Pacote Clean Up RS Costa RS Nova Limp | R$ 4,34
Descartav CNPJ 6,99 Atacado - 6,52 Comercio
eis 200ml 14.012.54 J.E Ruocco de
(pacote 1/0001- LTDA Embalagen
com 100 44 CNPJ se
unidades) 64.491.459 Descartavei
/0001-18 s Ltda
CNPJ
04.681.311
/0001-14
Guardanap | Pacote Kalunga RS HYGIE RS Oceano R$ 4,91
0s SA 2,64 SYSTEMS 3,10 B2B
(pacote CNPJ COMERCIA CNPJ
com 50 43.283.81 LE 03.746.938
unidades) 1/0001- DISTRIBUID /0015-49
50 ORA LTDA
Frete /MELHORA
incluso MENTOS
HIGIENE
o Sum CNPJ
v
[res ey 01.517.623
/0001-07

A5xP54clbOd7nQCjo2y56V
0LODgjpBwiVgzZdKB20T60
3qjucz1541CNCnhoC7PwQA

vD BwE

28.09
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Gerente Parcel Debora RS https://br.t | RS https://ww | RS
de as Cristina 3.924,33 | 5lent.com/ | %99 | w.vagas.co | 9.026,00
Projetos Gabriel salary?job= 00 m.br/cargo
Apoio gerente+de /gerente-
Administr +projetos+ de-projetos
ativo Ltda acesso em
CNPJ: acesso em 29.09.24
[ ] 29.09.24
I
|
Maquiado Parcel Beatriz RS$1.30 | https://ww | RS https://ww RS
r as Rocha 0,00 w.glassdoo 1.429, w.vagas.co 1.112,00
Curso Pressi r.com.br/Sa 00 m.br/cargo
CNPJ: 1%C3%ALlri /magquiado
[ os/maquia r
[ ] dor- acesso em
[ ] sal%C3%A1 29.09
rio-
SRCH KOO,
9.htm
acesso em
29.09.
Maquiador | Parcel Beatriz R$300, | https://ww RS https://ww RS
- Workshop as Rocha 00 w.glassdoo | 14%% | w.vagas.co | 111200
Pressi r.com.br/Sa 00 m.br/cargo
CNPJ: 1%C3%ALlri /maquiado
[ os/magquia r
[ ] dor- acesso em
[ | sal%C3%A1 29.09

rio-
SRCH KOO,
9.htm



https://br.talent.com/salary?job=gerente+de+projetos
https://br.talent.com/salary?job=gerente+de+projetos
https://br.talent.com/salary?job=gerente+de+projetos
https://br.talent.com/salary?job=gerente+de+projetos
https://br.talent.com/salary?job=gerente+de+projetos
https://www.vagas.com.br/cargo/gerente-de-projetos
https://www.vagas.com.br/cargo/gerente-de-projetos
https://www.vagas.com.br/cargo/gerente-de-projetos
https://www.vagas.com.br/cargo/gerente-de-projetos
https://www.vagas.com.br/cargo/gerente-de-projetos
https://www.glassdoor.com.br/Sal%C3%A1rios/maquiador-sal%C3%A1rio-SRCH_KO0,9.htm
https://www.glassdoor.com.br/Sal%C3%A1rios/maquiador-sal%C3%A1rio-SRCH_KO0,9.htm
https://www.glassdoor.com.br/Sal%C3%A1rios/maquiador-sal%C3%A1rio-SRCH_KO0,9.htm
https://www.glassdoor.com.br/Sal%C3%A1rios/maquiador-sal%C3%A1rio-SRCH_KO0,9.htm
https://www.glassdoor.com.br/Sal%C3%A1rios/maquiador-sal%C3%A1rio-SRCH_KO0,9.htm
https://www.glassdoor.com.br/Sal%C3%A1rios/maquiador-sal%C3%A1rio-SRCH_KO0,9.htm
https://www.glassdoor.com.br/Sal%C3%A1rios/maquiador-sal%C3%A1rio-SRCH_KO0,9.htm
https://www.glassdoor.com.br/Sal%C3%A1rios/maquiador-sal%C3%A1rio-SRCH_KO0,9.htm
https://www.glassdoor.com.br/Sal%C3%A1rios/maquiador-sal%C3%A1rio-SRCH_KO0,9.htm
https://www.glassdoor.com.br/Sal%C3%A1rios/maquiador-sal%C3%A1rio-SRCH_KO0,9.htm
https://www.vagas.com.br/cargo/maquiador
https://www.vagas.com.br/cargo/maquiador
https://www.vagas.com.br/cargo/maquiador
https://www.vagas.com.br/cargo/maquiador
https://www.vagas.com.br/cargo/maquiador
https://www.glassdoor.com.br/Sal%C3%A1rios/maquiador-sal%C3%A1rio-SRCH_KO0,9.htm
https://www.glassdoor.com.br/Sal%C3%A1rios/maquiador-sal%C3%A1rio-SRCH_KO0,9.htm
https://www.glassdoor.com.br/Sal%C3%A1rios/maquiador-sal%C3%A1rio-SRCH_KO0,9.htm
https://www.glassdoor.com.br/Sal%C3%A1rios/maquiador-sal%C3%A1rio-SRCH_KO0,9.htm
https://www.glassdoor.com.br/Sal%C3%A1rios/maquiador-sal%C3%A1rio-SRCH_KO0,9.htm
https://www.glassdoor.com.br/Sal%C3%A1rios/maquiador-sal%C3%A1rio-SRCH_KO0,9.htm
https://www.glassdoor.com.br/Sal%C3%A1rios/maquiador-sal%C3%A1rio-SRCH_KO0,9.htm
https://www.glassdoor.com.br/Sal%C3%A1rios/maquiador-sal%C3%A1rio-SRCH_KO0,9.htm
https://www.glassdoor.com.br/Sal%C3%A1rios/maquiador-sal%C3%A1rio-SRCH_KO0,9.htm
https://www.glassdoor.com.br/Sal%C3%A1rios/maquiador-sal%C3%A1rio-SRCH_KO0,9.htm
https://www.vagas.com.br/cargo/maquiador
https://www.vagas.com.br/cargo/maquiador
https://www.vagas.com.br/cargo/maquiador
https://www.vagas.com.br/cargo/maquiador
https://www.vagas.com.br/cargo/maquiador

\VC( t@ff

acesso em
29.09.

QUADRO 17 - RESUMO DE DESEMBOLSO

RUBRICAS

TOTAL

Recursos Humanos

Materiais RS 17.964,26
Servigos RS 102.031,84
TOTAL GERAL RS 119.996,10

Contrapartida (se houver)

RS 127.435,69

TOTAL GERAL

RS 247.431,79

S3o Paulo, 16 de outubro de 2024.

Eduardo Parente Barbosa

Presidente

cer: N

Responsavel técnico do projeto

Débora Cristina Gabriel
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