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Linha do tempo

41 servicos de
hormonizacé&o que
passaram a compor a

Comité Técnico de
Saude Integral de

Publicagdo no site da

Secretaria Municipal da T i Rede de Atencéo a .
Pessoas LGBTIA+ ¢ Salde do Protocolo Tlg(s::its;d:eas,zruedae Salde Integral de L ) LIl
instituido por para o atendimento de Tl o Pomulacas Pessoas Travestis e e Icutldadc: de Saude
LERMEITEES CEL pessoas trans e LGBTIA+ na Transexuais — Rede o r;lzg;ao E?;rl:TaIA+
sociedade civil travestis S TS EE SAMPA Trans pulag

2017 2020 2021 2021 2022

2015 2019 2020 2021 2021 2022

UBS Dr. Humberto Oficializagéo do 28 servicos de Reorganizacio do Instituido os 12 turma do EAD
Pascale - Santa Cecilia — Comité Teéecnico de hormonizacgao Eeritd Trée ies e encontros mensais Atuallzggao sobre
Coordenadoria Regional Saude Integral de distribuidos nas 6 Saude Integral de com equipe Atendimento a
de Saude (CRS) Centro — Pessoas LGBTIA+ CRS Pessoas LGBTIA+ multiprofissional da Pessoas Transexuais,

1° serv,go dNe publlca(_jo no DO em publicado no DO em Rede SAMPA Trans Traves'u_s e_c_om
hormonizacgéo junho 31/07 outras Variabilidade

de Género”



Linha do tempo

Inauguracéao do
Centro de Referéncia
de Saude Integral
para a Populacédo de
Travestis e
Transexuais Janaina
Lima—- CR POPTT
em janeiro

2023

.""“"""“""""""|L"""uuw'"“n"""u"‘L"“n"""

2022

Parceria com a
Secretaria de
Administracéao
Penitenciaria para oferta
de acompanhamento no
processo de transicao
de género para pessoas
trans privadas de
liberdade

2023

Total de 45
unidades da Rede
SAMPA Trans

Publicacdo no DO em
21/01 a Portaria n° 36
que consolida a Rede
SAMPA Trans no
ambito da rede
municipal de atencéo
a Saude de Séao Paulo

2023

2023

Inicio de

Publicacdo no DO em 03/08 a Nota Técnica
n°® 02 que trata sobre o uso do nome social e
reconhecimento da identidade de género por
criancas e adolescentes, maiores de 12
anos e menores de 18 anos, travestis, trans
ou com variabilidade de género, nos
equipamentos de saude da Secretaria
Municipal da Saude “SMS”.

2023

acompanhamento de

adolescentes trans e
familiares em

unidades de

referéncia.

2023

Publicacdo em agosto, no
site da Secretaria Municipal
da Saude da 22 edicéao
(revisada e ampliada) do
Protocolo para o atendimento
de pessoas trans, travestis
ou com vivéncias de
variabilidade de género.

Parceria com a
Fundacdo Casa para
oferta de
acompanhamento no
processo de transicao
de género para
pessoas adolescentes
trans privadas de
liberdade.

2023

2023

Publicagcdo no DO em
14/08 a Portaria n°® 540 que
dispde sobre a Politica
Publica de Saude Integral
da Populacao LGBTIA+ no
Municipio de Sao Paulo.



Linha do tempo

Inicio do processo de Elag(r)]rhagzg da t InCIUSI'aO de pess:)as -
habilitagdo dos servicos S e ransmasculinas ou no formulario
da atencéo HoERIY |9 para dispensagé&o de logéo
especializada. complicagoes do hidratante corporal
uso de silicone
industrial
2024 2025 2025

2025
2024 2025 2025
EAD- curso livre Definic&o do fluxo de Aprovada pela Formagao de profissionals
’ SR ; Comissio multiplicadores da politica de
T b SETENETD [PEIE Auti Ude de pessoas LGBTIA+ nos
Atendimento a Sangria Terapéutica Farmacoterapéutica a sa pess
Pessoas inclusao do estradiol territorios do MSP
: gel na REMUNE —
Transexuals, SMS/SP

Travestis e com
outras Variabilidade
de Género”



Organizacao da
Rede de Atencao
Integral a
Populacao
LGBTIA+




Linha de cuidado

. L Atencao
Atencao Primaria .
Secunddaria
« Consultério na Rua « SAE/CTA
* Unidade Basica de Saude « Ambulatorio de Especialidades
« CAPS/AMA/UPA * Hospital Dia
« Rede SAMPA Trans « CRPOP TT Janaina Lima

Atencao Terciaria

 Hospitais Gerais
 Maternidades

* Hospitais para Cirurgias do
Processo [ransexualizador




Papel da
Unidade
Basica de

Saude

Acolher sem discriminacao e preconceito;

Perguntar o nome social e o pronome que a pessoa quer ser
tratada;

Usar nome social no cartao do SUS e nos demais sistemas
de informacao e registros da unidade;

Avaliar as queixas nao relacionadas as questoes de género e
ofertar todas as opcoes de cuidado que a unidade de saude
tem a oferecer;

Promover atencao integral e longitudinal;

Fazer os encaminhamentos de forma adequada;

Conhecer a Rede SAMPA Trans e seu papel na linha de
cuidado de pessoas travestis, transexuais e com vivéncias de
variabilidade de género.



Papel da Rede SAMPA Trans

Acolhimento e Ofertar cuidado centrado na pessoa — PTS;

« Dar orientacoes focadas no processo de transicao de género (escuta de
desejos e angustias, estratégias sociais, modificacoes corporais com uso de
hormonios e cirurgias, saude sexual e reprodutiva ...);

Equipe

. . . * Encaminhar para consulta médica;
multiprofissional

« Ofertar atendimento em saldde mental;
« Oferecer outros encaminhamentos que se fizerem necessarios (fono, fisio,

nutricao);
* Dar seguimento de acordo com o Protocolo vigente no MSP;
Abordagem . . . | o
integral  Elaborar os relatorios necessarios (transferéncia de unidade, para cirurgias,

etc);
 Encaminhar para cirurgia de transformacao corporal e realizar cuidados pré
e pds cirdrgicos.

Escuta qualificada



Lo mﬁ- = ' jde
; eferéncia de Sau
~ centrodeR a po:ula(;i;) de
X

CRPOPTT
Janaina Lima

Horario de atendimento

Segunda a sexta, das 8h as 20h.

Caracterizacao

Unidade de Atencao Secundaria com o objetivo de
apoiar a Rede SAMPA Trans.

O CR POP TT funcionarad com agenda regulada nas
Unidades da Rede SAMPA Trans ou acolhimento

em tempo integral.



Pq pel do « Acompanhamento de adolescentes a partir dos 13 anos;

Apoio psicossocial a familiares de adolescentes com

CR POP 11 variabilidade de género;

e Pessoas intersexo;

 Acompanhamento em Saude Mental (grupos e oficinas
terapéuticas);

 Acompanhamento pré-natal;

« Abordagem de complicacoes de silicone industrial;

« Complicacoes cirurgicas de afirmacao de género;

 Endocrinopatias de base afetadas pelo uso de hormonios.



Estratégias Sociais
inclueam mManeajo com

vastimentas, uso de nome
social, pronome, cabelo,
maquiagem, aderagos,
transformacgéo da voz, etec..

AGENDA REGULADA
SiM

FLUXO PARA ATENDIMENTO NA
REDE SAMPA TRANS POR FAIXA ETARIA

ADOLESCENTES DE
132 A17 ANOS
Encaminhar para
Rede Sampa Trans#*
OU CR POP TT*#*

( Unidade de Salude ) CEE POP TT‘*‘*)
¢ Demanda espontanea
ACOLHIMENTO ¢
ACOLHIMENTO
Necessidade de w AGENDA REGULADA
modificagdo corporal =
ou estrategias sociais J
NAOD MAIORES DE 15 ANOS
Encaminhar para
C Fluxo RAS* #* # ) rRede Sampa Trans#*
Redes de Atengao a Saude ¢
¢~ MNecessidade de

'R__ especialidade? _J;'

Endacrinolodista, Jinacolo]sta,
|:|SII3I:I|IIIFII pSiquiatra, NLRMCionists,
umlogista e fonoaudidlogo.

Ao
SIM “C FIUXD RAS™ ** )

Redas de amangEo 4 saida

( Centro de Referéncia de Salde Integral para
\ Populagao de Travestis e Transexuais Yy

*varfique os endarogos das unidsdes que atendam sdolastartas e adultds no varso

**gantro de refaréncia de salde mwagral para PopUlagEo de Travests @ TranseaxuaEis
***podes do Atengdo a sanda




S — 1 - n

Nosso Objetivp ¢ Promoyer
salide para

Politica

S plblicas de
3 5 Pessoas nzq
binérias inters,

assexua Uis e transe.

- x 3 Xuais, prezande pela universalidade do 0 e

i €quidade d3 oferta de 60es e servico,

g g . e

S s IR

o ] 5 Informastes aponte  § 5
S X } . S t SUa Chmera pary 4l

FEt TN f A

P
*7

- -
<

b '. )
. a ‘h. " .'.’ g .

- ® .

\ (2 e 3T 4
.
5



Rede SAMPA Trans

45 unidades

CRS CENTRO

1 - AMAE Dr. Humberto Pascale S Cecilia
2 - CS Escola Barra Funda

3 - UBS Replublica

4 - CR POP TT Janaina Lima

CRS LESTE

1 - AMA/UBS Jardim Santo André
2 - Casa Ser - Cidade Tiradentes
3 - AMA/UBS Humberto Cerruti

4 — UBS VI Jacui

CRS NORTE

1 - AMAE Freguesia do O

2 - HD Brasilandia

3 - AMAE Perus

4 - HD Vila Guilherme

5 - AMAE Pq Peruche

6 - AMAE Pirituba

7 - AMA/ UBS Wamberto Dias Costa
8 — UBS Nova Esperanca

9 — UBS Elisa Maria

Portaria 36/2023 - SMS.G - Consolida a Rede
SAMPA Trans no ambito da rede municipal de
atencdo a Saude de Sao Paulo

CRS SUDESTE

1 - HD Flavio Giannotti

2 - UBS Belenzinho

3 - UBS lacape - Jd Planalto

4 - UBS Jd Eucaliptos — Hélio Moreira Salles
5 - UBS VI Esperanca

6 - UBS VI Sta Catarina

/7 - UBS Milton Santos

CRS SUL

1 - AE Alto da Boa Vista
2 -HD Campo Limpo

3 - HD M Boi Mirim |

4 - HD Capela do Socorro

CRS OESTE

1 - UBS Jardim Sao Jorge
2 - CS Escola Butanta

3 - UBS Jardim D’Abril

4 - UBS Jardim Boa Vista
5 - UBS Paulo VI

6 - UBS Sao Remo

/7 - UBS Real Parque

8 - UBS Jardim Colombo
9 - UBS Vila Dalva

10 - UBS Butanta

11 - AMA/UBS Vila Sonia
12 - UBS José Magaldi
13 - AMA/UBS V Nova Jaguaré
14 — UBS Jd Jaqueline

15 - UBS Caxingui

16 — UBS VI Ipojuca

17 — UBS VI Jaguara

Unidades
Referéncia

para

adolescentes



Profilaxia Pré-Exposicao (PrEP) na Rede SAMPA Trans

2020 a 2024 = 62%
2025 = 85%

N




NUmero de pessoas trans em acompanhamento e em hormonizacao.
MSP, 2021/2025
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NUmero de pessoas transfemininas e transmasculinas em
acompanhamento. MSP, 2022/2025
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NUmero de Pessoas Trans em Acompanhamento e em
Uso de Hormonios, segundo CRS. MSP, 2021/2025

2022 2023 2024 2025
Coordenadoria Regional de Saude
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N° de pessoas adolescentes trans em acompanhamento. MSP, 2023/2025

250
200
150
100

50

2023 2024 2025

® Adol Transfem B Adol Transmasc B Total em acompanhamento B Total uso hormonio



NUmero de pessoas nao-binarias e outras variabilidades de género em
acompanhamento. MSP, 2023/2025
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AcoOes para populacao LGBTIA+ de maior vulnerabilidade:

1. PPL

a) Secretaria de Administracao Penitenciaria (SAP)

* Projeto piloto de hormonizacao CRS Oeste (2022) — UBS José Magaldi — CDP 3 Pinheiros e
Inclusao do CDP 2

RS Sudeste — UBS Belenzinho

RS Sul — HD Capela do Socorro

RS Leste — UBS Vila Jacui

RS Norte — HD Vila Guilherme

O00O0

b) Fundacao Casa

e CRSCentro—CRPOPTT
~\\\\\\\\ 2. PopRua

NG v'Equipes CNR
v'Parcerias:;
* CRD Bruna Valim

« Casas Florescer 1




Portaria 2190/2015: Institui diretrizes para a dispensa de medicamentos

sob condicOes especificas no ambito darede de servicos da SMS/SP
PROTOCOLO PARA O
CUIDADO INTEGRAL A SAUDE DE
PESSOAS TRANS, TRAVESTIS
OU COM VIVENCIAS DE

VIl. Medicamentos exclusivos para pacientes atendidos no Programa de Saude
Integral para a populagdao LGBT da Rede Municipal:

a. ciproterona 50 mg comprimido
b. estradiol valerato 2 mg comprimido

c. testosterona undecanoato 250 mg/mL solugao injetavel VARIABILIDADE DE GENERO
NO MUNICIPIO DE SAO PAULO

PORTARIA SMS.G n* 21902015
Quadro 28 - Medicamentos de dispensacao exclusiva receitas de pessoas
Institui deetrizes para a dspensa de medicamentos sob condigdes especilicas no p : PR pe prescritoras
Aembito da rede de servicos da Secretana Municipal de Saude de Sao Paulo autorizadas da rede publica municipal de saude
condendas por lol ¢ considerando:

ciproterona, 50 mg (comprimido)

A Lei n* 8080, de 19 de setembro de 1590, que Cispde sobre as CONCICONS Para @
promoglo, protecdo e recuperagio da saide, a organizacho e o funclonamento dos estradiol valerato, 2 mg (comprimido)

servigos commespondentes e di outras providdncias,

testosterona undecanoato, 250 mg/mL (solugdo injetavel) | andrégeno
O Decreto Feceral n® 7.508, de 28 de junho de 2011, que reguiamenta a Lad n* 8.080. ”
de 19 do selembro de 1990, que dispde sobre a organzacio do Sistema Unico de Fonte: Assisténcis Farmacéutica ds SMS (2023). REMUME ™
Salde - SUS, o plancjamento da salde, a asssiéncia & salde e a articulagdo
Interfederativa, @ di cutras prowidéncias,

A Portana GM/MS n* 3.916, de 30 de outubreo de 1998, que aprova a Politica Nacional
de Medicamenios;

Amwcmascuznaaoamoozowummm
QM«WOM(RAS)mm&SMM“

sm (SUS); mm&ammbww
h-uwomu-hb
A Portana/GMMS n* 424 de 19 de margo de 20 13 que redefine as diretrizes para a Jurbo de 2023

crganizacho da prevengdo o do lratamento do sobrepeso ¢ obesidade como nha de
Culdado priortiria da Rede de Alencao 4 Saude das Pessoas com doangas crinicas:

A organizacho da Rede de Alencilo Psicossocial da Secretaria Municipal de Salde;

O Prograrma de Sadde Irtegral para a populagho LGBT,

Que 8 Inha G0 Cuidado ¢ definkia como 3 SeqUiNCia que expressa o Muxo assistencial
seguro @ artculacao com base na necessidade de sadde do individuo sendo potente

instrumento de reorganizacio do processo de trabalho em salde, faclitando o acesso
00 usudno &s unidades ¢ servigos;




N° de medicamentos dispensados na Rede SAMPA Trans no
periodo de 2016 a out/2025

Ciproterona 50 mg Estradiol
300.000 278.054 700.000
260.785 593.467 588.451
250.000 229.470 600.000
500.000
200.000 421.045
400.000
150.000 125.544 287.547
300.000
95.805
100.000
4 200.000 130.054
ro1op 35803 121.229 130.
50.000 >
14.245 100.000 32202 1442
3.925 1316 10.836
0 0
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2025 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Testosterona
8.000
7.409
7.000 6.969
6.344
6.000
5.000
4.294
4.000
3.000 2.968
2.000
1.610 . A . A .
000 Fonte: SMS/CAB — AT Assisténcia Farmacéutica,
693
051 out/2025
0 a1 116
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025



Capacitacoes para
profissionais da
saude




Reunidao mensal de psicologos

Reunido mensal de fonoaudiélogas

Reunidao mensal do TRANSUS

- Reunido mensal de médicos
Educacao Permanente
Reunido bimestral de nutricionistas

Reunido mensal com a Rede SAMPA Trans

Supervisao AMTIGOS — acompanhamento de adolescentes

NN X X < X X X

EAD — acesso livre
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CURSO ATUALIZACAO SOBRE
ATENDIMENTO A PESSOAS

Basta se inscrever na Plataforma AVA.

Link da Plataforma:

https://avaemsaude.prefeitura.sp.gov.br/login/index.php

Objetivo: sensibilizar com relagao ao respeito a dignidade e
aos direitos humanos da Populacao LGBTIA+; Informar a
respeito do direito a auto identificacdo da Populacao
LGBTIA+; Refletir sobre o direito ao atendimento
humanizado, integralizado e universalizado.

Relatdrio

Vocé vai aprender sobre:

« Conceitos sobre a sexualidade humana;

= Género e despatologizacao de identidades;

= Vivéncia de género na infancia e Adolescéncia;
 Dados sobre a transexualidade;

« Direitos Humanos e Direitos de Saude;

= Violéncias.

Periodo: julho/24 a outubro/25

Inscritos = 3.765

CURSO DISPONIVEL NA CARGA HORARIA:

e e SEADT 05 horas
Concluintes = 2.061

@ EMISSAO DE CERTIFICADO DIGITAL. NAO VALIDADO PARA
<> PROGRESSAO NA CARREIRA.

susele S5 (@) VAN Conclusao = 55%




v Capacitacoes em necessidades em saude da populacdo trans (online,
EAD e presencial)
v’ Prevencdo combinada, PrEP e PEP
v Semindrios: Saude sexual e reprodutiva, cuidados em saude
v Reunioes ampliadas com AB:
Cursos e Semindrios « Desafios no acolhimento da POP LGBTIA+
* Saude sexual e reprodutiva de pessoas com utero e mamas
e Saude integral da populacao idosa LGBTIA+
* A importancia da equipe multiprofissional na saude mental da
pessoa LGBTIA+
* Pré-natal e parto de homens trans
* Legislacao e Direitos da Populacao LGBTIA+

* Variabilidade de género na infancia e na adolescéncia



Acoes integradas
entre as areas
técnicas da SMS




Assisténcla Farmacéutica

ANEXD |
NT _Medicacio de injetivel de Origem Externa

https://www . prefeitura sp.gov br/cdade/secretarias/upload/saude/nota_tecnica_medicacac_2024
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CIDADE DE

AUTORIZACAO DE PRESCRICAO E DISPENSACAO DE
SAO PAULO ¢ ¢ ¢
SAUDE

DE ETONOGESTREL 68 MG SD

Publicacho 2073 [ Vers#o jun2024

CAMPOS RESERVADOS AO PRESCRITOR

Nome Nome socal
Informacoes Gerals
Data de nascimento L= U U N N U N N U N N A -

Paciente apresenta a seguinte indicacho:
() | - Pessoa com problema de uso de substancia: CID FI102. FI1.2. F122. F132 FI14.2. F152. F16

() Il = Pessoa em situacho de rua

(mmvnmmmtm)

2,F182.F19.2

() IV - Adolescentes 0e regioes Com vuiner abilkdade SOl NCUsie homons Fans ou Pesson Yansmusculng, conforme defr
pelo Indice Paulista de Vulnerabidade Sockal - 1PVS 2010, elaborado pela Fundacao SEADE. Falxa etanaentre 4 anos «

abaixo de 20 anos

() V= Pessoa om wtilzacho 0o taldomids ¢ Parcenas Sexuss 0o pessoas em utizacao de talidomida

() V1 Outras condicOes particulares de vuinerabildades psicossociss. CID 10: 260 (problemas relacionados com o melo
sockal); 260 4 (exchusho e r 50 socias). 2631 (suporte familr nadequado). 259 0 (falta de domicilio fxo), 259.1
(habitacho nadequada); 259 4 (Taka 0o slmentacho adequada). 759 5 (pobreza extrema); 259 6 (Dalxo rendimento),

() VIl - Creénos medicos stualzados de elegbiidade para uso contraceptivo da Organzacao Mundial
No caso da indicacso VI, obrigatono justificativa da indicacso

da Saude (OMS).

Assinatura

SUS+

AUTORIZACAO DE PRESCRICAO E DISPENSACAO DE
CIDADE DE SISTEMA INTRAUTERINO DE LEVONORGESTREL DE 52
sAo PAULO MG E SISTEMA INTRAUTERINO DE LEVONORGESTREL
SAUDE

DE 19,5 MG - NT SMS.G AT Sadde da Mulher n® 05 - outubro/2022

530 de2/2023

CAMPOS RESERVADOS AO PRESCRITOR

Nome: Nome sociel

Informagdes Gerais

Data de nascimento [« " S0 U (N N NN NN NN NN N U N A -
Medicamento

() SIU de levonorgestrel 52 mg
() SIU de levonorgestrel 19,5 mg

1= Indicagho de uso

SIU de levonorgestrel 52mg

() Sindromes anémicas

() Anemia falciforme

() Pés cirurgla baribtrica

() IMC (Indice de Massa Corpdrea) malor ou igual a 35

() HIV (Virus da Imunodeficiéncia Humana) positive fase 1 ¢ 2

( ) Adolescentes, inclusive homens ansgénero ( 14 A 19 anos) de regdes com vulnerabiidade soclal, conforme defindo pe
Indice Paulista de Vulnerabilidade Socil - IPVS 2010

() Cardiopatias de alto risco e com contraindicacho b gravider. OMS Risco 4.
() Cardiopatias de risco intermediério & gestacho. OMS Risco 2 0u 3

() ) Pessoas com diagndstico de Endometniose € pessoas na perimenopausa em estrogenioterapla para protegdo
endometrial.

SIU de levonorgestrel 19,5 mg
() Contracepgio para adolescentes, inclusive h trans ou p transmasculina (14 A 19 anos) de regiBes con
vulnerabilidade soclal, conforme definido pelo Indice Paulista de Vulnerabilidade Social - IPVS 2010.

() Contracepghio em casos em que 03 beneficios da inserclo de SIU de levonorgestrel de 19,5 mg sejam superiores &
insergdo do Dispositivo Intrauterino de Cobre ou do SIU de levonorgestrel de 52 mg.

Il = Outras indicagbes
( ) Outras condigBes particulares conforme os critérios médicos atualizados de elegibilidade para uso
contraceptivo da Organizagdo Mundial da Sadde (OMS).
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(identificacdo unidade de saude)

Prefeitura da Cidade de S0 Paulo

€ 5o

SERVICOS DE APOIO DIAGNOSTICO E TERAPIA - SADT

—J__J____ \dade:

Data de Nascimento:

Gestante: ( )Sim ( )Nao

Identidade de Género: ( ) Homem ( ) Mulher ( ) Homem Trans () Mulher Trans () Travesti

Raga/Cor: ( )Branca( )Preta( )Parda( )Amarela( )Indigena

Sexo Biologico: ( ) Masc.( ) Femin.( ) Intersexo

Estado:

Hipotese diagnostica (com CID):

Exames solicitados:

Justificativa:

; Unidade Solicitante

Emissao,

Carimbo e Assinatura do Solicitante; Data de

AUTORIZACAO EXAME (QUANDO NECESSARIO)

Telefone:

Carimbo e Assinatura de Autozizacao:

COLETA AMOSTRA BIOLOGICA

Hora da Coleta

Carimbo e Assinatura de Coleta:

Data da Coleta: ___/




Saude da Mulher

5 oE Prefeitura da Cidade de S5 Pavlo
PAULO Secretaria Municipal ds Saide Sus
Pretetrs 50 Barwomn oo S Paso ém ®
Secreiars Worwos Sa Sesce e oyt
FICHA PARA CONTRACEPCAO DEFINITIVA
ENTREVISTA DE REFLEXAO SOBRE O METODO CONTRACEPTIVO ESCOLHIDO TERMO DE CONSENTIMENTO INFORMADO, LIVRE € ESCLARECIDO PARA COLOCAGAD
I3 Nome / Paciente DE IMPLANTE CONTRACEPTIVO DE ETONOGESTREL 68 mg
S SRk O e e N R T RS Nascimento. /| Idade ___ancs Regstro Geral n? Por favor, leia com atengdo todo o conteddo deste documento. Ndo hesite em solicitar mais informagdes
ot o IR BN Semn: F()M{) \grorado ( ) se ndo houver completo esclarecimento. Verifique se todas as informagdes estdo corretas. Se tudo estiver
RIS S NG o - Género. ::7'0'1-)‘&'7-'0-()“&-(‘1’() lh-:t-() Travesti | | N3o Bndrioy cont 13 ine este & "
SIS A RO S Naclonalidade (Pais). Pessos altabetizada. Sem () N3o () €u, como integrante da equipe de saide, confiemo que expliquel & pessod abaixo indicada, de forma
Precedinch (Onde mereu maler tompe de sun vide?): 2dequada e inteligivel, 05 procedimentos necessnios 20 referido procedimento, tendo esclarecido 1odas as
Quantos filhos tem ? Quantos com cerBidBo’  (apresentar] questdes que me foram colocadas peld pessod e assegurel-me de que houve um periodo de reflexdo
Quantos sho de relagles anteriores? =~ MadefSess  / ./ . - 2. suficiente para a tomada da decisbo. Também garanti que, em a0 de recusa, ndo serdo adotados quaisquer
Comtos s gt e R B 2105 Giscriminatornos no contexto da sud assisténcia nests unidade de savde.
Quais métodos Ji wtilzou
3 * Pl oo () Se() Opeaide Nome legivel do médico/médica:
ik om Mo () Sim () Opado Asslnatura do Profissionst
 Preservative interno Wio () S () Oysasdo
* Preservative Externo oo ()% () Oppredo “Declaro que coNCordo Com a colocacso do IMPLANTE Subdérmico de Etonogestrel 68 mg conforme me fol
[y o p——— explicado pelo profissional de sa00e Que 355ind este documento, tendo podido fazer 10das as perguntas
Quial a dficuldade em contimuar Com este métods sobre 0 assunto. Estou clente da necessidade do Uso de Medicamento anestésico e de seus possivels efeitos
:""'Q':-"‘""-:’ —— colaterals, sendo estes formigamentos, lesdes inflamaténias, equimose, 1ontura, dor ¢ reagdes alérgicas
S e e | a1 gerais. Obtive 0 esclarecimento que 3 taxa de 1aiha do Método que ¢ de | gravidez 3 (332 2.000 mulheres com
: Pemsou na s fazer ? S | ) Mo © uso do método e que, © IMPLANTE SUBCUTANEOD DE ETONOGESTREL 68 MG ndo apresenta contraindicacdes
LAt s rﬂmﬂ-—“ S— RSP 21¢ 0 MOMeNto, Para Pessods QUE |4 tiveram sud primeira menstruacdo e 30 menores do que 18 anos Ny data
ey smmpy-= s S 2 Sm()Mmel) . ammnmm.mmummmmcmmummncmo
Tempo de convivéncia conpugal Com Registro Cvil? Sim | | N3o () { constam deste documento.
Estd empregadols)’ Sen [ )0Sa () ! 3
Teve rendimento com regulardade no Uitems ano ' Sem()Ne()
Que nota &i 20 seu relacionaments 10) 20) 30) &) S0) &) 7() () %) w0 Nome: CPF:
Vocls rabalham?  Pacente N30 ()% [  Pessos Parcews Moo | ) S | )
Sho Remunerados 7 Sim | | Nao () Quanto tempo fcam ora de casa’ M Nome social: ONS:
Nota, para a satitagso com o trabathe: 1) 20) 310 40) S() &) 7() 8() %() w0()
Com quem ficam o filhos neste periade ! Paga ago’ Sen()Ne ) .
Quantos moram com vocd? (e comem) Assinatura:
moradia com 0utras pessoas’ "o () S () Quem’
Hé wsuirio de droga na casa’ Moo () S () Quem
Hi wsuirio de #cool na casa ? Mo () S () Quem?
Mm—
(S0 um de sows fihos momesse, gostaris de tov outve?  Sim{)N3o()] €m caso de incapacidade, assina este documento, o representante legal do (a) paciente.
Uma parcera nova pode levar 20 desejo Ge outro i ? Voot J4 pensou nesta possibibidade ” Sim [ )N3a ()
Estd comachente G0s ricos da Crurgla anesiesica ¢ Inlra operatirios Sem [)NSo ()
Estd comaciente das dificutdades tecnias ¢ da Ireveridubdade Crungia’ Sem () NSo () Nome do Resp. legak: CPF:
Quie efeito acha que 3 Cirungla produaind em sew Conpo ” I
O que sente 20 dizer: “Eu Quero ser estérl!™ Assinatura do (3) representante legak:
"Decisho bem consoldada )
Pencéncias a resolver Locak: Oatax _/__J_ .
Metodo escotuso




Saude do Idoso

| —
o —~
(. - ) e
SACAIR | i e e I | —— B
e o -
- ey g m— T L — AMPI-AB: QUESTIONARIO DE DADOS SOCIAIS
s - Gt o i;_ > € e ooy e L 1-""‘0 a ) softeko(a) [ ) outros{ ), qual?
——— g — ( Veeom = § VEpifenjrate civil: vidvo{a)( ) hé quanto tempo?
7| e— PR — © *ovam —— 7 Gé JOrientacio r
. S v e N R I )eAn o oAy 0 Sr.(a) estd satisfeito com sua sexualidade? Sim| | N3o [ ) Gostaria de corversar sobre isso?
s Rt TO & do.) v e, ag— S— | ) e P p— I pepa— 5. Reside com quem: sozinho | ) conjuge ( ) familiar(  ).quem? outros{ |, quem?
&.—..-—-b.-...-—a——h.—-—...—..g.-,-; °g-—.- f}.-:-—: 1. Caso esteja residindo sozinho: Porque o Sr.(a) estd residindo sozinho(a)?
- Syt ey e "_‘:"""':“"""""‘ . :’j: . l__‘“'" -:::-_- 5.Reside em: Casa, apartamento ousobrado( ) CBmodofEdicula( ) Instituic3o de Longa Permanéncia( ) Repiblica{ |
E G weens Wl wand e |1 1 — P L lesidéncia terapéutica () Locagdo social( ) Centro de Acothida( ) Rua( ) Outros( ), qual?
————— . — o 2 e WINYI®
» | Qutn sy gl [T N [ S.kmével: Proprio( ) Algado( ) Cedido( ) Publico{ ) Outros( ), qual?
- — CH ey — e ——— — ¢ S BT S ——— 7. Caso fique doente ou tenha algum problema, o Sr.(a) tem com quem contar? N3o( ) Sim () Quem?
B it
3 :;‘.....:::.—....-—..—- e P p— 5. Possui suporte de alguma pessoa? Nio( )
e e (| PorsABVD( ) [ avo( ) | aavo( )
SN ) 5
s =ttt S > e et eres | ey | — ‘l::;——‘- | Quem?
- Swe ——— O —————-
fopras. @6 B cowge o WS el L ooy 1 -’-,::;-x.c-—- 9. Tem alguma fonte de renda fixa? N3o ( )
s 2 SO0 mm s n S—— | ey, § ey Smi ) Aposentade|{ ) ]Pemion'all[ ) ]apmou( ) ]souumfuu )
LS G e g a  —— —— . — . e .
| S | e B | .’ _"'--"‘““" 10. Mantém alguma atividade de trabalho com ou sem registro em carteira? Nio| |
5 | Cagate e S — swe 1 ~Res o g S ) o
t. — - ————— — 2 *IavD sim( ) Atividade:
N S . i Bia] e Gnd— w—— R {1 NAD eere e o b 11. Recebe ajuda financeira? Nio| )
e et BN
= s - :
— T G i I B e — . —— sy ot 1 "-l;::-}.&.. ~'l|'|| Flnill‘[ ) Anugns( l Omlﬂl "
N e . Ty W =TT - . . .
Rt ::q [ —— sy e .l::,"'.""_ Instituig@o de Assisténcia( )
| s s s mae B — e — 12. Frequentou a escola? Nio( ) Sim () Quantos ancs?
. s A
_.T.w‘unr—..nm_._mw
- | O ~—- — cm® — oy ) -_;“;'"-""- 13. Possui religiio ou credo/espiritualidade? Nio| | Sim | ) Qual?
. e -'-’“hid————-—-a—-b——b-u—.b-.". - ‘le [ 1A e lnd
- e . ' 2 oD Onibus () TaxifAplicativa( ) Veiculo de conhecidos () Metrd/Trem (| )
= [ ——— I—; 16.4 ' I. | WS e St o Semm K STNTY 14. Meio de Transporte utilizado:
e ——— Yo T 5 11 Pl akimad AN Motocicleta| ) Bicicleta| ) Outros | ), qual?
a :- - — :,‘::_‘::;'.: __.:_—-___-._.w-..- :: l:l";:;' 15. Tem alguma dificuldade para sair de sua casa e andar nas redondezas? N3o| | Sim({ ) Qual s dficuldsde e por qué?
Th I o e e e S ——— g
———— - — "
e — — ,:*---.-u— 16. Atualmente algo ou alguém o (a) incomoda? Nio( | Sim({ ) O quéouguem?
& B Camdhghen ."‘".‘"" | - ’,?:,’_,..__ 17. 4 sofreu alguma situagio de violéncia (fisica, psicoldgica, sexual, medicamentosa, emocional, sodial, negligéncia, abandono, abuso fin; iro/\ Smico ou gligéncia)? Nio
o s Attty ot TRy ey 3 e ) PRy Sim Gostaria de conversar sobre iss0?
s Nome e Assinatura do profissional:




Assessoria de Comunicacao - ASCOM

DIA NACIONAL E
MUNDIAL DA DOACAO DE

LEITE HUMANO

A data foi crioda com © cbjetivo de debater a importancia do aleitomento e
estimular a doagdo de leite humano. Primeira fonte de alimentagdo do bebé, é
rico em nutrientes, sendo considerado o meihor aimento para essa fase da vido.
O leite humano tem poapel muito importante na protegdo imunolégica contra
doengas infecciosas, no adequagdo nutricional @ no desenvolvimento ofetivo e
psicolégico da crianga. O aleitamento de longa duragdo contribui ainda pora
a soude e bem-estar de guem amamenta, porgue reduz o risco de caéncer de
ovario ¢ de mama,

O trabalho da Rede de Bancos de Leite Humano (rBLH) fez do Brasil uma refe-
réncia internacional em doagdo do alimento. Na capitol, sGo trés os servigos
ofertaodos pela Secretaria Municipal da Soude (SMS).

Saiba mais no link =5 “ .
ou aproxime o )

camera do celular e o

do QR Code S e | ‘
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0es de comunt
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* Link de acesso a pagina de Saude Integral da Populacao LGBTIA+

Vocé‘{_ﬁabe 0 que cada cor https://prefeitura.sp.gov.br/web/saude/Igbtia
representa?

NOTICIAS
Conheca a Rede SAMPA Trans

Comité LGBTIA+ Protocolo @ Documentos Técnicos

ACESSO RAPIDO

Legislacao
Videos
Calendario POP LGBTIA+ | Nome Social o identidade de Género

Publicacoes

| introdugso as velhices

Fluxo de clrurglas de varfabllidade
de género

I Pessoa em Hormonizacao



Placa e
banner

Botton

Semana da Visibilidade Trans

> gt Y7777/

E fundamental reconhecer que o nome social € um
direito de pessoas trans. Desrespeitar essa escolha
constitui uma viol@ncia. Todos os profissionais de salde
devem sempre ofertar o uso do nome social,
assegurando sua inclusao de forma respeitosa no
Cart3do Nacional de Saldde (CNS), prontudrio, receitudrio,
sistemas de informagao e em todos os impressos da
unidade de salde.

1447 4 ¢

Campanha: Respeito ao nome social

Selligalnessesifatos)

-
l' ‘\
4 »

. } Nome social € um direito de pessoas trans.
’

(4 ~
.:' ), 0 profissional de salde tem a obrigagdo
Y ; de ofertar o uso do nome social.
=4

———
O nome social deve ser utiiizado no CNS, prontudrio
e receitudrio, sistemas de informagio e em todos
os impressos da unidade de salde.

POr, iSSOy sempre que for, falar

[com aigu emypergunte:

Campanha do Direito ao Uso do Nome Social,

Assinatura do e-mail



Desaflos:

Fortalecer o acesso e a

qualidade do atendimento

Acolhimento

Assisténcia integral

Respeito aos Direitos
Sistemas de informacoes com

campos gue identifiguem a POP
LGBTIA+

Investir na capacitacao dos

profissionais de saude

 Educacao Permanente = alta
rotatividade de profissionais € o
surgimento de novos temas e
novas necessidades em saude.

Necessidade de ofertas na

assisténcia

« Saude da POP LGBIA
« Salde Idosos LGBTIA+
* Homens trans gestantes

(maternidades)

* Lactacao induzida
* Silicone Industrial
 Ampliar ofertas de cirurgias

para afirmacao de género

« Saude Sexual e Reprodutiva



Prémios e
publicacoes

HOMEN

icipal da Saude

" Aqui respeitamos
seu nome social.




PREMIA SAMPA 2022
"APRIMORAMENTO DA REDE SAMPA TRANS"

12 lugar — Categoria: Inovacao em Politicas Publicas

Prémio Hely Lopes Meirelles do Gestor Publico Eficiente
"Rede SAMPA Trans"
Camara Municipal de Sao Paulo - 2023

Selo de Direitos Humanos & Diversidade
SMDHC
62 Edicao - 2023




— W
IV Semindrio
oﬁssinals do SUS

42 Edicao do Prémio "GENTE QUE FAZ A DIFERENCA"
"ABORDAGEM DA POPULACAQ TRANS NA

REDE SAMPA TRANS NO MUNICIPIO DE SAO PAULO"
Eixo — Gestao — COGESP — SMS/SP - 2024

PREMIA SAMPA 2024
"ACOLHIMENTO DE CRIANCAS E ADOLESCENTES
TRANS NA REDE MUNICIPAL DE SAUDE"

32 lugar — Categoria: Inovagcao em Politicas Publicas




PLANEJA SAUDE - 2024 )

:4i+1 pLANEJA SAUDE

1" Encontro do Sistema de Governanca

e Planejamento em Satide
03 de dezembro de 204

"Acolhimento de criancas e adolescentes trans na rede

municipal de saude”

Mencado Honrosa — ASPLAN — SMS/SP - 2024 | m Y.

Selo de Direitos Humanos & Diversidade

SMDHC
72 Edicao - 2024

CELEBRAR PARA INSPIRAR
Homenagem da SMS da Cidade de Sao Paulo
2024




Selo de Direitos Humanos & Diversidade
SMDHC
82 Edicao - 2025




BOLETIM EPIDEMIDLOGICO PAULISTA

Tiosa Regna Comda de Souzs™ © Flavia Helena Occone™ @ Juba de Mowra Godoy™ ©

Marca Valtra Perer s @ Emanuel Aparecsdo Jarutrd™ @ Jdare Guango™ ©
Marna Pereva 003 Santos Stagv ' © Marcels Eugersa Ordones Macwe? ©




(11) 5461-9096
acampiotto@prefeitura.sp.gov.br
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