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Pioneirismo no Cuidado 
Trans
Desde 2015

A Unidade de Saúde da Santa 
Cecília foi a primeira a oferecer 
serviço gratuito de 
acompanhamento em 
hormonização para pessoas 
transsexuais em São Paulo.

Mais de 2 mil pacientes

Com uma rede descentralizada, o 
AMAE oferece serviços médicos e 
acompanhamento psicológico para 
toda a comunidade.
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Barreiras Históricas ao 
Acesso

Transfobia no Caminho
Eventos transfóbicos dificultam 
o acesso até as unidades de 
saúde.

Obstáculos Internos
Dificuldades em retificação de 
cadastros, queixas específicas 
e horários incompatíveis.

Consequências Graves
Hormonização autônoma, abuso de silicone industrial e comorbidades 
desassistidas.
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Nossa Intervenção

Busca Ativa
Levamos o cuidado até onde a comunidade está, aproximando as pessoas dos serviços de saúde e garantindo o direito universal à 
saúde.

Identificação
Locais de concentração

Aproximação
Construção de vínculos

Acolhimento
Acesso aos serviços
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Casa Florescer
Localizada no Bom Retiro, a Casa Florescer abriga temporariamente muitas usuárias que estavam sem acompanhamento por 
dificuldades de acesso.

Atendimento Médico
Consultas e acompanhamento especializado

Apoio Psicológico
Suporte emocional contínuo

Coleta de Exames
Monitoramento de saúde

Orientação Social
Fluxos cirúrgicos e demais necessidades
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Casa Florescer em Ação

Em parceria com o BOMPAR, aproximamos as pacientes da unidade, mostrando que ela pode e deve ser ocupada por elas.
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CRD - Centro de Referência Brunna Valim
Localização Estratégica

Situado na região central de São Paulo (República), próximo a pontos de 
trabalho sexual e comércio de substâncias psicoativas.

Atendimento Quinzenal

Às quartas-feiras, a equipe realiza atendimentos médicos e psicológicos 
individuais, além de grupos e oficinas.
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Serviços do CRD

Cuidado Integral
Atendimentos médicos e psicológicos individuais com 
equipe multidisciplinar.

Grupos e Oficinas
Intervenções para construção de vínculo e cuidado integral 
à saúde.

Trans Cidadania
Apoio às beneficiárias do POT (Programa Operação 
Trabalho).

Redução de Danos
Espaço de convivência e estratégias de cuidado.
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Grupo de Tabagismo
A população trans possui demandas importantes quanto ao uso de substâncias, sobretudo o tabaco - muito frequente devido aos 
efeitos colaterais da hormonização.

1 10 Encontros
Acompanhamento semanal estruturado

2 Equipe Multi
Médico, psicólogo, nutricionista, farmacêutico, odontologista e enfermagem

3 Grupo Misto
Espaço de troca entre população trans e cisgênero
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Transformando 
Vidas
O que começou para abraçar a população trans se tornou um espaço de 
troca de vivências, promovendo inclusão e cuidado integral para toda a 
comunidade.

2000+
Pacientes 
Atendidos

Desde 2015 na Rede 
SampaTrans

3
Pontos de 

Atendimento
UBS Santa Cecília, 

Casa Florescer e CRD

100%
Gratuito

Acesso universal à 
saúde
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