
                             

  

Atualizado em 11/09/2026 

  

 

 

SARAMPO 

ADMINISTRAÇÃO DO RETINOL (VITAMINA A) - SOLUÇÃO ORAL 
Orientação para administração • USO ORAL (POR BOCA) 

 

50.000 UI/mL Solução Oral FRASCO de 5mL 

INDICAÇÃO: Crianças menores de 6 meses        

POSOLOGIA: 50.000UI (1mL) por boca 1 vez ao dia por 2 dias. 

PASSO A PASSO 

 
1. HIGIENIZAR 
Lave as mãos com água e 
sabonete e seque-as bem. 

 
2. CONFERIR – 1ª DOSE 
Antes de administrar, 
confira se a prescrição e o 
rótulo da embalagem têm 
as informações: nome do 
medicamento, dosagem e 
prazo de validade.  
1ª dose  
Realizada em: __/__/____ 

3. MEDIR 
Com auxílio de uma 
seringa graduada, puxe 
1mL (equivalente a 50.000 
UI) do conteúdo do frasco.  
 

4. ADMINISTRAR 
Com o bebê no colo, 
coloque a seringa na 
lateral da boca e 
administre lentamente, 
em pequenas porções.  
 

5. CHECAR 
Observe e confirme que a 
criança engoliu todo o 
líquido. 
• Se a criança cuspir ou 
vomitar durante ou logo 
após a administração, NÃO 
repetir a dose. 

 
6. IDENTIFICAR E 
GUARDAR 
Após o uso da 1ª dose, 
escreva o nome da criança 
e data de abertura. 
Mantenha o frasco em 
local seguro, fresco, seco, 
longe da luz e umidade. 

 
7. REALIZAR – 2ª DOSE 
No segundo e último dia, 
repita a administração 
conforme a prescrição e  
passos anteriores.  
2ª dose  
Realizar em:  ___/___/___ 

 
8. DESCARTAR 
Após o uso da 2ª dose, 
entregue o frasco à 
unidade de saúde ou 
farmácia mais próxima 
para o descarte adequado 
do frasco. 

ATENÇÃO 

• O frasco é individual: use somente para a criança identificada e não compartilhe com outra criança.   
• A solução deve ser administrada SOMENTE POR BOCA. 

 


