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'ACSs ATUAM NO CUIDADO
a pessoasem

Um dos relevantes papéis desempe-
nhados pelos agentes comunitdrios de
saude (ACSs) na vigilancia em saude é
orientar as pessods nas comunidades
sobre a situagdo de acumulagdo, que se
caracteriza pelo acumulo excessivo de
objetos, residuos ou animais, associado &
dificuldade de organizag¢éo e manutengdo
da higiene e salubridade do ambiente,

Frequentemente essas pessoas ndo sabem
desses riscos a saude e por isso ndo
procuram atendimento em saude. A abor-
dagem nesses casos € intersetorial e inte-
grada por diversos setores da saude, além
da subprefeitura, assisténcia social e limpeza
urbana. E importante salientar que a pessoa
em situacdo de acumulacdo precisa receber
um cuidado integral em saude fisica e mental.

com potencial risco a saude individual e
coletiva, a qual pode estar relacionada a
um transtorno mental ou outras causas.
Conforme o decreto municipal n° 57.570,
de 28 de dezembro de 2016, pessoas
acometidas pelo transtorno de acumu-
lagéo podem ter dificuldade de se
desfazer de pertences, independente-
mente do valor real deles e sofrem
quando devem descartda-los. No caso de
acumulag¢do de animais, ndo conseguem
prover a guarda responsavel.

Quais os riscos a saude?

- Atracdo e proliferacdo de animais
sinantropicos (ratos, baratas, aranhas,
escorpides, mosquitos);

- Ambiente desorganizado, com dificuldade
de higienizacdo adequada;

- Ambiente insalubre e com riscos de
acidentes;

-Risco de incéndios por acumulo de
materiais combustiveis;

-Numero excessivo de animais domeésticos;

- Ocorréncia de mordeduras; presenca de
urina e fezes no ambiente;

- Descuido com a prépria saude.

* Readlizar a¢ées educativas na comuni-
dade sobre a situagdo de acumulagéo, o
que ajuda a detectar o inicio dos casos e
reduzir o estigma sobre o transtorno;

+ Atuar com as equipes no Programa
Saude na Escola (PSE), com orientacéo
aos alunos;

+ |dentificar a ocorréncia de novos casos
no entorno da UBS e informar a equipe;

+ Visitar mensalmente as pessoas ja
identificadas na area de abrangéncia da
UBS;

+ Estimular a criacdo de redes de apoio
a pessoa em situagdo de acumulacédo;

+ Orientar sobre os cuidados para evitar
animais sinantrépicos nas residéncias;

* Participar das reunidées do Nucleo de
Vigilancia em Saude (Nuvis-AB) e de
equipe para construgdo do Projeto
Terapéutico Singular (PTS) e articula-
¢do emrede;

*Monitorar arecorréncia da situagdo em
casos em recuperacdo.

Confira o decreto sobre situagdo

de acumulacéio naintegra:




