
- O ISA Capital-SP é um estudo de corte transversal, realizado por meio de inquérito

domiciliar de base populacional, baseado em amostra probabilística complexa

representativa da população residente em área urbana do MSP

- Quarta edição do ISA Capital-SP, completando uma série de 22 anos, produzindo

informações para o aprimoramento da gestão do SUS na cidade de São Paulo.

- As edições anteriores foram realizadas em 2003, 2008 e 2015.

- A pesquisa é desenvolvida em convênio entre a FSP/USP e a SMS/SP, que co-

financiou sua execução.

- Conta com pesquisadores de várias instituições.



Inquéritos de Saúde de Base Populacional
• Estudos de corte transversal, onde são coletadas informações das pessoas 

que compõem uma determinada população, num ponto do tempo.

• Produzem informações que são complementares àquelas produzidas 
rotineiramente pelos sistemas de informações em saúde, de forma flexível.

• Contribuem com informações para o conhecimento da situação de saúde,
revelam o padrão das desigualdades e estimam a magnitude dessas
desigualdades, contribuindo para o planejamento e gestão das ações que
priorizem os grupos mais vulneráveis, a fim de reduzir as iniquidades em
saúde identificadas.



Informações sobre:

• a totalidade dos problemas de saúde percebidos e referidos; 

• a totalidade dos serviços de saúde utilizados;

• dados  compatíveis do numerador e denominador;

• características demográficas e socioeconômicas, que permitem fazer 
diversas análises sobre desigualdade, por exemplo, na prevalência de 
doenças, fatores de risco e no uso de serviços de saúde.



Objetivos ISA 2024

▪ Analisar o estado de saúde da população residente no município de São Paulo,

segundo as condições de vida e local de residência (seis Coordenadorias).

▪ Analisar a desigualdade social, segundo estilo de vida, morbidades agudas e

crônicas e uso de serviços de saúde, incluindo exames preventivos.

▪ Analisar a presença de animais domésticos nos domicílios do município de São

Paulo.

▪ Conhecer a evolução das condições de saúde no município de São Paulo,

comparando com os dados dos inquéritos de 2003, 2008, 2015 e 2024



Linha do tempo



Revisão  do Questionário

A preparação do questionário 
compreendeu um processo 
participativo e intenso

- ausculta qualificada das áreas 
técnicas

- professores e pesquisadores 
especializados em diversos 
temas



BLOCOS TEMÁTICOS

• MORBIDADE REFERIDA E DEFICIÊNCIAS

Morbidade em duas semanas, Doenças crônicas, 
Problemas de saúde: queixas e sintomas

• ACIDENTES E VIOLÊNCIA

Acidentes de trânsito e de trabalho, Quedas,     
Outros tipos de acidentes, Violências

• SAÚDE EMOCIONAL 

• SAÚDE E BEM-ESTAR 

• USO DE SERVIÇOS DE SAÚDE

Consulta médica, Hospitalizações e Cirurgias,     
Planos de Saúde

• EXAMES PREVENTIVOS

Câncer de colo de útero – Papanicolau, Câncer de 
mama – Mamografia, Câncer de próstata – PSA e 
toque retal, Câncer colorretal – PSO e colonoscopia

• IMUNIZAÇÃO

• Hepatite B, Sarampo, Caxumba e Rubéola, Febre  
amarela, dupla adulto, COVID-19, Gripe/Influenza, 
HPV

• USO DE MEDICAMENTOS 

• COMPORTAMENTOS RELACIONADOS À SAÚDE 
Alimentação, Atividade física, Tabagismo, Consumo 
de bebidas

• CARACTERÍSTICAS SOCIOECONÔMICAS 

• CARACTERÍSTICAS DA FAMÍLIA E DO 
DOMICÍLIO

• Características do domicílio, Segurança alimentar, 
Vacinação de crianças de 0 a 6 anos de idade

• PRESENÇA DE ANIMAIS 

• RECORDATÓRIO ALIMENTAR 24 HORAS  



Questionário eletrônico

• Research Electronic Data 
Capture, uma plataforma para 
coleta, gerenciamento e 
disseminação de dados de 
pesquisas

• Foi criado em 2004 por 
pesquisadores da Vanderbilt 
University (Tennessee, EUA)

• Introduzido no Brasil em 2011, 
através da FMUSP

• No ISA,   utilizamos o servidor 
que está na nuvem da USP



TRABALHO DE CAMPO 

- Realizado entre agosto/2023 a dezembro/2024

- O trabalho foi realizado por uma equipe de entrevistadores, supervisores e coordenador de 
campo, com experiência nesse tipo de pesquisa.

- Foram realizados treinamentos presenciais como os entrevistadores com o objetivo de 
padronizar a aplicação dos instrumentos, manuseio do RedCap, aplicação do R24h, abordar 
questões éticas e aplicação do TCLE.

- Supervisão contínua.



Treinamento início do Campo – 2023v



Divulgação do início da pesquisa

Panfletos
Folder Banner - UBS 



Site: fsp.usp.br/isa-capital/

Site da prefeitura: 

prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/saude/epi

demiologia_e_informacao/isacapitalsp/
Podcast Saúde É Pública, episódio 51

Reportagem Globo: Prefeitura de SP e USP 

iniciam inquérito de saúde para nortear 

políticas públicas na capital

Divulgação – início do campo 2023



Divulgação dos Resultados

• Seminários com os técnicos da SMS - o envolvimento dos técnicos desde a 

elaboração, implica numa melhor apropriação dos resultados para uso no 

desenho das políticas municipais de saúde

• Devolutiva para a comunidade estudada

• Produção de Boletins da Ceinfo com primeiros resultados

• Sites da  FSP e SMS

• Produção científica: dissertações, teses e artigos científicos



Treinamento Uso do Banco de Dados  – Equipe SMS – maio/2025



ISA Capital-SP 2024
Aspectos do plano de amostragem 

• Maria Cecilia Goi Porto Alves - Instituto de Saúde, SES-SP

• Maria Mercedes Loureiro Escuder  - Instituto de Saúde, SES-SP

• Gizelton Pereira Alencar - Faculdade de Saúde Pública, USP

• Regina Tomie Ivata Bernal - Escola de Enfermagem, UFMG



PARÂMETROS
VALORES POPULACIONAIS

ESTIMATIVAS
ESTATÍSTICAS

AMOSTRAGEM PROBABILÍSTICA

INFERÊNCIA ESTATÍSTICA

POPULAÇÃO

AMOSTRA

MEDIDAS DE PRECISÃO



Intervalo de confiança (95%)

95% de confiança de que o valor populacional está 
dentro dos limites inferior e superior

LI=0,45 LS=0,55

p=0,50

Teoria estatística → Se um número muito grande de amostras forem obtidas com 

o mesmo plano de amostragem, 95% terão intervalo de confiança que incluem o 

parâmetro populacional.



População e Domínios de estudo

População de referência 
• População de 10 ou mais anos de idade residente em área urbana do Município 

de São Paulo, em domicílios particulares permanentes dos setores de “Area 
Urbana de Alta Densidade de Edificações” (Censo 2022)

Domínios Geográficos
• Coordenadorias Regionais de Saúde

Domínios Demográficos
• Adolescentes: 10 a 19 anos
• Adultos sexo masculino ao nascer: 20 a 59 anos
• Adultos sexo feminino ao nascer: 20 a 59 anos
• Idosos: 60 e mais

97,0% dos setores

98,8% dos domicílios



CRS Masc Fem

10 a 19 anos 20 a 59 anos 20 a 59 anos 60 anos e mais Total

Centro 160 213 203 240 816

Leste 247 216 213 161 837

Norte 222 209 209 196 836

Oeste 182 199 201 251 834

Sudeste 193 203 202 237 835

Sul 244 216 215 160 835

Total 1248 1255 1244 1246 4993

CRS Masc Fem

10 a 19 20 a 59 20 a 59 60 e +

Centro 261 635 687 397

Leste 1381 3363 3639 2095

Norte 1283 3112 3366 1941

Oeste 611 1486 1603 924

Sudeste 1527 3710 4022 2317

Sul 1552 3773 4081 2356

CRS Masc Fem Total

10 a 19 20 a 59 20 a 59 60 e +

Centro 9,5 8,2 8,4 7,7 4,2

Leste 7,6 8,2 8,2 9,5 4,1

Norte 8,1 8,3 8,3 8,6 4,2

Oeste 8,9 8,5 8,5 7,6 4,2

Sudeste 8,6 8,4 8,4 7,8 4,2

Sul 7,7 8,2 8,2 9,5 4,2

Total 3,4 3,4 3,4 3,4 1,7

Pesos de delineamento (planejamento) 
Erros de amostragem 

Tamanho planejado da amostra 



Estratos
Coordenadorias de Saúde do Município de São Paulo

Planejado - 30 setores em cada CRS

Reserva  utilizada - 3 setores Centro

4 setores Oeste



Coord Reg Saúde 

(CRS) 10 a 19

20 a 59

H

20 a 59

M 60 e mais

Centro 3822 1876 1502 2625

Leste 1374 620 496 844

Norte 2018 925 824 1196

Oeste 3223 1313 1123 2024

Sudeste 2373 951 833 1273

Sul 1788 822 720 1123

Total 14588 6507 5498 9085

Domicílios sorteados



• 2 estágios
• 1º estágio → setores censitários 

• 2º estágio → domicílios

No Projeto ISA não é feito sorteio dentro de casa. 
Todas as pessoas pertencentes à faixa etária e sexo 
de interesse são incluídas na amostra

Estágios de seleção

Alves MCGP, Escuder MML, Claro RM, Silva NN. 

Sorteio intradomiciliar em inquéritos de saúde. 

Rev Saúde Pública 2014;48(1):86-93.

Esquema do sorteio
Domicílio Adol. Adulto Adulto Idoso

masc fem

1

2 x x

3

4

5

6 x x x

7

8

9

10 x x

11

12

13

14 x



Coord Reg

Saúde (CRS) 10 a 19

20 a 59

H

20 a 59

M 60 e mais Total

Centro 132 200 215 238 785

Leste 294 215 231 189 929

Norte 222 164 239 259 884

Oeste 198 164 183 225 768

Sudeste 251 223 254 358 1086

Sul 300 224 273 223 1020

Total 1397 1190 1395 1492 5472

Amostra obtida



Coordenadoria
Domicílios 

validos

Condomínios       

sem acesso
Domicílios fechados Recusa

Não falam 

português

Com resposta                 

(inf. pop. elegível)

n % n % n % n n %

Centro 3458 1330 38,5 447 13,0 88 2,5 2 1591 45,9

Leste 1318 24 1,8 195 14,8 33 2,5 2 1064 80,7

Norte 1838 249 13,5 278 15,2 108 5,9 4 1199 65,2

Oeste 3091 1546 50,0 280 9,1 80 2,6 2 1183 38,3

Sudeste 2202 250 11,4 330 15,0 133 6,0 1 1488 67,6

Sul 1595 207 13,0 221 13,9 30 1,9 1 1136 71,2

Total 13502 3606 26,7 1751 13,0 472 3,5 12 7661 56,7

Dados referentes aos domicílios



Coordenadoria
Total 

Elegíveis
Recusa Morador ausente Adiada Outros Entrevista Realizada

n % n % n % n n %

Centro 1400 249 17,8 323 23,1 33 2,4 10 785 56,1

Leste 1295 101 7,8 233 18,0 30 2,3 2 929 71,7

Norte 1411 192 13,6 321 22,7 9 0,6 5 884 62,7

Oeste 1244 113 9,1 334 26,8 23 1,8 6 768 61,7

Sudeste 1552 147 9,5 294 18,9 20 1,3 5 1086 70,0

Sul 1435 166 11,6 228 15,9 16 1,1 3 1020 71,1

Total 8335 968 11,6 1733 20,8 131 1,6 31 5472 65,7

Dados referentes aos indivíduos 



CRS Domicilio Indivíduo Total

Centro 0,46 0,56 0,26

Leste 0,81 0,72 0,58

Norte 0,65 0,63 0,41

Oeste 0,38 0,62 0,24

Sudeste 0,68 0,70 0,47

Sul 0,71 0,71 0,51

Total 0,57 0,66 0,37

Proporção de resposta 
TRtotal = TRdomicílio x  TRindivíduo



TR para grupos de 15 setores segundo renda do distrito

0

0,1

0,2

0,3

0,4

0,5

0,6

0,7

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12



Coord grupos

Renda 

média TR pesoNR

1 1 4184 0,40 2,51

1 2 6956 0,25 4,01

1 3 11624 0,18 5,41

2 1 1742 0,66 1,52

2 2 2298 0,57 1,75

2 3 3670 0,54 1,86

3 1 1822 0,51 1,96

3 2 2837 0,45 2,21

3 3 5934 0,27 3,69

4 1 39887 0,46 2,19

4 2 10362 0,11 9,42

4 3 17193 0,08 13,13

5 1 2346 0,60 1,68

5 2 4421 0,52 1,92

5 3 10148 0,32 3,16

6 1 1725 0,64 1,55

6 2 2580 0,61 1,64

6 3 12197 0,32 3,13

Ajuste de não resposta

Peso ajustado pela taxa de resposta =
= peso de delineamento * peso de NR



Distribuição por idade e sexo

SEXO AO NASCER

IDADE masculino feminino total

10 a 19 6,98 6,70 13,68

20 a 39 17,17 17,96 35,13

40 a 59 14,48 17,06 31,54

60 e mais 7,82 11,83 19,65

Total 46,46 53,54 100,00

SEXO AO NASCER

IDADE masculino feminino total

10 a 19 7,32 6,95 14,27

20 a 39 14,05 16,27 30,33

40 a 59 11,61 19,30 30,91

60 e mais 9,46 15,04 24,50

Total 42,44 57,56 100,00

CENSO 2022 ISA Capital-SP 2024

Ajuste de pós estratificação – idade, sexo e CRS



Distribuição da população por idade 
10 em 10 anos



Resultados



Caracterização da população 
entrevistada

Bloco L e N - Características socioeconômicas do(a) entrevistado(a) responsável e
não responsável pelo domicílio.



Cor ou raça









Religião



* coeficiente de variação > 30,0%







Local de nascimento









Estado conjugal









Morbidade em duas semanas

Bloco C - Morbidade referida e deficiências









Doenças crônicas

Bloco C - Morbidade referida e deficiências



Hipertensão arterial referida









Diabetes referida









Deficiências

Bloco C - Morbidade referida e deficiências



Dificuldade permanente de 
enxergar











Covid-19

Bloco C - Morbidade referida e deficiências







Acidentes de trânsito e trabalho

Bloco D - Acidentes e violência



Acidentes de trânsito





* coeficiente de variação > 30,0%





Acidentes de trabalho



* coeficiente de variação > 30,0%



* coeficiente de variação > 30,0%



Violência

Bloco D - Acidentes e violência









Transtorno mental comum

Bloco E - Saúde emocional

População de 15 anos ou mais









Qualidade de vida

Bloco F - Qualidade de vida









Consulta médica

Bloco G - Uso de serviços de saúde



* coeficiente de variação > 30,0%













Hospitalizações e cirurgias

Bloco G - Uso de serviços de saúde



Internações e hospitalizações







* coeficiente de variação > 30,0%







Cirurgias







* coeficiente de variação > 30,0%





* coeficiente de variação > 30,0%



Plano de saúde

Bloco G - Uso de serviços de saúde











Saúde bucal

Bloco G - Uso de serviços de saúde











Câncer do colo do útero
Papanicolaou

Bloco H - Exames preventivos

População feminina de 25 a 64 anos









Câncer de mama
Mamografia

Bloco H - Exames preventivos

População feminina de 50 a 69 anos







Sarampo, caxumba e rubéola

Bloco I - Imunização

População de 10 a 59 anos







Covid-19

Bloco I - Imunização

População de 10 anos ou mais







Papiloma vírus humano (HPV)

Bloco I - Imunização

População de 10 a 24 anos







Uso de medicamentos

Bloco J - Uso de medicamentos









Estado nutricional

Bloco K - Comportamentos relacionados à saúde



%

Índice de Massa Corpórea (IMC) - 20 a 59 anos de idade

Baixo peso 2,5% ( 1,8% : 3,5% )

Eutrofia 34,8% ( 31,9% : 37,8% )

Sobrepeso 35,7% ( 33,0% : 38,6% )

Obesidade 26,9% ( 24,2% : 29,8% )

Índice de Massa Corpórea (IMC) - 60 anos ou mais de idade

Baixo peso 21,8% ( 20,1% : 23,6% )

Eutrofia 38,0% ( 35,8% : 40,2% )

Sobrepeso 11,8% ( 10,5% : 13,3% )

Obesidade 28,4% ( 26,4% : 30,5% )

IC95%



Atividade física

Bloco K - Comportamentos relacionados à saúde











Tabagismo

Bloco K - Comportamentos relacionados à saúde









Consumo de bebidas alcoólicas

Bloco K - Comportamentos relacionados à saúde









Presença de cão e/ou gato no 
domicílio

Bloco P - Presença de animais










