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PREFEITURA DE
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PROTOCOLO MUNICIPAL DE ASSISTENCIA A

SAUDE EM CORRIDAS DE RUA

MATRIZ DE RISCO

° PARTICIPANTES Pontos Pontuacéo
< < até 500 1
o > |501a1.000 2
g S |1.001 a3.000 3
O @ [3.001a5.000 4
25 [5.001210.000 5
acima de 10.000 6
- Distancia Pontos Pontuacéo
-_g Caminhada 1
g g 5 km 2
> ‘g_-’ 10 km 3
= o |15km 4
8 (% Maratona 5
» | Ultramaratona 6
O 'Meia Maratona 8
Temperatura Pontos Pontuacéo
abaixo de 18°C 1
18-24°C 2
o |25-28°C 3
£ 129-31°C 4
O'E [32-34°C 5
25 [acimade3ac 7
A .© | Ajustes adicionais
g Situacao Acréscimo Pontuacgéo
O | Umidade > 80% +1
indice UV extremo +1
Alerta meteorolégico +2
Qualidade do ar inadequada +2
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o Caracteristica Pontos Pontuacéo
5 | Percurso plano 1
(&) .
& |Leves aclives 2
8 % [Aclives importantes 3
Z o |Altimetria elevada 4
% Q| Trechos estreitos +1
&) '_5 Pavimento irregular +1
[}
o | Poucos acessos para
~ +2
g ambulancias
O | Pontes ou tlneis +2
? Caracteristica Pontos Pontuacdo
c | Predominio de atletas 1
w _g experientes
O 2 |Pdblico geral 2
é 8 | Grande nimero de iniciantes 3
O 8 |Participagdo expressiva de 42
o O |idosos
S |Criancas +1
& | pessoas com deficiéncia +1
Situacao Pontos Pontuacéao
L O | Sem histérico de 1
oo 'g intercorréncias
3.
% 5 © |Pequeno nimero de 5
S0 GE) atendimentos anteriores
O I -O . ya ya .
Q-2 Hlstor|c~:o de multiplas 4
W | remocoes
Obito em edi¢bes anteriores 6
Situacgao Pontos Pontuacéo
Hospital < 10 minutos 1
© | 10-20 minutos 2
% 20-30 minutos 3
O % [>30 minutos 5
% —
z2 Adicionar:
% © Caracteristica Pontos Pontuacéo
o .
0O = | Dificil acesso para
A% A +2
> |ambulancias
o
- | Grande concentragéo de 1
publico
Interdicdo complexa das vias +1
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2% Situagao Pontos Pontuag&o
>
'8 3 Evento noturno +1
T~ &< |Evento internacional +1
o
O "5 | Premiacéo de alto nivel
= s +1
Z § S | competitivo
% @ T |Presenca de autoridades +1
Q 3 g Largadas simultaneas +2
§ 'c | Percurso em parque ou mata +2
S 2 | Prova em rodovia +3
PONTUACAO TOTAL
N N Assinale a
PONTUACAO CLASSIFICACAO |Classificacao
Obtida
até 18 pontos Nivel | - Baixo Risco
19 - 28 pontos Nivel Il - Médio Risco
29 - 38 pontos Nivel Il - Alto Risco
Nivel Il - Risco
acima de 38 pontos Especial
LOCAL / DATA:

ASSINATURA / CARIMBO RESPONSAVEL TECNICO



