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Esta nota técnica substitui as notas técnicas 01/2025 e 02/2025 e tem como finalidade
atualizar os servicos da rede municipal de saldde quanto a conduta frente aos casos

suspeitos ou confirmados de intoxicagcdao exdgena por metanol.

Considerando a gravidade que a intoxicagdo por metanol pode apresentar, reforcamos
a necessidade de atencdo redobrada por parte das equipes para a identificacdo e
notificagdo imediata de possiveis novos casos no municipio de Sao Paulo. Ademais, é
fundamental que todos estejam cientes da importancia de uma conduta agil e da pronta

transferéncia dos pacientes para o ponto de atencao mais adequado.

METANOL

O metanol é um alcool que pode estar presente como adulterante de alcool
combustivel e como contaminante na fabrica¢ao de bebidas clandestinas.

Também é utilizado como anticongelante, em fluidos de limpadores de para-brisa e
como componentes em mistura de solventes.

A intoxicacdo ocorre pela biotransformagao do metanol em acido formico levando a
acidose metabdlica, cegueira e morte.

1. Acolhimento e Identificacdo Precoce
Suspeitar de intoxicacdo por metanol em pacientes que apresentem:
1.1 Sintomas Iniciais (até 6 horas apos a ingestdo)

Semelhantes a intoxicacdo por bebidas alcodlicas:

. Nauseas, vomitos

o Dor abdominal

. Cefaleia

J Rebaixamento do nivel de consciéncia
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o Ataxia
. Desinibigdo
. Taquicardia
. Hipotensao
U Escotoma cintilante (de acordo com o relato dos pacientes dos casos

atendidos)

1.2  Sintomas Tardios (entre 6h e 24h apds a ingestao)

. Visuais: visdo borrada, 'campo nevado', fotofobia, podendo evoluir para
cegueira irreversivel;

. Neuroldgicos: cefaleia, confusdo, coma e convulsdes

U Metabolicos: acidose metabdlica grave, taquipneia, insuficiéncia renal e

hiperglicemia.
1.3 Histérico Clinico

Quadro de “paciente alcoolizado” com relato de ingestdo nas ultimas 24 horas de:

. Bebida alcodlica de origem suspeita ou caseira
J Liquido para-brisa

. Solventes

. Acido férmico

. Alcool combustivel

J Produtos de limpeza ou anticongelantes

Sempre, havendo suspeita, entre em contato com o Centro de Controle de
Intoxicagbes — CCI-SP (plantdo de 24h/dia, 7 dias por semana) para ajuda no

diagndstico diferencial e orientagdo do tratamento.

Os telefones do CCI-SP sdo: (11) 5012-5311 e 0800 771 3733.
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2. Critérios Diagnosticos
2.1 Clinico
o Historia de ingestao de bebida alcodlica nas ultimas 24 horas;
. Histéria de ingestdo de bebida alcodlica de procedéncia duvidosa ou produtos

como anticongelantes, alcool para limpeza ou etanol combustivel;

o Sintomas como dor abdominal, nduseas, vomitos e visdo turva com inicio em até

24 horas da ingestdo alcodlica.

2.2 Presuntivos (obrigatdrios)

Alguns exames sdo necessarios e podem ajudar o diagndstico quando a dosagem

especifica ndo esta disponivel.

. Gasometria arterial;
. Eletrdlitos: sddio, potassio, cloro;
. Osmolaridade sérica/medida (OM)*;

*Se disponivel no servico.

Atencao: GO normal nao exclui intoxicagdo em apresentagoes tardias.

Ministério da Saude, 2025. Fluxograma: Manejo da intoxicagdo por metanol pelo consumo de bebidas

alcodlicas adulteradas.

O gap osmolar (GO) e o anion gap (AG) sdo uteis no diagndstico da ingestdo de alcool

toxico.

Um GO > 10 mOsm com um AG > 12 sugerem a ingestdo de alcool toxico.
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3. Formulas:

. Osmolaridade Calculada (OC) = 2x (Na mEq/L + K mEqg/L) + (Glicose mg/dL
+18) + (U mg/dL + 2,8).

. Gap Osmolar (GO) = Osmolaridade Medida (OM) - OC.

. Anion Gap (AG)= (NA +K) - (HCO3 + Cl).

3.1 Complementares

o Glicemia;
. Hemograma;
. Avaliacdo funcdes hepatica e renal;

3.2 Laboratorial especifico (Unidades Hospitalares)

Realizar alcoolemia (metanol e etanol) por cromatografia gasosa - orientagdes sobre

coleta disponiveis no item 5.

3.3 Diagnéstico diferencial

. Outras intoxica¢Oes: etanol, isoniazida, entre outros;
. Outras condicdes clinicas com acidose metabdlica grave e anion gap elevado,

como cetoacidose diabética.

4, Condutas Clinicas Iniciais em Situag¢des de Intoxicagdo por Alcoois Téxicos
e Servico de Atendimento Mdvel de Urgéncia — SAMU-SP

Pacientes atendidos pelo SAMU-SP, cuja avaliacdo clinica da equipe indicar suspeita de
intoxicacdo alcodlica, devem ser encaminhados imediatamente para unidades

hospitalares de urgéncia e emergéncia.
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e Pré-Hospitalar- Fixo

Pacientes por demanda espontanea deverdo procurar preferencialmente os servicos de
urgéncia e emergéncia pré-hospitalar (UPA, Pronto-Socorro, AMA 24h). Essas unidades
estdo estruturadas para realizar o primeiro atendimento, manejo clinico e, se
confirmada a suspeita, iniciar tratamento através da TRILHA (Termo de Registro
Integrado de Linha Assisténcia) de Intoxicacdo por Metanol acionar a Central de
Regulacdo de Urgéncia e Emergéncia (CRUE) informar na ficha da plataforma SIRESP
(Sistema Informatizado de Regulacdo do Estado de Sdo Paulo) suspeita de intoxicagao
por metanol agilizando dessa forma a liberacdo de vaga para transferéncia hospitalar

com maior brevidade.

TRILHA METANOL 2025.pdf

. UBS/AMA 12 horas

O paciente que der entrada em servicos de saude que ndo sejam portas de atendimento
pré-hospitalar (como UBS, AMA 12h ou outros que ndo funcionem como

urgéncia/emergéncia 24h):

. Escuta qualificada e consulta de enfermagem;

. Anamnese e investigacdo do consumo de bebidas alcodlicas;

. Monitorar o paciente com a verificagcdo dos sinais vitais;

J Compartilhar o cuidado com o médico;

. Puncionar acesso venoso com hidratagao;

J Acionar a remoc¢ao imediata para referéncia de pré-hospitalar (AMA 24/UPA/PS)
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Importante:

e Notificar imediatamente na suspeita.

e Enviar por e-mail a notificacdo para a UVIS de referéncia e uma cdépia para o
servico de destino junto com o paciente.

e (Os exames laboratoriais serdo coletados somente nas UPAS, AMAS 24h e

Hospitais.

4.1. Condutas Clinicas Imediatas Avalia¢ao e suporte basico:

Manter vias aéreas pérvias, boa ventilacgdo e administrar oxigénio
suplementar, se necessario;
. Monitorar sinais vitais continuamente. (PA, pulso, frequéncia cardiaca e

respiratdria, oximetria);

o Ecocardiograma 12 variagdes;
. Registrar o nivel de consciéncia;
. Garantir acesso venoso calibroso;

Realizar glicemia capilar

J Iniciar hidratagdo adequada.

Correg6es metabdlicas:

. Corrigir acidose metabdlica com bicarbonato de sddio IV se pH < 7,30;
J Em casos de acidose grave, realizar correcdo agressiva.
. Corrigir outras alteracdes metabdlicas identificadas.
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Medidas gastrointestinais:

Ndo é recomendada a descontaminagao por meio da lavagem gastrica, nem o uso do

carvao ativado (ndo adsorve quantidade significativa de metanol).

Exame Oftalmoldgico:

. Avaliar acuidade visual até 48horas pds-exposicdao (relato do paciente)

sugestivos de intoxicagao.
Casos Graves
Estar atento as complicacGes neuroldgicas e metabdlicas:

. Convulsao;

U Condigdes clinicas com acidose metabdlica grave e anion gap elevado, como
na cetoacidose diabética;

J Avaliar comorbidades e doencas prévias que podem agravar um quadro de

intoxicacao.

Medidas Complementares:

. Correcdo da acidose metabdlica: bicarbonato de sddio IV, conforme
gasometria.
. Controle de convulsdes: benzodiazepinicos (12 linha) e barbituricos (22 linha

se refratarias).

. Hemodidlise: Esta indicada em pacientes com acidose grave, alteracbes
visuais, faléncia renal, alteracbes de eletrdlitos ndo responsivas ao
tratamento convencional, instabilidade hemodinamica refrataria ao
tratamento convencional ou nivel sérico de metanol > 50 mg/L; devendo-se

manter o uso do antidoto.
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5. Coleta de Amostras Bioldgicas para Analise de Metanol (somente em Unidades

Hospitalares)

A coleta de amostra bioldgica para dosagem de metanol sera realizada exclusivamente

nas Unidades Hospitalares.

A dosagem de metanol em amostras bioldgicas de pacientes que cumpram a defini¢ao
de caso suspeito de intoxicacdo serd realizada pelo método de cromatografia gasosa.
Este exame é indicado para a confirmagdo diagndstica, avaliacdo da gravidade da

intoxicacdo e ndo é recomendado apds 72h da ultima exposicdo a bebida alcodlica.

5.1. Orientagdes para coleta de amostra biolégica (Sangue ou Urina)

5.1.1 Amostra biolégica: sangue

J Antissepsia do local da pung¢do: A antissepsia do local de pung¢do deve ser
realizada exclusivamente com solucdo degermante ndo alcodlica. Nao utilizar nenhum
tipo de solugdes alcodlica / SWAB na antissepsia do local de coleta (risco de alteragdo

nos resultados);

. Identificagdo da amostra: Nome; Data de Nascimento; Data de coleta; Hora da
coleta;
o Volume a ser coletado: O tubo deve ser preenchido em aproximadamente 75%

de sua capacidade total;
o Tubo de coleta: Com fluoreto de sddio (“tampa cinza”);
o Acondicionamento: Apds coleta, homogeneizar o tubo levemente por inversao

(5 vezes) e, providenciar imediatamente, o congelamento (-20°C).
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5.1.2 Amostra biolégica: urina
. Coleta: Realizar a antissepsia local, com dgua e sabdo neutro. Nao utilizar

solugdes alcodlicas na antissepsia do local de coleta. Desprezar o 12 jato de urina e

coletar o jato médio;

. Identificagdo da amostra: Nome; Data de Nascimento; Data de coleta; Hora da
coleta;

. Volume minimo a ser coletado: 30 mL;

. Frasco de coleta: Coletor universal, plastico, 80 mL;

. Acondicionamento: Apds coleta, vedar bem o frasco e providenciar,

imediatamente, o congelamento (-20°C).

Observacoes:

o Nao havera cadastro no GAL para essas amostras;

e Amostra de urina devera vir acondicionada em tubo “Falcon” bem vedado;

e Enviar ficha de notificagdo do SINAN (em pasta/malote exclusivo para Metanol);

e Amostras de sangue coagulado ndo sdo viaveis para o método;

e As coletas devem ser organizadas em conjunto pela equipe de enfermagem do
Hospital e pela equipe técnica do laboratdrio, para garantir o congelamento
imediato das amostras;

e O acondicionamento e transporte (caixa isotérmica) das amostras devem ser
realizados sob congelamento (-20°C), a fim de preservar sua integridade

analitica e evitar degradacao ou perda de compostos volateis.
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5.2. Orientagdes para envio das amostras

As amostras congeladas devem ser acondicionadas em “flyer” especifico IAL e enviadas
por meio da rotina de transporte das Unidades Hospitalares da SMS SP, ao Nucleo de
Gerenciamento de Amostras Bioldgicas (NGAB), do Instituto Adolfo Lutz (IAL), localizado

a Avenida Dr. Arnaldo, 355 — Cerqueira César — SP.

Os hospitais da rede particular/estadual/organizagdes sociais/autarquia devem
providenciar os insumos necessarios para o acondicionamento das amostras,
garantindo a sua integridade analitica (como embalagem secunddria), além de se
responsabilizarem pelo transporte e acompanhamento do laudo.

5.2.1 Dias da semana e horarios para o recebimento de amostras suspeitas de

intoxica¢do exdgena por metanol - NGAB/IAL
. Segunda a Sexta-feira: das 7h00 as 15h00;

. Sdbados e Domingos: Das 8h00 as 12h00.

5.3 Prazo e Disponibilizagdo dos laudos

Os laudos serdo disponibilizados a COVISA/SMS/SP.

Observacoes:

e As Unidades Hospitalares deverao preencher devidamente o Protocolo de
entrega/recebimento de amostras bioldgicas (Anexo 1), em 3 vias, para todas

as amostras coletadas. A 12 via, devidamente preenchida, deverd permanecer
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na Unidade Hospitalar, como protocolo de retirada da amostra. As 22 e 32 vias,
devidamente conferidas e assinadas pelo NGAB/IAL. A 22 via devera ser
devolvida a empresa responsavel pelo transporte, que retornard a Unidade
Hospitalar. A 32 via ficara no NGAB/IAL, como protocolo de recebimento.

e O Instituto Adolfo Lutz (IAL) providenciard o transporte das amostras até o
Laboratério Executor, Laboratério de Toxicologia Analitica Forense — LATOF, do

Departamento de Quimica da Universidade de Sao Paulo em Ribeirdo Preto.

6. Solicitagdo e Administragdo do Antidoto

A solicitacdo e administracao do antidoto serdo realizadas nas Unidades Hospitalares.

6.1. Etanol

O Etanol absoluto é o antidoto disponivel e utilizado rotineiramente no Brasil, como

produto formulado. Os antidotos estdo indicados nas seguintes situagdes:

. Pacientes sintomaticos, com histérico de ingestdo de alcool téxico, e com
um anion gap > 12 e/ou um gap osmolar > 10;

. Pacientes com uma concentracdo de metanol no sangue maior que 20 a
25 mg/dl na auséncia de etanol;

J Apresentacao do etanol absoluto: Ampolas de 10 mL formuladas, 1 mL =

0,8 g de etanol ou 1,25 mL = 1 g de etanol.
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Unidades de Referéncia para a solicitagcao de alcool etilico (alcool absoluto):

Nome do hospital Telefone (24h)
Hospital das
Clinicas da Telefone: (11) 2661-
Faculdade de 7500 ou (11) 94710-
Medicina da USP 5951
(HCFMUSP) plantaocontrolador@hc.fm.usp.br
Telefone: (11) 2070-
Santa Marcelina 6565 gestao.nir@santamarcelina.org
de Itaquera
Hospital
Municipal Campo | Telefone: (11) 5178-
Limpo 2531 /5178-2532 / nirhmfmpr@prefeitura.sp.gov.br
5178-2530
Telefone: (11) 9960-
Santa Casa de S3o | 1410/ (11) 2176-7364
Paulo e (11)2176-7365 plantao.controlador@santacasasp.org.br

Solicitagao de ampolas:

De acordo com a nota técnica desta Secretaria de Estado da Saude de Sdo Paulo (SES-
SP), para solicitacdo de ampolas de alcool etilico (alcool absoluto 99,5-99,9%) para
tratamento dos casos suspeitos de intoxicacdo exdgena por metanol, é obrigatdério o

envio por e-mail as unidades de referéncia:

— Unidade solicitante, nome e telefone de contato da pessoa responsavel para retirada
das ampolas. — Relatério médico, exames realizados e outras informacoes relevantes. —

Cdpia da ficha de investigacdo epidemioldgica (FIE). A partir do envio das informacdes e
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documentos solicitados, o caso sera avaliado pela unidade de referéncia para a

autorizacdo da dispensacdo das ampolas.

Apresentagdo: Ampola de 10 mL (dez mililitros) de alcool etilico 99,9%;

Posologia: Diluir 10 (dez) ampolas de 10 mL (dez mililitros) de alcool etilico 99,9% em
900 mL (novecentos mililitros) de soro glicosado 5%(SG5%) e administrar via

Endovenosa (EV);
Dose de ataque: infundir 8 mL/kg (800 mg/kg) em 20 a 60 minutos;
Dose de manutencao:

) N&o alcoolista: 0,8-1,3 mL/kg/h (80-130 mg/kg/h);
. Tolerante ao éalcool (alcoolista): 1,5 mL/kg/h (150 mg/kg/h);
) Hemodialise: 2,5-3,5 mL/kg/h (250-350 mg/kg/h).

A terapéutica tem como objetivo manter uma etanolemia de 100 a 150 mg/dL (estado
de embriaguez leve a moderada). Quantidade minima para um tratamento de 24 horas:

30 ampolas de alcool absoluto (300 g).

Fomepizol 1g/mL

O Fomepizol é um inibidor competitivo do alcool desidrogenase, enzima responsavel
pela conversao inicial do etilenoglicol e do metanol em metabdlitos tdxicos. Ao bloquear
essa via, o Fomepizol reduz a formacdo de glicolato e oxalato (no caso do etilenoglicol)
e de acido formico (no caso do metanol), prevenindo a acidose metabdlica e os efeitos

tdxicos associados as intoxicacdes por essas substancias.
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Unidades de Referéncia para a solicitacao de Fomepizol

Nome do hospital Telefone (24h)

Hospital das
Clinicas da
Faculdade de
Medicina da USP |[Telefone: (11) 2661-7500| plantaocontrolador@hc.fm.usp.br
(HCFMUSP) ou (11) 94710-5951

Solicitagao de ampolas:

De acordo com a nota técnica desta Secretaria de Estado da Saude de Sao Paulo (SES-
SP), para solicitacdo de ampolas de Fomepizol 1g/mL para tratamento dos casos
suspeitos de intoxicacdo exdgena por metanol, é obrigatdrio o envio por e-mail as

unidades de referéncia:

— Unidade solicitante, nome e telefone de contato da pessoa responsavel para retirada

das ampolas.
— Relatdrio médico, exames realizados e outras informacgdes relevantes.

— Copia da ficha de investigacao epidemioldgica (FIE). A partir do envio das informacdes
e documentos solicitados, o caso serd avaliado pela unidade de referéncia para a

autorizacdo da dispensacdo das ampolas.

Apresentag¢do: ampola de 1,5 ml contendo 1.000 mg/mL de fomepizol.

Diluigao: uma ampola deve ser diluida em 100 ml de soro fisioldgico a (SF 0,9%) ou SG

5% (15 mg/ml).

Dose de ataque: 15 mg/kg por via EV, infundida em 30 minutos
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Dose de manutenc¢do: 10 mg/kg a cada 12h por 4 doses.

Doses adicionais: caso a terapéutica se prolongue por mais de 48 horas, a dose

infundida a cada 12 horas pode ser aumentada para 15 mg/kg/dose.

J Tanto dose de ataque quanto de manutencdo deve ser diluidas em soro
glicosado a 5%;

J A administracdo de fomepizol deve ser mantida até que as concentracdes
séricas dos alcoois téxicos sejam insuficientes para determinar toxicidade

(<25 mg/dl).

Armazenamento e estabilidade:

. Temperatura de armazenamento: 20 2 a 25 2C.
. Manter a embalagem fechada quando nao estiver em uso.
o Armazenar em local seco e fresco.

Manter/armazenar longe da luz solar direta, temperaturas extremamente altas

ou baixas e materiais incompativeis.

. O Fomepizol pode solidificar em temperaturas inferiores a 25 2C. Caso isso
ocorra, a solugdo deve ser liquefeita passando o frasco em dgua morna ou segurando-o
com a mao. A solidificacdo ndo afeta a eficdcia, a seguranca ou a estabilidade do

Fomepizol.

J O Fomepizol diluido em solugdo injetavel de cloreto de sédio a 0,9% ou solugao
injetavel de dextrose a 5% permanece estavel e estéril por pelo menos 24 horas quando

armazenada refrigerada ou em temperatura ambiente.

J O Fomepizol ndo contém conservantes. Portanto, mantenha as condicdes

estéreis e, apds a diluicdo, ndo utilize por mais de 24 horas. Solu¢des que apresentem
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turvacado, particulas, precipitado, descoloragao ou vazamento ndo devem ser utilizadas.

Precaucdes de uso:

. O Fomepizol deve ser previamente diluido antes da administracdo. A aplicacdo
direta, sem diluicdo ou em bolus, ndo é recomendada, pois pode provocar irritagdao

venosa e fleboesclerose.

. NAO utilize seringas de policarbonato ou agulhas contendo policarbonato
(incluindo agulhas com filtro de policarbonato) ao diluir ou administrar esse
medicamento. O Fomepizol pode interagir com o policarbonato, comprometendo a

integridade da seringa e/ou do componente da agulha que contém policarbonato.

. Utilizando técnica estéril, a dose apropriada de Fomepizol deve ser retirada do
frasco com uma seringa que ndo contenha policarbonato e injetada em pelo menos 100
mL de solugdo injetavel estéril de cloreto de sdédio a 0,9% ou dextrose a 5%. Misture
bem. Todo o conteudo da solugdo resultante deve ser infundido ao longo de 30 minutos.

Populagdes especiais:

J O Fomepizol é metabolizado pelo figado e seus metabdlitos sdao excretados por
via renal.

. N3o ha dados disponiveis sobre a excrecdo do Fomepizol no leite materno.

. O risco fetal ou infantil ndo pode ser descartado.
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7. Vigilancia Epidemioldgica

TODOS OS CASOS SUSPEITOS DE INTOXICACAO EXOGENA POR METANOL SAO DE
NOTIFICAGAO IMEDIATA.

7.1 Critério para caso suspeito de intoxicagdo por metanol apos ingestdao de bebida

alcodlica:

Paciente com histdria de ingestao de bebidas alcodlicas que apresente, apds 6 a 72 horas

da ingestdo, persisténcia ou piora de um ou mais dos seguintes sinais e sintomas:

. Sintomas compativeis de embriaguez acompanhado de desconforto gastrico ou

guadro de gastrite;

. Manifestag¢des visuais, incluindo visdo turva, borrada, escotomas ou alteragdes

na acuidade visual.

Podendo evoluir para:

Rebaixamento de nivel de consciéncia, convulsdes, coma, alteracdes visuais persistentes

(cegueira, escotoma central, atrofia dptica);

7.2 Caso confirmado de intoxicacdao por metanol apds ingestao de bebida alcodlica:

A confirmacdo da suspeita de intoxicacdo exdgena por metanol sera realizada pelo
Programa Municipal de Prevencdo e Controle de Intoxicacdes (PMPCI) em conjunto com
o comité multiprofissional instituido na COVISA e ocorrerd mediante investigacao
criteriosa do caso, com base na andlise integrada dos critérios clinicos, laboratoriais e

epidemioldgicos.
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7.3 Caso descartado de intoxicagdao por metanol apds ingestao de bebida alcodlica:

O descarte da suspeita de intoxicagdo por metanol serd realizado pelo PMPCI em
conjunto com o comité multiprofissional instituido na COVISA mediante investigagdao
criteriosa do caso, com base na andlise integrada dos critérios clinicos, laboratoriais e

epidemioldgicos.

Os casos descartados para suspeita de intoxicacdo por metanol serdo confirmados para

intoxicagdo por alcool.

7.4 Fluxo de notificagao

O primeiro servico (exceto SAMU) que receber o usudrio com a suspeita de intoxicacdo
por Metanol deve notificar o caso imediatamente via Ficha de Investigacdo
Epidemioldgica (FIE) de Intoxicagao Exdgena disponivel em

(https://prefeitura.sp.gov.br/web/saude/w/vigilancia em saude/doencas e agravos/

centro de intoxicac a0/295021) e encaminhar por e-mail para a UVIS de referéncia. Em

caso de transferéncia, encaminhar cépia da FIE para o servi¢o de destino que ira receber

0 paciente.

No corpo do e-mail OBRIGATORIAMENTE devera ser descrito as manifestagdes clinicas

observadas no atendimento, os exames realizados e breve relatério médico.

Manifestagoes clinicas observadas:
( ) NAUSEAS

( ) vVOMITOS

( ) DOR ABDOMINAL

( ) CEFALEIA
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( ) REBAIXAMENTO DO NiVEL DE CONSCIENCIA
() ATAXIA

( ) DESINIBICAO

( ) TAQUICARDIA

( ) HIPOTENSAO

( ) ESCOTOMA CINTILANTE

( ) FOTOFOBIA

( ) VISAO TURVA

( ) CEGUEIRA

( ) COMA

( ) CONVULSOES

( ) ACIDOSE METABOLICA GRAVE

( ) OUTRAS MANIFESTACOES CLINICAS. QUAIS:

Exames realizados no momento do atendimento:
( )GLICEMIA:

( )CPK:__

( )UREIA:

( ) GASOMETRIA (pH):

() CREATININA:

( )TGO:
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( ) SODIO:

() TGP:

( ) POTASSIO:

() CLORO:

( ) RX TORAX:

( )ECG:

( ) HEMOGRAMA:

( ) TOMO DE CRANIO:

() OUTROS, QUAIS:

Compete a UVIS notificante realizar a analise da qualidade do preenchimento da Ficha
de Investigacao Epidemioldgica (FIE), verificando a existéncia de incompletudes ou

inconsisténcias, sendo de sua responsabilidade a devida qualificagcdo do registro.

Apds a qualificagdo, a FIE devera ser encaminhada, no prazo maximo de 24 horas a

contar da data de seu recebimento, para o e-mail sinanmetanol@prefeitura.sp.gov.br

A COVISA realizara a avaliagdo do cumprimento dos critérios para definicdo de caso
suspeito de intoxicacdo por metanol, comunicando a UVIS e DRVS notificante o
resultado dessa andlise, a fim de que esta proceda com a insercdo da suspeita de

intoxicacdo por metanol no SINAN.
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Compete a UVIS/DRVS notificante (de atendimento) a atualizagdo didria dos casos, bem
como a disponibilizacdo dos relatérios e resultados laboratoriais. Em situa¢des que
demandem a remocgao de pacientes com suspeita de intoxicagao por metanol, todas as
informacgdes pertinentes deverdo ser repassadas a UVIS responsdvel pelo servico de
destino. Além disso, cabe a unidade notificante comunicar a UVIS de residéncia e a do
local de exposicdo, quando os enderecos de moradia e de compra/consumo do produto

estiverem fora de sua drea de abrangéncia.

Compete a UVIS/DRVS de residéncia a investigacdo complementar do caso por meio de

visita domiciliar (VD).

Compete a UVIS/DRVS do local de exposicdo a articulagdo junto a COVISA as ac¢des de

vigilancia sanitaria.

A classificacdo final do caso (confirmacdo ou descarte) no SINAN sera realizado pelo
Programa Municipal de Prevencdo e Controle de Intoxicacdes em conjunto com o comité

multiprofissional instituido da COVISA.

Padronizagdo do preenchimento da FIE para casos suspeitos de intoxicacao por

metanol:
J Campo 49: Grupo do agente toxico - 14 — Outro: Metanol
o Campo 50: Agente tdxico, preencher como se segue:
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Nome comercial/popular Principio ativo
1 - METANOL 1-METANOL
2 — BEBIDA ALCOOLICA 2 — BEBIDA ALCOOLICA
. Campo 55: Circunstancia da exposicdao - 09 — Ingestdo de alimento ou bebida
. Campo 65: Classificacdo final > 1 — Intoxicacdo confirmada
. Campo 66: Se confirmado, qual o diagndstico: CID-10 — T51.1 Efeito tdxico do

metanol

Observacao:

Casos suspeitos de intoxicacdo exdgena por outras substdncias quimicas devem ser
notificados, acompanhados e encerrados conforme fluxo de notificacao ja estabelecido
no Manual de Vigilancia das Intoxicacdes do Programa Municipal de Prevencdo e
Controle das Intoxicagdes disponiveis em:

https://prefeitura.sp.gov.br/web/saude/w/vigilancia em saude/doencas e agravos/c

entro de intoxicacao/295021

Orientagdes disponiveis em:

+ Notificaciio de Intoxicaciio Exogena O Investicacio Epidemiologica Complementar

Centro de Controle de Intoxicacdes — Telefones: 5012 — 5311 ou 0800 — 771 — 3733
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Fluxo de notificagdao para casos suspeitos de intoxicagao por metanol:

Caso suspeito de
intoxicagdo por metanol

v

Unidade de atendimento notifica o caso via ficha de
investigacdo epidemioldgica de intoxicagdo exdgena
(FIE) encaminha IMEDIATAMENTE para a UVIS de
referéncia

v

UVIS qualifica a notificagdo junto ao servico notificante
e encaminha por e-mail
sinanmetanol @prefeitura.sp.gov.br

v

Cumpre critério?

Sim ( ? Néao
v ]

UVIS insere a FIE no SINAN UVIS insere a FIE no SINAN como
conforme a padronizagdo de suspeita de intoxicagdo exogena por

preenchimento bebida alcodlica conforme orientagdo:

* . Campo 49: Grupo de agente

— toxico - 11 Drogas de abuso;
UVIS/DRVS de notificagéo e Campo 50: Agente téxico : Nome
atualiza os dados pertinentes

> 1€ ) - comercial/popular: 1- Bebida
do caso diariamente junto & alcodlica; Principio Ativo: 1 —
COVISA;

. Bebida alcodlica
Encaminha o caso, quando

. Campo 55: Circunstancia da
ndo pertencente ao seu exposicio— 8 abuso
territério de abrangéncia, para . Campo 65: Classificacdo final - 1

a UVIS de residénciae paraa Intoxicagdo confirmada

UVIS de exposicao.

v

PMPCI e Comité
multiprofissional — COVISA
encerra os casos

Campo 66: CID-10—T51.0 Efeito
toxico do etanol

Acrescentar no campo
observacdo da notificagdo “Caso
suspeito de intoxicagdo por
metanol descartado”
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ANEXO 1 - Protocolo de entrega/recebimento de amostrar bioldgicas

12 Via — Unidade Hospitalar

Unidade Hospitalar:
Unidade Hospitalar | Endereco:
Telefone:
3 i ari Responsavel
Nome do paciente CPF Cartao SINAN Tipo de Data e Horario
Sus amostra da coleta | pelacoleta
Observagoes:
RECEBIDO POR N2 AMOSTRAS
- . . . RECEBIDAS
Laboratério/Transporte (carimbo e assinatura do profissional)
Data
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22 Via — Transporte / Entrega

Unidade Hospitalar:

Unidade Hospitalar| Enderego:
Telefone:
3 i ari Responsavel
Naed R CPE Cartao SINAN Tipo de Data e Horario da p
SuUs amostra coleta pela coleta

Observagodes:

Destinatario

Unidade de recebimento da amostra: Nucleo de Gerenciamento de Amostras

Bioldgicas (NGAB) - Instituto Adolfo Lutz (IAL).

Enderego: Avenida Dr. Arnaldo, 355 — Cerqueira César — SP.

Telefone: 11 3068 — 2925 / 2876/ 2877.

RECEBIDO POR

(carimbo e assinatura do profissional)

N2 AMOSTRAS
RECEBIDAS
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32 Via — Protocolo de Recebimento - NGAB/IAL

Unidade Hospitalar:

Unidade Hospitalar| Enderego:
Telefone:
3 i ari Responsavel
Naed R CPE Cartao SINAN Tipo de Data e Horario da p
SuUs amostra coleta pela coleta

Observagodes:

Destinatario

Unidade de recebimento da amostra: Nucleo de Gerenciamento de Amostras

Bioldgicas (NGAB) - Instituto Adolfo Lutz (IAL).
Enderego: Avenida Dr. Arnaldo, 355 — Cerqueira César — SP.

Telefone: 11 3068 — 2925 / 2876/ 2877.

RECEBIDO POR

(carimbo e assinatura do profissional)

N2 AMOSTRAS
RECEBIDAS
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