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NOTA TECNICA — N° 01 / 2020
ASSISTENCIA FARMACEUTICA - FEV/2020

Dispensacéo de finasterida no municipio de S&o Paulo

Esta Nota Técnica trata da validade da prescricdo médica de finasterida 5 mg com a
finalidade de promover 0 acesso, 0 uso racional, a adesao farmacoterapéutica e a reducdo
da fila de espera de pacientes afetados por hiperplasia benigna de prostata sem

complicacdes e em uso continuo do farmaco.

Destina-se a orientar os profissionais da rede de salde béasica e especialidades do
municipio de Sdo Paulo envolvidos na prescri¢éo e dispensacao do medicamento finasterida

5 mg.

Foi elaborada considerando:

- A Relacao Municipal de Medicamentos do Municipio de Sdo Paulo - REMUME / SP para a
rede basica e especialidades;

- Portaria SMS.G n° 2087/2015, de 27 de novembro de 2015, que institui diretrizes clinicas
para a dispensacdo de medicamentos finasterida e doxazosina para tratamento de
hiperplasia benigna da préstata, no ambito da rede de servicos da Secretaria Municipal de
Saude de Séo Paulo;

- Portaria SMS.G N° 82/2015, de 05 de dezembro de 2015, que normatiza a prescrigdo e a
dispensacéo de medicamentos, no Ambito das unidades pertencentes ao Sistema Unico de
Saude (SUS) sob gestdo municipal, em particular, o art. 8° § 1° que exara: “as receitas de
medicamentos para o tratamento de condigbes crbénicas que expressem o termo “uso
continuo” teréo validade de 180 (cento e oitenta) dias de tratamento, contados a partir da

data de sua emisséo”.

Determina que a validade da prescricdo de finasterida 5 mg, emitida por médico urologista,
sera de 365 (trezentos e sessenta e cinco) dias de tratamento, a partir da data de sua
emissdo, desde que expresse a condi¢ao “uso continuo”. Caso contrario, devera ser
respeitada a duracdo do tratamento expressa pelo prescritor ndo ultrapassando 365

(trezentos e sessenta e cinco) dias.
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