SAO PAULO Secretaria Executiva de Atencao Basica, Especialidades e Vigilancia em Saude

é CIDADE DE Secretaria Municipal de Saude
SAUDE Area Técnica de Assisténcia Farmacéutica

NOTA TECNICA N° 05/2024
ASSISTENCIA FARMACEUTICA

Insulinas Humanas NPH e Reqular

Excepcionalidade Mercadolégica

1. Objetivo
Orientar os profissionais da rede publica municipal de salde sobre as estratégias relacionadas a

dispensacdo de insulinas humanas NPH e Regular frente ao cenario de excepcionalidade mercadoldgica.

2. Introducéo

As insulinas humanas NPH e Regular na apresentagdo frascos e canetas, bem como as agulhas para as
canetas, sao adquiridas e distribuidas aos Estados e municipios pelo Ministério da Saude (MS) para atender
aos usuérios com diabetes na Atencdo Priméria & Saude. Atualmente, o MS mantém a aquisicdo na
proporcao de 70% canetas e 30% frascos.

Recentemente, o0 OFICIO CIRCULAR N° 26/2024/CGAFB/DAF/SECTICS/MS noticiou a descontinuidade
temporéria de fabricagdo dos frascos de insulinas humanas NPH e regular pela Novo Nordisk Farmacéutica

do Brasil LTDA, protocolada na ANVISA no més de maio do corrente ano. Em vista disso, o MS ampliou
estratégias para manter o abastecimento nacional como novas celebragdes contratuais com outros

laboratérios e aditivos contratuais para fornecimento de canetas.

3. Orientacgdes
Até que esse cenario de excepcionalidade seja superado e para que seja garantido o atendimento integral

dos pacientes, orientamos os profissionais da rede publica municipal de saude:

3.1. Retomar a substituicdo definitiva dos frascos de insulina para canetas de insulina para todos os
pacientes em uso ambulatorial, conforme a NOTA TECNICA N° 07 ATAF/CAB/SEABVS/SMS.G

e Atentar ao topico 6.

Substituicdo dos frascos pelas canetas de insulina humana NPH e Regular

6.1 No caso de paciente em uso de insulina frasco devera ser realizada a substituicdo pela insulina
caneta.

6.2 A substituicdo podera ser realizada mediante consulta médica ou consulta farmacéutica ou consulta
de enfermagem.

6.3 Na consulta farmacéutica ou de enfermagem, a substituicdo dos frascos pelas canetas podera ser
efetivada, a partir da avaliacao do perfil do paciente, desde que tenha uma prescricdo médica prévia com
indicacdo do uso de insulina.

e Atentar aos beneficios da caneta dispostos no tépico 7.

A caneta de insulina é um dispositivo unico, de facil manuseio e transporte. Permite maior comodidade
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e precisdo na administracdo da dose prescrita, bem como proporciona maior seguranca ao paciente.
3.2. Priorizar o uso dos fracos de insulina para procedimento interno na unidade.

3.3 No caso de desabastecimento dos frascos de insulina poderdo ser utilizadas as canetas para

dispensacao aos usuarios ou em procedimentos internos na unidade, conforme amparo do MS.

4. Material de apoio
Video sobre o uso das canetas de insulina NPH e Regular

Acesse:

n https://youtu.be/XYc28C4RNy0

5. Referéncias
OFICIO CIRCULAR N° 26/2024/CGAFB/DAF/SECTICS/MS
NOTA TECNICA N° 07 ATAF/CAB/SEABEVS/SMS.G
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