
O QUE É 
SARAMPO?

FIQUE ATENTO 
AOS SINAIS

VACINAÇÃO É 
ESSENCIAL!

Doença viral altamente 
contagiosa.

Transmitida por meio 
de gotículas 

respiratórias dispersas 
no ambiente quando 
uma pessoa infectada 
tosse, espirra ou fala.

• Febre Alta

• Tosse e Coriza

• Olhos vermelhos e 

lacrimejantes

• Manchas vermelhas 

na pele (exantema)

Atenção: 
Em caso de sintomas, 
procure um serviço de 
saúde. Use máscara e 

informe o médico sobre 
histórico de viagens.

Todas as pessoas de 

12 meses a 59 anos de 

idade devem estar 

vacinadas contra o 

sarampo.

Adolescentes e adultos 

não vacinados ou com 

esquema incompleto 

deve regularizar o 

esquema vacinal. 

• 1º dose: 12 meses 
de idade

• 2º dose: 15 meses 
de idade

Esquema Básico: 
Vacinação é a 

principal forma de 
prevenção!

APLICAÇÃO DA DOSE ZERO 
PARA CRIANÇAS ENTRE 6 E 11 MESES DE IDADE!

• As crianças podem ser vacinadas em todas as UBSs. 

Essa dose não substitui a necessidade de vacinação aos 12 e 15 meses de idade.



WHAT IS 
MEASLES?

WATCH FOR 
THE SIGNS

VACCINATION IS 
ESSENTIAL!

Measles is a highly 
contagious viral disease

It is transmitted 
through respiratory 

droplets dispersed in 
the environment when 

an infected person 
coughs, sneezes, or 

talks

• High fever

• Cough and runny 

nose

• Red, watery eyes

• Red skin rash 

(exanthema)

Attention:
If symptoms occur, seek 

medical care. Wear a 
mask and inform the 

doctor about your travel 
history

All people from 12 

months to 59 years 

old should be 

vaccinated against 

measles

Adolescents and adults 

who are unvaccinated 

or have an incomplete 

vaccination schedule 

should update their 

vaccinations 

• 1st dose: 12 months 
old

• 2nd dose: 15 months 
old

Routine Schedule:
Vaccination is the 

main form of 
prevention!

ZERO DOSE ADMINISTRATION FOR CHILDREN 
BETWEEN 6 AND 11 MONTHS OLD!

• Children can get vaccinated at all primary health care centers (UBS) 

Important: This dose does not replace the need for vaccination at 12 and 15 

months of age
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