
Projeto 
ReciclaSaúde

INTRODUÇÃO
A partir de um diagnóstico socioambiental PAVS, foram 
identificados cerca de 12 ferros-velhos e 57 catadores atuando 
no território, evidenciando a importância desse grupo para a 
economia circular e a preservação ambiental.
Frequentemente invisibilizados, esses trabalhadores exercem 
papel fundamental na gestão sustentável dos resíduos sólidos, 
com impacto direto tanto ambiental quanto social. Diante disso, 
o projeto foi estruturado com foco na promoção da saúde, 
valorização do trabalho dos catadores e sua integração aos 
serviços da Atenção Primária à Saúde, ampliando sua visibilidade 
e acesso aos cuidados.
Esse projeto visa reconhecer sua contribuição para uma cidade 
mais limpa, justa e resiliente. O Recicla Saúde promove uma 
transformação concreta no território, por meio de ações 
intersetoriais de saúde, educação ambiental e fortalecimento da 
cidadania, mostrando que o cuidado integral é um passo 
fundamental para a justiça socioambiental.
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1. Eixo temático PAVS – Gerenciamento de Resíduos Sólidos
2. Coordenadoria Regional de Saúde – Sudeste
3. Supervisão Técnica de Saúde - Penha
4. UBS de referência – UBS J.S. Nicolau
5. Secretaria Municipal de Saúde - Coordenadoria de Atenção 

Básica - SAS Seconci



OBJETIVO

2

Objetivo Geral
 Valorizar e promover a saúde dos catadores no território da UBS 

Jardim São Nicolau, garantindo seu acesso aos serviços de saúde, 
fortalecendo suas potencialidades socioambientais e reconhecendo seu 
papel fundamental na economia local e na preservação ambiental.

Objetivos específicos
1. Evidenciar a importância dos catadores no território, reconhecendo e 
valorizando seu papel, como agentes essenciais na economia local e na 
preservação ambiental.
2. Sensibilizar os catadores quanto à manutenção de sua saúde, 
promovendo o entendimento sobre a importância da saúde e bem-estar.
3. Instrumentalizar as potencialidades presentes no território, 
identificando e fortalecendo as potencialidades socioambientais da 
região, promovendo ações que valorizem seus trabalhos.
4. Garantir a prestação de serviços quanto às linhas de cuidados 
disponíveis na unidade de saúde, possibilitando que os catadores tenham 
acesso facilitado aos serviços oferecidos pela UBS.
5. Monitorar e acompanhar o seguimento da saúde e a adesão às 
propostas e oferta de cuidados.

Nas ações realizadas nos quatro ferros-velhos elencados, atingimos um total de 
43 participações, sendo 38 do gênero masculino e 5 do gênero feminino. Também 
realizamos abordagens no Hotel Macedônia (Centro de Acolhida presente no 
território), onde abordamos 80 pessoas, incluindo a realização de um Arraial Solidário, 
evento que promoveu a integração e socialização da comunidade local. Até o 
momento, foram realizados 253 testes rápidos para detecção de Infecções 
Sexualmente Transmissíveis (HIV, Sífilis e Hepatites B e C), 33 coletas de escarro para 
análise de BK, e 43 agendamentos de consultas com médicos e enfermeiras das 
equipes nucleares. Essas ações possibilitaram a identificação precoce de condições de 
saúde e o encaminhamento imediato para os serviços de saúde adequados. Nosso 
foco esteve nas orientações socioambientais voltadas à importância da reciclagem e 
ao valor do trabalho dos catadores para o meio ambiente. Explicamos como as 
práticas de reciclagem contribuem para a preservação ambiental, diminuindo o 
impacto dos resíduos no território e ressaltando a relevância dos catadores na cadeia 
produtiva da reciclagem. Esse aspecto também gerou maior conscientização entre os 
participantes sobre seu papel fundamental na sustentabilidade local. As intervenções 
geraram um impacto positivo na conscientização sobre saúde e meio ambiente.



N°

IMAGENS

Ações de saúde em ferros velhos da região, com 
foco em orientações socioambientais.


