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PROJETO SAUDE

AMBIENTAL —
MUDANGCAS CLIMATICAS

1. Eixo tematico PAVS — Agua, Ar e Solo
2. Coordenadoria Regional de Saude - Oeste
3. Supervisao Técnica de Saude — Lapa/Pinheiros
4. UBS de referéncia — UBS Parque da Lapa
5. Secretaria Municipal de Saude - Coordenadoria de Atencao
Basica - Associacdo Saude da Familia

INTRODUCAO

Dentre as diversas questdes ambientais emergentes na atualidade,
as mudancas climaticas destacam-se como uma das mais preocupantes.
Essa realidade evidencia a importancia de abordar o tema de forma
ampla, destacando seus impactos no ambito social e reforcando a
necessidade de sensibilizar e informar o publico infantojuvenil sobre a
gravidade do problema e as possiveis acdes para enfrenta-lo.

A experiéncia relatada surgiu da necessidade de conscientizar a
comunidade sobre a relevancia da saude ambiental, com foco nos
impactos das mudancas climaticas que afetam diretamente a qualidade
de vida. A iniciativa foi conduzida pela equipe do Programa Ambientes
Verdes e Sauddveis (PAVS) da UBS Parque da Lapa, em colaboracdao com a
equipe multidisciplinar da unidade, vinculada a Supervisao Técnica de
Saude Lapa/Pinheiros, no Municipio de Sdo Paulo.

Em parceria com o Instituto Cultural Caré, que disponibilizou o
espaco, e o Centro para Criancas e Adolescentes (CCA) Madre Nazarena,
gue mobilizou criangas, adolescentes e educadores, o projeto integrou
educacdao ambiental e acgdes praticas, promovendo um trabalho
intersetorial no territorio.




OBJETIVO

Promover a educag¢ao ambiental com foco nas mudancas climaticas,
sensibilizando e informando o publico infantojuvenil do CCA Madre
Nazarena sobre os impactos socioambientais das mudancas climaticas e
fomentando a formacdo de agentes transformadores. Por meio de acoes
interdisciplinares e participativas, busca-se capacitar criangcas e
adolescentes a adotar praticas sustentaveis, influenciar suas comunidades
e contribuir para a reducao de impactos ambientais, fortalecendo o
compromisso coletivo com a preservacaio do meio ambiente e a
construcao de uma sociedade ecologicamente equilibrada.

RESULTADO

Para celebrar os resultados alcancados em 2024, foi organizada uma
exposicao que abordou os impactos das mudangas climaticas na saude e
apresentou a visao de um mundo sem esses efeitos. A mostra foi
distribuida em diferentes espacos e momentos:

e Apresentacao musical feita pelas criangcas com uma mensagem

sobre o uso consciente da agua;

* Mesa expositiva do PAVS, discutindo a relagao entre animais

sinantrdpicos e o clima;

e Sala com dois ambientes, um simbolizando a preservacao da

biodiversidade, com desenhos das criancas, e outro ilustrando os
efeitos negativos das acdes humanas, como poluicao e
gueimadas.

* Videos e dudios gravados pelos participantes marcaram o fim da

exposicao.

Ao longo do ano, foram realizadas 36 oficinas interativas com a
participacao regular de 120 crianc¢as por semana.

Em 2025, o projeto segue com foco na gestao de residuos: Com
inicio a pesagem e destinacdao adequada dos reciclaveis e sera construida
uma composteira para reaproveitamento dos residuos organicos gerados
pelo CCA. A iniciativa fortalece o compromisso com a educacao
ambiental, incentivando acdes praticas e o envolvimento da comunidade
no enfrentamento das mudancas climaticas.




IMAGENS

Momento da apresentagdo musical das criangas do CCA As criangas apresentando o que sao os animais ]
sinantrépicos e sua ligagdo com as mudancgas climaticas u

para os participantes da exposi¢do

12 cenario ilustrando como seria o mundo sem 22 cenario ilustrando de como as mudangas
os efeitos das mudancgas climaticas climaticas impactam nos dias atuais
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