
PROJETO SAÚDE 
AMBIENTAL – 

MUDANÇAS CLIMÁTICAS

INTRODUÇÃO

Dentre as diversas questões ambientais emergentes na atualidade, 
as mudanças climáticas destacam-se como uma das mais preocupantes. 
Essa realidade evidencia a importância de abordar o tema de forma 
ampla, destacando seus impactos no âmbito social e reforçando a 
necessidade de sensibilizar e informar o público infantojuvenil sobre a 
gravidade do problema e as possíveis ações para enfrentá-lo.

A experiência relatada surgiu da necessidade de conscientizar a 
comunidade sobre a relevância da saúde ambiental, com foco nos 
impactos das mudanças climáticas que afetam diretamente a qualidade 
de vida. A iniciativa foi conduzida pela equipe do Programa Ambientes 
Verdes e Saudáveis (PAVS) da UBS Parque da Lapa, em colaboração com a 
equipe multidisciplinar da unidade, vinculada à Supervisão Técnica de 
Saúde Lapa/Pinheiros, no Município de São Paulo. 

Em parceria com o Instituto Cultural Çarê, que disponibilizou o 
espaço, e o Centro para Crianças e Adolescentes (CCA) Madre Nazarena, 
que mobilizou crianças, adolescentes e educadores, o projeto integrou 
educação ambiental e ações práticas, promovendo um trabalho 
intersetorial no território.
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1. Eixo temático PAVS – Água, Ar e Solo
2. Coordenadoria Regional de Saúde - Oeste

3. Supervisão Técnica de Saúde – Lapa/Pinheiros
4. UBS de referência – UBS Parque da Lapa

5. Secretaria Municipal de Saúde - Coordenadoria de Atenção 
Básica - Associação Saúde da Família



OBJETIVO
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Promover a educação ambiental com foco nas mudanças climáticas, 
sensibilizando e informando o público infantojuvenil do CCA Madre 
Nazarena sobre os impactos socioambientais das mudanças climáticas e 
fomentando a formação de agentes transformadores. Por meio de ações 
interdisciplinares e participativas, busca-se capacitar crianças e 
adolescentes a adotar práticas sustentáveis, influenciar suas comunidades 
e contribuir para a redução de impactos ambientais, fortalecendo o 
compromisso coletivo com a preservação do meio ambiente e a 
construção de uma sociedade ecologicamente equilibrada.

RESULTADO

Para celebrar os resultados alcançados em 2024, foi organizada uma 
exposição que abordou os impactos das mudanças climáticas na saúde e 
apresentou a visão de um mundo sem esses efeitos. A mostra foi 
distribuída em diferentes espaços e momentos: 

• Apresentação musical feita pelas crianças com uma mensagem 
sobre o uso consciente da água; 

• Mesa expositiva do PAVS, discutindo a relação entre animais 
sinantrópicos e o clima; 

• Sala com dois ambientes, um simbolizando a preservação da 
biodiversidade, com desenhos das crianças, e outro ilustrando os 
efeitos negativos das ações humanas, como poluição e 
queimadas. 

• Vídeos e áudios gravados pelos participantes marcaram o fim da 
exposição. 

Ao longo do ano, foram realizadas 36 oficinas interativas com a 
participação regular de 120 crianças por semana. 

Em 2025, o projeto segue com foco na gestão de resíduos: Com 
início a pesagem e destinação adequada dos recicláveis e será construída 
uma composteira para reaproveitamento dos resíduos orgânicos gerados 
pelo CCA. A iniciativa fortalece o compromisso com a educação 
ambiental, incentivando ações práticas e o envolvimento da comunidade 
no enfrentamento das mudanças climáticas.
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IMAGENS

Momento da apresentação musical das crianças do CCA 
para os participantes da exposição

As crianças apresentando o que são os animais 
sinantrópicos e sua ligação com as mudanças climáticas

Equipe PAVS Lapa/Pinheiros

1º cenário ilustrando como seria o mundo sem 
os efeitos das mudanças climáticas

2º cenário ilustrando de como as mudanças 
climáticas impactam nos dias atuais


