
São Paulo out/nov/dez de 2024 Boletim Informativo da Divisão de Vigilância de Zoonoses - DVZ

EDITORIAL
Estamos chegando ao fim de mais 
um ano com muitas realizações 
aqui na DVZ. Ao longo do ano você 
acompanhou tudo que aconteceu 
em nossa divisão, conheceu um 
pouco mais da equipe, se informou 
sobre campanhas e ações e se ins-
pirou com poesias e histórias diver-
sas. 
Nós, da equipe do ZooNews, que-
remos agradecer pela parceria de 
todos que contribuíram com nossa 
publicação ao longo desse ano e 
aos que acompanharam esse con-
teúdo produzido sempre pensando 
em você, servidor e servidora da 
DVZ.  
Nessa edição você verá: o que 
aconteceu na SIPAT DVZ/COSAP e 
na Semana Animal; conhecerá os 
materiais em Braille produzidos 
para a exposição do Dia do Mor-
cego; Cantinho Poético especial, 
produzido com a participação dos 
servidores; fotos das campanhas 
do Dia do Coração e Outubro Rosa; 
Conte sua História com a médica 
veterinária do LABZOO, Simone 
Zahary; e também uma mensagem 
especial de fim de ano da nossa di-
retora Rafaela Costa. 
Desejamos boas festas e que 2025 
seja um ano de muitas alegrias e 
realizações para todos nós da DVZ.

Aproveite esta edição e boa leitura!

Setor 
de

Educação

Entre os dias 21 e 25 de outubro 
de 2024 foi realizada a SIPAT (Sema-
na Interna de Prevenção de Aciden-
tes de Trabalho) do complexo DVZ/
COSAP.

Com ampla participação dos ser-
vidores, as palestras contemplaram 
temas variados, sempre com enfo-
que na saúde dos trabalhadores e 
prevenção de acidentes.

A abertura do evento contou 
com as participações do presidente 
da CIPA DVZ/COSAP, Antônio Mes-
sia, e das diretoras Rafaela Cristina 
Costa (DVZ) e Analy Xavier (COSAP). 
A palestra do dia 21 teve como 
tema: “As interfaces da dependên-
cia química e prevenção ao uso de 
substâncias no trabalho”, ministra-
da pela psicóloga Angélica Vieira 
Santos, e contou com um importan-
te depoimento do servidor César 
Pereira de Carvalho.

No segundo dia o tema da pa-
lestra foi Síndrome de Burnout, mi-
nistrada pela psicóloga Jéssica Mar-
condes Gomez Roque. 

A terceira palestra foi “Cuidan-

do do cuidador: evitando doenças e 
acidentes do trabalho”, ministrado 
pela servidora Elisangela Nunes de 
Oliveira, enfermeira e coordenado-
ra do Núcleo de Gestão de Pessoas 
e Educação (NGPE) da DVZ.

No dia 24, a palestra enfocou 
nossa relação com o meio ambien-
te e a importância da preservação e 
contato com a natureza na promo-
ção da saúde. As palestrantes foram 
as biólogas Paula Ramos e Ashley 
Hurumi, da ONG Ciclovida. 

Fechando a SIPAT 2024, na sex-
ta-feira tivemos palestras sobre As-
sédio Moral e Assédio Sexual com 
as representantes do Sindicato dos 
Trabalhadores na Administração Pú-
blica e Autarquias no Município de 
São Paulo (SINDSEP), Carolina Gran-
do e Laudicéia Reis. 

E, como encerramento, houve 
o sorteio de vários brindes para os 
participantes.  

A SIPAT é um momento muito im-
portante na promoção da saúde física 
e mental de todos os servidores, par-
ticipem!

SIPAT DVZ/COSAP 2024
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Olá, servidores!
Meu nome é Rafaela e sou en-

fermeira de formação, com espe-
cialização em saúde pública. Desde 
2015 faço parte da equipe da Prefei-
tura de São Paulo, onde tive a opor-
tunidade de vivenciar experiências 

A palavra da diretora

enriquecedoras. Comecei minha 
jornada no SAMU e, em 2021, mer-
gulhei no fascinante mundo da Vi-
gilância em Saúde, como coorde-
nadora da Vigilância Ambiental da 
Lapa/Pinheiros.

Após um período na assessoria 

da UVIS e na Vigilância Sanitária, 
em 2024 assumi um novo desafio 
na COVISA e, mais recentemente, 
recebi com alegria o convite para 
ser diretora do Divisão de Vigilân-
cia em Zoonoses (DVZ). É uma hon-
ra gerenciar o órgão responsável 
pelo controle de doenças e agravos 
transmitidos por animais sinantró-
picos e domésticos.

Este ano intensificamos as ações 
de vacinação antirrábica e amplia-
mos o controle químico de escorpi-
ões, passos importantes para garan-
tir a saúde da nossa comunidade. 
Para 2025 planejamos um curso de 
Vigilância de Zoonoses voltado para 
a América Latina, além de boletins 
semestrais com as ações do DVZ e o 
II Seminário de Vigilância de Zoono-
ses, abordando a Saúde Única.

Com a aproximação do Natal, sin-
to que é o momento perfeito para 
refletir sobre o carinho e a gratidão. 
Melhor do que trocarmos presen-
tes, é essencial pararmos um pouco, 
olharmos ao nosso redor e agrade-
cermos pelas pessoas incríveis que 
nos cercam e pelas conquistas que 
tivemos ao longo do ano.

Desejo a todos um Feliz Natal, 
repleto de luz, amor e gratidão. Que 
2025 nos traga novas realizações e 
a continuação dessa jornada de cui-
dado e proteção à saúde.

Um forte abraço, Rafaela C. Costa

Dezembro Laranja
Combate ao Câncer de Pele
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Duas importantes campanhas promovidas pela Saúde do Trabalhador movimenta-
ram a DVZ nesse trimestre. A ação Coração Saldável, em alusão ao Dia Mundial do 
Coração, celebrado no dia 29 de setembro, e o Outubro Rosa. 
Confira algumas fotos dessas ações. Parabéns a todos que participaram!

OUTRAS
DATAS
IMPORTANTES
04/10 – Dia Nacional do 

Agente Comunitário de 

Saúde. 

04/10 – Dia Nacional dos 

Agentes de Combate às 

Endemias. 

17/10 – Dia Nacional da 

Vacinação

03/11 – Dia Mundial e 

Nacional da Saúde Única

13/11 – 51 anos da DVZ

22/11 – Penúltimo sábado 

do mês: Dia Nacional de 

Combate à Dengue. 

02/12 – Dia Pan-

Americano de Saúde. 

10/12 – Dia dos Direitos 

Humanos

12/12 – Dia da Cobertura 

Universal de Saúde

Outubro Rosa – Combate 

ao Câncer de Mama

Novembro Azul – 

Combate ao Câncer de 

Próstata

Dezembro Laranja – 

Combate ao Câncer de Pele

Dezembro Vermelho – 

Combate ao HIV/AIDS e 

outras ISTs

Dezembro Verde – 

Combate ao abandono e 

maus-tratos aos animais

Campanhas Rosa e Coração
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Desde 2014 o LABFAU-
NA (Laboratório de Iden-
tificação e Pesquisa da 
Fauna Sinantrópica) da Di-
visão de Vigilância de Zoo-
noses de São Paulo pro-
move o Dia do Morcego, 
que tem como objetivo 
sensibilizar, conscientizar 
e trabalhar conjuntamen-
te as dúvidas e dificulda-

des de crianças e adultos 
sobre a biologia, compor-
tamento e os inúmeros 
benefícios que os morce-
gos prestam à natureza 
e, consequentemente, a 
nós, informando também 
os riscos que eventual-
mente podem represen-
tar, pois estão envolvidos 
na epidemiologia da raiva, 

uma zoonose de grande 
importância para a saúde 
pública.

Com a intenção de 
tornar a exposição mais 
acessível ao público com 
deficiência visual, o Setor 
de Quirópteros e a Biblio-
teca/DVZ viabilizaram a 
produção de material em 
sistema Braille e com im-

pressão em fonte amplia-
da. 

Os materiais da expo-
sição foram traduzidos e 
produzidos em parceria 
com a Fundação Dorina 
Nowill, referência na in-
clusão social de pessoas 
cegas e com baixa visão, 
com mais de 70 anos de 
atuação.

Material em Braille para 
o Dia do Morcego
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Participação da DVZ na 
Semana Animal 2024

O evento da Sema-
na Animal, que celebra 
três datas importantes no 
contexto da Uma Só Saú-
de: Dia Mundial Contra a 
Raiva (28 de setembro), o 
Dia Internacional do Mor-
cego (1º de setembro) e 
o Dia Mundial dos Animai 
(4 de outubro); teve como 
objetivos trazer acesso e 
informação para a munici-
palidade sobre os serviços 
gratuitos oferecidos pela 
Prefeitura de São Paulo e 
promover a educação em 
saúde. 

A DVZ mais uma vez 
proporcionou a vacinação 
contra raiva para cães e ga-
tos, uma ação de promo-
ção à saúde essencial para 
a vigilância e controle des-
ta doença no município. 
Através deste contato com 
os animais e seus tutores, 
a instituição consegue in-
tensificar a atividade de 
imunização dos animais e 
conscientizar a população 
sobre a importância deste 
cuidado.

Nesta edição do even-

to também ocorreram as 
exposições temáticas de 
animais sinantrópicos, 
oportunidade de promo-
ver educação em saúde 
através do despertar da 
curiosidade da população 
e disseminar informações 
importantes sobre essa 
fauna que convive próxima 
aos humanos.

Na exposição “Que bi-
cho é esse?” os munícipes 
puderam conhecer diver-
sas espécies de animais 
peçonhentos, vetores, 
hospedeiros intermediá-
rios e parasitas, e recebe-
ram informações sobre sua 
biologia e como se preve-
nir de agravos e doenças.

No espaço “A Vida Se-
creta dos Morcegos” o 
público teve acesso a in-
formações importantes 
sobre o habitat desse ma-
mífero, seu importante pa-
pel na natureza e sobre a 
transmissão de doenças. A 
exposição trouxe conheci-
mento sobre a biologia e o 
comportamento das diver-
sas espécies de morcegos 

e teve por objetivo des-
mistificar os morcegos e 
conscientizar a população 
sobre a importância des-
ses animais para o ecossis-
tema. 

A exposição “Muito 
além do mel” trouxe para a 
população o conhecimen-
to do universo das abelhas 
e vespas. No estado de São 
Paulo, dentre os acidentes 
causados por animais pe-
çonhentos de relevância 
em Saúde Pública, as abe-
lhas representam o maior 
número absoluto de óbi-
tos. Em contrapartida, a 
função ecológica das abe-
lhas e vespas na manuten-
ção da flora por meio da 
polinização e o controle de 
pragas são de fundamental 
importância para o equi-
líbrio do meio ambiente 
e produção de alimentos. 
Neste contexto, consegui-
mos informar a popula-
ção, pleiteando mitigar os 
riscos de acidentes, a fim 
de obter uma coexistência 
harmônica entre humano 
e fauna.
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CONTE SUA HISTÓRIA
No Conte Sua História dessa edição você conhece um pouco mais da médica veterinária Simone 
Zahary Pires Brandão, que atualmente trabalha no LABZOO, mas que frequenta a DVZ desde a 
infância e tem muita história por aqui!

Simone Zahary Pires Brandão (LABZOO)Simone Zahary Pires Brandão (LABZOO)

Zoonews: Simone, nós 
agradecemos por você 
aceitar o convite para par-
ticipar do ZooNews. Por fa-
vor, se apresente!

Simone: Eu agradeço 
pelo convite. Meu nome 
é Simone Zahary Pires 
Brandão, sou Médica Ve-
terinária formada há 31 
anos. Tenho especialização 
em Homeopatia e Saúde 
Pública e a minha ligação 
aqui com o CCZ é de mui-
tos anos. Eu venho aqui 
desde criança, quando eu 
peguei o meu primeiro ca-

chorro na rua e ele tinha o 
hábito de sair sem guia ou 
coleiras e às vezes passava 
dias fora, e eu pedia para 
minha mãe me trazer aqui 
na famosa “carrocinha”, 
para procurá-lo.

Zoonews: E sua traje-
tória profissional aqui na 
DVZ, como começou?

Simone: Depois de fre-
quentar aqui ainda criança, 
procurando meu cachorro 
várias vezes, quando eu 
entrei na faculdade me 
interessei muito pela área 
de Zoonoses. Conhecia 

o médico veterinário Dr. 
Arquimedes Galano, que 
era veterinário dos meus 
bichos e amigo da família, 
que trabalhava aqui. En-
tão, quando eu fui fazer 
meu estágio obrigatório, 
por intermédio dele conse-
gui fazer parte do estágio 
aqui no CCZ e o restante na 
clínica dele. Meu trabalho 
de conclusão de curso era 
sobre Toxoplasmose e es-
tagiar aqui no LABZOO me 
ajudou muito.  Ser estagi-
ária aqui do Laboratório 
de Zoonoses enriqueceu 
muito o meu trabalho, a 
minha vivência e fez eu me 
apaixonar ainda mais por 
Zoonoses. Além, disso foi 
aqui que conheci meu ma-
rido (risos).

Depois tive oportunida-
de de trabalhar como con-

tratada da Prefeitura por 
dois anos e meio, quando 
acabou a eutanásia atra-
vés de câmara de descom-
pressão e começou a euta-
násia individual injetável. 
Em 2012 fui chamada pelo 
concurso que prestei em 
2008 e me tornei servidora 
pública.

Aqui eu já trabalhei na 
Vistoria Zoosanitária, na 
fiscalização dos contratos 
de castração com ONG’s, 
como chefe do Centro Ci-
rúrgico, Coordenadora de 
Animais Domésticos, As-
sessora Técnica da Direto-
ria e há cinco anos aqui no 
Laboratório de Zoonoses, 
no Setor de Parasitologia

Zoonews: E o que você 
mais gosta no seu trabalho 
aqui?

Simone: Eu tenho mui-
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to orgulho de ter podido 
contribuir um pouquinho 
com esses 50 anos do CCZ. 

Eu gosto demais de sa-
ber que as ações que são 
desencadeadas aqui po-
dem influenciar muito na 
qualidade de vida das pes-
soas e também dos ani-
mais. A gente só está po-
dendo agora não ter mais 
eutanásia sistemática, co-
locando esses animais que 
estão aqui para adoção, 
porque lá atrás foi feito um 
trabalho muito bem feito 
no controle da Raiva; que 
foi o objetivo da criação do 
CCZ. Então, essa história de 
50 anos e o que acontece 
agora aqui, foi graças aos 
primeiros tijolinhos que 
foram colocados lá atrás e 
isso é muito bonito.

Zoonews: Você pode 
contar pra gente alguma 
história que te marcou nes-
se tempo que está aqui?

Simone: Nossa, tem 
tanta coisa. Tem coisas 
tristes, tem coisas boni-
tas. Eu vou contar uma 
coisa da época que tra-
balhava como contratada 
de emergência. Como eu 
ficava no período da tar-

de, não tinha um volume 
tão grande de eutanásia, 
então às vezes eu ajudava 
no plantão.  Veio um pai e 
uma menininha pra adotar 
um cachorro, eles queriam 
um cachorro macho, filho-
te; que é o que a maioria 
das pessoas procuram: 
adotar um cachorro filho-
te, bonitinho, branquinho, 
pequenininho; e aí ficava 
sobrando sempre as fême-
as, as pretinhas, jovens e 
adultas, SRD (sem raça de-
finida). Eu sei que eu con-
segui convencer esse se-
nhor a adotar uma fêmea 
pretinha, que era jovem, 
mas não era filhote e aí 
eles ficaram muito agrade-
cidos pelo atendimento e 
atenção que eu dei. Quan-
do eles saíram, vieram me 
agradecer por tudo isso e 
então eu perguntei qual 
nome eles tinham dado à 
cachorrinha, porque pre-
cisava sair com RGA, então 
tinha que dar um nome. 
E eles falaram que batiza-
ram a cachorra de Simone! 
(risos) Mas eu não fiquei 
ofendida em momento 
nenhum, eu fiquei muito 
contente e isso me marcou 

muito.
Zoonews: E com a equi-

pe, você tem algum mo-
mento ou experiência legal 
que te marcou no dia a dia 
do trabalho?

Simone: Sim, são várias 
experiências assim. A gen-
te vê a união das pessoas 
na hora de uma necessi-
dade. Por exemplo, esse 
ano que nós passamos por 
uma epidemia de dengue; 
todos aqui do laboratório 
faziam o serviço do nosso 
setor no período da ma-
nhã, e na hora do almoço, 
quando começam a che-
gar as amostras da rota 
dos hospitais, os demais 
setores que podiam, iam 
colaborar com o pessoal 
da Dengue; com tudo, des-
de cadastro das amostras, 
até a reação em si, porque 
chegavam muitas amos-

tras por dia. Isso faz toda 
diferença numa equipe.

Na época da COVID 
também. Uma doença que 
ninguém conhecia direito 
e que a gente se propôs 
a trabalhar e ajudar. Os 
técnicos foram aprender 
como realizar os exames, 
nos adequamos e conse-
guimos fazer. O inquérito 
epidemiológico da cidade 
foi feito aqui.

Outra coisa que tam-
bém tive oportunidade 
de trabalhar, foram nas 
Campanhas de Vacinação 
contra Raiva. Na época da 
faculdade, os alunos au-
xiliavam na realização da 
campanha. Aqui vi a gran-
diosidade e a logística ma-
luca para atender toda a 
cidade.

Isso me orgulha muito.



ZOOnews                                                                                                                       abr/mai/jun de 2024

A  e q u i p e  D V Z  d e s e j a  a  t o d o s  u m  F e l i z 
A n o  N o v o ,  r e p l e t o  d e  r e a l i z a ç õ e s  e  n o v a s 
o p o r t u n i d a d e s .  Q u e  e s t e  s e j a  u m  a n o  d e 

m u i t o  s u c e s s o  p a r a  t o d o s  n ó s !


